
玄海原発から概ね30Km圏内（UPZ）にある壱岐市は、放射性物質が放出された場合、各地
域での空間放射線量率の測定結果に基づいて「避難」や「一時移転」が指示されます。

指示内容を確認して、
正しい情報を入手しま
しょう。

指差し点検で、火の元
などの安全を確認。電
機のブレーカーを切
り、ガスの元栓を閉め
ましょう。

避難する時は、簡単
に脱衣ができる服を
着用し、放射性物質
を吸い込まないよう
に、マスク、タオル
やハンカチで口や鼻
を覆いましょう。

県や市の指示に従っ
て、落ち着いて避難
しましょう。

空間線量率が高い又は高くなる恐れがある地域から速やかに離れるため、１日
以内に実施します。
緊急に避難が必要な地域と比べて、空間線量率は低い地域ではあるが、１週間
以内に当該地域から離れるために実施します。

【避　　難】…

【一時移転】…

原子力災害時には差し迫った危機から命を守ることが最優先

であり、避難に猶予がなく身体・生命に危機が迫っている

状況下では、感染症の流行下であっても躊躇なく避難を

行う必要があります。

注　意

避難・一時移転が必要になったら
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