
健診・検診の日程など                    

【医療機関での日程：６月２日から２月２8 日】 

がん検診・特定健診・先取り健診・後期高齢者健診   
①下記医療機関で〇印がついている健診・検診が受診できます。        

②予約が必要な場合がありますので、必ず事前に医療機関へお問い合わせくださ

い。通常の診療もありますので、待ち時間が長くなることや希望日に予約でき

ないこともあります。あらかじめ御了承ください。 

③後半の期間は予約が多くなり、受診できないことがありますので、早めに予約・

受診をお願いします。 
 

 

【 集団検診の日程：１１月８日（土）、９日（日） 】 
詳しくは、１０月頃に各戸配布でお知らせします。 

集団検診は市内 2 会場で、肺がん･子宮頸がん･乳がん検診を実施します。 

（※胃がん・大腸がん検診はありません） 

特定健診･先取り健診･後期高齢者健診の集団健診はありません。 

健診・検診実施医療機関 

（五十音順） 

胃がん 
肺がん 大腸がん 子宮頸がん 乳がん 

特定健診 

先取り 

後期高齢 胃透視 胃カメラ 

赤 木 病 院 47-0085 × × × 〇 × × 〇 

あしべクリニック 45-4825 × × × × × × 〇 

江田小児科内科医院 44-5022 × × × 〇 × × 〇 

久 原 医 院 45-2128 × 〇 × 〇 × × 〇 

品川クリニック 43-0001 × × × 〇 × × 〇 

品川内科医院 42-0136 × 〇 × 〇 × × 〇 

品 川 病 院 47-0121 × 〇 〇 〇 〇 × 〇 

しらかわ内科クリニック 40-0566 × 〇 × 〇 × × 〇 

長崎県壱岐病院 
47-1131 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 

※電話予約の受付時間は午後２時００分～午後 4 時 3０分です 

松 嶋 医 院 45-2010 × × × 〇 × × 〇 

光武内科循環器科病院 47-0023 × 〇 〇 〇 × × 〇 

湯 本 診 療 所 43-0134 × × × 〇 × × 〇 



 

がん検診の利益と不利益◆ 
 

利 益１ 「救命」  

最大のメリットは、早期発見・早期治療により命が救われることです。 
 
 

利 益２ 「早期発見」 

がん検診は自覚症状がなく、健康な方が対象のため、がんが発見された 

場合も早期がんの場合が多く、治療で治すことが可能になっています。 

早期発見することで、治療による身体的・経済的負担も少なくなります。 
 
 

利 益３ 「予防」  

がんになる前の病変やがん以外の病気が発見されることもあり、必要に 

応じて治療を行うことで、がんの予防につながります。 
 
 

利 益４ 「安心」  

結果が「正常範囲」であれば、ひとまず安心して過ごすことができます。 

しかし、日本人の２人に１人ががんを患い３人に１人はがんで亡くなっ 

ている現状なので「過信は禁物」です。 
 
 

不利益１ 「100％ではない」 

「正常範囲」という結果は「絶対がんがありません」ということではあ 

りません。がんの発生から発見できる大きさになるまで見つけづらいこ 

ともあり「絶対大丈夫」とはいいきれないのが現状です。 
 
 

不利益２ 「からだへの負担」 

がんによっては生命に影響しないもの・進行がんにならないものなど治 

療が必要でないがんが発見される場合や、検査がからだに負担となる場 

合もあります。詳しい内容は、検査機関に御確認の上受診しましょう。 

■■がん検診を受けるときの注意事項■■  
 

胃がん検診を受けるとき 
①検診前日の夜９時以降から検診終了までは、飲食・喫煙できません。 

②服薬中の方は、主治医に御相談ください。 

③胃透視検査は、バリウムを飲みますので、飲み込みが悪い方やむせがある方は、 

医療機関に御相談ください。 
 

大腸がん検診を受けるとき 
① 大腸がん検診は、便潜血検査です。事前に検査容器が必要になります。 

 容器配布 提出先 

医療機関で

の検診 

検診を受ける医療機関で、個人

負担金を払って受け取ります。 
容器配布を受けた医療機関 

②検査には２日分必要なので、必ず２本そろえて提出をお願いします。 

③胃透視検査を受けた後のバリウム便（白色の便）では、検査ができません。 
 

乳がん検診を受けるとき 
次の方はマンモグラフィ検査を受けることができませんので、問診と乳腺エコー検査になります。 

●妊娠中・妊娠の可能性がある方 ●授乳中の方  

●ペースメーカーをしている方  ●豊胸手術を受けた方  
 

がん検診の結果が、要精密検査となった方は、 

必ず医療機関を受診し、医師と御相談の上、詳しい検査を受けましょう。 
 

『基本的な感染対策』について 

感染対策は、個人の選択を尊重し、市民皆様
の自主的な取り組みを基本としたものにな
りますが、医療機関を受診する際は、引き続
き感染対策へのご協力をお願いします。 
・受診時のマスクの着用の推奨 
・手洗い等の手指衛生 

各種健(検)診受診は「おたすけ健康スタンプラ

リー」の対象です。 

詳しくは、壱岐市ホームページ 
「健(検)診とイベントのお知
らせ」を御覧ください 

健診・検診についてのお願い 
健診・検診は、壱岐市が健診・検診機関に

委託して実施しています。そのため、結果

は壱岐市へ報告があり、壱岐市で保存しま

す。必要に応じて保健指導等に活用します

ので、御了承の上、受診されますようお願

いします。 


