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藤
ふじ

木
き

　篤
あつ

志
し

さん
（霞翠小学校３年）
野球がうまくなりたいです。

今月の題字



❶医療事務
❷両親やたくさんの人たち
に祝っていただき、とても嬉
しいです。自分なりにこれか
ら恩返しをできたらいいなと
思っています。

斉さ
い
藤と
う

　
成の

り
香か

さ
ん

（
勝
本
町
）

❶ブライダルプランナー
❷今までお世話になった方々
に感謝し、恩返ししたいです。
お酒の飲みすぎには注意しま
す！

小こ

山や
ま
友ゆ

貴き

南な

さ
ん

（
郷
ノ
浦
町
）

❶エンジニア
❷今まで育ててくれた両親に
感謝しています。将来の夢
を実現するために、努力して
いきたいです。

福ふ
く
田だ

　
有ゆ
う
航こ
う

さ
ん

（
勝
本
町
）

❶今までもらった愛を返した
いと思います。
❷母ちゃん、今まで育ててく
れてありがとう。手のかかる
息子だと自分でも思いますが、
これからもよろしくお願いしま
す。

山や
ま
田だ

　
優ゆ
う
人と

さ
ん

（
郷
ノ
浦
町
）

田た

中な
か

　
大た

い

成せ
い 

さ
ん
（
芦
辺
町
）

長な
が

岡お
か

　
史ふ

み

子こ 

さ
ん
（
石
田
町
）

壱
岐
市
成
人
式

平
成
31
年

特  

集

新
成
人
誓
い
の
言
葉
（
抜
粋
）

　

私
た
ち
は
こ
の

20
年
の
人
生
の
中

で
、
多
く
の
選
択

や
判
断
を
す
る
機

会
に
出
会
う
た
び

に
、
家
族
や
先
生

方
の
助
言
、
励
ま
し
の
言
葉
に
よ
っ
て
、
こ

れ
ま
で
の
人
生
を
歩
ん
で
こ
れ
た
と
思
い
ま

す
。
そ
の
こ
と
に
感
謝
の
気
持
ち
を
忘
れ
ず

に
、
こ
れ
か
ら
は
、
自
分
の
行
動
や
言
葉
に

責
任
を
持
ち
、
自
分
の
意
思
で
し
っ
か
り
進

む
べ
き
道
を
選
ぶ
こ
と
の
で
き
る
自
立
し
た

人
間
に
な
ろ
う
と
思
い
ま
す
。
大
人
と
し
て

の
自
覚
を
持
ち
、
失
敗
を
恐
れ
る
こ
と
な
く
、

何
事
に
も
、
何
度
で
も
挑
戦
す
る
気
持
ち
で
、

物
事
に
対
し
て
本
気
で
考
え
、
行
動
し
、
多

く
の
経
験
を
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
壱
岐
を
離
れ
て
違
う
土
地
で
生
活
し
て
み

る
と
、
ふ
る
さ
と
で
あ
る
壱
岐
は
、
海
に
囲

ま
れ
、
自
然
豊
か
な
島
で
あ
る
こ
と
を
改
め

て
強
く
感
じ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
こ
の

素
晴
ら
し
い
壱
岐
で
、
友
人
や
仲
間
た
ち
と

共
に
学
び
、
遊
び
、
笑
い
、
泣
き
、
汗
を
流

し
た
日
々
。
こ
の
壱
岐
に
生
ま
れ
る
こ
と
が

で
き
て
、
本
当
に
幸
せ
だ
と
思
い
ま
す
。
世

界
中
の
人
々
へ
壱
岐
の
良
さ
を
発
信
し
て
い

く
こ
と
が
、
私
た
ち
の
使
命
だ
と
強
く
思
っ

て
い
ま
す
。

　

壱
岐
を
離
れ
て
、

壱
岐
の
人
の
温
か

さ
、
自
然
の
豊
か

さ
、
食
べ
物
の
美

味
し
さ
、
い
つ
で

も
迎
え
入
れ
て
叱

咤
激
励
し
て
く
れ
る
家
族
の
優
し
さ
に
改
め

て
気
付
き
ま
し
た
。
た
く
さ
ん
の
宝
物
に
囲

ま
れ
て
壱
岐
で
育
て
ら
れ
て
き
た
の
だ
と
、

一
人
暮
ら
し
を
始
め
て
か
ら
実
感
し
ま
し
た
。

成
人
を
迎
え
た
今
、壱
岐
に
生
ま
れ
て
き
た

こ
と
を
誇
り
に
思
い
、
家
族
や
地
域
の
方
々
、

お
世
話
に
な
っ
た
方
々
に
恩
返
し
を
し
て
い

き
、
こ
れ
ま
で
の
良
き
壱
岐
の
姿
を
守
っ
て

い
く
と
共
に
、
後
世
へ
と
引
き
継
い
で
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。

　
私
た
ち
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
地
区
の
中
学
校

が
統
廃
合
し
て
か
ら
の
初
め
て
の
入
学
生
で

も
あ
り
、
平
成
最
後
の
新
成
人
で
も
あ
る
と

い
う
、
特
別
な
節
目
を
幸
運
に
も
迎
え
ら
れ

て
い
ま
す
。
そ
の
中
で
私
た
ち
は
、
様
々
な

こ
と
を
経
験
し
、
挑
戦
し
て
き
ま
し
た
。
こ

れ
ま
で
経
験
し
た
こ
と
を
生
か
し
、
挑
戦
す

る
気
持
ち
を
常
に
持
ち
な
が
ら
、
困
難
を
乗

り
越
え
て
い
こ
う
と
思
い
ま
す
。
新
年
号
と

な
る
こ
れ
か
ら
の
時
代
の
中
で
、
一
人
一
人

の
ペ
ー
ス
で
人
生
を
歩
ん
で
い
き
、
社
会
の

担
い
手
と
し
て
猪
突
猛
進
し
て
い
き
ま
す
。

小中学生からの
お祝いのメッセージ

郷
ノ
浦
中
学
校
３
年

山や
ま

口ぐ
ち

　
優ゆ

う

奈な 

さ
ん

筒
城
小
学
校
６
年

堤つ
つ
み

　
凛り

ん

太た

郎ろ
う 

さ
ん

成人式を迎えて
❶ 将来の夢
❷  成人を迎えての気持ちや
抱負

平成 31 年新成人
（当日参加者）

（単位：人）
市内 市外 合計

男 90 39 129
女 80 40 120

合　計 249

市長からのお祝いメッセージ
　「挫折を経験した事がない者は、何も新しい事に挑戦したことが無いということだ」

　これは、「現代物理学の父」と評されるアルベルト・アインシュタインの言葉です。新しいこと、
大きなこと、難しいことなどに挑戦する際は、挫折や失敗もあるでしょう。そんな時は、決して逃
げることなく、その困難に勇気を持ってぶつかり、ピンチをチャンスと捉えて、高い志と希望を持っ
て、いろいろなことに挑戦して欲しいと思います。常に挑戦し続けることが成功を引き寄せ、それ
が充実した人生につながります。自分の人生は自分で築き上げるものであることを忘れず、自分の
目指す夢や希望に向かって、頑張ってください。皆さんの人生が出会いに恵まれ、幸多きものとな
りますこと、そして、立派な社会人として大きく羽ばたかれることを心から祈念いたします。
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❶管理栄養士
❷ 全て全力で突き進みま
す！ おしとやかな女性を目
指します！！

下し
も
じ
ょ
う条　
恵え

那な

さ
ん

（
石
田
町
）

❶教員
❷たくさんの人に支えられて、
ここまで大きくなることができ
ました。立派な大人になって、
皆さんに恩返ししたいです。

竹た
け
尾お

　
保ほ
の
香か

さ
ん

（
芦
辺
町
）

❶航海士。父と船に乗り、早く
一人前になる。
❷両親を含め家族、周りの方々の
おかげで無事成人を迎えることがで
き、とても感謝しています。これか
らも温かく見守っていただけるよう
成人としての自覚を持ち、人として
もっと成長していけるよう頑張ります。

山や
ま
内う
ち

　
剣け
ん
心し
ん

さ
ん

（
石
田
町
）

❶プログラマーか公務員
❷これから成人の自覚を持っ
て両親への恩返しをしていき
たいです。そして、友人を
大切にしていきたいです。

石い
し
橋ば
し

　
拓た
く
実み

さ
ん

（
芦
辺
町
）

新成人と
 市長の対談

―
―
皆
さ
ん
、
今
日
の
日
を
迎
え
て
ど
ん

な
気
持
ち
で
す
か
？

竹
𠩤
　
成
人
を
迎
え
る
こ
と
が
で
き
た
の

も
、
生
ん
で
く
れ
た
親
の
お
か
げ
だ
と

思
っ
て
い
ま
す
。
大
人
と
し
て
の
自
覚
と
、

自
分
の
行
動
一
つ
一
つ
に
責
任
を
持
た
な

け
れ
ば
な
ら
な
い
と
感
じ
ま
す
。

山
内
　
進
学
を
機
に
一
人
暮
ら
し
を
始
め

た
の
で
す
が
、
成
人
を
迎
え
、
よ
り
一
層

自
立
し
た
生
活
が
で
き
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

田
中
　
家
族
や
先
生
方
、
地
域
の
方
々
な

ど
、本
当
に
多
く
の
方
々
の
支
え
が
あ
っ
た

と
感
じ
て
い
ま
す
。
今
後
は
自
分
の
行
動

や
言
動
に
一
層
責
任
を
持
ち
、
さ
ら
に
壱

岐
を
世
界
へ
と
発
信
し
て
い
き
た
い
で
す
。

長
岡
　
成
人
式
を
迎
え
て
、
成
人
と
い
う

自
覚
が
湧
い
て
き
ま
し
た
。
残
り
の
学
生

生
活
を
次
の
目
標
に
向
か
っ
て
頑
張
っ
て

い
き
た
い
で
す
。

市
長
　
皆
さ
ん
の
夢
や
希
望
に
満
ち
た
瞳
、

フ
レ
ッ
シ
ュ
で
立
派
な
姿
を
見
て
、
力
強

く
頼
も
し
く
思
い
ま
す
。
今
述
べ
ら
れ
た

こ
と
が
実
現
す
る
よ
う
頑
張
っ
て
い
た

だ
き
、
立
派
な
大
人
に
な
っ
て
く
だ
さ
い
。

◇

―
―
皆
さ
ん
の
壱
岐
へ
の
思
い
を
聞
か
せ

て
く
だ
さ
い
。

長
岡
　
壱
岐
を
離
れ
て
、
や
は
り
壱
岐
の

魚
が
一
番
美
味
し
い
と
思
い
ま
す
。

田
中
　
壱
岐
の
山
の
幸
や
海
の
幸
の
美
味

し
さ
を
も
っ
と
多
く
の
方
に
知
っ
て
も
ら

い
た
い
と
思
い
ま
す
。

山
内
　
歴
史
が
大
好
き
で
、
た
く
さ
ん
の

神
社
や
遺
跡
に
触
れ
て
楽
し
い
と
思
っ
た

の
で
、
壱
岐
の
強
み
だ
と
皆
さ
ん
に
思
っ

て
も
ら
い
た
い
で
す
。

竹
𠩤
　
趣
味
が
ラ
ン
ニ
ン
グ
で
、
自
然
の

中
や
潮
風
を
浴
び
な
が
ら
走
れ
た
り
、神
社

に
ち
ょ
っ
と
寄
っ
て
み
よ
う
と
わ
く
わ
く

し
な
が
ら
走
れ
る
の
が
い
い
と
思
い
ま
す
。

市
長
　
皆
さ
ん
が
お
っ
し
ゃ
っ
た
よ
う
に
、

壱
岐
は
素
晴
ら
し
い
自
然
と
歴
史
、
そ
し

て
食
材
に
も
恵
ま
れ
て
い
ま
す
。
今
日
は

新
春
マ
ラ
ソ
ン
も
行
わ
れ
、
ス
ポ
ー
ツ
が

盛
ん
な
島
で
も
あ
り
ま
す
。
も
う
一
度
私

も
、
壱
岐
の
素
晴
ら
し
い
と
こ
ろ
を
磨
い

て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

◇

―
―
成
人
年
齢
を
18
歳
に
引
き
下
げ
る
改

正
民
法
が
昨
年
可
決
・
成
立
し
ま
し
た
が
、

ど
の
よ
う
な
考
え
を
お
持
ち
で
し
ょ
う
か
。

市
長
　
２
０
２
２
年
４
月
か
ら
施
行
さ
れ
、

今
ま
で
親
の
同
意
が
必
要
だ
っ
た
契
約
な

ど
が
で
き
る
な
ど
、
色
々
な
権
利
が
発
生

し
ま
す
が
、
逆
に
言
え
ば
18
歳
に
し
て
自

分
の
行
動
に
責
任
を
持
た
な
け
れ
ば
な
ら

ず
、
権
利
と
義
務
を
し
っ
か
り
自
覚
す
る

こ
と
に
な
る
と
思
い
ま
す
。

長
岡
　
私
が
18
歳
の
時
は
、
成
人
ま
で
ま

だ
２
年
あ
る
と
い
う
気
持
ち
で
し
た
。
後

輩
た
ち
は
責
任
や
自
覚
を
持
つ
の
が
自
分

た
ち
よ
り
早
く
な
る
の
で
、
そ
れ
だ
け
自

己
選
択
や
自
己
決
定
を
し
や
す
い
と
思
い

ま
す
が
、
わ
か
ら
な
い
部
分
も
多
い
と
思

う
の
で
、
学
校
側
で
教
育
し
て
い
く
の
が

い
い
と
思
い
ま
す
。

田
中
　
18
歳
に
引
き
下
げ
る
こ
と
に
よ
り
、

後
輩
た
ち
は
そ
の
分
考
え
る
時
間
が
短
く

な
り
、
自
分
で
決
定
し
て
自
分
の
行
動
に

責
任
を
持
つ
の
が
早
く
な
り
ま
す
。
後
輩

た
ち
が
迷
い
な
く
社
会
に
行
け
る
よ
う
、

学
校
な
ど
で
成
人
に
な
る
と
い
う
こ
と
に

つ
い
て
教
え
る
場
を
設
け
て
い
た
だ
き
た

い
と
思
い
ま
す
。

山
内
　
多
く
の
人
が
18
歳
を
節
目
に
進
学

や
就
職
を
す
る
の
で
、
ち
ょ
う
ど
良
い
年

齢
だ
と
思
い
ま
す
。
前
の
お
二
人
と
同
じ

く
、
や
は
り
教
育
が
大
事
だ
と
思
い
ま
す
。

先
輩
方
か
ら
色
々
教
わ
り
つ
つ
成
長
し
て

き
た
私
た
ち
と
違
い
、
そ
う
い
う
場
が
な

い
ま
ま
成
人
に
な
っ
て
し
ま
う
後
輩
た
ち

に
は
、
し
っ
か
り
教
育
が
あ
っ
て
ほ
し
い

と
思
い
ま
す
。

竹
𠩤
　
自
分
が
18
歳
の
時
は
、
成
人
は
ま

だ
先
だ
と
考
え
て
い
ま
し
た
。
後
輩
た
ち

が
18
歳
、
高
校
３
年
生
で
成
人
す
る
と
な

る
と
、
ま
だ
ま
だ
遊
び
た
か
っ
た
り
、
自

分
の
行
動
に
責
任
を
持
つ
の
が
難
し
い
人

も
い
る
と
思
う
の
で
、
学
校
で
自
分
の
行

動
の
責
任
の
重
さ
を
し
っ
か
り
と
教
育
す

る
必
要
が
あ
る
と
思
い
ま
す
。

◇

―
―
将
来
の
壱
岐
市
に
望
む
こ
と
は
何
で

す
か
？

竹
𠩤
　
皆
高
校
を
卒
業
し
、
就
職
や
進
学

で
島
外
に
出
て
行
き
ま
す
。
今
は
介
護
が

学
べ
る
専
門
学
校
が
あ
り
ま
す
が
、
色
々

な
専
門
学
校
や
、
若
者
が
も
っ
と
帰
っ
て

き
た
い
と
思
う
職
場
も
あ
れ
ば
い
い
と
思

い
ま
す
。

山
内
　
壱
岐
市
は
今
、
超
高
齢
化
社
会
な

の
で
、
若
い
人
に
来
て
ほ
し
い
と
思
い
ま

す
。
来
て
も
ら
う
に
は
知
っ
て
も
ら
う
こ

と
が
必
要
な
の
で
、
観
光
に
力
を
入
れ
て

い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。
特
に
観
光

大
使
の
話
は
、
慎
重
に
決
定
し
て
も
ら
い

た
い
と
思
い
ま
し
た
。

田
中
　
豊
か
な
自
然
や
美
味
し
い
食
材
を

よ
り
多
く
の
方
に
知
っ
て
も
ら
う
た
め
に
、

さ
ら
に
宣
伝
し
た
り
、
イ
ベ
ン
ト
な
ど
を

増
や
す
こ
と
で
活
性
化
で
き
れ
ば
と
思
い

ま
す
。

長
岡
　
最
近
は
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア

な
ど
も
で
き
て
便
利
に
な
っ
た
と
感
じ
ま

す
。
観
光
業
に
も
力
を
入
れ
ら
れ
て
い
て
、

壱
岐
が
全
国
に
知
れ
渡
る
機
会
も
増
え
た

と
思
い
ま
す
が
、
人
に
来
て
も
ら
う
だ
け

で
は
な
く
、
定
住
に
繋
げ
て
人
口
減
少
に

歯
止
め
を
か
け
る
対
策
を
し
て
ほ
し
い
と

思
い
ま
す
。

市
長
　
壱
岐
に
お
け
る
問
題
を
的
確
に
発

言
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
壱
岐
を
い
か

に
メ
ジ
ャ
ー
に
し
て
い
く
か
、
そ
し
て
大

学
を
卒
業
し
て
も
壱
岐
に
仕
事
が
あ
る
よ

う
、
仕
事
を
つ
く
る
こ
と
が
人
口
減
少
対

策
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。
皆
さ
ん
が
お
っ

し
ゃ
っ
た
こ
と
を
真
摯
に
受
け
止
め
、
頑

張
っ
て
い
き
ま
す
。

こ
の
対
談
の
様
子
は
、壱
岐
市
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ「
よ

う
こ
そ
市
長
室
へ
」
で
２
月
に
放
送
さ
れ
ま
す
。

新成人が生まれた
年の出来事

（平成10年４月２日から
平成11年４月１日まで）

◆日本初の火星探査機「の
ぞみ」打上成功◆郵便番号
７桁化◆ポケベルから PHS、
携帯電話への移行◆「iMac」
発売◆映画「アルマゲドン」

「劇場版ポケットモンスター 
ミュウツーの逆襲」公開

〈写真右より〉

竹
たけ
𠩤
はら
　優
ゆう
也
や
さん（郷ノ浦町）

山
やま
内
うち
　鈴
すず
葉
は
さん（勝本町）

田
た
中
なか
　大
たい
成
せい
さん（芦辺町）

長
なが
岡
おか
　史
ふみ
子
こ
さん（石田町）

白川市長
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「空き家バンク」に登録しませんか？
あなたの空き家を買いたい人・借りたい人がたくさんいます！！

　空き家をお持ちの方で、「使わないから手放したい」「買い手が見つからない」「毎年か
かる税金が負担となっている」「解体するにもお金がかかる」など、お悩みの方はいらっしゃ
いませんか？
　空き家バンクに登録して有効活用に繋げましょう。

に登録しませんか？
あなたの空き家を買いたい人・借りたい人がたくさんいます！！

　空き家をお持ちの方で、「使わないから手放したい」「買い手が見つからない」「毎年か
かる税金が負担となっている」「解体するにもお金がかかる」など、お悩みの方はいらっしゃ

空き家バンク
って何？

空き家・空き地を有効活
用するための無料の情報
登録制度の事です。

どんな物件が
登録できるの？

危険家屋や市場（不動産
会社など）に流通している
物件でなければ、登録可
能です。即入居可能な物
件は購入・賃貸希望者が
見つかりやすいです。

売買の相場がわから
ない……。

物件の状態にもよ
りますが400万円
前後が多いです。

こちらの台所と洋間の改修費用は合わせ
て約100万円です。
一番右の浴室の改修費用も約100万円
です。
その他の改修費用は合計で約200万円ほ
どかかりました。

……と、改修費用はたくさんかかりましたが、な
んと！
今回、移住者の方が購入・改修をされたので、購
入費用補助金70万円（上限額）と、改修費用補
助金75万円（上限額）で、合計145万円もの補
助金が出たんです！！

実は今回紹介している物件も改修補助金を利用されています。
次のページで改修内容などをご紹介します！

○物　件
　木造平屋建
　（床面積１０８．７６㎡）

○売買価格
　３９０万円（税込）

登録後は
どうなるの？

市のＷＥＢサイト「いきしま
ぐらし」で空き家・空き地
を紹介します。購入・賃貸
希望者が現れたら、所有
者の方と直接交渉・契約
を行います。

（※市は、所有者と購入・賃貸希望者とのお取り次ぎをしますが、
交渉・契約の仲介は行えません。）

売買の相場がわから
ない……。

市内で売買された実例を紹介しますね。

うちと似た物件だ。本当に売れるんだ。

改修補助金があるな
ら、所有者も改修して
賃貸しやすいし、購入
者（移住者の方のみ）
も購入後に改修でき
ていいな。

でも、売買でも賃貸
でも改修しないと
売れないよね……。

確かに……。すぐに住めな
い・改修が必要な家って敬遠
されちゃいますよね。

空き家の売買（実例）

改修補助金早見表

空き家の改修実例 ●改修費用 約400万円

補
助
金

でも大丈夫！！
壱岐市では改修

費用の

補助金をご用意

しています！！

賃貸物件

補助対象者 条　件
補助内容

割合 上限

売買物件

所有者

購入者
（移住者の方のみ）

1/2

1/2

50万円 ○空き家バンクへの登録
○着工前の申請75万円

After!After! After!

改
修
前

改
修
後

台　所 洋　間 浴　室

補
助
金

手厚い補助金が出るから、空き家バン
クに登録すると買い取り手が見つかり
やすいんだね！ 賃貸の場合は所有者の方に最大50万円の

改修費用補助金が出るので、賃貸ご希望の
方はぜひ、改修してから賃貸してみてはい
かがでしょうか！

地域振興推進課 地域振興推進班
☎48-1137　FAX 47-4360
E-mail　iki-shinkou@city.iki.lg.jp

市内の空き家を減らすために、市も精一杯の協力をさせてい
ただきます！
危険家屋になる前に地域振興推進課（☎48-1137）に
お問い合わせください！

いきしまぐらし
市が運営するＷＥＢサイトで空き家の情報などを掲載し
ています。壱岐市の空き家バンク登録物件が気になる
方はぜひご覧ください！

お問い合わせ先
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「空き家バンク」に登録しませんか？
あなたの空き家を買いたい人・借りたい人がたくさんいます！！

　空き家をお持ちの方で、「使わないから手放したい」「買い手が見つからない」「毎年か
かる税金が負担となっている」「解体するにもお金がかかる」など、お悩みの方はいらっしゃ
いませんか？
　空き家バンクに登録して有効活用に繋げましょう。

空き家バンク
って何？

空き家・空き地を有効活
用するための無料の情報
登録制度の事です。

どんな物件が
登録できるの？

危険家屋や市場（不動産
会社など）に流通している
物件でなければ、登録可
能です。即入居可能な物
件は購入・賃貸希望者が
見つかりやすいです。

売買の相場がわから
ない……。

物件の状態にもよ
りますが400万円
前後が多いです。

こちらの台所と洋間の改修費用は合わせ
て約100万円です。
一番右の浴室の改修費用も約100万円
です。
その他の改修費用は合計で約200万円ほ
どかかりました。

……と、改修費用はたくさんかかりましたが、な
んと！
今回、移住者の方が購入・改修をされたので、購
入費用補助金70万円（上限額）と、改修費用補
助金75万円（上限額）で、合計145万円もの補
助金が出たんです！！

実は今回紹介している物件も改修補助金を利用されています。
次のページで改修内容などをご紹介します！

○物　件
　木造平屋建
　（床面積１０８．７６㎡）

○売買価格
　３９０万円（税込）

登録後は
どうなるの？

市のＷＥＢサイト「いきしま
ぐらし」で空き家・空き地
を紹介します。購入・賃貸
希望者が現れたら、所有
者の方と直接交渉・契約
を行います。

（※市は、所有者と購入・賃貸希望者とのお取り次ぎをしますが、
交渉・契約の仲介は行えません。）

市内で売買された実例を紹介しますね。

うちと似た物件だ。本当に売れるんだ。

改修補助金があるな
ら、所有者も改修して
賃貸しやすいし、購入
者（移住者の方のみ）
も購入後に改修でき
ていいな。

でも、売買でも賃貸
でも改修しないと
売れないよね……。

確かに……。すぐに住めな
い・改修が必要な家って敬遠
されちゃいますよね。

空き家の売買（実例）

改修補助金早見表

空き家の改修実例 ●改修費用 約400万円

補
助
金

でも大丈夫！！
壱岐市では改修

費用の

補助金をご用意

しています！！

賃貸物件

補助対象者 条　件
補助内容

割合 上限

売買物件

所有者

購入者
（移住者の方のみ）

1/2

1/2

50万円 ○空き家バンクへの登録
○着工前の申請75万円

After!After! After!

改
修
前

改
修
後

台　所 洋　間 浴　室

補
助
金

手厚い補助金が出るから、空き家バン
クに登録すると買い取り手が見つかり
やすいんだね！ 賃貸の場合は所有者の方に最大50万円の

改修費用補助金が出るので、賃貸ご希望の
方はぜひ、改修してから賃貸してみてはい
かがでしょうか！

地域振興推進課 地域振興推進班
☎48-1137　FAX 47-4360
E-mail　iki-shinkou@city.iki.lg.jp

市内の空き家を減らすために、市も精一杯の協力をさせてい
ただきます！
危険家屋になる前に地域振興推進課（☎48-1137）に
お問い合わせください！

いきしまぐらし
市が運営するＷＥＢサイトで空き家の情報などを掲載し
ています。壱岐市の空き家バンク登録物件が気になる
方はぜひご覧ください！

お問い合わせ先
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２．職員の給与の状況
⑴ 人件費の状況（普通会計決算）

区　　分 住民基本台帳人口
（平成30年１月１日）

歳　出　額
　　　　A 実 質 収 支 人　件　費

　　　　B
人 件 費 率
　　　B/A

〈参考〉
平成28年度の人件費率

平成29年度 人 千円 千円 千円 ％ ％
27,199 　 24,463,618 460,518 4,072,494 16.6 18.2

⑵ 職員給与費の状況（普通会計決算）

区　　分 職　員　数
　　　　A

給　　　　　与　　　　　費 １人当たり給与費
　　　　　　B/A給　 料 職 員 手 当 期末・勤勉手当 　計　　Ｂ

平成29年度 人 千円 千円 千円 千円 千円
376 1,403,980 282,551 562,215 2,248,746 5,981

（注） １ 職員手当には退職手当を含みません。
 ２ 職員数は、平成 29 年 4 月 1 日現在の人数です。

 総務課職員班 ☎ 48-1111
人 事 行 政 の 運 営 等 の 状 況

　市職員の給与・勤務条件等について、「壱岐市人事行政の運営等の状況の公表に関する条例」に基づき公表
します。
　なお、既に公表しておりますホームページ等の内容を抜粋して掲載しています。

⑵ 職員の任免に関する状況
ア 平成 29 年度及び平成 30 年度の一般行政職採用者数

区　　分 平成 29 年度 平成 30 年度
一般行政職 11 8

イ 平成 29 年度一般行政職事由別離職者数
区　　分 合　計 定年退職 希望退職 普通退職 その他

一般行政職 13 6 4 2 1

１．職員数の状況
⑴ 部門別職員数の状況と主な増減理由 （各年４月１日現在）

職　　員　　数 対前年
増減数 主 な 増 減 理 由平成 29 年 平成 30 年

普
通
会
計
部
門

一
般
行
政
部
門

議　　会 5 4 △ 1 産休（育休）復職後異動による減
総　　務 79 76 △ 3 異動不補充
税　　務 13 13 0
民　　生 74 75 1 業務量増
衛　　生 24 25 1 業務量増
農林水産 37 37 0
商　　工 12 15 3 業務量増
土　　木 29 29 0

計 273 274 1 〈参考〉
人口１万人当たり職員数　100.74 人

教 育 部 門 42 42 0
消 防 部 門 61 62 1 派遣職員１名追加

小　　　計 376 378 2 〈参考〉
人口１万人当たり職員数　138.98 人

会
計
部
門

公
営
企
業
等

病　　　院 0 0 0
水　　　道 9 8 △ 1 施設管理を民間委託
交　　　通 7 7 0
下　水　道 2 2 0
そ　の　他 23 24 1 国保事業保健師の増

小　　　計 41 41 0

合　　計 417 419 2 〈参考〉
人口１万人当たり職員数　154.05 人［ 490 ］ ［ 490 ］ ［ 0 ］

（注） １ 職員数は一般職に属する職員数です。
 ２ [     ] 内は、条例定数の合計です。

区　分
部　門
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⑶ 職員の平均年齢、平均給料月額及び平均給与月額の状況（平成 30 年４月１日現在）
区　　分 平均年齢 平均給料月額 平均給与月額

一般行政職 43.7　歳 319,400　円 378,083　円

⑷ 職員の初任給の状況（平成 30 年４月１日現在）
区　　　分 壱　岐　市 国

一般行政職
大　学　卒 179,200　円 179,200　円
高　校　卒 147,100　円 147,100　円

⑸ 職員の経験年数別・学歴別平均給料月額の状況（平成 30 年４月１日現在）
区　　　分 経験年数 11 年 経験年数 15 年 経験年数 19 年

一般行政職
大　学　卒 　 ―  　　円 293,525　円 332,391　円
高　校　卒 233,450　円 259,700　円 288,400　円

⑹ 職員手当の状況
●期末・勤勉手当（平成 29 年度支給割合）

区　　　分 期末手当 勤勉手当
６月期 1.225 月分 0.85 月分
12 月期 1.375 月分 0.95 月分

計 2.6 月分 1.80 月分
平成29年度１人当たり平均支給額 1,528 千円

●その他の手当（代表的なもの）

手　当　名 内　　　　　　容 支給実績
（平成29年度決算）

支給職員１人当たり平均支給
年額（平成29年度決算）

扶 養 手 当 扶養親族のある職員に支給
（配偶者6,500円、その他親族6,500円～10,000円） 60,305 千円 257,714 円

住 居 手 当 借家・借間居住者に家賃月額に応じ
最高月額 27,000 円までを支給 10,031 千円 250,765 円

通 勤 手 当
◦交通機関利用者に実費相当額を支給
　最高支給限度額　55,000 円
◦ 自家用車等の交通用具利用者に、２km ～ 30km

の距離区分に応じ 2,000 円～ 15,800 円を支給
19,490 千円 58,353 円

管理職手当 管理又は監督の地位にある職員に対し、その特殊性
に基づき、給料月額の 100 分の 18 の範囲内 29,395 千円 489,909 円

⑺ ラスパイレス指数の状況
　ラスパイレス指数とは、国家公務員の給与水準を
100 とした場合の地方公務員の給与水準を示す指数
です。

平成 29 年度ラスパイレス指数 97.9
（参考）平成 28 年度 98.0

詳しい内容は、市ホームページ及び市役所各庁舎閲覧場所にて公表しています。

⑻ 特別職の報酬等の状況（平成30年４月１日現在）
特　別　職 給　料　月　額

市　　　長 800,000 円

副　市　長 640,000 円

３．職員の分限及び懲戒処分に関する事項（平成 29 年度）

分 限 処 分
公務の能率を維持し公務の適正な運営を確保するため、勤務実績が良く
ない場合や心身の故障により長期の休養を必要とする場合に、職員の意
に反して行うもの

2 人

懲 戒 処 分
職員に、法令等違反や全体の奉仕者である公務員としてふさわしくない
非行があった場合などに、公務員関係の秩序を維持するため、制裁とし
て行うもの

休職　２人

●時間外勤務手当（平成 29 年度決算額）
支　　給　　総　　額 115,748 千円

職員１人当たり平均支給額 361 千円
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平成31年度市県民税と平成30年分の所得税の申告の相談・受付期間は

　申告の相談・受付会場を開設します。会場の混雑を避けるた
め、地区ごとに受付日を設定しています。なお、どの会場でも、
e-Tax による電子申告が可能です。また、便利な国税庁ホームペー
ジ（http://www.nta.go.jp）の「確定申告書等作成コーナー」
も是非ご利用ください。
※ 当日都合が悪い方は、上記期間中の別の日にお越しいただいても差し支えあ

りません。

受付日程表

郷ノ浦
会 場

【場　所】郷ノ浦庁舎 地下第２会議室
【時　間】午前９時から午後４時まで

 ２月 18 日㈪

志原地区・初山地区
　　19 日㈫

20 日㈬
21 日㈭
22 日㈮
25 日㈪

柳田地区・沼津地区
26 日㈫
27 日㈬
28 日㈭

 ３月 1 日㈮
4 日㈪

武生水地区・渡良地区5 日㈫
6 日㈬
7 日㈭

３月８日から３月15日まで
 （土・日は除く） 予備日（全地区）

勝　本
会 場

【場　所】勝本庁舎 ２階第３会議室
【時　間】午前９時から午後４時まで

 ２月 18 日㈪ 給与・年金所得のみの方
（全地区）

　　19 日㈫ 仲触・西戸触
20 日㈬ 大久保触・坂本触
21 日㈭ 片山触・新城東触
22 日㈮ 新城西触・北触
25 日㈪

鯨伏全地区26 日㈫
27 日㈬
28 日㈭ 東触

 ３月 1 日㈮ 勝本浦全地区
３月４日から３月15日まで
 （土・日は除く） 予備日（全地区）

石　田
会 場

【場　所】石田庁舎 １階応接室
【時　間】午前９時から午後４時まで

 ２月 18 日㈪ 給与・年金所得のみの方
（全地区）

　　19 日㈫ 本村・南・石田西前・石田西原
昭和町・石田東

20 日㈬ 君ヶ浦東・君ヶ浦西
田中・本町・祝町

21 日㈭ 池田西上・池田西下
22 日㈮ 池田仲上・池田仲下
25 日㈪ 池田東・筒城西・山崎
26 日㈫ 筒城仲上・筒城仲下
27 日㈬ 筒城東北・筒城東南
28 日㈭ 久喜・興 ･ 射手吉

３月１日から３月15日まで
 （土・日は除く） 予備日（全地区）

芦　辺
会 場

【場　所】芦辺庁舎 ２階第１会議室
【時　間】午前９時から午後４時まで

 ２月 18 日㈪ 深江地区・八幡地区　　19 日㈫
20 日㈬

諸吉地区・芦辺地区21 日㈭
22 日㈮
25 日㈪

箱崎地区・瀬戸地区26 日㈫
27 日㈬
28 日㈭

 ３月 1 日㈮ 中野郷地区・湯岳地区4 日㈪
5 日㈫ 住吉地区・国分地区6 日㈬

３月７日から３月15日まで
 （土・日は除く） 予備日（全地区）

  お問い合わせ先  
税務課市民税班　☎ 48-1118

２月18日㈪ ▶ ３月15日㈮ 申告はお早めに！

市県民税・所得税の申告が始まります

申告は
で！e-Tax
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問 社会教育課生涯学習班 ☎45‒1202

問 社会教育課生涯学習班 ☎45‒1202

問 学校教育課学校教育班 ☎45‒1202

平成30年度「地域学校協働活動」
推進に係る文部科学大臣表彰

（社）日本PTA全国協議会会長表彰

小・中学校臨時的任用教職員登録者・
特別支援教育支援員登録者の募集

　芦辺小学校の学校支援会議「清石の会」が、平成
30 年度「地域学校協働活動」推進に係る文部科学
大臣表彰を受賞し、12 月３日に文部科学省講堂に
おいて授賞式が行われました。
　これは、学校支援会議「清石の会」が学校・家庭・
地域と一体となって、フラワーストリート運動や
フィールドワーククラブをはじめとする学習活動支
援及び放課後活動支援を行っているとともに、本活
動が創意工夫のある内
容豊かな地域学校協働
活動の取組みであるこ
とが高く評価されたも
のです。

　芦辺中学校 PTA が、（社）日本 PTA 全国協議会会
長表彰優良団体を受賞し、11 月 21 日に東京都内の
ホテルにおいて授賞式が行われました。県内では２
団体が受賞しました。
　これは、芦辺中学校 PTA が研修部の講演会を「話
し合い活動形式」に切り替え、子育て中の親同士が
交流し、子育てについ
ての悩みや体験を話し
合う中で、共感し合っ
たり、子育てのヒント
を学ぶ活動が高く評価
されたものです。

　小 ･ 中学校における臨時的任用教職員及び特別支
援教育支援員は、登録された方の中から任用します。
登録は、随時受け付けています。
臨時的任用教職員  

【募集職種】講師、養護助教諭、事務職員、学校栄養職員
「採用志願書」は、市ホームページにも掲載しています。

特別支援教育支援員登録者  
「登録書」「配置要領」は、市ホームページにも掲載
しています。

勝本庁舎各課直通電話の
開設について

人権擁護委員の紹介

問 勝本支所市民生活班 ☎42‒1111

問 総務課総務班 ☎48‒1111

　勝本庁舎各課に直通電話を開設しましたのでお知
らせします。代表電話は従来と変わりませんが、各
課の直通電話をご利用ください。
○勝本庁舎（代表） 42-1111（変更なし）
○建設課 42-1112 ○上下水道課 42-1113
○議会事務局 42-1114 ○監査委員事務局 42-1514

　１月１日付けで、郷ノ浦町の野
の

口
ぐち

慶
けい

子
こ

さんに法務大臣からの委嘱状が伝達され
ました。
　人権擁護委員の任期は３年で、人権侵
害や差別問題など、さまざまな人権に関
する悩みごとの相談や、人権思想を広め
るための啓発活動などを行っています。

問 保険課国保・後期・年金班 ☎45‒1157

　国民年金保険料の納付には、口座振替がご利用に
なれます。口座振替をご利用いただくと、保険料が
自動的に引き落とされるので、金融機関等に行く手
間が省けるうえ、納め忘れもなく、とても便利です。
　２年前納をご利用いただくと、毎月納付するのに
比べ、２年間で 15,000 円程度の割引になります。
【口座振替による保険料額と割引額】
※平成 30 年度で計算した場合の金額

保険料額（割引額）
翌月末振替  16,340 円 （0 円）

当月末振替（早割）  16,290 円 （50 円）
６か月前納  96,930 円 （1,110 円）
１年前納  191,970 円 （4,110 円）
２年前納  377,350 円 （15,650 円）

※ 口座振替を希望される場合は、金融機関に備え付けの申
出書に必要事項を記入のうえ、口座振替を希望される金
融機関の窓口（郵便局も可）へご提出ください。

※ ２年前納、１年前納、６か月前納の申し込み期限が毎年
２月末日となっております。また、納付書（現金）によ
る任意の月から翌年度末までの前納（最大 24 月）及び
クレジットカード納付による２年前納が平成 29 年 4 月
から実施されています。

国民年金保険料の口座振替について
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「平成 30 年７月豪雨災害」に対する
災害義援金について

コミュニティ助成事業実施報告
（地域防災組織育成助成事業）

｢いきのしま地球温暖化防止講演・
子ども発表会｣ の開催について

国境離島島民割引カードの
申請について

問 市民福祉課地域福祉班 ☎48‒1116問 危機管理課危機管理班 ☎48‒1111

問 環境衛生課環境衛生班
 （壱岐市地球温暖化防止対策協議会事務局） ☎45‒1111

問 総務課総務班 ☎48‒1111

　昨年発生した「平成 30 年７月豪雨災害」により
被災された皆様に、心よりお見舞い申し上げます。
　壱岐市では、被災された方々を支援するため、市
役所各庁舎及び壱岐市社会福祉協議会各事業所にお
いて災害義援金を平成 30 年７月 30 日から 12 月
25 日まで受け付けました。
　市民皆様からお預かりした義援金 512,228 円は、
日本赤十字社義援金受入口座へ送金いたしました。
　多くの市民の皆様や企業・団体の皆様から多大な
るご協力を賜り、誠にありがとうございました。皆
様方の温かいご支援に、心からお礼申し上げます。

　コミュニティ助成事業とは、一般財団法人自治総
合センターが、宝くじの社会貢献広報事業として、
宝くじの受託事業収入を財源に地域のコミュニティ
活動に助成を行い、コミュニティの健全な発展を図
るとともに宝くじの社会貢献広報のために実施され
ているものです。
　このたび、平成 30 年度コミュニティ助成金を活
用し、次の整備を行いましたのでお知らせします。

　壱岐市地球温暖化防止対策協議会では、市民の地
球温暖化防止活動に対するさらなる意識向上を図る
ため、｢いきのしま地球温暖化防止講演・子ども発表
会」を開催します。TBS テレビ「ひるおび！」でお
なじみの気象予報士『森

もり

 朗
あきら

』氏による異常気象に関
する講演や、盈科小学校児童による環境教育等の事
例発表を行います。
【日　時】	 ２月 23日㈯
 午後１時から午後３時 10 分まで
 （受付　正午から午後１時まで）
【場　所】	壱岐の島ホール　中ホール
【内　容】
１．表彰式
　　①「島をきれいにしよう」ポスターコンクール
　　② CO₂ 削減グリーンカーテンコンテスト
２．講　演
　　　講師　気象予報士　森

もり

　朗
あきら

 氏
３．事例発表　盈科小学校児童
４．講　演
　　　講師　環境アドバイザー　松

まつ

嶋
しま

　範
のり

行
ゆき

 氏
５．「島をきれいにしよう」ポスターコンクール
　　作品展示

（この事業は全国モーターボート競走施行者協議会か
らの拠出金を受けて実施するものです。）

　国境離島運賃低廉化に伴い、国境離島の航路・航
空路の運賃が、JR 運賃並、新幹線運賃並に引き下
げられ、現在は、国境離島島民割引カードを基本とし、
公的機関が発行する書類でも島民割引の適用となって
おりますが、４月１日からは、乗船券・搭乗券を購入す
る際に、必ず「国境離島島民割引カード」の提示が必
要になりますので、早めの申請をお願いします。（航路
の国境離島島民障がい者割引適用者を含みます。）
【航路・航空路運賃低廉化の住民確認方法】
○３月 31日まで
　公的機関が発行する書類でも島民割引の適用とな
ります。
　　　　 国境離島島民割引カードを基本とし、公的

機関が発行する書類も可
　　　　 国境離島島民割引カードを基本とし、島民

航空カードも可（ORC 取扱い分は、公的機
関が発行する書類も可）

○４月１日から
　必ず、「国境離島島民割引カード」の提示が必要に
なります。なお、航路の国境離島島民障がい者割引
については、国境離島島民割引カードに加えて、障
がい者手帳（身体・知的・精神）の提示が必要です。
　国境離島島民割引カードの提示は、乗船券の購入
など、窓口での混雑緩和とスムーズな手続きに繋が
ります。
【国境離島島民割引カード申請受付窓口】
郷ノ浦庁舎　総務課
勝本・芦辺・石田各支所市民生活班

壱岐市政だよりInformation from IKI City

航　路

航空路

防災資機材（麦谷触自主防災組織）
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　私は東京に留学していた３年前に同じ
寮に住んでいるフランス人の友だちにク
レープを作ってもらったことがありま
す。しかし、そのクレープが得意な友だ
ちがいくら頑張ってもクレープらしいも
のを作れず、けっきょく諦めざるを得ま
せんでした。作れないことに対して半信
半疑で、材料がおかしくないかと疑問に
思いました。気づいたのは、小麦粉を買
うつもりだったけれどラベルがあまり読
めなかったため、間違えて片栗粉を買っ
ていました。本当に面白かったです。そ
れで初めて片栗粉のことを知り、今でも
中華料理などに使う度にそのクレープ事
件を懐かしく思い出します。
　実はアメリカでは片栗粉の代わりに
コーンスターチ（トウモロコシから作ら
れたデンプン）を料理に使うことが一般
的です。アメリカ人はそんなにトウモロ
コシをまるごと食べないのに、トウモロ
コシ畑が恐ろしいほど多いです。なぜか
というとトウモロコシをコーンシロップ

　10 月より「島外企業研修・インターンシップの誘致・
実施」で活動しています小林です。2019 年度企画し
ています『明日の仕事の仕方を考える研究会』の概要
をご紹介させていただきます。

◇概　要◇
　歩行ラリーという野外活動（ゲーム）を通して、“ 遊
びながら学び、学びながら興奮を味わう（知的興奮）”
ことを体験いただき、そこでの気づき・学び・発見を
仕事や職場で活用していきます。
◇歴　史◇
　50 年程前ソニーの厚木工場を活性化していった組織
革新活動を、誰もが疑似体験しやすいように作り上げ
たプログラムで、半世紀たった今でも受け継がれ実施
されています。壱岐では２年半程前から定期的に実施
しており、厚木工場の実施時よりご指導されている講
師の方にご支援いただいています。
◇体験いただく３つの力◇
①「観察→洞察→仮説→実証サイクル」で仕事を進め

やコーンフラワーなど加工食品に使った
り、バイオ燃料や家畜の餌にします。マ
クドナルドのバーガーまで、アメリカの
食べ物はすべてトウモロコシが入ってい
るという皮肉な冗談があります。米国と
いうより「コーン国」と呼んだほうが相
応しいかもしれません！（ごめんなさい）
　新しい場所にたどり着いたらスーパー
に行くことが好きです。私が片栗粉に出
会ったように、皆さんが外国のスーパー
に行けば意外な発見もあると思います。
スーパーで何が見つかるかわからないか
ら少し興奮します。美味しいものをただ
見ているのが特に楽しいわけではないけ
れど美味しいものを「見学」することが
面白いです。何がよく売ってあるかを見
るとその場所で暮らしている人たちの食
生活や日常が少し見えてきます。
　日本の中でも地方によって食べている
ものが随分違います。壱岐のスーパーは、
地元で丁寧に育てられた野菜、壱岐の海
でとれた新鮮な魚、九州地方ならではの

調味料など「ここでしか食べられない」
ものが溢れています。買い物に行くと壱
岐はまさに自給自足の島であるとすぐわ
かります。毎日、リーズナブルで安心で
きる食材が食べられてとても幸せです。
塩辛、しょうゆの実、納豆、白子。壱岐
で食べてみて本当によかったと思うもの
がたくさんあります。試行錯誤でなじみ
のないものを買ってチャレンジしたらい
かがでしょうか。口に合う保証はできな
いけれど少なくとも新しい味を知ること
ができます。きっとどこかで誰かがその
味を好きでしょう。それはそれで面白さ
があると思います。

Making ‘Ohana in Ikiオ　ハ　ナ

マシ
ュー

の
国際
交流
員 ’Ohana とは（ハワイ語）

日本語ではよく「家族」と認識されていますが、
血縁関係だけでなく、同じ地域で支え合って生
活する家族のような信頼関係を意味します。

今月の英会話

企業研修等誘致担当

小
こ

林
ばやし

　伸
の ぶ

行
ゆ き

さん

『明日の仕事の仕方を考える研究会』
� 概要

る力　②「内発的動機」で働く力　③「集合天才」を
生みだす力
◇参加者の気づき・学び・発見◇

「考えて動くことの大切さがわかりました。先入観だけ
では失敗しかないという事。」「今迄漠然と仕事をして
いただけで、改めて業務を見直す機会となった。」「疑
問をその場で解決したことで仕事の充実度が上がった。

（知的興奮）」　などなど。

　仲間と一緒に「頭・体・心」をフ
ルに使って取り組む、楽しい研究会
です。ご興味のある方は、是非お問
い合わせください。

▶スーパー S
ス ー パ ー マ ー ケ ッ ト

upermarket
▶　  味 fl

フレーバー

avor ; t
テ ー ス ト

aste
▶調 味 料 C

コ ン デ ィ メ ン ト

ondiment
▶トウモロコシ　C

コ ー ン

orn
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24 時間電話を通して健康をお届けします
健康テレホンサービス

朝９時から翌朝９時まで24時間、同じ内容のテープが流れます（3分間）

電 話・フリーダイヤル
（携帯電話不可） 0120-555-203

� 長崎�095-826-5511
長崎県保険医協会

２月
のテーマ

月�放ってはいけない白衣高血圧症
火��わかりにくい甲状腺の病気・甲状腺機能
亢進症と低下症

水�こどものウィルス性発疹症
木�耳に音が響く聴力過敏
金�歯が痛むのに原因は歯ではない
土・日��謎の膀胱炎？　間質性膀胱炎とは

項　目 実施日 受付時間 会　場
母子健康手帳の交付及び妊婦相談 月～金（祝日除く） ８：30～17：15 随時 健康増進課窓口（芦辺庁舎内）

乳児健診 19日㈫ 13：00～13：30
壱岐の島ホール

※対象者には個人通知します。
１歳６か月児健診 14日㈭ 13：00～13：30

３歳児健診 21日㈭ 13：00～13：20
乳幼児歯科相談 14日㈭ ８：30～11：00 ※８：30開場

壱岐の島ホール
すくすく育児相談 25日㈪ 13：30～15：30

離乳食教室 18日㈪ 13：30～15：30 壱岐島開発総合センター

※  対象年齢になりましたら、個人通知をします。
　詳しい内容は、健康増進課へお問い合わせください。

乳幼児の健康、妊婦・育児相談

予防接種 接種対象年齢（※標準的な接種年齢） 実施方法等

Ｂ型肝炎 １歳未満（※生後２か月～９か月未満）
期間：通年実施

会場：市内指定医療機関
「壱岐市予防接種のお知ら
せ」、市ホームページ等でご
確認ください。

●  必ず予防接種を受ける３
日前までに、医療機関へ
予約をしてください。予
診票は医療機関にありま
す。

※  詳しい内容については、
市ホームページ等をご確
認いただくか、健康増進
課までお問い合わせくだ
さい。

ヒ　　ブ 生後２か月～５歳未満（※生後２か月～７か月未満）
★接種開始年齢によって回数が異なります。小児用肺炎球菌

４種混合 生後３か月～７歳６か月未満（※生後３か月～１歳未満）

Ｂ Ｃ G １歳未満（※生後５か月～８か月未満）

麻しん風しん
混　　合

１期：１～２歳未満
２期：小学校入学前の１年間（平成 24 年４月２日～平成 25 年４月１日生）

水　　痘 １歳～３歳未満（ただし、水痘に罹っていない方が対象）

日本脳炎

１期：生後６か月～７歳６か月未満（※３歳～４歳）
２期：９歳～ 13 歳未満
特例措置対象者： 平成７年４月２日～平成19年４月１日生まれの方で、

20 歳の誕生日の前日までの間

不活化ポリオ
生後 3 か月～７歳６か月未満で３種混合接種が完了し、ポリオワクチン
接種が完了していない方
最初から４種混合を接種している方は接種する必要はありません。

※医療機関での接種では、診療の状況でお待ちいただく場合がありますので、ご了承ください。

乳幼児の予防接種

開け！健康のトビラ
20192

早ね　早起き　いい気持ち
� 【渡良小学校　長岡　広峻（ながおか�こうしゅん）】

今月の健康づくり
メッセージ

問 健康増進課（芦辺庁舎）�☎ 45-1114

詳しい内容は、市ホームページをご確認いただくか、健康
増進課にお問い合わせください。
※スマホ・タブレットはこちらのQRコードからアクセス！

他市町村から転入された妊婦さんは、健康増進課までご連絡ください。

 歯周疾患検診
〈対　　象〉
壱岐市に現住所を有し、今年度
40 歳・50 歳・60 歳・70 歳
に達する方
※�対象の方には、市から圧着ハ
ガキが送付されます。

〈期　　間〉２月 28日㈭ まで
〈受診できる歯科医院〉
壱岐市内の歯科医院

（事前に予約をしてください）
〈持って行くもの〉
○歯周疾患検診受診券（圧着ハガキ）
○保険証
※歯周疾患検診は無料です。
　（その後治療が必要な場合は別途料金がかかります。）

歯周疾患検診は、
２月 28 日㈭ までです。
まだ受診されてない方は、早
めに歯科医院に予約をとりま
しょう！
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●壱岐市長賞　〈標語の部　小学校高学年の部〉
「健診が　家族の健康　守ってる」石田小学校４年　川

かわ
山
やま
　翔
かけ
琉
る
さん

「見つけよう　あなたの体の　SOS」石田小学校６年　長
なが
島
しま
　羽

は
音
のん
さん

「確かめれば
みがき残しなし」
初山小学校６年
大
おお
久
く
保
ぼ
�結
ゆう
貴
き
さん

〈ポスターの部　小学校高学年の部〉

大会の結果は、壱岐の島
新春マラソン大会ホームページ
（http://www.iki-event.jp）で
ご覧いただけます。

〈大会新記録〉� 10km　一般女子 40歳以上の部
� 浦

うら
辺
べ
　彰
あき
子
こ
さん（福岡市／タイム：�43分10秒）

ごっとり壱岐の話題。 ピックアップニュース
K E N E Y A N E  P I C K  U P  N E W S

けねやね

健康づくり標語・ポスターコンクール表彰式
� 11月30日金

一支国じんけんフェスティバル
� 12月16日日

第33回壱岐の島新春マラソン大会
� １月13日日

成 30 年度健康づくり標語・ポス
ターコンクールにおいて、見事に

入賞された作品をご紹介します。

KI・壱岐じんけんウィークの取組みの１つとして、一支国じんけ
んフェスティバルを壱岐の島ホールで開催しました。京都・清水

寺の森
もり

清
せい

範
はん

貫主による、市内の小・中学生が選んだ「あなたが大事にし
ている人権のことば」の揮毫と、「心のすがた」と題した記念講演のほか、
市内小・中学生による作文発表やアトラクションにより、人権について
考えました。

33 回を迎えた壱岐の島新春マラソン大会が開催され、
遠くは台湾など市内外から参加された小学 1 年生か

ら最高齢 87 歳の方まで、1,817 名のランナーが壱岐市ふれ
あい広場をスタートし、壱州路を駆け抜けました。沿道には
大勢の観客が応援に駆けつけ、ランナーに大きな声援が送ら
れました。

平

I

第

初山小学校の５・６年生による劇

郷ノ浦中学校の３年生と吹奏楽部による朗読と
合唱

京都・清水寺の森
もり

清
せい

範
はん

貫主による揮毫と記念講演

人権作文発表
石田中学校１年
安
やす

永
なが

　七
なな

海
み

さん
勝本中学校２年
白
しら

石
いし

　　葵
あおい

さん
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時 日時　場 場所　対 対象者　料 料金　〆 締め切り　定 定員　問 お問い合わせ　申 申し込み　内 内容

暮 ら し の 掲 示 板

　壱岐八朔雛伝承保存会の皆さんと、おりがみでおひな
様・おだいり様のリース作りを実施します。
時２月 16日㈯　午後１時 30 分から午後３時まで
場 “ 彫刻家 ” 小金丸幾久記念館
対小学生
料無料
定先着 20 名（電話による事前申し込みが必要です）
〆２月 10 日㈰　午後５時
問 “ 彫刻家 ” 小金丸幾久記念館
　 ☎︎ 47-4141（水曜日は休館日）

　介護福祉士国家資格の取得に必要な知識・技術・倫理
を習得し、『介護福祉士』としての就職を目指します。
【訓練科名】 介護福祉士養成科 D
【訓練期間】  2019 年４月３日から 2021 年３月５日ま

でを予定（２年間）
【募集期間】	１月 10 日から３月８日まで
【訓練場所】	学校法人 岩永学園
 こころ医療福祉専門学校 壱岐校
定５名
対 雇用保険受給者等（高等学校卒業者又は高等学校卒

業程度認定試験合格者の方で、介護福祉士として長
崎県内に就職を希望される方）

料 無料（ただし、必要経費として２年間で 27 万円程
度が必要です。）　

受講要件等、詳細についてはハローワーク壱岐（☎ 47-
0054）へお尋ねください。
問○ハローワーク壱岐　☎︎ 47-0054
　 ○佐世保高等技術専門校（企画広報室）
　 　☎︎ 0956-62-3799

　県では、交通事故に遭われた方のために交通事故相談
所を開設しています。また、常設の相談所の他に巡回相
談も行っており、壱岐市においては、下記のとおり実施
されます。交通事故でお困りの方はお気軽にご相談くだ
さい。
時３月 12日㈫　午前 10 時から午後３時まで
場壱岐の島ホール　101 会議室
料無料
電話相談や書面による相談も受け付けています。
問○長崎県交通事故相談所（長崎市尾上町３番１号）
　 　☎︎ 095-824-1111
　 ○危機管理課　☎︎ 48-1111

　申告書等は、国税庁ホームペー
ジの「確定申告書等作成コー
ナー」で作成し、e-Tax による
送信、郵便や信書便による送付
又は税務署の時間外収受箱への
投函が便利です。
　なお、申告の際には、毎回、マイナンバーの記載と本
人確認書類（※）の提示又は写しの添付が必要です。た
だし、e-Tax を利用する場合は、本人確認書類の提示又
は写しの添付は不要です。
※マイナンバーカードを
　○お持ちの方……マイナンバーカード
　○お持ちでない方……番号確認書類＋身元確認書類
　壱岐税務署では、確定申告相談会場を２月 18 日㈪か
ら開設します。（※土・日・祝日は休み）
問壱岐税務署　☎︎ 47-0315
　（音声ガイダンス「0（確定申告期用）」を選択）
　国税庁ホームページ
　http://www.nta.go.jp

おりがみ教室「おひな様のリース作り」 長崎県交通事故相談所
～ひとりで悩まずご相談を～

平成30年分の確定申告期限及び納付期限

ハロートレーニング～急がば学べ～
長崎県立佐世保高等技術専門校委託訓練

訓練生募集のお知らせ

○ 所得税及び復興特別所得
税・贈与税 ３月15日㈮	まで

○ 個人事業者の消費税及び
地方消費税 ４月1日㈪	まで
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島根県荒神谷博物館にて
� 壱岐PRパネル企画展を開催
　今年度も、島根県荒神谷博物館〔島根県出雲市〕にて
パネル企画展「日本遺産　国境の島・壱岐　～魅惑の島
への誘い」を３月10日㈰まで開催しています。本事業は、
壱岐島の魅力を広く PR し、他地域の市民との交流を通
じて、交流人口の拡大及び離島の活性化を図ることを目
的としています。
　また、一支国博物館２階の情報プラザにて、一支国⇔
出雲国スタンプラリー普及啓発パネル展示「神と歴史を
訪ねて島根旅」展を同時開催しています。一支国⇔出雲
国スタンプラリーは２月 28 日㈭まで実施しています。
２つの地域の歴史的なつながりや違いなどを現地で感じ
てみましょう。

文化財課　☎ 45-2728

図書館だより
郷ノ浦図書館　☎ 47-0255
【休 館 日】 毎週火曜日・毎月第３木曜日

●郷土資料収集のお願い
郷ノ浦図書館では、壱岐の歴史や功績を
後世に伝えるため、郷土に関する資料を
収集しています。資料を寄贈いただける
場合は、郷ノ浦図書館までお知らせくだ
さい。古い新しいは問いません。引き取
りにも伺います。
【対象内容】○壱岐について、または壱岐出身者・在住者が書かれ
たものや自分史　○壱岐の行政資料　○観光資料
【対象資料】○図書（マンガを含む）　○雑誌　○広報誌　○パンフ
レット、リーフレート　○ポスター　○（古）地図、古絵図、古文書　
○ CD・DVD 等の視聴覚資料

石田図書館　☎ 44-8800
【休 館 日】 毎週水曜日・毎月第３金曜日
●２月の上映会のお知らせ
石田図書館では、毎月 1 回上映会を行っていま
す。皆様のお越しをお待ちしています。入場は
無料です。
【日　時】２月９日㈯ 午後１時30分から（60分）
【場　所】石田図書館 シアタールーム
【上映作品】『日本の名作童話　うらしま太郎　他３話』

●本の取り扱いについてのお願い
本の破損・紛失・盗難等が度々見受けられます。借りた本は大事に
扱い、次に利用される方のためにも十分な自己管理をお願いします。

歴史をまなぶ。
  歴史とあそぶ。

歴 史 体 験
ひろば

お問い合わせ先

い き は く シ ネ マ

１月 28 日から２月１日まで蔵書点検のため休館します。

（例）壱岐洋洋のハガキ

一支国博物館で開催中の
島根 PR パネル展示

荒神谷博物館で開催中の
壱岐 PR パネル展示
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ば
っ
ち
り
！
２
年
生

　
壱
岐
の
観
光
名
所
と
言
え
ば
、
な
ん
と

い
っ
て
も
「
猿
岩
」。
こ
の
「
猿
岩
」
を

校
区
内
に
も
つ
沼
津
小
学
校
は
、『
や
る

気
・
根
気
・
元
気
・
思
い
や
り
』
を
学
校

目
標
に
、
全
校
児
童
35
名
で
元
気
い
っ
ぱ

い
楽
し
く
過
ご
し
て
い
ま
す
。

　
そ
ん
な
沼
津
小
学
校
の
２
年
生
は
、
男

子
５
名
、
女
子
１
名
、
計
６
名
の
個
性
豊

か
で
パ
ワ
フ
ル
な
学
級
で
す
。
お
話
す
る

こ
と
が
大
好
き
な
２
年
生
。
授
業
中
は
、

元
気
よ
く
挙
手
し
自
分
の
思
い
を
友
達
に

一
生
懸
命
伝
え
て
い
ま
す
。
発
表
、
ば
っ

ち
り
！

　
で
き
な
い
こ
と
に
涙
す
る
こ
と
も
あ
り

ま
す
。
苦
手
な
こ
と
だ
っ
て
あ
り
ま
す
。

し
か
し
、
最
後
ま
で
や
り
通
す
２
年
生
。

２
学
期
は
か
け
算
九
九
を
覚
え
る
ま
で
繰

り
返
し
唱
え
、
全
員
合
格
し
ま
し
た
。
あ

き
ら
め
な
い
心
、
ば
っ
ち
り
！

　
体
を
動
か
す
こ
と
が
大
好
き
な
２
年
生
。

朝
は
朝
マ
ラ
ソ
ン
に
取
り
組
み
、
昼
休
み

は
外
で
サ
ッ
カ
ー
や
鬼
遊
び
を
楽
し
ん
で

い
ま
す
。
強
い
体
づ
く
り
、
ば
っ
ち
り
！

　

友
達
や
先
生
達
が
大
好
き
な
２
年
生
。

「
手
伝
お
う
か
？
」「
す
ご
い
ね
！
」「
あ

り
が
と
う
。」
そ
ん
な
日
々
の
些
細
な
言

葉
掛
け
が
に
っ
こ
り
笑
顔
の
毎
日
を
創
り

出
し
て
い
ま
す
。
や
さ
し
い
心
、
ば
っ
ち

り
！

　
こ
の
よ
う
に
、
た
く
さ
ん
の
ば
っ
ち
り

を
積
み
重
ね
過
ご
し
て
き
た
日
々
も
残
り

わ
ず
か
。
２
月
か
ら
は
委
員
会
活
動
に
も

参
加
し
ま
す
。
３
年
生
へ
向
け
て
新
た
な

『
ば
っ
ち
り
！
』へ
の
挑
戦
が
始
ま
り
ま
す
。

 

（
担
任　
川
村 

后
菜
永
）

マイクラス
ルーム

なかよしクラスあつまれ！

小学校クラス紹介

壱岐市立
沼津小学校�２年生のみなさん
� （郷ノ浦町小牧東触）

　
「
平
成
」
最
後
と
な
る
新
年
を
迎
え
、

本
市
に
お
い
て
は
、
壱
岐
市
消
防
出
初

式
、
壱
岐
の
島
新
春
マ
ラ
ソ
ン
大
会
、

成
人
式
と
、
輝
か
し
い
新
春
の
幕
開
け

を
飾
る
一
大
イ
ベ
ン
ト
を
そ
れ
ぞ
れ
開

催
し
ま
し
た
と
こ
ろ
、
市
民
皆
様
を
は

じ
め
関
係
皆
様
の
ご
協
力
に
よ
り
、
盛

会
に
終
了
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　
さ
て
、
今
年
の
成
人
式
の
対
象
者
は
、

平
成
10
年
４
月
２
日
か
ら
平
成
11
年
４

月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
方
で
、
本
市

の
式
典
に
は
、
市
内
１
７
０
名
、
市
外

79
名
、
合
計
２
４
９
名
に
出
席
を
い
た

だ
き
ま
し
た
。

　
新
成
人
の
方
々
は
、
中
学
校
統
廃
合

初
年
度
の
入
学
生
で
あ
り
、
公
職
選
挙

法
の
改
正
に
よ
り
平
成
28
年
か
ら
始

ま
っ
た
18
歳
で
選
挙
権
を
得
た
最
初
の

有
権
者
で
あ
り
、
平
成
最
後
の
新
成
人

で
あ
る
と
い
う
、
さ
ま
ざ
ま
な
節
目
の

当
事
者
で
も
あ
り
ま
す
。

　
式
典
に
お
い
て
は
、
成
人
式
と
い
う

人
生
の
大
き
な
節
目
に
当
た
り
、
ご
両

親
を
始
め
と
す
る
ご
家
族
、
恩
師
の
先

生
、
地
域
の
方
々
な
ど
に
感
謝
の
気
持

ち
を
持
っ
て
ほ
し
い
こ
と
、
失
敗
を
恐

れ
ず
、
希
望
を
持
ち
常
に
前
を
向
い
て

こ
れ
か
ら
の
人
生
を
歩
ん
で
ほ
し
い
と

い
う
こ
と
を
餞（
は
な
む
け
）の
言
葉
と

し
ま
し
た
。

　
式
典
終
了
後
に
は
、
各
町
の
代
表
者

と
対
談
を
行
い
、
新
成
人
の
方
々
の

ふ
る
さ
と
壱
岐
へ
の
思
い
や
希
望
な

ど
、
若
い
世
代
が
考
え
て
い
る
さ
ま
ざ

ま
な
こ
と
を
聞
か
せ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。
こ
の
模
様
は
壱
岐
市
ケ
ー
ブ
ル
テ

レ
ビ
「
よ
う
こ
そ
市
長
室
へ
」
で
放
送

さ
れ
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
新
成
人
の
皆
さ
ん
に
は
、
ふ
る
さ
と

壱
岐
へ
誇
り
を
持
っ
て
い
た
だ
き
、
自

分
の
目
指
す
夢
や
希
望
に
向
か
っ
て
、

邁
進
し
て
い
た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

皆
さ
ん
の
人
生
が
出
会
い
に
恵
ま
れ
、

幸
多
き
も
の
と
な
り
ま
す
こ
と
、
そ
し

て
、
立
派
な
社
会
人
と
し
て
大
き
く
羽

ば
た
か
れ
る
こ
と
を
祈
念
い
た
し
ま
す
。

Mayor's Column

市 長 コ ラ ム

新
成
人
の
門
出
に
当
た
っ
て
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第33回壱岐の島新春マラソン大会
� （１月13日）
市内外から 1,817 名のランナーが参加し、中学生も力強く新春の壱州
路を駆け抜けました。

人 の 動 き今月の表紙

人口 26,820人
　　 男 12,844人
 女 13,976人

世帯 11,651世帯

出生 12人
死亡 30人
転入 37人
転出 29人

 平成30年12月31日　現在

歳 に なりま た ♪ち
２月
生まれ

おたんじょうびおめでとうHappy Birthday!!

「１歳になりまちた♪」に登場しませんか？　写真の提出期限は１歳になる月の前月１日までとなります。詳しくは総務課（☎ 48-1111）まで。

13日 洋平さん・香さん
（芦辺町深江本村触）

川
か わ

上
か み

　　翼
つばさ

くん

21日 真市さん・由香さん
（勝本町本宮南触）

山
や ま

口
ぐ ち

　詩
し

乃
の

ちゃん

23日 拓也さん・仁美さん
（郷ノ浦町片原触）

平
ひ ら

山
や ま

　大
だ い

瑚
ご

くん

26日 暢平さん・レイ子さん
（郷ノ浦町渡良浦）

豊
と よ

永
な が

　　慶
け い

くん

26日 英樹さん・みゆきさん
（石田町池田東触）

山
や ま

口
ぐ ち

　聖
せ い

禾
か

ちゃん

2日 立臣さん・睦実さん
（芦辺町瀬戸浦）

馬
ま

渡
わたり

�壱
い

紗
さ

都
と

ちゃん

3日 純世さん・利恵さん
（芦辺町深江平触）

山
や ま

本
も と

　伊
い

織
お り

くん

4日 直樹さん・美波さん
（芦辺町諸吉二亦触）

岡
お か

本
も と

　　杏
あ ん

ちゃん

7日 肇さん・惠利香さん
（郷ノ浦町片原触）

山
や ま

内
う ち

　実
み

愛
あ

ちゃん

9日 達也さん・祐美さん
（石田町筒城東触）

筒
つ つ

井
い

　徠
く

央
お ん

くん

た
く
さ
ん

�

遊
ん
で
ね

に
ぃ
に

お
姉
ち
ゃ
ん

�

大
好
き
♡

お
に
い
ち
ゃ
ん
、

い
っ
ぱ
い

�

あ
そ
ぼ
う
！

お
姉
ち
ゃ
ん
達
、

�

大
好
き
！

ね
ぇ
ね
大
ス
キ
♡

た
く
さ
ん

�

食
べ
る
ぞ
！

大
き
く
な
る
ぞ
♡

い
っ
ぱ
い
食
べ
て

皆
さ
ん
に

可
愛
が
ら
れ
て

幸
せ
者
で
す
☆

に
ぃ
に
・
ね
ぇ
ね

�

大
好
き
♡
♡

�

ダ
イ
ス
キ
♥

か
い
兄
、こ
う
姉
、

「めぐりあいイベント」に関するお問い合わせ先
【ながさきめぐりあい事務局】 〒850-0035 長崎市元船町17-1 長崎県大波止ビル３階

（公財）ながさき地域政策研究所内
☎095-823-2296
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如月   - きさらぎ -
〈花　暦〉 うめ（高潔）
〈誕生石〉 アメジスト（誠実、心の平和）

…学校・幼稚園・保育所行事〈掲載依頼分〉
…一支国博物館行事 …ウォーキング
…はつらつ元気塾

壱岐市ホームページ
携帯電話のカメラを使い、左の QR コードを読み取るだけで、簡単に
壱岐市の情報がご覧になれます。
ご覧になれない方はこちらのアドレスをご入力ください。
 ⇨ https://www.city.iki.nagasaki.jp

◆郷ノ浦：壱岐の島ホール（壱岐文化ホール） ☎ 47-4111　・休館日：水曜日
◆勝　本：壱岐西部開発総合センター ☎ 45-1202（社会教育課）
　　　　　ふれあいセンターかざはや ☎ 48-3200　・休館日：月曜日
◆石　田：石田農村環境改善センター ☎ 44-5179　・休館日：月曜日

◆芦　辺： 一支国博物館 ☎ 45-2731　・休館日：月曜日
　　　　　原の辻ガイダンス ☎ 45-2065
　　　　　壱岐島開発総合センター ☎ 45-3693　・休館日：火曜日
　　　　　クオリティーライフセンターつばさ ☎ 45-4500　・休館日：水曜日

【
市
章
の
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明
】
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岐
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今月の行事予定 ※このカレンダーは、１月１日現在のものです。その後の日程等の変更につきましては、ご了承ください。

February

材料《４人分》

作り方
①��スパゲティは表示通りにゆでる。
②��ベーコン、しょうがはせん切り、
ごぼうはささがきに、深ねぎは
斜め切り、にんにくはみじん切
りにしておく。

③��熱したフライパンに油を入れ、
にんにく、ベーコン、ごぼう、しょ
うがの順に加え、炒める。

④��①のスパゲティ、しょうゆ、ゆ
で汁、深ねぎを加え最後に塩・
こしょうで味を整え、さっと炒
めたら皿に盛る。

スパゲティ����� 300g
ベーコン������ ４枚
ごぼう������� 120g
深ねぎ������� １本
しょうが������1/2個
にんにく������ １片

しょうゆ��大さじ１と小さじ１
ゆで汁��������大さじ２
油����������大さじ１
塩・こしょう��������少々

「広報いき」は、石油系有機溶剤の一部を大豆油に
置き換えたソイインキを使用しています。

「広報いき」は、見やすく読みまちがえにくいユニ
バーサルデザインフォントを採用しています。

今月のヘルスメイトさん

１人分

449
kcal

﨑川イトエさん
（郷ノ浦支部）

豊坂加代子さん
（勝本支部）

ヘルシーなのに、ごぼうや深ねぎのよ
うな歯ごたえのある具材がたっぷり入
るので、お腹も心も大満足の一品です。

2/1 金  第44回特別企画展「平戸藩の名刀展」　11日まで

2 土
８：00～14：00　長崎県原子力防災訓練
13：00～受付　壱岐市PTA連合会研究大会（壱岐の島ホール）
13：00～　障害のある人の権利擁護・意思決定を支えるための推進会議
 （石田改善センター）

3 日
10：00スタート　壱岐一周駅伝（壱岐の島ホールスタート）
14：00～　第12回市民合唱祭（壱岐の島ホール）

 14：00開演　いきはくJAZZコンサート

4 月

5 火 10：00～12：00　Go郷カフェ（健康相談）（旧プライド整骨院）
 17：30～　石田ウォーキング（石田改善センター集合）

6 水 10：00～16：00　人権相談（法務局）

7 木

8 金
 ９：00～14：00　壱岐商業高校耐寒競歩大会（勝本町内）
 10：00～11：30　はつらつ元気塾（つばさ）
 19：00～　郷ノ浦ウォーキング（壱岐の島ホール集合）

9 土 13：30～14：30　石田図書館上映会（石田図書館）
 14：00～　ワークショップ

10 日  14：00～　壱岐学講座

11 月 14：00～　Iki-Biz×ホリエモン イベント（壱岐の島ホール）

12 火  10：00～11：30　はつらつ元気塾（壱岐の島ホール）

13 水  10：00～11：30　はつらつ元気塾（石田改善センター）
10：00～16：00　人権相談（法務局）

14 木  10：00～11：30　はつらつ元気塾（かざはや）
10：30～17：00　年金相談（壱岐の島ホール）※要予約

15 金 ９：00～14：00　年金相談（壱岐の島ホール）※要予約

16 土
 ９：00～／11：00～／16：00～　「アンパンマン」上映会
 13：00～／18：00～　「北の桜守」上映会

13：30～15：00　おりがみ教室「おひな様のリース作り」
 （“彫刻家”小金丸幾久記念館）※要申込

17 日
壱岐・壱岐綱引大会
第55回壱岐市地域婦人会研究大会（壱岐の島ホール）

 ９：00～／14：00～　「アンパンマン」上映会
 11：00～／16：00～　「北の桜守」上映会

18 月

19 火 食育の日
 17：30～　石田ウォーキング（石田改善センター集合）

20 水 10：00～16：00　人権相談（法務局）

21 木 13：30～16：30　壱岐市学校保健研究協議大会
 （壱岐の島ホール）

22 金
壱岐市老連 女性リーダー研修会（石田改善センター）

 10：00～11：30　はつらつ元気塾（つばさ）
10：00～14：00　行政相談（JA芦辺支所）

 10：00～／14：00～　いきはくシネマ
 19：00～　郷ノ浦ウォーキング（壱岐の島ホール集合）

23 土 13：00～15：10　いきのしま地球温暖化防止講演・子ども発表会
 （壱岐の島ホール）

24 日  14：00～　特別講座

25 月

26 火  10：00～11：30　はつらつ元気塾（壱岐の島ホール）

27 水  10：00～11：30　はつらつ元気塾（石田改善センター）
10：00～16：00　人権相談（法務局）

28 木  10：00～11：30　はつらつ元気塾（かざはや）

3/1 金  壱岐高校・壱岐商業高校　卒業式

2 土

3 日

4 月

5 火 10：00～12：00　Go郷カフェ（健康相談）（旧プライド整骨院）

建国記念の日

ごぼうのパスタ




