
書　　　　　名 作　　者 出　版　社

８０代になるとたいていボケるか死ぬ。７０代
は神様から与えられた特別な時間

林　真理子 幻冬舎

生きるために、捨ててみた。 だいた　ひかる 幻冬舎

まっぷるおいしい道の駅ドライブ九州山口 昭文社

はじめてでもできる！ＤＩＹ自宅リフォーム完
全ガイド

山田　芳照 ナツメ社

１０代から知っておきたい熱中症の科学―
酷暑からいのちを守る知恵と技術

永島　計 瞬報社

大阪駅と梅田駅 - 西日本最大ターミナルの昔と
いま

伊原　薫 交通新聞社

山手線で学ぶ　江戸と東京のフィールドワー
ク

小林　祐一 交通新聞社

「語彙力」の解剖図鑑 - 言葉の選び方で仕
事に差がつく！ 人とAIに伝える技術

山口　謡司 誠文堂新光社

盆行事と葬送墓制
関沢 まゆみ/国立歴史
民俗博物館

吉川弘文館

ハヤブサ消防団　森へつづく道 池井戸　潤 集英社

保健師がきた　３（コミック） 埜納　タオ 双葉社

自分の思いを言葉にする　こどもアウトプット
図鑑

樺沢　紫苑/さわ
サンクチュアリ出
版

雑草の生きざま 稲垣　栄洋 朝日新聞出版

四季を彩る草花・野草図鑑 稲垣　栄洋 英和出版社

幽冥の岸 十二国記 小野　不由美 新潮社

暗殺の交響曲 中山　七里 講談社

安恒 今野　敏 集英社

アイデア日本一！みんなのレクリエーション
大全１００　シニアが楽しめて盛り上がる！

リハシャインみやこん
じょ

ＫＡＤＯＫＡＷＡ

怖い熊　傑作アンソロジー 山と渓谷社 山と渓谷社

作家と本屋 平凡社編集部 平凡社

まどろみの星たち 菰野　江名 ポプラ社
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書　　　　　名 作　　者 出　版　社

膠原病・リウマチがわかる本 竹内　勤 講談社

親の見守り・介護をラクにする道具・アイデ
ア・考えること

工藤　広伸 翔泳社

へんな学部　令和ニッポンのユニーク学問
最前線

西岡壱誠/未来図編集
部

笠間書院

営繕かるかや怪異譚　その３ 小野　不由美 ＫＡＤＯＫＡＷＡ

営繕かるかや怪異譚　その４ 小野　不由美 ＫＡＤＯＫＡＷＡ

日記から　５０人、５０の「その時」 坪内　祐三 本の雑誌社

祇園会　文庫書下ろし／長編時代小説　新・
吉原裏同心抄　４

佐伯　泰英 光文社

人生が二度あれば 垣谷　美雨 中央公論新社

アジア発　世界大戦１－同志国開戦 大石　英司 中央公論新社

元カレの名前なんて忘れた 青山　美智子 PHP研究所

作業時間が１／１０になる！はじめての生成
ＡＩ×資料作成テクニック

まいぺる ＫＡＤＯＫＡＷＡ

頭のいい人はこう使う！ＣｈａｔＧＰＴ・Ｇｅｍｉｎｉ・Ｃｏ
ｐｉｌｏｔ・ＮｏｔｅｂｏｏｋＬＭ最強の活用術Ｑ＆Ａ

宝島社

マンガと図解でよくわかる新ＮＩＳＡ＆ｉＤｅＣｏ＆ふるさと
納税［増補改訂３版］　ゼロからはじめる投資と節税入
門

酒井　富士子 インプレス

野獣死すべし 大藪　春彦 新潮社

長く熱い復讐 大藪　春彦 光文社

読書効果の科学 猪原　敬介
京都大学学術出
版会



書　　　　　名 作　　者 出　版　社

ピーマンマンとてんさいむしばキン さくら　ともこ 岩崎書店

おしょくじちゅうごめんあそばせ はらぺこめがね 岩崎書店

ワニのクロッカスむしばになる ﾛｼﾞｬｰ･ﾃﾞｭﾎﾞｱｻﾝ 好学社

ポッキリ・カブータス 山田　真奈美 国土社

チャレンジ・ミッケ！11 ｳｫﾙﾀｰ･ｳｨｯｸ 小学館

チャレンジ・ミッケ！12 ｳｫﾙﾀｰ･ｳｨｯｸ 小学館

だるまちゃんとやまんめちゃん 加古　里子 福音館書店

ある星の汽車 森　洋子 福音館書店

うみにすむにんじゃタコ 中村　武弘 ポプラ社

からだンス ひらぎ　みつえ ほるぷ出版

見え方の困り事ってこういうことだったのかド
リル

奥村　智人 時事通信出版局

書　　　　　名 作　　者 出　版　社

猛暑のサバイバル　生き残り作戦 ポドアルチング 朝日新聞出版

バナナサンドテンション爆上げーむあたまお
しり図鑑

TBSテレビ KADOKAWA

こんなにかわった！やさいくだものむかし・
いま

ほりかわあきな 講談社

こども道路交通法　判例こども六法 山崎　聡一郎 弘文堂

青のオーケストラ12 阿久井　真 小学館

青のオーケストラ13 阿久井　真 小学館

青のオーケストラ14 阿久井　真 小学館

青のオーケストラ15 阿久井　真 小学館

放課後クロニクル　旅する１０分 日本児童文芸科協会 高橋書店

小説　魔入りました！入間くん1 西　修 ポプラ社

小説　魔入りました！入間くん2 西　修 ポプラ社

小説　魔入りました！入間くん3 西　修 ポプラ社

小説　魔入りました！入間くん4 西　修 ポプラ社

小説　魔入りました！入間くん5 西　修 ポプラ社

も～っとわかる！みるみる数と図形に強くな
るマンガ

キムジヨン マガジンハウス

こども７２時間サバイバル防災 片山　誠 ライツ社

児童書

絵本
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