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「いただきます」の先にある、壱岐の未来を守る学校給食。
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「いただきます」の先にある、
壱岐の未来を守る学校給食。

　子どもたちが毎日当たり前に口にする一食。その裏側には、栄養教諭や調理員、生産者、配送員など、地域
の宝である子どもたちを「育て、守る」という使命を背負った多くの大人たちがいます。今回は、壱岐の給食が
持つ価値を再発見し、安全・安心を支える現場の誇りと、未来へつなぐ一食に込められた思いをお伝えします。

■壱岐市の給食が歩んできた道
　かつては各町のセンターや学校での自校調理な
ど、12の施設で作られてきた壱岐の給食。平成23
年、勝本町に現在の「壱岐市学校給食センター」が完
成し、市内一本化による新しい体制がスタート。市内
すべての学校により一層、「安全・安心でおいしい給
食」を届けられる体制へと生まれ変わりました。

♥
#17#17

一緒に推進課 広報戦略班 ☎48-1137問

栄養教諭　篠崎　路子 さん、原口　晴美 さん
しのざき みちこ はらぐち はるみ

Q：献立作りで大切にしていることは何ですか？
　できるだけ壱岐の食材を使用し、島の食文化や生産者の思い
を、子どもたちへ伝えることを大切にしています。しかし、野菜な
どの地場産の食材は、天候不順で収穫が安定しないときもあり、
急な献立変更を余儀なくされることもあります。予測できない事
態でも、安心・安全を最優先に、子どもたちが楽しさや、おいしさ
を感じられる献立作りを心がけています。

Q：これからの目標や挑戦したい献立はありますか？
　日本各地や世界の料理を取り入れ、給食を通して多様な食文化に触れる機会を作っていきたいです。
10月には長野県発祥の「キムタクごはん」が初登場しました。こうした新しい味への挑戦を通して、いつ
か島を離れても「いろいろな料理を食べたな」と思い出してもらえる給食を目指しています。そのために
私たち自身も学び、子どもたちの興味を引く知識や献立の引き出しを増やしていきたいと考えています。

おうちで簡単！給食レシピ
キムタクごはん ＜4人分＞

　•ごはん…茶碗4杯分 •豚バラ肉…150g •キムチ…100g
　•たくあん…100g •にんじん…30g •しょうゆ…大さじ1
　•ごま油…小さじ1

☆材料☆

具材の中ににらを入れたり、味つけに中華だしを少々入れてもおいしいですよ。
おにぎりにして冷凍して小腹がすいたときのおやつにもおすすめです。

調理員のみなさん

Q：たくさんの給食を作るうえで大変なことや、工夫してい
ることはありますか？

　毎日、決められた時間までに安全に仕上げることは大変です
が、限られた時間の中でもおいしく仕上がるよう、調理順序や仕込みの「段取り」を一番に工夫していま
す。調理員一人ひとりが自分の担当に責任を持ち、協力し合って作業を進める抜群のチームワークが自
慢です。特に時間や衛生面、旬の地元食材を活かすことに気を配りながら毎日調理に励んでいます。

Q：仕事のやりがいを感じる瞬間と、今後の目標を教えてください。
　子どもたちが給食を楽しみにしてくれていることや、「おいしかった」の声、残食が少ないときは本当に
うれしい瞬間です。今後は地元の食材を活かしつつ、他県や世
界の料理にももっと挑戦したいと考えています。子どもの成長
を給食という形で支えられることに誇りを持ち、これからもワク
ワクするような給食を届けていきたいです。壱岐市 建設課　尾川　心音さん

しおんおがわ

配送員のみなさん

Q：安全に、おいしく届けるために心がけていることはありますか？
　何よりも「安全運転」と「時間厳守」を徹底しています。子どもた
ちが一番楽しみにしている時間に、温かい給食を遅れずに届ける

こと。それが私たち配送員の使命です。トラブルなく無事に届けるため、車両の点検はもちろん、島内の
交通状況を常に把握し、細心の注意を払ってハンドルを握っています。

Q：配送の仕事をしていて、大変だと感じるのはどんなときですか？
　やはり雨や風が強い悪天候の日は非常に神経を使います。視界が悪い中や、横風が強いときでも、コンテナ
の中の給食が崩れないよう、いつも以上に慎重な運転が求められます。どんな天気の日でも、学校で待ってい
る子どもたちの顔を思い浮かべながら、おいしくつくられた給食を、確実に届けることを第一に考えています。

壱岐市 建設課　尾川　心音さん
しおんおがわ

地場産野菜納入業者、生産者のみなさん

Q：給食の食材を作るうえで、特にこだわっていることや気
をつけていることは何ですか？

　子どもたちが毎日口にするものなので、農薬は極力使わないよ
うに育てています。安全で安心なものを届けたいですね。雨が降らなかったり暑さが厳しかったりと、天
候に左右され大変なときもありますが、島の子どもたちに安全でおいしい旬の味を提供できるよう、生
産者みんなで力を合わせ、日々の土作りから収穫まで愛情を込めて野菜作りに取り組んでいます。

Q：作った野菜を食べた子どもたちに、将来どのようになってほしいですか？
　今は農業も人手不足で、後継者がいない状況ですが、子どもたちが将来、自分たちが食べてきた給食
や壱岐の食について、あとにつないでいってくれたらうれしいですね。いつか子どもたちがこの島の食を
支える側になってくれれば、生産者としてこれ以上の喜びはありません。

壱岐市 建設課　尾川　心音さん
しおんおがわ

☆作り方☆
❶ キムチ、たくあん、にんじんは細かく刻む。豚肉も一口サイズに切る。
❷ フライパンにごま油を入れ、豚肉、にんじんを炒める。
❸ ②にキムチ、たくあんを追加して炒める。
❹ しょうゆを加える。
❺ ごはんと具を混ぜ合わせてできあがり！▲キムタクごはん（写真左下）

23人の調理員さんが
みんなの給食を
作っているんだゾ！
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支える側になってくれれば、生産者としてこれ以上の喜びはありません。

壱岐市 建設課　尾川　心音さん
しおんおがわ

☆作り方☆
❶ キムチ、たくあん、にんじんは細かく刻む。豚肉も一口サイズに切る。
❷ フライパンにごま油を入れ、豚肉、にんじんを炒める。
❸ ②にキムチ、たくあんを追加して炒める。
❹ しょうゆを加える。
❺ ごはんと具を混ぜ合わせてできあがり！▲キムタクごはん（写真左下）

23人の調理員さんが
みんなの給食を
作っているんだゾ！
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いただきます！

学校給食 ができるまで

献立作成
栄養教諭が「みんなが健康で
笑顔になるメニュー」を考え
て作成します。

ミーティング
栄養教諭と調理員が集まって、
調理での注意点やアレルギー
の確認をしっかり話し合います。

異物除去作業
小魚や椎茸などに小さなゴミや
虫、アレルギーの原因となる
甲殻類が混じっていないか手作
業で丁寧に見つけ出します。

衛生管理
調理場に異物や、ばい菌を持ち
込まないよう念入りに手を洗
い、エアシャワーで服のホコリな
どを吹き飛ばして除去します。

野菜の会
地場産野菜納入業者が集まっ
て、翌月分の野菜の納入量や
金額を決める会。新鮮でおいし
い野菜が選ばれます。

8:00  材料受取り
野菜や肉などの業者が来られ、
材料の状態や虫等の有無の確
認を受け取る際にプロの目で
厳しくチェックします。

コンテナへ仕分け
それぞれの学校の人数に合わ
せて、食缶をコンテナの中に
きれいに並べて準備します。

調理状況
４つの大きな鍋で約2,100人
分のスープを愛情を込めて作
り上げます。

食材に下味をつけて、オーブン
で焼きます。

適切な温度になっているかを
計測。安全を確認できたもの
を食缶へ入れます。

10:30
調理後温度管理

コンテナを８台の車に積み込
み、みんなが待つ学校へ。おい
しく食べてね☆

11:00
市内小中学校へ出発！

サラダの野菜は蒸して、冷やし、
手作りドレッシングで和えます。

アレルギー食も確認を行い安心
して食べられる給食を作ります。

１つの鍋で小学生
約600人分を
作っているんだゾ！

見た目や色どりの
バランスも大事だゾ！

盈科小学校　用務員
長嶋 和美さん

Q：安全に給食を届ける
ために、徹底してい
ることはありますか？

毎朝、配膳場所の消毒を始め、衛生管理
を徹底しています。アレルギー対応の除
去食については、私から担任の先生へ直
接手渡しすることで、子どもたちが絶対
に間違えて触れないよう細心の注意を
払っています。
Q：給食を楽しみにしている子どもたちの
様子について教えてください。

子どもたちはよくメニューを見ていて、
パンの日は「やったー！」と喜んだり、新し
いメニューにも興味津々です。

ながしま かずみ

STAR
T！

❶ ❷

❸

❹

❺

下処理作業
野菜は中にいる虫などを取り除
くため３回洗い、「食べやすさ」を
考えて形を揃えてカットします。

❻

❼

❽

❾
10

11

12 13

14
GOAL

！

給食を受け取っている
用務員さんにも
話を聞いたゾ！

　壱岐市学校給食センターでは、厳格な衛生管理のもと、手作りの温かみを大切にした調理を行っています。
安全・安心を守り抜き、おいしさを追求する現場の舞台裏をご紹介します。

もりつけ表（小学校）
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を徹底しています。アレルギー対応の除
去食については、私から担任の先生へ直
接手渡しすることで、子どもたちが絶対
に間違えて触れないよう細心の注意を
払っています。
Q：給食を楽しみにしている子どもたちの
様子について教えてください。

子どもたちはよくメニューを見ていて、
パンの日は「やったー！」と喜んだり、新し
いメニューにも興味津々です。

ながしま かずみ

STAR
T！

❶ ❷

❸

❹

❺

下処理作業
野菜は中にいる虫などを取り除
くため３回洗い、「食べやすさ」を
考えて形を揃えてカットします。

❻

❼

❽

❾
10

11

12 13

14
GOAL

！

給食を受け取っている
用務員さんにも
話を聞いたゾ！

　壱岐市学校給食センターでは、厳格な衛生管理のもと、手作りの温かみを大切にした調理を行っています。
安全・安心を守り抜き、おいしさを追求する現場の舞台裏をご紹介します。

もりつけ表（小学校）
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令和7年度 一般会計 決算状況

歳　入

壱岐市の財政状況を家計簿に置き換えると

※市債については、償還金の一部が地方交付税で戻ってくる有利な地方債をできる
　だけ活用し、将来の負担を減らすように工夫をしています。

・貯金残高（基金現在高） 40万 6,225 円
94万 2,841 円・借金残高（市債現在高）

収入（市民１人あたり）
項　目 決算上の内容 金　額

給料
諸手当
パート収入
親からの援助
預金の引き出し
銀行からの借り入れ
先月からの繰り越し
雑収入

市税 
地方譲与税など 
分担金および負担金など 
国・県からの交付金、交付税 
基金からの繰入金 
市債 
前年度繰越金 
雑収入、寄附金など 

10 万 777円
4万 7,419 円
3万 396円

68万 3,422 円
9万 8,206 円
8万 1,018 円
4万 1,917 円
4万 5,985 円

112万 9,140 円合　計

支出（市民１人あたり）
項　目 決算上の内容 金　額

食費
医療費など
ローンの返済
家屋の増改築
光熱水費など
保険料・会費など
子どもへの仕送り
預金

人件費 
扶助費 
公債費 
投資的経費など 
物件費 
補助費 
繰出金 
積立金等 

20 万 154円
13万 9,218 円
14万 1,932 円
15万 4,511 円
15万 7,468 円
17万 6,271 円
6万 8,259 円
4万 8,302 円

108万 6,115 円合　計

令和7年度の歳入総額は、259億
4,651万円で、前年度に比べ13億
4,007万円（前年度比5.4%）増
加しました。

○歳入増の主な理由
ふるさと応援寄附金の減少があ
ったものの、国庫支出金・都道
府県支出金などが増加したこと
などによるものです。

決算状況をより分かりやすくするため、それぞれの項目を市民１人あたりの額に置き換え、身近な家計簿で表しました。

問 財政課 ☎48-1114

※人口は 2万 2,979 人 ( 令和 8 年 3 月 31 日現在 ) として算出しています。

一般会計 歳入
億 万円259 4,651

国庫支出金
30億5,950万円
（11.8%）

市債
18億6,170万円

（7.2%）

市税
23億1,575万円

（8.9%）

県支出金
22億9,386万円

（8.8%）

諸収入など
42億7,658万円

（16.5%）

分担金および負担金など
6億9,847万円

（2.7%）

地方譲与税など
10億8,965万円
（4.2%）

地方交付税
103億5,100万円
（39.9%）

　市が 1 年間にどれだけの予算をどのような部門に使い、どのような事業を実施したのか決算内容と主な事業につ
いて説明します。
　令和 7 年度の一般会計決算は、入ったお金（歳入）は、259 億 4,651 万円、使ったお金（歳出）は、249 億
5,785 万円です。

　また、残りのお金（形式収支＝歳入－歳出）は、9 億 8,866 万円で、そのうち2 億 9,977 万円は、令和 7 年度中
に完了しなかった事業のためのお金として翌年度に持ち越して使います。
　結果、6 億 8,889 万円が残り、令和 7 年度決算は黒字（実質収支）となりました。
　しかしながら、少子高齢化に伴う社会保障費やこれまで整備してきた公共施設などの維持補修および更新費用
の増加をはじめ、エネルギー・食料品などの物価高騰は市民生活や地方財政に大きな影響を及ぼしています。
　こうした中、将来にわたり責任ある行財政運営を行っていくため、壱岐市財政基盤確立計画等に基づき、収支の
均衡を図り次の世代に負担を残さない持続可能な財政運営に取り組んでいるところです。
　今後も、高いコスト意識や創意工夫を凝らした事業を実施し、歳入水準に見合った歳出構造への転換に向けた
「歳出改革」を推進し、持続可能な財政基盤の確立を目指していきます。

 特　集  令和7年度　一般会計 決算状況

歳　出（目的別）

壱岐市の財政は「健全」です。～将来に向けた健康診断結果～
令和7年度の決算に基づき、壱岐市の財政状況を診断しました。
結果は、財政健全化判断比率すべての項目で国の基準をクリアしており、将来への備えはしっかりできている「健全な状態」です。

（外側ほど「健全・安心」／内側に近いほど「課題あり」）
壱岐市の財政・健康診断チャート グラフの解説：強みと課題の向き合い方

◎安心の診断：将来世代に負担を残さない「守り」
　借金の返済や将来の負担感（将来負担比率：27.1%）は、県内13市の平均（38.4%）よりも良好
です。無理な借金をせず計画的な財政運営を行うことで、次世代への備えを確実に進めています。

▲課題の診断：社会情勢と向き合う「やりくり」
　グラフの左側が中心に寄っているのは、高齢化による社会保障費の増加や、物価高騰の影響で
家計（やりくり）が厳しくなっているためです。離島であるがゆえに単独自治体で対策しなければな
らない施設（ごみ処理など）を抱え、また、合併以降、類似施設の統廃合が進んでいないことも経費
がかさむ一因になっています。
　これらは離島自治体共通の課題ですが、市ではふるさと納税の推進や事務のデジタル化・効率
化など、限られた予算で最大の効果を出すための「体質改善」に日々取り組んでいます。

赤字のなさ

やりくり
の余裕

借金の
少なさ

稼ぐ力
将来負担
の軽さ

※グラフの見方：各数値を比較しやすいようにスコア化したものです。分母を国の健全化基準として、100点満点のスコアに変換しています。外側にいくほど「健全・安心」であることを示しています。
壱岐市 類団平均国の基準

健康診断カルテ

令和7年度の歳出総額は、249
億5,785万円で、前年度に比べ
13億1,463万円（前年度比5.6%
増）増加しました。

○歳出増減の主な理由
物価高騰に伴う物件費等の増加、
および水産、港湾、情報通信等の
大型事業による普通建設事業費
の増加によるものです。

一般会計 歳出
億 万円249 5,785

諸支出金
5,188万円（0.2%）

議会費
1億4,875万円（0.6%）

総務費
52億9,702万円
（21.2%）

衛生費
21億8,559万円（8.8%）

民生費
63億3,900万円
（25.4%）

農林水産業費
24億5,587万円

（9.8%）

商工費
5億4,588万円

（2.2%）

土木費
16億635万円

（6.4%）

消防費
7億1,200万円

（2.9%）

教育費
20億7,930万円

（8.3%）

災害復旧費
2億7,272万円

（1.1%）

公債費
32億6,349万円

（13.1%）

　市が 1 年間にどれだけの予算をどのような部門に使い、どのような事業を実施したのか決算内容と主な事業につ
いて説明します。
　令和 7 年度の一般会計決算は、入ったお金（歳入）は、259 億 4,651 万円、使ったお金（歳出）は、249 億
5,785 万円です。

　また、残りのお金（形式収支＝歳入－歳出）は、9 億 8,866 万円で、そのうち2 億 9,977 万円は、令和 7 年度中
に完了しなかった事業のためのお金として翌年度に持ち越して使います。
　結果、6 億 8,889 万円が残り、令和 7 年度決算は黒字（実質収支）となりました。
　しかしながら、少子高齢化に伴う社会保障費やこれまで整備してきた公共施設などの維持補修および更新費用
の増加をはじめ、エネルギー・食料品などの物価高騰は市民生活や地方財政に大きな影響を及ぼしています。
　こうした中、将来にわたり責任ある行財政運営を行っていくため、壱岐市財政基盤確立計画等に基づき、収支の
均衡を図り次の世代に負担を残さない持続可能な財政運営に取り組んでいるところです。
　今後も、高いコスト意識や創意工夫を凝らした事業を実施し、歳入水準に見合った歳出構造への転換に向けた
「歳出改革」を推進し、持続可能な財政基盤の確立を目指していきます。

診断項目 壱岐市 類似団体平均 国の健全化基準 診断メッセージ
赤字のなさ（実質赤字比率） 0.0% 0.0% 13.0% 赤字はなく、健全に運営されています。
借金の少なさ（実質公債費比率） 8.9% 5.3% 25.0% 基準内であり、計画的に返済できています。
将来負担の軽さ（将来負担比率） 27.1% 11.1% 350.0% 将来世代への負担は抑えられています。
稼ぐ力（財政力指数） 0.22 0.30 - 自力で稼ぐ力は類似団体より低めです。市独自の収入を増やす工夫が必要です。
やりくりの余裕（経常収支比率） 96.2% 92.1% - 物価高などの影響で家計はタイトですが、効率化で乗り切っています。
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令和7年度 一般会計 決算状況

歳　入

壱岐市の財政状況を家計簿に置き換えると

※市債については、償還金の一部が地方交付税で戻ってくる有利な地方債をできる
　だけ活用し、将来の負担を減らすように工夫をしています。

・貯金残高（基金現在高） 40万 6,225 円
94万 2,841 円・借金残高（市債現在高）

収入（市民１人あたり）
項　目 決算上の内容 金　額

給料
諸手当
パート収入
親からの援助
預金の引き出し
銀行からの借り入れ
先月からの繰り越し
雑収入

市税 
地方譲与税など 
分担金および負担金など 
国・県からの交付金、交付税 
基金からの繰入金 
市債 
前年度繰越金 
雑収入、寄附金など 

10 万 777円
4万 7,419 円
3万 396円

68万 3,422 円
9万 8,206 円
8万 1,018 円
4万 1,917 円
4万 5,985 円

112万 9,140 円合　計

支出（市民１人あたり）
項　目 決算上の内容 金　額

食費
医療費など
ローンの返済
家屋の増改築
光熱水費など
保険料・会費など
子どもへの仕送り
預金

人件費 
扶助費 
公債費 
投資的経費など 
物件費 
補助費 
繰出金 
積立金等 

20 万 154円
13万 9,218 円
14万 1,932 円
15万 4,511 円
15万 7,468 円
17万 6,271 円
6万 8,259 円
4万 8,302 円

108万 6,115 円合　計

令和7年度の歳入総額は、259億
4,651万円で、前年度に比べ13億
4,007万円（前年度比5.4%）増
加しました。

○歳入増の主な理由
ふるさと応援寄附金の減少があ
ったものの、国庫支出金・都道
府県支出金などが増加したこと
などによるものです。

決算状況をより分かりやすくするため、それぞれの項目を市民１人あたりの額に置き換え、身近な家計簿で表しました。

問 財政課 ☎48-1114

※人口は 2万 2,979 人 ( 令和 8 年 3 月 31 日現在 ) として算出しています。

一般会計 歳入
億 万円259 4,651

国庫支出金
30億5,950万円
（11.8%）

市債
18億6,170万円

（7.2%）

市税
23億1,575万円

（8.9%）

県支出金
22億9,386万円

（8.8%）

諸収入など
42億7,658万円

（16.5%）

分担金および負担金など
6億9,847万円

（2.7%）

地方譲与税など
10億8,965万円
（4.2%）

地方交付税
103億5,100万円
（39.9%）

　市が 1 年間にどれだけの予算をどのような部門に使い、どのような事業を実施したのか決算内容と主な事業につ
いて説明します。
　令和 7 年度の一般会計決算は、入ったお金（歳入）は、259 億 4,651 万円、使ったお金（歳出）は、249 億
5,785 万円です。

　また、残りのお金（形式収支＝歳入－歳出）は、9 億 8,866 万円で、そのうち2 億 9,977 万円は、令和 7 年度中
に完了しなかった事業のためのお金として翌年度に持ち越して使います。
　結果、6 億 8,889 万円が残り、令和 7 年度決算は黒字（実質収支）となりました。
　しかしながら、少子高齢化に伴う社会保障費やこれまで整備してきた公共施設などの維持補修および更新費用
の増加をはじめ、エネルギー・食料品などの物価高騰は市民生活や地方財政に大きな影響を及ぼしています。
　こうした中、将来にわたり責任ある行財政運営を行っていくため、壱岐市財政基盤確立計画等に基づき、収支の
均衡を図り次の世代に負担を残さない持続可能な財政運営に取り組んでいるところです。
　今後も、高いコスト意識や創意工夫を凝らした事業を実施し、歳入水準に見合った歳出構造への転換に向けた
「歳出改革」を推進し、持続可能な財政基盤の確立を目指していきます。

 特　集  令和7年度決算　一般会計 決算状況

歳　出（目的別）

壱岐市の財政は「健全」です。～将来に向けた健康診断結果～
令和7年度の決算に基づき、壱岐市の財政状況を診断しました。
結果は、財政健全化判断比率すべての項目で国の基準をクリアしており、将来への備えはしっかりできている「健全な状態」です。

（外側ほど「健全・安心」／内側に近いほど「課題あり」）
壱岐市の財政・健康診断チャート グラフの解説：強みと課題の向き合い方

◎安心の診断：将来世代に負担を残さない「守り」
　借金の返済や将来の負担感（将来負担比率：27.1%）は、県内13市の平均（38.4%）よりも良好
です。無理な借金をせず計画的な財政運営を行うことで、次世代への備えを確実に進めています。

▲課題の診断：社会情勢と向き合う「やりくり」
　グラフの左側が中心に寄っているのは、高齢化による社会保障費の増加や、物価高騰の影響で
家計（やりくり）が厳しくなっているためです。離島であるがゆえに単独自治体で対策しなければな
らない施設（ごみ処理など）を抱え、また、合併以降、類似施設の統廃合が進んでいないことも経費
がかさむ一因になっています。
　これらは離島自治体共通の課題ですが、市ではふるさと納税の推進や事務のデジタル化・効率
化など、限られた予算で最大の効果を出すための「体質改善」に日々取り組んでいます。

赤字のなさ

やりくり
の余裕

借金の
少なさ

稼ぐ力
将来負担
の軽さ

※グラフの見方：各数値を比較しやすいようにスコア化したものです。分母を国の健全化基準として、100点満点のスコアに変換しています。外側にいくほど「健全・安心」であることを示しています。
壱岐市 類団平均国の基準

健康診断カルテ

令和7年度の歳出総額は、249
億5,785万円で、前年度に比べ
13億1,463万円（前年度比5.6%
増）増加しました。

○歳出増減の主な理由
物価高騰に伴う物件費等の増加、
および水産、港湾、情報通信等の
大型事業による普通建設事業費
の増加によるものです。

一般会計 歳出
億 万円249 5,785

諸支出金
5,188万円（0.2%）

議会費
1億4,875万円（0.6%）

総務費
52億9,702万円
（21.2%）

衛生費
21億8,559万円（8.8%）

民生費
63億3,900万円
（25.4%）

農林水産業費
24億5,587万円

（9.8%）

商工費
5億4,588万円

（2.2%）

土木費
16億635万円

（6.4%）

消防費
7億1,200万円

（2.9%）

教育費
20億7,930万円

（8.3%）

災害復旧費
2億7,272万円

（1.1%）

公債費
32億6,349万円

（13.1%）

　市が 1 年間にどれだけの予算をどのような部門に使い、どのような事業を実施したのか決算内容と主な事業につ
いて説明します。
　令和 7 年度の一般会計決算は、入ったお金（歳入）は、259 億 4,651 万円、使ったお金（歳出）は、249 億
5,785 万円です。

　また、残りのお金（形式収支＝歳入－歳出）は、9 億 8,866 万円で、そのうち2 億 9,977 万円は、令和 7 年度中
に完了しなかった事業のためのお金として翌年度に持ち越して使います。
　結果、6 億 8,889 万円が残り、令和 7 年度決算は黒字（実質収支）となりました。
　しかしながら、少子高齢化に伴う社会保障費やこれまで整備してきた公共施設などの維持補修および更新費用
の増加をはじめ、エネルギー・食料品などの物価高騰は市民生活や地方財政に大きな影響を及ぼしています。
　こうした中、将来にわたり責任ある行財政運営を行っていくため、壱岐市財政基盤確立計画等に基づき、収支の
均衡を図り次の世代に負担を残さない持続可能な財政運営に取り組んでいるところです。
　今後も、高いコスト意識や創意工夫を凝らした事業を実施し、歳入水準に見合った歳出構造への転換に向けた
「歳出改革」を推進し、持続可能な財政基盤の確立を目指していきます。

特集②
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令和7年度 一般会計 決算状況

歳　入

壱岐市の財政状況を家計簿に置き換えると

※市債については、償還金の一部が地方交付税で戻ってくる有利な地方債をできる
　だけ活用し、将来の負担を減らすように工夫をしています。

・貯金残高（基金現在高） 40万 6,225 円
94万 2,841 円・借金残高（市債現在高）

収入（市民１人あたり）
項　目 決算上の内容 金　額

給料
諸手当
パート収入
親からの援助
預金の引き出し
銀行からの借り入れ
先月からの繰り越し
雑収入

市税 
地方譲与税など 
分担金および負担金など 
国・県からの交付金、交付税 
基金からの繰入金 
市債 
前年度繰越金 
雑収入、寄附金など 

10 万 777円
4万 7,419 円
3万 396円

68万 3,422 円
9万 8,206 円
8万 1,018 円
4万 1,917 円
4万 5,985 円

112万 9,140 円合　計

支出（市民１人あたり）
項　目 決算上の内容 金　額

食費
医療費など
ローンの返済
家屋の増改築
光熱水費など
保険料・会費など
子どもへの仕送り
預金

人件費 
扶助費 
公債費 
投資的経費など 
物件費 
補助費 
繰出金 
積立金等 

20 万 154円
13万 9,218 円
14万 1,932 円
15万 4,511 円
15万 7,468 円
17万 6,271 円
6万 8,259 円
4万 8,302 円

108万 6,115 円合　計

令和7年度の歳入総額は、259億
4,651万円で、前年度に比べ13億
4,007万円（前年度比5.4%）増
加しました。

○歳入増の主な理由
ふるさと応援寄附金の減少があ
ったものの、国庫支出金・都道
府県支出金などが増加したこと
などによるものです。

決算状況をより分かりやすくするため、それぞれの項目を市民１人あたりの額に置き換え、身近な家計簿で表しました。

問 財政課 ☎48-1114

※人口は 2万 2,979 人 ( 令和 8 年 3 月 31 日現在 ) として算出しています。

一般会計 歳入
億 万円259 4,651

国庫支出金
30億5,950万円
（11.8%）

市債
18億6,170万円

（7.2%）

市税
23億1,575万円

（8.9%）

県支出金
22億9,386万円

（8.8%）

諸収入など
42億7,658万円

（16.5%）

分担金および負担金など
6億9,847万円

（2.7%）

地方譲与税など
10億8,965万円
（4.2%）

地方交付税
103億5,100万円
（39.9%）

　市が 1 年間にどれだけの予算をどのような部門に使い、どのような事業を実施したのか決算内容と主な事業につ
いて説明します。
　令和 7 年度の一般会計決算は、入ったお金（歳入）は、259 億 4,651 万円、使ったお金（歳出）は、249 億
5,785 万円です。

　また、残りのお金（形式収支＝歳入－歳出）は、9 億 8,866 万円で、そのうち2 億 9,977 万円は、令和 7 年度中
に完了しなかった事業のためのお金として翌年度に持ち越して使います。
　結果、6 億 8,889 万円が残り、令和 7 年度決算は黒字（実質収支）となりました。
　しかしながら、少子高齢化に伴う社会保障費やこれまで整備してきた公共施設などの維持補修および更新費用
の増加をはじめ、エネルギー・食料品などの物価高騰は市民生活や地方財政に大きな影響を及ぼしています。
　こうした中、将来にわたり責任ある行財政運営を行っていくため、壱岐市財政基盤確立計画等に基づき、収支の
均衡を図り次の世代に負担を残さない持続可能な財政運営に取り組んでいるところです。
　今後も、高いコスト意識や創意工夫を凝らした事業を実施し、歳入水準に見合った歳出構造への転換に向けた
「歳出改革」を推進し、持続可能な財政基盤の確立を目指していきます。

 特　集  令和7年度　一般会計 決算状況

歳　出（目的別）

壱岐市の財政は「健全」です。～将来に向けた健康診断結果～
令和7年度の決算に基づき、壱岐市の財政状況を診断しました。
結果は、財政健全化判断比率すべての項目で国の基準をクリアしており、将来への備えはしっかりできている「健全な状態」です。

（外側ほど「健全・安心」／内側に近いほど「課題あり」）
壱岐市の財政・健康診断チャート グラフの解説：強みと課題の向き合い方

◎安心の診断：将来世代に負担を残さない「守り」
　借金の返済や将来の負担感（将来負担比率：27.1%）は、県内13市の平均（38.4%）よりも良好
です。無理な借金をせず計画的な財政運営を行うことで、次世代への備えを確実に進めています。

▲課題の診断：社会情勢と向き合う「やりくり」
　グラフの左側が中心に寄っているのは、高齢化による社会保障費の増加や、物価高騰の影響で
家計（やりくり）が厳しくなっているためです。離島であるがゆえに単独自治体で対策しなければな
らない施設（ごみ処理など）を抱え、また、合併以降、類似施設の統廃合が進んでいないことも経費
がかさむ一因になっています。
　これらは離島自治体共通の課題ですが、市ではふるさと納税の推進や事務のデジタル化・効率
化など、限られた予算で最大の効果を出すための「体質改善」に日々取り組んでいます。

赤字のなさ

やりくり
の余裕

借金の
少なさ

稼ぐ力
将来負担
の軽さ

※グラフの見方：各数値を比較しやすいようにスコア化したものです。分母を国の健全化基準として、100点満点のスコアに変換しています。外側にいくほど「健全・安心」であることを示しています。
壱岐市 類団平均国の基準

健康診断カルテ

令和7年度の歳出総額は、249
億5,785万円で、前年度に比べ
13億1,463万円（前年度比5.6%
増）増加しました。

○歳出増減の主な理由
物価高騰に伴う物件費等の増加、
および水産、港湾、情報通信等の
大型事業による普通建設事業費
の増加によるものです。

一般会計 歳出
億 万円249 5,785

諸支出金
5,188万円（0.2%）

議会費
1億4,875万円（0.6%）

総務費
52億9,702万円
（21.2%）

衛生費
21億8,559万円（8.8%）

民生費
63億3,900万円
（25.4%）

農林水産業費
24億5,587万円

（9.8%）

商工費
5億4,588万円

（2.2%）

土木費
16億635万円

（6.4%）

消防費
7億1,200万円

（2.9%）

教育費
20億7,930万円

（8.3%）

災害復旧費
2億7,272万円

（1.1%）

公債費
32億6,349万円

（13.1%）

　市が 1 年間にどれだけの予算をどのような部門に使い、どのような事業を実施したのか決算内容と主な事業につ
いて説明します。
　令和 7 年度の一般会計決算は、入ったお金（歳入）は、259 億 4,651 万円、使ったお金（歳出）は、249 億
5,785 万円です。

　また、残りのお金（形式収支＝歳入－歳出）は、9 億 8,866 万円で、そのうち2 億 9,977 万円は、令和 7 年度中
に完了しなかった事業のためのお金として翌年度に持ち越して使います。
　結果、6 億 8,889 万円が残り、令和 7 年度決算は黒字（実質収支）となりました。
　しかしながら、少子高齢化に伴う社会保障費やこれまで整備してきた公共施設などの維持補修および更新費用
の増加をはじめ、エネルギー・食料品などの物価高騰は市民生活や地方財政に大きな影響を及ぼしています。
　こうした中、将来にわたり責任ある行財政運営を行っていくため、壱岐市財政基盤確立計画等に基づき、収支の
均衡を図り次の世代に負担を残さない持続可能な財政運営に取り組んでいるところです。
　今後も、高いコスト意識や創意工夫を凝らした事業を実施し、歳入水準に見合った歳出構造への転換に向けた
「歳出改革」を推進し、持続可能な財政基盤の確立を目指していきます。

診断項目 壱岐市 類似団体平均 国の健全化基準 診断メッセージ
赤字のなさ（実質赤字比率） 0.0% 0.0% 13.0% 赤字はなく、健全に運営されています。
借金の少なさ（実質公債費比率） 8.9% 5.3% 25.0% 基準内であり、計画的に返済できています。
将来負担の軽さ（将来負担比率） 27.1% 11.1% 350.0% 将来世代への負担は抑えられています。
稼ぐ力（財政力指数） 0.22 0.30 - 自力で稼ぐ力は類似団体より低めです。市独自の収入を増やす工夫が必要です。
やりくりの余裕（経常収支比率） 96.2% 92.1% - 物価高などの影響で家計はタイトですが、効率化で乗り切っています。
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令和7年度 一般会計 決算状況

歳　入

壱岐市の財政状況を家計簿に置き換えると

※市債については、償還金の一部が地方交付税で戻ってくる有利な地方債をできる
　だけ活用し、将来の負担を減らすように工夫をしています。

・貯金残高（基金現在高） 40万 6,225 円
94万 2,841 円・借金残高（市債現在高）

収入（市民１人あたり）
項　目 決算上の内容 金　額

給料
諸手当
パート収入
親からの援助
預金の引き出し
銀行からの借り入れ
先月からの繰り越し
雑収入

市税 
地方譲与税など 
分担金および負担金など 
国・県からの交付金、交付税 
基金からの繰入金 
市債 
前年度繰越金 
雑収入、寄附金など 

10 万 777円
4万 7,419 円
3万 396円

68万 3,422 円
9万 8,206 円
8万 1,018 円
4万 1,917 円
4万 5,985 円

112万 9,140 円合　計

支出（市民１人あたり）
項　目 決算上の内容 金　額

食費
医療費など
ローンの返済
家屋の増改築
光熱水費など
保険料・会費など
子どもへの仕送り
預金

人件費 
扶助費 
公債費 
投資的経費など 
物件費 
補助費 
繰出金 
積立金等 

20 万 154円
13万 9,218 円
14万 1,932 円
15万 4,511 円
15万 7,468 円
17万 6,271 円
6万 8,259 円
4万 8,302 円

108万 6,115 円合　計

令和7年度の歳入総額は、259億
4,651万円で、前年度に比べ13億
4,007万円（前年度比5.4%）増
加しました。

○歳入増の主な理由
ふるさと応援寄附金の減少があ
ったものの、国庫支出金・都道
府県支出金などが増加したこと
などによるものです。

決算状況をより分かりやすくするため、それぞれの項目を市民１人あたりの額に置き換え、身近な家計簿で表しました。

問 財政課 ☎48-1114

※人口は 2万 2,979 人 ( 令和 8 年 3 月 31 日現在 ) として算出しています。

一般会計 歳入
億 万円259 4,651

国庫支出金
30億5,950万円
（11.8%）

市債
18億6,170万円

（7.2%）

市税
23億1,575万円

（8.9%）

県支出金
22億9,386万円

（8.8%）

諸収入など
42億7,658万円

（16.5%）

分担金および負担金など
6億9,847万円

（2.7%）

地方譲与税など
10億8,965万円
（4.2%）

地方交付税
103億5,100万円
（39.9%）

　市が 1 年間にどれだけの予算をどのような部門に使い、どのような事業を実施したのか決算内容と主な事業につ
いて説明します。
　令和 7 年度の一般会計決算は、入ったお金（歳入）は、259 億 4,651 万円、使ったお金（歳出）は、249 億
5,785 万円です。

　また、残りのお金（形式収支＝歳入－歳出）は、9 億 8,866 万円で、そのうち2 億 9,977 万円は、令和 7 年度中
に完了しなかった事業のためのお金として翌年度に持ち越して使います。
　結果、6 億 8,889 万円が残り、令和 7 年度決算は黒字（実質収支）となりました。
　しかしながら、少子高齢化に伴う社会保障費やこれまで整備してきた公共施設などの維持補修および更新費用
の増加をはじめ、エネルギー・食料品などの物価高騰は市民生活や地方財政に大きな影響を及ぼしています。
　こうした中、将来にわたり責任ある行財政運営を行っていくため、壱岐市財政基盤確立計画等に基づき、収支の
均衡を図り次の世代に負担を残さない持続可能な財政運営に取り組んでいるところです。
　今後も、高いコスト意識や創意工夫を凝らした事業を実施し、歳入水準に見合った歳出構造への転換に向けた
「歳出改革」を推進し、持続可能な財政基盤の確立を目指していきます。

 特　集  令和7年度決算　一般会計 決算状況

歳　出（目的別）

壱岐市の財政は「健全」です。～将来に向けた健康診断結果～
令和7年度の決算に基づき、壱岐市の財政状況を診断しました。
結果は、財政健全化判断比率すべての項目で国の基準をクリアしており、将来への備えはしっかりできている「健全な状態」です。

（外側ほど「健全・安心」／内側に近いほど「課題あり」）
壱岐市の財政・健康診断チャート グラフの解説：強みと課題の向き合い方

◎安心の診断：将来世代に負担を残さない「守り」
　借金の返済や将来の負担感（将来負担比率：27.1%）は、県内13市の平均（38.4%）よりも良好
です。無理な借金をせず計画的な財政運営を行うことで、次世代への備えを確実に進めています。

▲課題の診断：社会情勢と向き合う「やりくり」
　グラフの左側が中心に寄っているのは、高齢化による社会保障費の増加や、物価高騰の影響で
家計（やりくり）が厳しくなっているためです。離島であるがゆえに単独自治体で対策しなければな
らない施設（ごみ処理など）を抱え、また、合併以降、類似施設の統廃合が進んでいないことも経費
がかさむ一因になっています。
　これらは離島自治体共通の課題ですが、市ではふるさと納税の推進や事務のデジタル化・効率
化など、限られた予算で最大の効果を出すための「体質改善」に日々取り組んでいます。

赤字のなさ

やりくり
の余裕

借金の
少なさ

稼ぐ力
将来負担
の軽さ

※グラフの見方：各数値を比較しやすいようにスコア化したものです。分母を国の健全化基準として、100点満点のスコアに変換しています。外側にいくほど「健全・安心」であることを示しています。
壱岐市 類団平均国の基準

健康診断カルテ

令和7年度の歳出総額は、249
億5,785万円で、前年度に比べ
13億1,463万円（前年度比5.6%
増）増加しました。

○歳出増減の主な理由
物価高騰に伴う物件費等の増加、
および水産、港湾、情報通信等の
大型事業による普通建設事業費
の増加によるものです。

一般会計 歳出
億 万円249 5,785

諸支出金
5,188万円（0.2%）

議会費
1億4,875万円（0.6%）

総務費
52億9,702万円
（21.2%）

衛生費
21億8,559万円（8.8%）

民生費
63億3,900万円
（25.4%）

農林水産業費
24億5,587万円

（9.8%）

商工費
5億4,588万円

（2.2%）

土木費
16億635万円

（6.4%）

消防費
7億1,200万円

（2.9%）

教育費
20億7,930万円

（8.3%）

災害復旧費
2億7,272万円

（1.1%）

公債費
32億6,349万円

（13.1%）

　市が 1 年間にどれだけの予算をどのような部門に使い、どのような事業を実施したのか決算内容と主な事業につ
いて説明します。
　令和 7 年度の一般会計決算は、入ったお金（歳入）は、259 億 4,651 万円、使ったお金（歳出）は、249 億
5,785 万円です。

　また、残りのお金（形式収支＝歳入－歳出）は、9 億 8,866 万円で、そのうち2 億 9,977 万円は、令和 7 年度中
に完了しなかった事業のためのお金として翌年度に持ち越して使います。
　結果、6 億 8,889 万円が残り、令和 7 年度決算は黒字（実質収支）となりました。
　しかしながら、少子高齢化に伴う社会保障費やこれまで整備してきた公共施設などの維持補修および更新費用
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特集②
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行 政

▼令和8年熊本地震 被災地派遣職員活動(住家被害認定調査)を報告します。
総務課 危機管理班 ☎48-1131問

　令和 8 年 7 月 28 日に発生した「令和 8 年熊本地震」により、甚大な被害に遭った被災地支援のため、本市では、
長崎県派遣チームの一員として 8 月 24 日（月）から 9 月 2 日（水）まで熊本県下益城郡美里町に、また、9 月
7 日（月）から 9 月 16 日（水）まで、熊本県八代市にそれぞれ 2 名の職員を派遣しました。現地での活動内容
と職員が目にした被災地の現状を報告します。

【活動内容 : 住家被害認定調査】
　り災証明書を発行するため、被災家屋の損害程度を判定する「住家被害認定調査」を行いました。被災された
方からの聞き取りと現地で建築物の構造・被害状況を詳細に確認し、国の基準に基づき「全壊」「大規模半壊」「中
規模半壊」「半壊」「準半壊」「一部損壊」の 6 段階で判定しました。
　調査結果がり災証明書発行の基礎資料として、各種被災者支援策の手続きに活用されます。

被害の程度（判定区分） 損害割合
全　　　壊 50％以上
大規模半壊 40％以上50％未満
中規模半壊 30％以上40％未満
半　　　壊 20％以上30％未満
準　半　壊 10％以上20％未満
一 部 損 壊 10％未満

【災害時の迅速な対応に向けて】
　今回の活動を通じて、本市で大規模災害が発生した際、被災者の生活
再建に向けたり災証明書の速やかな発行が重要であること、そのための
体制整備の必要性を強く認識しました。
　今回の派遣で得た経験と学びを、本市の災害対策に活かしてまいります。

現地の被災状況

住家被害認定調査の様子

▼デマンド交通「のるーと壱岐」の実証運行を開始しました。

　医療機関や商業施設などへの移動が便利な予約制乗り合いバス「のるーと壱岐」の実証運行を 12 月 28 日（月）
まで実施しています。ご自宅から目的地まで、効率的なルートで送迎しますので、ぜひご利用ください。

【運行日】月・水・金：エリア A（湯本・沼津）、エリア B（勝本・那賀）
　　　　  火・木・土：エリア C（芦辺）、エリア D（石田）

【運賃】1 回 500 円（未就学児は無料）
【予約】前日午後 5 時までに電話または LINE から予約可能です。
予約専用☎ 050-3109-0851（正午から午後 5 時受付）
詳しい時刻や乗降場所は、配布済みのチラシや市ホームページをご確認ください。

総務課 総務班 ☎48-1111問

詳しくはこちら

令和 7年度に実施した主な事業
 特　集  令和7年度　一般会計 決算状況

令和７年度　特別会計　決算状況
特別会計とは特定の事業を行うための会計区分です。
本市には令和７年度末で５つの特別会計があります。

各特別会計の歳入額・歳出額は次のとおりです。

会　計　区　分 歳　入　額 歳　出　額
国民健康保険事業 32億 4,823 万円

31億 9,903 万円
4,920 万円

4億 5,126 万円
40億 1,614 万円
39億 8,053 万円

3,561 万円
1億 4,308 万円
1億 6,005 万円

32億 857万円
31億 5,937 万円

4,920 万円
4億 4,363 万円
37億 7,094 万円
37億 5,301 万円

1,793 万円
1億 4,308 万円
1億 4,242 万円

内 

訳
事業勘定
直営診療施設勘定

後期高齢者医療事業
介護保険事業
内 

訳
保険事業勘定
介護サービス事業勘定

三島航路事業
農業機械銀行

歳入決算額 80億 1,876 万円
（前年度比 0.5％増）

歳出決算額 77億 864万円
（前年度比 0.3％減）

〇離島航路航空路運賃低廉化事業•••事業費１億４,５１２万円
離島における市民の航路・航空路運賃を引き下げ、利便
性の向上および負担軽減を図りました。
〇交通対策事業••••••••••••••••••••••••••••••••••••••事業費２億１,７７２万円
ジェットフォイル更新、地方バス路線維持、離島航空路線確保、
乗り合いタクシー運行など地域交通の維持確保を図りました。
〇小児発達障がい支援事業 ••••••••••••••••••••••••事業費２９７万円
小児発達障がいに特化した専門外来の拡充など、発達障がい児
やその疑いのある児およびその家族の支援の充実を図りました。
〇生まれてくれて“ありがとう”事業 •••••••••事業費２６１万円
出産･子育て応援給付金を支給するとともに、「生まれてく
れて“ありがとう”」事業として記念品を贈呈し、子育て世
帯への支援を図りました。
〇飼い主のいない猫等不妊・去勢手術実施事業 •••事業費６６８万円
「動物殺処分ゼロ」を目指し、飼い主のいない猫等の不妊・
去勢手術を実施することで繁殖を防止し、殺処分数の減
少に取り組みました。
〇新産地育成支援事業•••••••••••••••••••••••••••••••••••事業費１７１万円
高品質ばれいしょ「壱岐黄金」を、新たな戦略品目として位
置づけ、作付規模拡大およびブランド化を推進し、収益性
向上を図りました。
〇漁業用燃油対策事業•••••••••••••••••••••••••••••••事業費２,６６６万円
漁業用燃油に対する支援を実施し、漁家経営の安定と水
産物の安定供給を図りました。
〇島外スポーツ団体等誘致促進事業 事業費２,１８１万円
島外スポーツ団体などの誘致、大会等開催支援、合宿誘
致などにより、交流人口の拡大を図りました。

〇戦略産品輸送経費支援事業 •••••••••••••••事業費６,５９１万円
市が戦略産品として指定した品目の海上輸送に要する経
費を支援し、販路の拡大および産業振興を図りました。
〇市道環境保全事業 ••••••••••••••••••••••••••••••••••••事業費４,８６３万円
自治公民館と連携した市道維持管理作業に係る作業用
車両補助、防草対策、法面保全を実施し、市道環境の保全
に取り組みました。
〇安全・安心な住環境づくり支援事業 事業費１,５６９万円
住宅リフォーム支援事業など、住宅の質の向上と長寿命
化を図るとともに危険家屋の除却を促し、安全・安心な住
環境の形成を図りました。
〇消防施設整備費 •••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••事業費４,２９５万円
壱岐市消防団の小型動力消防ポンプ、軽積載車、消防ポン
プ自動車の更新により、防火・防災体制の充実を図りました。
〇国民文化祭壱岐大会補助金 •••••••••••••••事業費１,７３６万円
長崎ピース文化祭２０２５壱岐市本大会開催に係る経費を
補助し、文化芸術によるまちづくりや新たな文化の創出な
ど地域振興を図りました。
〇小・中学校施設改修工事 •••••••••••••••••••••••事業費７,１３５万円
児童・生徒が快適で潤いのある環境のもとで学習やス
ポーツ活動に専念できるよう、学校施設の改修を行い、安
全・安心な教育環境を整備しました。
〇学校給食費支援事業•••••••••••••••••••••••••••••••事業費６,０８９万円
児童・生徒の給食費の一部を支援し、子育て世帯に係る経済的
負担の軽減と安心して子育てができる環境の改善を図りました。

※その他、保育料第２子以降無償化事業、幼稚園預かり保育
無償化事業などにより子育て世帯の負担軽減を図りました。

・連結実質赤字比率：赤字なし
 一般会計を含むすべての会計を合算しても、赤字はありません。市全体でバランスの取れた運営を行っています。（国の健全化判断基準：17.98％）
・資金不足比率：不足なし
 水道や下水道など、特定の事業ごとに見ても、運営に必要な資金が不足している事業はありません。
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〇国民文化祭壱岐大会補助金 •••••••••••••••事業費１,７３６万円
長崎ピース文化祭２０２５壱岐市本大会開催に係る経費を
補助し、文化芸術によるまちづくりや新たな文化の創出な
ど地域振興を図りました。
〇小・中学校施設改修工事 •••••••••••••••••••••••事業費７,１３５万円
児童・生徒が快適で潤いのある環境のもとで学習やス
ポーツ活動に専念できるよう、学校施設の改修を行い、安
全・安心な教育環境を整備しました。
〇学校給食費支援事業•••••••••••••••••••••••••••••••事業費６,０８９万円
児童・生徒の給食費の一部を支援し、子育て世帯に係る経済的
負担の軽減と安心して子育てができる環境の改善を図りました。

※その他、保育料第２子以降無償化事業、幼稚園預かり保育
無償化事業などにより子育て世帯の負担軽減を図りました。

・連結実質赤字比率：赤字なし
 一般会計を含むすべての会計を合算しても、赤字はありません。市全体でバランスの取れた運営を行っています。（国の健全化判断基準：17.98％）
・資金不足比率：不足なし
 水道や下水道など、特定の事業ごとに見ても、運営に必要な資金が不足している事業はありません。
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https://www.city.iki.nagasaki.jp/soshiki/somuka/soumuhan/kotsutaisaku/16376.html
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健康福祉

▼11月は児童虐待防止推進月間です。
子育て支援課 こども家庭センター ☎45-1181問

　児童虐待の相談対応件数は全国的に増加傾向にあり、社会全体で防止に取り組むことが重要です。子育てや親子関係の悩み
は、ひとりで抱え込まずに相談してください。こども家庭庁では、全国共通ダイヤル「189（いちはやく）」や、SNS相談「親
子のための相談 LINE」を運用しています。また、市では「こども家庭センターいきいろ」で相談を受け付けます。相談は匿
名でも可能で、秘密は厳守されます。子どもの命を守り、子育てにやさしい社会をつくるため、皆さまの協力をお願いします。
【相談窓口】
・児童虐待防止通告、相談ダイヤル：☎ 189（いちはやく）　※ 24時間つながります。
・親子のための相談 LINE：右記QRコードから友達登録をしてご利用ください。
・こども家庭センターいきいろ：☎ 45-1181

長寿支援課 長寿福祉班 ☎45-1197問

大正１５年８月生まれ
長畑　朝野さん（郷ノ浦町）　

● ● ● ●

【性  格】穏やかで頑張り屋な性格。
【趣味・特技】手芸、野菜作り。
【長寿の秘訣】好き嫌いせず、
　　　　　　みんなでおいしくご飯を食べること。

朝野さん、これからも
元気に長生きしてください。

なが はた あさ　の

長野　久代さん（芦辺町）　
なが　の ひさ　よ

大正１５年９月生まれ

【性  格】辛抱強く頑張り屋な性格。
【趣味・特技】裁縫。
【長寿の秘訣】魚や野菜をよく食べること。

久代さん、これからも
元気に長生きしてください。 特別養護老人ホーム

ハッピーヒルズ　幸せの丘　にて

パワーリハビリテーションセンター　光風にて

▼農地を売ったり貸したりするときは?
農業委員会事務局 ☎44-5009問

　～知っておきたい「農地法第 3 条」の許可～
　農地を売買・贈与・貸借する場合など、所有者や耕作者が変わるときは許可が必要です。原則として農地法第 3条
に基づき、農業委員会が許可を行います。この制度は、農地を適正かつ有効に利用するために守るべき大切なルールです。
　例えば、農地の譲り受けや売買、借り入れを行う場合も、事前の申請が必要です。自分で耕す場合や、近隣農家への
売却も対象となります。
　なお、令和 5年 4月に、農地を取得する際の「下限面積要件」は廃止されました。面積にかかわらず、農地を取得
するときは要件を満たさなければなりません。効率的な利用など、農地法の規定を確認してください。
　許可なく売買や貸借を行っても、法律上の効力は生じません。農地の売買・贈与・貸借などをお考えの方は、まず農
業委員会へご相談ください。契約や手続きを進める前に確認が必要です。

くらし住まい

▼11月12日から25日は「女性に対する暴力をなくす運動」期間です！

　毎年 11月 12日から 25日までの 2週間は「女性に対する暴力をなくす運動」期間です。夫・
パートナーからの暴力、性犯罪、ストーカー行為などは、女性の人権を著しく侵害するものであ
り、決して許されません。期間中は全国で紫色のリボンをシンボルとした啓発活動が行われます。
誰もが尊厳を守られ、安心して暮らせる社会を目指し、暴力のない未来を共に作りましょう。ひ
とりで悩まず、まずは窓口へご相談ください。

地域共創課 企画市民協働班 ☎48-1134問

▼合併処理浄化槽の設置には補助があります。
環境衛生課 下水道班 ☎42-1117問

　合併処理浄化槽は、微生物の働きを利用して家庭から出る汚れた水をきれ
いにすることから、地球上の水環境を守るうえでとても重要な役割を果たし
ています。
　浄化槽は、トイレの汚水だけでなく、台所や洗濯、お風呂などの生活雑排
水も含めて処理しますので、水環境にとてもやさしい処理ができます。
　合併処理浄化槽の設置をお考えの方は、設置費用の一部
を助成する制度がありますのでご相談ください。（ただし、
公共下水道事業認可区域と漁業集落排水処理区域を除く区
域としています。）

詳しくはこちら

LINE はこちらLINE はこちら

生活雑排水

合併処理浄化槽
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メッセージ募集

申込フォーム

市ホームページ

長寿支援課 長寿福祉班 ☎45-1197問

大正１５年８月生まれ
長畑　朝野さん（郷ノ浦町）　

● ● ● ●

【性  格】穏やかで頑張り屋な性格。
【趣味・特技】手芸、野菜作り。
【長寿の秘訣】好き嫌いせず、
　　　　　　みんなでおいしくご飯を食べること。

朝野さん、これからも
元気に長生きしてください。

なが はた あさ　の

長野　久代さん（芦辺町）　
なが　の ひさ　よ

大正１５年９月生まれ

【性  格】辛抱強く頑張り屋な性格。
【趣味・特技】裁縫。
【長寿の秘訣】魚や野菜をよく食べること。

久代さん、これからも
元気に長生きしてください。 特別養護老人ホーム

ハッピーヒルズ　幸せの丘　にて

パワーリハビリテーションセンター　光風にて

行 政

▼令和9年壱岐市成人式典「二十歳のつどい」についてお知らせします。

　本市では、20 歳を迎えられた方々の門出を祝福するため令和 9 年壱岐市成人式典「二十歳のつどい」を開催
します。

【日時】令和 9 年 1 月 10 日（日）　〈受付〉午後 1 時から　〈開式〉　午後 2 時
【場所】壱岐の島ホール　大ホール
【対象】平成 18 年 4 月 2 日から平成 19 年 4 月 1 日生まれの方
　　　  ・住民票が市内にある該当者の方
　　　  ・転出により住民票が市外にある方で壱岐で参加を希望される方

【申込受付期間】12 月 1 日（火）まで
【申込方法】右記 QR コードよりお願いします。
※ 式典当日をより温かなお祝いの場とするため、地域の方々や保護者の皆さまから、
　二十歳を迎える若者たちへ向けた「熱い応援メッセージ」を募集しております。
※今後の天候の状況により、開催方法の変更や、式典の中止を行う場合があります。

社会教育課 生涯学習班 ☎45-1113問

https://logoform.jp/f/z0gpj
https://logoform.jp/f/xseum
https://www.city.iki.nagasaki.jp/soshiki/shakai_kyoikuka/shakai/11058.html
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健康福祉

▼11月は児童虐待防止推進月間です。
子育て支援課 こども家庭センター ☎45-1181問

　児童虐待の相談対応件数は全国的に増加傾向にあり、社会全体で防止に取り組むことが重要です。子育てや親子関係の悩み
は、ひとりで抱え込まずに相談してください。こども家庭庁では、全国共通ダイヤル「189（いちはやく）」や、SNS相談「親
子のための相談 LINE」を運用しています。また、市では「こども家庭センターいきいろ」で相談を受け付けます。相談は匿
名でも可能で、秘密は厳守されます。子どもの命を守り、子育てにやさしい社会をつくるため、皆さまの協力をお願いします。
【相談窓口】
・児童虐待防止通告、相談ダイヤル：☎ 189（いちはやく）　※ 24時間つながります。
・親子のための相談 LINE：右記QRコードから友達登録をしてご利用ください。
・こども家庭センターいきいろ：☎ 45-1181

長寿支援課 長寿福祉班 ☎45-1197問

大正１５年８月生まれ
長畑　朝野さん（郷ノ浦町）　

● ● ● ●

【性  格】穏やかで頑張り屋な性格。
【趣味・特技】手芸、野菜作り。
【長寿の秘訣】好き嫌いせず、
　　　　　　みんなでおいしくご飯を食べること。

朝野さん、これからも
元気に長生きしてください。

なが はた あさ　の

長野　久代さん（芦辺町）　
なが　の ひさ　よ

大正１５年９月生まれ

【性  格】辛抱強く頑張り屋な性格。
【趣味・特技】裁縫。
【長寿の秘訣】魚や野菜をよく食べること。

久代さん、これからも
元気に長生きしてください。 特別養護老人ホーム

ハッピーヒルズ　幸せの丘　にて

パワーリハビリテーションセンター　光風にて

▼農地を売ったり貸したりするときは?
農業委員会事務局 ☎44-5009問

　～知っておきたい「農地法第 3 条」の許可～
　農地を売買・贈与・貸借する場合など、所有者や耕作者が変わるときは許可が必要です。原則として農地法第 3条
に基づき、農業委員会が許可を行います。この制度は、農地を適正かつ有効に利用するために守るべき大切なルールです。
　例えば、農地の譲り受けや売買、借り入れを行う場合も、事前の申請が必要です。自分で耕す場合や、近隣農家への
売却も対象となります。
　なお、令和 5年 4月に、農地を取得する際の「下限面積要件」は廃止されました。面積にかかわらず、農地を取得
するときは要件を満たさなければなりません。効率的な利用など、農地法の規定を確認してください。
　許可なく売買や貸借を行っても、法律上の効力は生じません。農地の売買・贈与・貸借などをお考えの方は、まず農
業委員会へご相談ください。契約や手続きを進める前に確認が必要です。

くらし住まい

▼11月12日から25日は「女性に対する暴力をなくす運動」期間です！

　毎年 11月 12日から 25日までの 2週間は「女性に対する暴力をなくす運動」期間です。夫・
パートナーからの暴力、性犯罪、ストーカー行為などは、女性の人権を著しく侵害するものであ
り、決して許されません。期間中は全国で紫色のリボンをシンボルとした啓発活動が行われます。
誰もが尊厳を守られ、安心して暮らせる社会を目指し、暴力のない未来を共に作りましょう。ひ
とりで悩まず、まずは窓口へご相談ください。

地域共創課 企画市民協働班 ☎48-1134問

▼合併処理浄化槽の設置には補助があります。
環境衛生課 下水道班 ☎42-1117問

　合併処理浄化槽は、微生物の働きを利用して家庭から出る汚れた水をきれ
いにすることから、地球上の水環境を守るうえでとても重要な役割を果たし
ています。
　浄化槽は、トイレの汚水だけでなく、台所や洗濯、お風呂などの生活雑排
水も含めて処理しますので、水環境にとてもやさしい処理ができます。
　合併処理浄化槽の設置をお考えの方は、設置費用の一部
を助成する制度がありますのでご相談ください。（ただし、
公共下水道事業認可区域と漁業集落排水処理区域を除く区
域としています。）

詳しくはこちら

LINE はこちらLINE はこちら

生活雑排水

合併処理浄化槽
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メッセージ募集

申込フォーム

市ホームページ

長寿支援課 長寿福祉班 ☎45-1197問

大正１５年８月生まれ
長畑　朝野さん（郷ノ浦町）　

● ● ● ●

【性  格】穏やかで頑張り屋な性格。
【趣味・特技】手芸、野菜作り。
【長寿の秘訣】好き嫌いせず、
　　　　　　みんなでおいしくご飯を食べること。

朝野さん、これからも
元気に長生きしてください。

なが はた あさ　の

長野　久代さん（芦辺町）　
なが　の ひさ　よ

大正１５年９月生まれ

【性  格】辛抱強く頑張り屋な性格。
【趣味・特技】裁縫。
【長寿の秘訣】魚や野菜をよく食べること。

久代さん、これからも
元気に長生きしてください。 特別養護老人ホーム

ハッピーヒルズ　幸せの丘　にて

パワーリハビリテーションセンター　光風にて

行 政

▼令和9年壱岐市成人式典「二十歳のつどい」についてお知らせします。

　本市では、20 歳を迎えられた方々の門出を祝福するため令和 9 年壱岐市成人式典「二十歳のつどい」を開催
します。

【日時】令和 9 年 1 月 10 日（日）　〈受付〉午後 1 時から　〈開式〉　午後 2 時
【場所】壱岐の島ホール　大ホール
【対象】平成 18 年 4 月 2 日から平成 19 年 4 月 1 日生まれの方
　　　  ・住民票が市内にある該当者の方
　　　  ・転出により住民票が市外にある方で壱岐で参加を希望される方

【申込受付期間】12 月 1 日（火）まで
【申込方法】右記 QR コードよりお願いします。
※ 式典当日をより温かなお祝いの場とするため、地域の方々や保護者の皆さまから、
　二十歳を迎える若者たちへ向けた「熱い応援メッセージ」を募集しております。
※今後の天候の状況により、開催方法の変更や、式典の中止を行う場合があります。

社会教育課 生涯学習班 ☎45-1113問

https://www.city.iki.nagasaki.jp/soshiki/kankyo/gesuidou/968.html
https://lin.ee/0LI95MT
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教 育

▼令和9年度幼稚園新入園児の募集について
教育総務課 総務班 ☎45-1202問

▼令和9年度各保育所およびこども園などの園児募集についてお知らせします。
子育て支援課 幼保連携推進班 ☎45-1181問

　入所（園）を希望される方は、提出書類を準備のうえ、期日までにお申し込みください。
【入所（園）対象児】
【認可保育所・こども園・小規模保育施設】へ入所（園）を希望
・家族の仕事などの都合により、家庭での昼間の保育が困難で保育実施基準に適合する乳幼児（生後 4 か月から）
【こども園・三島保育所】へ入所（園）を希望
・幼児教育を希望する令和 3 年 4 月 2 日から令和 6 年 4 月 1 日生まれの方
※現在休園中の三島保育所へ入所を希望される方は子育て支援課までご連絡ください。
※令和9年4月1日より勝本保育所と霞翠幼稚園は「幼保連携型認定勝本こども園(仮称)」として開設する予定です。

【入所（園）申込用紙など配布場所】
市内各保育所または壱岐市役所の各庁舎（市ホームページよりダウンロードも可能です）

【申込受付期間および提出先】
① 申込受付期間　11 月 2 日（月）から 12 月 11 日（金）まで　午前 8 時 30 分から午後 5 時 15 分まで（土日祝日を除く）
②申込書提出先　第 1 入所（園）希望の各施設
申請に必要な書類の詳細などは、市ホームページや回覧板でお知らせします。詳しくは子育て支援課へお問い合
わせください。

　令和 9 年度幼稚園新入園児の募集を行います。入園を希望される方は、期日までにお申し込みください。
【募集園】
・郷ノ浦幼稚園　・瀬戸幼稚園　・那賀幼稚園
【対象者】※ 3歳児は郷ノ浦幼稚園のみ
・3 歳児…令和 5 年 4 月 2 日から令和 6 年 4 月 1 日までの出生で幼稚園入園を希望される方
・4 歳児…令和 4 年 4 月 2 日から令和 5 年 4 月 1 日までの出生で幼稚園入園を希望される方
・5 歳児…令和 3 年 4 月 2 日から令和 4 年 4 月 1 日までの出生で幼稚園入園を希望される方
【受付期間】
11 月 2 日（月）から 11 月 30 日（月）まで　午前 8 時 30 分から午後 5 時 15 分まで（土日祝日を除く）

【提出書類】
①入園願書　②施設型給付費支給認定申請書（幼稚園）
　※入園希望の幼稚園名を必ずご記入ください。
　　また、複数園（保育所などを含む）を希望する場合は、希望順を詳細にご記入ください。

【入園願書など配布場所・提出先】
①市内各幼稚園　②市役所芦辺庁舎 2 階　教育委員会教育総務課
　※市ホームページよりダウンロードすることも可能です。

【幼稚園の統合について】
令和 9 年 4 月 1 日より、勝本町および芦辺町の一部の市立幼稚園の統合などを予定しています。詳細は下記のと
おりです。
※那賀幼稚園では、給食と土曜預かりの実施を予定しています。
※幼稚園は校区に関係なく入園できます。
　詳しくは、教育総務課へお問い合わせください。
◆令和9年4月1日から統合などを予定している幼稚園
　・那賀幼稚園および田河幼稚園　⇒　那賀幼稚園へ統合予定
　・霞翠幼稚園　⇒　勝本保育所と霞翠幼稚園は「幼保連携型認定勝本こども園（仮称）」として開設予定
　・鯨伏幼稚園　⇒　「幼保連携型認定勝本こども園（仮称）」の開設に合わせて統合予定
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▼11月10日から16日はアルコール関連問題啓発週間です。
健康増進課 ☎45-1114問

　アルコールは心にも体にも影響します
☑

　飲む量が増えれば増えるほど生活習慣病のリスクが高まります。
　がん、高血圧、脳出血、脂質異常症などの原因になります。
☑

　転落、交通事故、暴力、傷害などの事故や事件が起きやすくなります。
　アルコールの麻酔作用で脳や神経が働かなくなることもあり、思考力や自制心が低下します。
　アルコール依存症とは
・大量のお酒を長い間飲み続けることで、お酒がないといられなくなる状態（精神疾患の一つ）のことをいいます。
・精神面、身体面の両方に影響を及ぼします。（精神依存と身体依存）
・仕事や日常生活など、生活に支障が出ることも
　アルコール依存症から回復するには
・ひとりで抱え込まず、専門の医療機関などに相談しましょう！
・依存症から回復するには、お酒をやめ続ける必要があります。

各種健（検）診は早めの受診をおすすめします。
例年、2月は受診が込み合います。

受診期間は令和 9年 2月 27日までです。

健康福祉

【年金生活者支援給付金制度のお知らせ】
　年金生活者支援給付金は、所得額が一定基準以下の年金受給者の生活を支援するため、年金に上乗せして支給
されるものです。受け取りには請求書の提出が必要です。
【対象者】
次の要件をすべて満たしている必要があります。
■老齢基礎年金受給者
　① 65歳以上
　②世帯全員の市民税が非課税
　③年金収入額とその他所得額の合計が約 93万円以下
■障害基礎年金・遺族基礎年金受給者
　前年の所得額が約 492万円以下
【請求手続き】
　対象となる方には、9月初旬から日本年金機構より請求書（はがき）を送付しています。必要事項を記入し提
出してください。
　令和 9年 1月 4日までに手続きが完了すると、令和 8年 10月分までさかのぼって受給できます。早めの手続
きをお願いします。
※年金を受給し始める方は、年金の請求と併せて手続きしてください。
【詐欺にご注意】
日本年金機構や厚生労働省が、電話で口座番号や暗証番号を聞いたり、手数料を求めたりすることはありません。
【お問い合わせ】給付金専用ダイヤル（ナビダイヤル）
☎ 0570-05-4092

保険課 国保・後期・年金班 ☎45-1157問

▼年金生活者支援給付金制度についてお知らせします。

年金給付金 検索

詳しくはこちら

https://www.nenkin.go.jp/service/jukyu/seido/sonota-kyufu/shienkyufukin/20190805.html
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教 育

▼令和9年度幼稚園新入園児の募集について
教育総務課 総務班 ☎45-1202問

▼令和9年度各保育所およびこども園などの園児募集についてお知らせします。
子育て支援課 幼保連携推進班 ☎45-1181問
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※令和9年4月1日より勝本保育所と霞翠幼稚園は「幼保連携型認定勝本こども園(仮称)」として開設する予定です。

【入所（園）申込用紙など配布場所】
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① 申込受付期間　11 月 2 日（月）から 12 月 11 日（金）まで　午前 8 時 30 分から午後 5 時 15 分まで（土日祝日を除く）
②申込書提出先　第 1 入所（園）希望の各施設
申請に必要な書類の詳細などは、市ホームページや回覧板でお知らせします。詳しくは子育て支援課へお問い合
わせください。

　令和 9 年度幼稚園新入園児の募集を行います。入園を希望される方は、期日までにお申し込みください。
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【対象者】※ 3歳児は郷ノ浦幼稚園のみ
・3 歳児…令和 5 年 4 月 2 日から令和 6 年 4 月 1 日までの出生で幼稚園入園を希望される方
・4 歳児…令和 4 年 4 月 2 日から令和 5 年 4 月 1 日までの出生で幼稚園入園を希望される方
・5 歳児…令和 3 年 4 月 2 日から令和 4 年 4 月 1 日までの出生で幼稚園入園を希望される方
【受付期間】
11 月 2 日（月）から 11 月 30 日（月）まで　午前 8 時 30 分から午後 5 時 15 分まで（土日祝日を除く）
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①入園願書　②施設型給付費支給認定申請書（幼稚園）
　※入園希望の幼稚園名を必ずご記入ください。
　　また、複数園（保育所などを含む）を希望する場合は、希望順を詳細にご記入ください。

【入園願書など配布場所・提出先】
①市内各幼稚園　②市役所芦辺庁舎 2 階　教育委員会教育総務課
　※市ホームページよりダウンロードすることも可能です。

【幼稚園の統合について】
令和 9 年 4 月 1 日より、勝本町および芦辺町の一部の市立幼稚園の統合などを予定しています。詳細は下記のと
おりです。
※那賀幼稚園では、給食と土曜預かりの実施を予定しています。
※幼稚園は校区に関係なく入園できます。
　詳しくは、教育総務課へお問い合わせください。
◆令和9年4月1日から統合などを予定している幼稚園
　・那賀幼稚園および田河幼稚園　⇒　那賀幼稚園へ統合予定
　・霞翠幼稚園　⇒　勝本保育所と霞翠幼稚園は「幼保連携型認定勝本こども園（仮称）」として開設予定
　・鯨伏幼稚園　⇒　「幼保連携型認定勝本こども園（仮称）」の開設に合わせて統合予定
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▼11月10日から16日はアルコール関連問題啓発週間です。
健康増進課 ☎45-1114問

　アルコールは心にも体にも影響します
☑

　飲む量が増えれば増えるほど生活習慣病のリスクが高まります。
　がん、高血圧、脳出血、脂質異常症などの原因になります。
☑

　転落、交通事故、暴力、傷害などの事故や事件が起きやすくなります。
　アルコールの麻酔作用で脳や神経が働かなくなることもあり、思考力や自制心が低下します。
　アルコール依存症とは
・大量のお酒を長い間飲み続けることで、お酒がないといられなくなる状態（精神疾患の一つ）のことをいいます。
・精神面、身体面の両方に影響を及ぼします。（精神依存と身体依存）
・仕事や日常生活など、生活に支障が出ることも
　アルコール依存症から回復するには
・ひとりで抱え込まず、専門の医療機関などに相談しましょう！
・依存症から回復するには、お酒をやめ続ける必要があります。

各種健（検）診は早めの受診をおすすめします。
例年、2月は受診が込み合います。

受診期間は令和 9年 2月 27日までです。

健康福祉

【年金生活者支援給付金制度のお知らせ】
　年金生活者支援給付金は、所得額が一定基準以下の年金受給者の生活を支援するため、年金に上乗せして支給
されるものです。受け取りには請求書の提出が必要です。
【対象者】
次の要件をすべて満たしている必要があります。
■老齢基礎年金受給者
　① 65歳以上
　②世帯全員の市民税が非課税
　③年金収入額とその他所得額の合計が約 93万円以下
■障害基礎年金・遺族基礎年金受給者
　前年の所得額が約 492万円以下
【請求手続き】
　対象となる方には、9月初旬から日本年金機構より請求書（はがき）を送付しています。必要事項を記入し提
出してください。
　令和 9年 1月 4日までに手続きが完了すると、令和 8年 10月分までさかのぼって受給できます。早めの手続
きをお願いします。
※年金を受給し始める方は、年金の請求と併せて手続きしてください。
【詐欺にご注意】
日本年金機構や厚生労働省が、電話で口座番号や暗証番号を聞いたり、手数料を求めたりすることはありません。
【お問い合わせ】給付金専用ダイヤル（ナビダイヤル）
☎ 0570-05-4092

保険課 国保・後期・年金班 ☎45-1157問

▼年金生活者支援給付金制度についてお知らせします。

年金給付金 検索

詳しくはこちら
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■　☎■問
■

■

開け! 健康の扉

インフルエンザ予防接種について
今年度はインフルエンザの流行が早いため、例年より早く接種を開始しています。
インフルエンザは、普通の風邪に比べて感染力が強く、特に高齢者や子どもにとっ
て肺炎や脳症などを併発し、生命に関わることもある感染症です。手洗い、うがい、
換気などの感染対策を行いながら、体調のよい時に予防接種を受けましょう。

新型コロナワクチン接種は、個人の重症化予防を目的としたＢ類疾病の定
期予防接種として実施しています。高齢者や基礎疾患のある方は重症化リ
スクが高いと言われています。接種をご希望の方はかかりつけ医にご相談
のうえ、体調のよい時に受けましょう。

市では、インフルエンザ接種費用の一部を助成しています。

新型コロナワクチン予防接種について

対象者（壱岐市に住所を有する）

子
ど
も

高
齢
者

助成額 持参品

接種日当日
生後６か月から
高校生相当年齢
までの方

接種日当日
65歳以上の方
60歳以上65歳未満で定め
られた病気などがある方

１回の接種につき2,000円
小学生以下は2回まで
中学生、高校生相当年齢の
方は１回

母子健康手帳、
マイナ保険証、または
資格確認書、
自己負担金

マイナ保険証、または
資格確認書、
自己負担金

2,000円（１回のみ）
生活保護受給者の方は
無料

定期接種対象者
(市内に住所を有する方)

助成額

接種日当日
①６５歳以上の方および
②６０歳以上６５歳未満で心臓・心血管系疾患・呼吸器系疾患・腎疾患
　・免疫抑制状態の方
１１，０００円　（１回のみ）
生活保護受給者の方は無料

留意事項 接種の際はマイナ保険証または資格確認書をご持参ください。

接種できる
医療機関

市内の医療機関で予防接種を受けられます。
※必ず３日前までに医療機関へ予約をしてください。

実施期間　　9月 16日から令和 9年 2月 27日まで

接種期間　　10月 1日から令和 9年 3月 31日まで

市ホームページ
インフルエンザ

市ホームページ
新型コロナワクチン

・これまでの新型コロナワクチン接種にかかる健康被害認定状況　全国：9,510件（R8.9.29現在）、長崎県：112件（R8.8月末時点）
・予防接種のメリットと副反応のリスクを考慮し、予防接種を受けましょう。
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▼母子父子寡婦福祉資金についてお知らせします。
子育て支援課 こども家庭センターいきいろ ☎45-1181問

教 育

　ひとり親家庭の経済的な自立と、生活意欲の向上を支援します。あわせて、扶養しているお子さんの福祉増進
を目的として、各種資金の貸し付けを行います。

【主な資金の種類】
お子さんの就学支度資金、修学資金、就職支度資金など。

【貸付対象者】
・児童を扶養しているひとり親家庭の方、またはその児童。
・父母のない 20 歳未満の児童（修学資金等一部のみ）。
・寡婦（かふ）またはその被扶養者。
【貸付要件】
・市内に住所があること。
・税金や公共料金などの滞納がないこと。
・原則として 60 歳未満であること。
・その他、所得に関する要件があります。
・給付型奨学金を申請している方は、給付額を差し引いた残額を貸し付けます。
・ 連帯保証人が 1 ∼ 2 名必要な場合があります。申請後に母子・父子自立支援員との面接を行います。なお、生

計を同じくする方は保証人になれません。
   貸し付けを希望する方は、子育て支援課（こども家庭センターいきいろ）の母子・父子自立支援員へご相談く

ださい。決定までには時間がかかりますので、余裕を持って申請してください。
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【日時】11 月 3日（火・祝）午前 10時から正午　午後 1時から午後 3時まで
【場所】壱岐の島ホール 1 階 103 会議室
【参加費】無料

　10月 27日（火）から 11月 9日（月）までは「読書週間」です。
　11月 3日（火・祝）には、子どもから大人まで楽しめる「モノづくりワークショップ」を開催します。
　皆さまのご参加をお待ちしています！

●読書週間イベント：キラキラビーズチャームづくり

※ 上映会は、シアタールーム空調設備が
故障中のため、防寒対策をお願いします。
状況により中止になる場合があります。
ご確認の上お越しください。

郷ノ浦図書館からのお知らせ図書館だより

人気の小説やマンガなども
取り揃えています。ぜひ、
図書館に足を運んでみてく
ださい。

こどもと一緒に、くつろい
で絵本を読むことができま
す。月１回のおはなし会も
開催しています。

一般書コーナー

絵本コーナー

【開館時間】午前 9 時から午後 6 時まで
【休 館 日】毎週水曜日･毎月第３木曜日

【お問い合わせ】
郷ノ浦図書館

　郷ノ浦図書館に所蔵のない、あなたの「推し本」を教えてください！
　今後の購入の参考にさせていただきます。記入用紙は、当館カウンターにて配布しております。

●読書推進活動「あなたの推し本、教えて～！」プロジェクト

　壱岐に伝わる地名・行事・門名・祠（ほこら）・伝承などが、少しずつ失われつつあります。
　あなたが知っている壱岐のお話をぜひ教えてください。メモ書きやチラシの裏紙など、形式は問いません。
　お電話や FAXでも受け付けておりますので、お気軽にお声がけください。

●あなたの知っている「壱岐」を教えてください！！

【募集期間】令和 8年 9月から令和 9年 1月まで
【受付窓口】壱岐市立郷ノ浦図書館（壱岐の島ホール内）

電話：47-0255
FAX： 48-1414
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スクが高いと言われています。接種をご希望の方はかかりつけ医にご相談
のうえ、体調のよい時に受けましょう。

市では、インフルエンザ接種費用の一部を助成しています。

新型コロナワクチン予防接種について
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助成額 持参品

接種日当日
生後６か月から
高校生相当年齢
までの方

接種日当日
65歳以上の方
60歳以上65歳未満で定め
られた病気などがある方

１回の接種につき2,000円
小学生以下は2回まで
中学生、高校生相当年齢の
方は１回

母子健康手帳、
マイナ保険証、または
資格確認書、
自己負担金

マイナ保険証、または
資格確認書、
自己負担金

2,000円（１回のみ）
生活保護受給者の方は
無料

定期接種対象者
(市内に住所を有する方)

助成額

接種日当日
①６５歳以上の方および
②６０歳以上６５歳未満で心臓・心血管系疾患・呼吸器系疾患・腎疾患
　・免疫抑制状態の方
１１，０００円　（１回のみ）
生活保護受給者の方は無料

留意事項 接種の際はマイナ保険証または資格確認書をご持参ください。

接種できる
医療機関

市内の医療機関で予防接種を受けられます。
※必ず３日前までに医療機関へ予約をしてください。

実施期間　　9月 16日から令和 9年 2月 27日まで

接種期間　　10月 1日から令和 9年 3月 31日まで

市ホームページ
インフルエンザ

市ホームページ
新型コロナワクチン

・これまでの新型コロナワクチン接種にかかる健康被害認定状況　全国：9,510件（R8.9.29現在）、長崎県：112件（R8.8月末時点）
・予防接種のメリットと副反応のリスクを考慮し、予防接種を受けましょう。
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▼母子父子寡婦福祉資金についてお知らせします。
子育て支援課 こども家庭センターいきいろ ☎45-1181問

教 育

　ひとり親家庭の経済的な自立と、生活意欲の向上を支援します。あわせて、扶養しているお子さんの福祉増進
を目的として、各種資金の貸し付けを行います。

【主な資金の種類】
お子さんの就学支度資金、修学資金、就職支度資金など。

【貸付対象者】
・児童を扶養しているひとり親家庭の方、またはその児童。
・父母のない 20 歳未満の児童（修学資金等一部のみ）。
・寡婦（かふ）またはその被扶養者。
【貸付要件】
・市内に住所があること。
・税金や公共料金などの滞納がないこと。
・原則として 60 歳未満であること。
・その他、所得に関する要件があります。
・給付型奨学金を申請している方は、給付額を差し引いた残額を貸し付けます。
・ 連帯保証人が 1 ∼ 2 名必要な場合があります。申請後に母子・父子自立支援員との面接を行います。なお、生

計を同じくする方は保証人になれません。
   貸し付けを希望する方は、子育て支援課（こども家庭センターいきいろ）の母子・父子自立支援員へご相談く

ださい。決定までには時間がかかりますので、余裕を持って申請してください。
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【日時】11 月 3日（火・祝）午前 10時から正午　午後 1時から午後 3時まで
【場所】壱岐の島ホール 1 階 103 会議室
【参加費】無料

　10月 27日（火）から 11月 9日（月）までは「読書週間」です。
　11月 3日（火・祝）には、子どもから大人まで楽しめる「モノづくりワークショップ」を開催します。
　皆さまのご参加をお待ちしています！

●読書週間イベント：キラキラビーズチャームづくり

※ 上映会は、シアタールーム空調設備が
故障中のため、防寒対策をお願いします。
状況により中止になる場合があります。
ご確認の上お越しください。

郷ノ浦図書館からのお知らせ図書館だより

人気の小説やマンガなども
取り揃えています。ぜひ、
図書館に足を運んでみてく
ださい。

こどもと一緒に、くつろい
で絵本を読むことができま
す。月１回のおはなし会も
開催しています。

一般書コーナー

絵本コーナー

【開館時間】午前 9 時から午後 6 時まで
【休 館 日】毎週水曜日･毎月第３木曜日

【お問い合わせ】
郷ノ浦図書館

　郷ノ浦図書館に所蔵のない、あなたの「推し本」を教えてください！
　今後の購入の参考にさせていただきます。記入用紙は、当館カウンターにて配布しております。

●読書推進活動「あなたの推し本、教えて～！」プロジェクト

　壱岐に伝わる地名・行事・門名・祠（ほこら）・伝承などが、少しずつ失われつつあります。
　あなたが知っている壱岐のお話をぜひ教えてください。メモ書きやチラシの裏紙など、形式は問いません。
　お電話や FAXでも受け付けておりますので、お気軽にお声がけください。

●あなたの知っている「壱岐」を教えてください！！

【募集期間】令和 8年 9月から令和 9年 1月まで
【受付窓口】壱岐市立郷ノ浦図書館（壱岐の島ホール内）

電話：47-0255
FAX： 48-1414

https://www.city.iki.nagasaki.jp/soshiki/kenkozoshin/yobousessyu/13219.html
https://www.city.iki.nagasaki.jp/soshiki/kenkozoshin/yobousessyu/101.html
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老人クラブ連合会（久保田）　☎090-8668-6781問
シニア元気広場

9月の敬老の日には老人クラブに長崎県知事からのお祝いのメッセージが
毎年届きます。メッセージの周知は各老人クラブに任されています。壱岐市長
のお祝いの言葉とともに、ありがたく元気をもらえます。
郷ノ浦町志原地区では地区公民館主催で、小学校・健全育成協議会・まちづ

くり協議会が協力して手作りカレンダーを作成、敬老の日に地域の70歳以上
の高齢者に配布されました。カレンダーには志原地区の、西・南・大原・釘山・平
人、それぞれの触ごとに子どもたちからのお祝いのメッセージが似顔絵ととも
に書かれていました。
子どもたち、地域の皆さまありがとうございます！来年もよろしくお願
いいたします。

長崎県ひとり親家庭等自立促進センター（YELLながさき）　☎095-801-4445問
ひとり親の方のためのライフプランセミナーを開催します ！

将来のお金について、一緒に考えてみませんか？ひとり親家庭の母・父、子、または離婚を考えている方を対象に「将
来のお金の不安を軽減するために」をテーマとしたライフプランセミナーを開催します。年金や保険、家計管理など、こ
れからの生活設計についてわかりやすく学べます。親子での参加も可能です。
【日時】11月29日（日）午後１時から午後３時まで
【会場】壱岐の島ホール会議室
【対象】壱岐市在住のひとり親家庭の母・父・寡婦、または離婚を考えている人
【定員】15名（事前申し込みが必要）託児あり
電話または申し込みフォームからお申し込みください。

保険課 介護保険班　☎45-1157問
長崎県でスケッター募集しています ！ （介護サポーターマッチング促進事業）

長崎県ひとり親家庭等自立促進センター（YELLながさき）　☎095-801-4445問
無料出張法律相談を開催します ！

離婚や親権、養育費、借金・経済的な問題、財産、その他の法律に関するお悩みについて、弁護士が無料で相談に応
じます。
【日時】11月29日（日）午前９時30分から午後３時30分まで
　　　※１人30分、正午から午後1時までは休憩
【会場】壱岐の島ホール会議室
【対象】壱岐市在住のひとり親家庭の母・父・寡婦、離婚前の方
【定員】10名（先着順）　※託児あり（事前申し込みが必要）
来所相談が難しい方は電話相談も可能です。相談には事前予約が必要です。電話・
申込フォームからお申し込みください。

壱岐税務署　☎47-0315（音声ガイダンス2を選択）問

税を考える週間
～これからの社会に向かって～

11月14日（土）・15日（日）のＪＡフェスタにて「税のひろ
ば」を設け、税金クイズや税に関するパネル展示等を行い
ますので、ぜひお越しください。

これまで、壱岐産品の販路拡大を中心に、ECサイト「壱岐島百貨店」の運営やキャンペーンの企
画・実施、SNSでの情報発信、島外催事への出店などに取り組んできました。
1年目は業務を覚えることに精一杯でしたが、2年目は「商品の良さをどのように伝えれば、購入
につながるのか」を意識しながら活動するようになりました。実際に、お客様から「すごく美味し
かった」「また購入したい」といった声をいただくこともあり、大きな励みとなっています。また、
活動を通して、仕事をするうえで何よりもコミュニケーションが大切であることを実感しました。壱
岐を知らない方には壱岐のことを知っていただき、壱岐にゆかりのある方には懐かしさを感じていた
だく。そんなふうに、より多くの方に壱岐を身近に感じてもらえるような取り組みを、これからも大
切にしていきたいと思っています。
いよいよ最後の1年となりますが、これまでの経験を活かしながら、壱岐産品の魅力はもちろん、
壱岐そのものの魅力をより多くの方に届けられるよう、最後まで精一杯取り組んでいきたいです！

地域おこし協力隊
販路拡大業務担当

重松　さとみ
しげまつ

地域おこし協力隊3年目に突入しました！

ふるさと商社　
☎48-2501

問
広 告 欄

申し込みはこちら

詳しくはこちら

申し込みはこちら

敬老の日によせて
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老人クラブ連合会（久保田）　☎090-8668-6781問
シニア元気広場

9月の敬老の日には老人クラブに長崎県知事からのお祝いのメッセージが
毎年届きます。メッセージの周知は各老人クラブに任されています。壱岐市長
のお祝いの言葉とともに、ありがたく元気をもらえます。
郷ノ浦町志原地区では地区公民館主催で、小学校・健全育成協議会・まちづ

くり協議会が協力して手作りカレンダーを作成、敬老の日に地域の70歳以上
の高齢者に配布されました。カレンダーには志原地区の、西・南・大原・釘山・平
人、それぞれの触ごとに子どもたちからのお祝いのメッセージが似顔絵ととも
に書かれていました。
子どもたち、地域の皆さまありがとうございます！来年もよろしくお願
いいたします。

長崎県ひとり親家庭等自立促進センター（YELLながさき）　☎095-801-4445問
ひとり親の方のためのライフプランセミナーを開催します！

将来のお金について、一緒に考えてみませんか？ひとり親家庭の母・父、子、または離婚を考えている方を対象に「将
来のお金の不安を軽減するために」をテーマとしたライフプランセミナーを開催します。年金や保険、家計管理など、こ
れからの生活設計についてわかりやすく学べます。親子での参加も可能です。
【日時】11月29日（日）午後１時から午後３時まで
【会場】壱岐の島ホール会議室
【対象】壱岐市在住のひとり親家庭の母・父・寡婦、または離婚を考えている人
【定員】15名（事前申し込みが必要）託児あり
電話または申し込みフォームからお申し込みください。

保険課 介護保険班　☎45-1157問
長崎県でスケッター募集しています！（介護サポーターマッチング促進事業）

長崎県ひとり親家庭等自立促進センター（YELLながさき）　☎095-801-4445問
無料出張法律相談を開催します ！

離婚や親権、養育費、借金・経済的な問題、財産、その他の法律に関するお悩みについて、弁護士が無料で相談に応
じます。
【日時】11月29日（日）午前９時30分から午後３時30分まで
　　　※１人30分、正午から午後1時までは休憩
【会場】壱岐の島ホール会議室
【対象】壱岐市在住のひとり親家庭の母・父・寡婦、離婚前の方
【定員】10名（先着順）　※託児あり（事前申し込みが必要）
来所相談が難しい方は電話相談も可能です。相談には事前予約が必要です。電話・
申込フォームからお申し込みください。

壱岐税務署　☎47-0315（音声ガイダンス2を選択）問

税を考える週間
～これからの社会に向かって～

11月14日（土）・15日（日）のＪＡフェスタにて「税のひろ
ば」を設け、税金クイズや税に関するパネル展示等を行い
ますので、ぜひお越しください。

これまで、壱岐産品の販路拡大を中心に、ECサイト「壱岐島百貨店」の運営やキャンペーンの企
画・実施、SNSでの情報発信、島外催事への出店などに取り組んできました。
1年目は業務を覚えることに精一杯でしたが、2年目は「商品の良さをどのように伝えれば、購入
につながるのか」を意識しながら活動するようになりました。実際に、お客様から「すごく美味し
かった」「また購入したい」といった声をいただくこともあり、大きな励みとなっています。また、
活動を通して、仕事をするうえで何よりもコミュニケーションが大切であることを実感しました。壱
岐を知らない方には壱岐のことを知っていただき、壱岐にゆかりのある方には懐かしさを感じていた
だく。そんなふうに、より多くの方に壱岐を身近に感じてもらえるような取り組みを、これからも大
切にしていきたいと思っています。
いよいよ最後の1年となりますが、これまでの経験を活かしながら、壱岐産品の魅力はもちろん、
壱岐そのものの魅力をより多くの方に届けられるよう、最後まで精一杯取り組んでいきたいです！
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地域おこし協力隊3年目に突入しました！
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https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSegOqNTRkXWLzPCl132AlaiSsR4Gb_DqwgkpuSLrd1AclUHLQ/viewform?usp=publish-editor
https://www.nta.go.jp/about/introduction/torikumi/week/index.htm
https://www.kumon.ne.jp/inst/meeting/list.php?pref=40&web=1&keyword=&from=2026-05-20&to=2026-08-20
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老人クラブ連合会（久保田）　☎090-8668-6781問
シニア元気広場

9月の敬老の日には老人クラブに長崎県知事からのお祝いのメッセージが
毎年届きます。メッセージの周知は各老人クラブに任されています。壱岐市長
のお祝いの言葉とともに、ありがたく元気をもらえます。
郷ノ浦町志原地区では地区公民館主催で、小学校・健全育成協議会・まちづ

くり協議会が協力して手作りカレンダーを作成、敬老の日に地域の70歳以上
の高齢者に配布されました。カレンダーには志原地区の、西・南・大原・釘山・平
人、それぞれの触ごとに子どもたちからのお祝いのメッセージが似顔絵ととも
に書かれていました。
子どもたち、地域の皆さまありがとうございます！来年もよろしくお願
いいたします。

長崎県ひとり親家庭等自立促進センター（YELLながさき）　☎095-801-4445問
ひとり親の方のためのライフプランセミナーを開催します ！

将来のお金について、一緒に考えてみませんか？ひとり親家庭の母・父、子、または離婚を考えている方を対象に「将
来のお金の不安を軽減するために」をテーマとしたライフプランセミナーを開催します。年金や保険、家計管理など、こ
れからの生活設計についてわかりやすく学べます。親子での参加も可能です。
【日時】11月29日（日）午後１時から午後３時まで
【会場】壱岐の島ホール会議室
【対象】壱岐市在住のひとり親家庭の母・父・寡婦、または離婚を考えている人
【定員】15名（事前申し込みが必要）託児あり
電話または申し込みフォームからお申し込みください。

保険課 介護保険班　☎45-1157問
長崎県でスケッター募集しています ！ （介護サポーターマッチング促進事業）

長崎県ひとり親家庭等自立促進センター（YELLながさき）　☎095-801-4445問
無料出張法律相談を開催します ！

離婚や親権、養育費、借金・経済的な問題、財産、その他の法律に関するお悩みについて、弁護士が無料で相談に応
じます。
【日時】11月29日（日）午前９時30分から午後３時30分まで
　　　※１人30分、正午から午後1時までは休憩
【会場】壱岐の島ホール会議室
【対象】壱岐市在住のひとり親家庭の母・父・寡婦、離婚前の方
【定員】10名（先着順）　※託児あり（事前申し込みが必要）
来所相談が難しい方は電話相談も可能です。相談には事前予約が必要です。電話・
申込フォームからお申し込みください。

壱岐税務署　☎47-0315（音声ガイダンス2を選択）問

税を考える週間
～これからの社会に向かって～

11月14日（土）・15日（日）のＪＡフェスタにて「税のひろ
ば」を設け、税金クイズや税に関するパネル展示等を行い
ますので、ぜひお越しください。

これまで、壱岐産品の販路拡大を中心に、ECサイト「壱岐島百貨店」の運営やキャンペーンの企
画・実施、SNSでの情報発信、島外催事への出店などに取り組んできました。
1年目は業務を覚えることに精一杯でしたが、2年目は「商品の良さをどのように伝えれば、購入
につながるのか」を意識しながら活動するようになりました。実際に、お客様から「すごく美味し
かった」「また購入したい」といった声をいただくこともあり、大きな励みとなっています。また、
活動を通して、仕事をするうえで何よりもコミュニケーションが大切であることを実感しました。壱
岐を知らない方には壱岐のことを知っていただき、壱岐にゆかりのある方には懐かしさを感じていた
だく。そんなふうに、より多くの方に壱岐を身近に感じてもらえるような取り組みを、これからも大
切にしていきたいと思っています。
いよいよ最後の1年となりますが、これまでの経験を活かしながら、壱岐産品の魅力はもちろん、
壱岐そのものの魅力をより多くの方に届けられるよう、最後まで精一杯取り組んでいきたいです！

地域おこし協力隊
販路拡大業務担当

重松　さとみ
しげまつ

地域おこし協力隊3年目に突入しました！

ふるさと商社　
☎48-2501

問
広 告 欄

申し込みはこちら

詳しくはこちら

申し込みはこちら

敬老の日によせて
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https://www.sketter.jp/
https://www.youtube.com/watch?v=oj_pshNbBpk
https://docs.google.com/forms/d/1cPgjVbs4510Dn7oQr7LekerIfoJOPrGnJ_M2XEvaFBk/edit
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観光課 ☎48-1130問

近代中国の偉大な革命家であり、「中国革命の父」とし
て知られる孫文先生が誕生されてから、本年11月で160
周年という節目の年を迎えます。先生は辛亥革命を成し
遂げ、数千年に及んだ帝政に終止符を打つとともに、アジ
ア初の共和国である中華民国を創立するという歴史的偉
業を果たされました。
臨終に際し、先生は「民衆を喚起し、世界において我ら

を対等に扱う民族と連合し、共に奮闘しなければならな
い」との言葉を遺されました。この遺訓は、中華の振興を目
指す道標として、今なお世代を超えて人々の心を鼓舞し続
けています。
先生の情熱に満ちた生涯を語る上で欠かせないのが、

日本の親友・梅屋庄吉と、その妻・トク夫人との深い絆で
す。トク夫人は壱岐の出身で、この島は日中両国の歴史を
支えた深い縁で結ばれています。「君は兵を挙げたまえ、

我は財を挙げて支援す」と誓った
梅屋夫妻は、全財産を投げ打って
革命運動を支え続けました。
1915年、孫文先生と宋慶齢夫人
が東京で挙げた結婚式も、梅屋夫
妻の自宅で温かく催されたもので
す。国境を越えた両夫妻の友情と
強い信頼関係は、今も日中友好の
象徴として輝きを放っています。
先生が遺された不朽の精神は、自らの信念を胸に未来

を切り拓こうとする私にとっても、大きな勇気となっていま
す。生誕160周年を迎えた今日、孫文先生の足跡と高潔な
志を改めて偲ぶとともに、トク夫人の故郷であるこの壱岐
の地から、温かい友愛の記憶を未来へと語り継ぎ、日中両
国の永続的な平和と友好を心より祈念します。

Hi♪

駐在中！
いきいき
チュウの 国際交流員

曲　金尭
チュウ ジン ヤオ

International 

問 健康増進課 
健康増進班
☎45-1114

黒豆とクリームチーズの
ディップ

1人分204kcal

① 黒豆は煮汁を切っておく。
② クリームチーズは室温に戻し、ボウルに入れてやわらかくなるまでよく練り、黒豆を入れて混ぜ合わせる。
③ 好みのクラッカーやパンにのせる。

作り方

材料（4人分）
黒豆（甘煮）…………… 80ｇ
クリームチーズ …… 100ｇ
クラッカーやパン …… 適量

お正月も黒豆を利用すると簡単に作れ
ます。残ったクリームチーズはそのま
ま食べることもできますが、さつまい
もとの相性もいいので焼きいもや、ふ
かしいもと混ぜ合わせるのもおすすめ
です。

中田さん（勝本支部）江口さん（石田支部）
えぐち なかた

山仲 瑛絃くん
 やまなか えいと

弦耶さん、なつきさん
郷ノ浦町片原触

にいに大好き♡

6日
森髙 粋くん
 もりたか すい

幸宏さん、彩加さん
石田町池田仲触

森髙家の癒し担当です♡

6日

山口 蒔白くん
 やまぐち ましろ

尚紀さん、真菜香さん
勝本町片山触

みんな大好き♡

27日

加藤 颯将くん
 かとう はやと

章紘さん、実紗さん
石田町池田仲触

ねぇねぇ大好き♡

7日

平田 涼惺くん
 ひらた りょうせい

和輝さん、愛里さん
芦辺町箱崎大左右触

にぃに、いっぱい遊んでね☆

17日
松尾 渚音くん
 まつお なおと

駿さん、美帆子さん
勝本町仲触

ひなたねえね大好き♡

17日
浦田 燈直くん
 うらた とうま

直行さん、千加さん
芦辺町芦辺浦

離乳食美味すぎて滅♡

20日

「１歳になりまちた♪」に
登場しませんか？
写真の提出期限は、１歳になる月の前々月の
25日までとなっています。詳しくは、一緒に推進
課（☎48-1137）までお問い合わせください。

11月
生まれ

HAPPY 
BIRTH
DAY♥

Anniversary

令和8年度の4月。新学期が始まってすぐ、初山
小学校5・6年生で学級会を開き、「どんなクラスに
していきたいか」について話し合いました。「進ん
で行動できるクラスにしたい」、「笑顔で過ごせる
クラスにしたい」、「困ったときに助け合うクラスに
したい」。たくさんの想いが出てくる中で、全員が
「これを大切にしていきたい」と思う言葉をつなぎ
合わせてできたのが、「一致団結～いつでも協力・
主体的に行動・みんなが笑顔になれるように助け
合うクラス～」という学級目標でした。4月当初は
12名でしたが、新しい仲間も増え、今は13名で、こ
の目標を胸に日々の生活を送っています。

進級して半年ほどが過ぎましたが、集会の準備
や後片付け、授業、掃除、委員会活動など、日々
の学校生活の中で一致団結する姿が見られま
す。目標を大事している子どもたちの姿に、私自
身、励まされることがあり、とても心強く感じてい
ます。
みんなが大切にしたいと思ったことを、お互いに

大切にできる優しさと真摯さ。そうした温かさが
初山小学校の5・6年生の教室には溢れています。

初山小学校 5・6年生

一致団結　５・６年生
担 任

マイ
クラスルーム

MY CLASSROOM

渕上  友香
ふちがみ　　 ゆか
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1915年、孫文先生と宋慶齢夫人
が東京で挙げた結婚式も、梅屋夫
妻の自宅で温かく催されたもので
す。国境を越えた両夫妻の友情と
強い信頼関係は、今も日中友好の
象徴として輝きを放っています。
先生が遺された不朽の精神は、自らの信念を胸に未来

を切り拓こうとする私にとっても、大きな勇気となっていま
す。生誕160周年を迎えた今日、孫文先生の足跡と高潔な
志を改めて偲ぶとともに、トク夫人の故郷であるこの壱岐
の地から、温かい友愛の記憶を未来へと語り継ぎ、日中両
国の永続的な平和と友好を心より祈念します。

Hi♪

駐在中！
いきいき
チュウの 国際交流員

曲　金尭
チュウ ジン ヤオ

International 

問 健康増進課 
健康増進班
☎45-1114

黒豆とクリームチーズの
ディップ

1人分204kcal

① 黒豆は煮汁を切っておく。
② クリームチーズは室温に戻し、ボウルに入れてやわらかくなるまでよく練り、黒豆を入れて混ぜ合わせる。
③ 好みのクラッカーやパンにのせる。

作り方

材料（4人分）
黒豆（甘煮）…………… 80ｇ
クリームチーズ …… 100ｇ
クラッカーやパン …… 適量

お正月も黒豆を利用すると簡単に作れ
ます。残ったクリームチーズはそのま
ま食べることもできますが、さつまい
もとの相性もいいので焼きいもや、ふ
かしいもと混ぜ合わせるのもおすすめ
です。

中田さん（勝本支部）江口さん（石田支部）
えぐち なかた

山仲 瑛絃くん
 やまなか えいと

弦耶さん、なつきさん
郷ノ浦町片原触

にいに大好き♡

6日
森髙 粋くん
 もりたか すい

幸宏さん、彩加さん
石田町池田仲触

森髙家の癒し担当です♡

6日

山口 蒔白くん
 やまぐち ましろ

尚紀さん、真菜香さん
勝本町片山触

みんな大好き♡

27日

加藤 颯将くん
 かとう はやと

章紘さん、実紗さん
石田町池田仲触

ねぇねぇ大好き♡

7日

平田 涼惺くん
 ひらた りょうせい

和輝さん、愛里さん
芦辺町箱崎大左右触

にぃに、いっぱい遊んでね☆

17日
松尾 渚音くん
 まつお なおと

駿さん、美帆子さん
勝本町仲触

ひなたねえね大好き♡

17日
浦田 燈直くん
 うらた とうま

直行さん、千加さん
芦辺町芦辺浦

離乳食美味すぎて滅♡

20日

「１歳になりまちた♪」に
登場しませんか？
写真の提出期限は、１歳になる月の前々月の
25日までとなっています。詳しくは、一緒に推進
課（☎48-1137）までお問い合わせください。

11月
生まれ

HAPPY 
BIRTH
DAY♥

Anniversary

令和8年度の4月。新学期が始まってすぐ、初山
小学校5・6年生で学級会を開き、「どんなクラスに
していきたいか」について話し合いました。「進ん
で行動できるクラスにしたい」、「笑顔で過ごせる
クラスにしたい」、「困ったときに助け合うクラスに
したい」。たくさんの想いが出てくる中で、全員が
「これを大切にしていきたい」と思う言葉をつなぎ
合わせてできたのが、「一致団結～いつでも協力・
主体的に行動・みんなが笑顔になれるように助け
合うクラス～」という学級目標でした。4月当初は
12名でしたが、新しい仲間も増え、今は13名で、こ
の目標を胸に日々の生活を送っています。

進級して半年ほどが過ぎましたが、集会の準備
や後片付け、授業、掃除、委員会活動など、日々
の学校生活の中で一致団結する姿が見られま
す。目標を大事している子どもたちの姿に、私自
身、励まされることがあり、とても心強く感じてい
ます。
みんなが大切にしたいと思ったことを、お互いに

大切にできる優しさと真摯さ。そうした温かさが
初山小学校の5・6年生の教室には溢れています。

初山小学校 5・6年生

一致団結　５・６年生
担 任

マイ
クラスルーム

MY CLASSROOM

渕上  友香
ふちがみ　　 ゆか
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※このカレンダーは、10月13日現在のものです。
　�日程などは変更される場合もありますので、ご了
承ください。

●…学校・幼稚園・保育所行事〈掲載依頼分〉
★…介護予防教室等
▲…一支国博物館行事

2026 

11月
行事予定

◆郷ノ浦：壱岐の島ホール（壱岐文化ホール）� ☎47-4111　・休館日：水曜日
◆勝　本：ふれあいセンターかざはや� ☎48-3200　・休館日：月曜日
◆石　田：石田農村環境改善センター� ☎44-5179　・休館日：月曜日
◆芦　辺：一支国博物館� ☎45-2731　・休館日：月曜日
　　　　　原の辻ガイダンス� ☎45-2065　・休館日：水曜日
　　　　　壱岐島開発総合センター� ☎45-3693　・休館日：火曜日
　　　　　クオリティーライフセンターつばさ� ☎45-4500　・休館日：水曜日

人の動き 人口 22,856人  男 11,036人  女 11,820人  世帯 11,136世帯（令和8年9月30日現在）　転入 27人  転出 49人  出生 9人  死亡 32人（9月中）

「広報いき」は、一部を除き、見やすく読みまちがえにくい
 ユニバーサルデザインフォントを採用しています。

環境に配慮し、再生紙とノンVOCインキ（インキ成分中に
石油系溶剤を含まないインキ）で印刷されています。
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 ９月の救急  121件　令和８年合計 1331件（昨年比 45件減）
〈内訳〉急病 88 件、一般負傷 16 件、交通事故 1 件、その他 16 件　

 ９月の火災  ２件　令和８年合計 18件（昨年比１件減）
〈内訳〉 林野火災１件、車両火災 1 件

問壱岐市消防本部 予防課 　 ☎ 45ｰ3037

救急の電話相談窓口 「病院に行った方がいいのかな？」「救急車を呼んだ方がいいのかな？」迷ったら
♯７１１９（救急安心センター事業）又は♯８０００（子ども医療電話相談）

　１１月９日から１１月１５日まで秋季
全国火災予防運動が実施されます。
これから空気が乾燥し、火災が発生
しやすい季節です。ストーブやこんろ
の使用には十分注意し、火の元確認
を徹底しましょう。住宅用火災警報器
の点検も忘れずに。

1日

●  9:00～12:00  かすいっ子オンステージ
　   9:30～12:00  みんなで歩こう！いきいき健康チャレンジデイ！

（左京鼻駐車場集合）
●  9:30～12:30  親子ふれあい広場（武生水保育所）
　10:00～13:00  第17回いきのしま地球温暖化防止キャンペーン

（イオン壱岐店 店頭）
　10:30～11:30 「壱州かみしばいの会」によるおはなし会

（郷ノ浦図書館）

2月
3火 　文化の日

　 10:00～15:00 モノづくりワークショップ（郷ノ浦図書館）

4水
5木
6金 ●  9:10～11:25 鯨伏小学習発表会

　 10:30～16:30 佐世保サポステ出張相談会（勝本地区公民館）

7土

　   8:00～11:30/13:00～14:30
　 がん集団検診（壱岐島開発総合センター）
●  9:00～14:00 壱岐商業文化祭
★ 13:30～15:30 たんがるディックウォーキング倶楽部（B－クラス）
　 14:00～15:00 キラキラ（更生保護女性会）によるおはなし会

（郷ノ浦図書館）
▲19:00～20:30 フルートとピアノによる二重奏

（一支国博物館 ３階多目的ホール）

8日
　   8:00～11:30/13:00～14:30

がん集団検診（壱岐の島ホール）
★ 13:30～15:30 たんがるディックウォーキング倶楽部（S－クラス）

9月
10火
11水
12木

13金
● 勝本小学校学習発表会
　 10:00～11:30 令和８年度壱岐市還暦式

（壱岐の島ホール 大ホール）
　 13:30～16:30 佐世保サポステ出張相談会（壱岐振興局）

14土

15日
★   8:15～14:00 たんがるディックウォーキング倶楽部（合同）
●  9:00～11:40 芦辺っ子チャレンジデー
●  9:00～14:45 渡良っ子発表会・収穫祭
▲14:00～15:30 壱岐学講座「壱岐生き鳥日記４　鳥のからだってどんな？」

（一支国博物館 3階多目的ホール）

16月 ● 壱岐商業教育週間（～11/20まで）

17火
18水
19木

20金
● 沼津小学習発表会
●  8:30～11:45 盈科小・虹の原特別支援学校壱岐分校

（小中学部）学習発表会
★ 13:30～15:30 たんがるディックウォーキング倶楽部（B－クラス）

21土
● 勝本保育所発表会
　 11:00～14:00 王都米づくり体験「秋の収穫祭」

（原の辻ガイダンス）
　 14:00～15:10 キラキラ（更生保護女性会）によるおはなし会

（郷ノ浦図書館）

22日
23月 　勤労感謝の日

24火
25水
26木

27金
●  9:20～11:50 筒城小150周年記念学習発表会
　 10:30～16:30 佐世保サポステ出張相談会

（壱岐島開発総合センター）

28土 ● 芦辺保育所発表会

29日 ▲14:00～15:30 特別講座「壱岐の芸術を支えた巨匠たち」
（一支国博物館 3階多目的ホール）

30月 　10:30～16:30 佐世保サポステ出張相談会
（ハローワーク壱岐）

はつらつ元気塾 コグニサイズ

日時/場所

10日(火)・24日(火)

10:00～11:30

壱岐の島ホール   4日(水)・11日(水)
18日(水)・25日（水）

  9:45～11:45 勝本地区公民館

11日(水)・25日(水) 石田町改善センター 13:30～15:30 渡良地区公民館

12日(木)・26日(木) 勝本町かざはや   5日(木)・12日(木) 
19日(木)・26日(木)

  9:30～11:30 那賀地区公民館

13日(金)・27日(金) 芦辺町つばさ 13:30～15:30 筒城地区公民館


