
壱岐、誇り
我々が未来をつくる

広

　
報

Ik
i 

C
it

y
 C

o
m

m
u

n
ic

a
ti

o
n

 M
a

g
a

z
in

e

2024

No.248

11
Nov.

山下 佑月さん
（志原小学校4年）

 やました ゆづき

今月の題字 ダンスでみんなを
笑顔にします！

今月の表紙

国土交通大臣杯
第15回全国離島交流中学生野球大会（離島甲子園）
（8月19日～ 22日）
11年ぶりに壱岐市で離島甲子園が開催され、市内の4球場にて、離島
の球児たちによる熱戦が繰り広げられました。



　壱岐市からは、「壱岐市選抜」「ALL IKI」の2チーム
が出場しました。開会式では、壱岐市選抜の山

やま
本
もと

 泰
たい

参
ざん

主将が歓迎の言葉を述べ、ALL IKIの梶
かじ

田
た

 倖
こう

太
た

郎
ろう

主将
が選手宣誓を行いました。
　大会本戦では、ALL IKIは2回戦で竹富町選抜（沖縄）
と対戦し、7対2で惜しくも敗退しましたが、第6回大
会（壱岐市開催）にて優勝を飾った旧ユニフォームを
身に纏ったALL IKIのプレーは、とても印象的でした。
　壱岐市選抜は、準決勝で石垣島ぱいーぐるズと対戦
し、昨年の第14回大会決勝戦の再戦となりました。結
果は、9対3で敗れたものの、見事3位入賞を果たしま
した。
　両チームともに、地元チームとしての堂々たるプ
レーと振る舞いは、今大会を大いに盛り上げてくれま
した。次回の第16回離島甲子園（沖縄県宮古島市開催）
では、優勝旗奪還を目標に戦い抜いてくれることと思
います。
　今大会の開催運営へのご理解とご協力、そして選手
たちへ熱い声援を送っていただいた皆様に心より御礼
申し上げます。

壱岐市選抜

ALL  IKI

さよならパーティーにて交流する
壱岐と石垣島の選手たち

選手宣誓
（ALL IKI主将　梶田　倖太郎選手）

歓迎のことば
（壱岐市選抜主将　山本　泰参選手）

健闘した
壱岐の２チーム!
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　国土交通大臣杯第15回全国離島交流中学
生野球大会（通称：離島甲子園）が、8月
19日から22日までにかけて壱岐市で開催
され、全国各地25市町から23チームが出
場しました。3日間の熱戦の末、石垣島ぱ
いーぐるズ（沖縄）が、宮古島アララガマボー
イズ（沖縄）との決勝戦を制し、5年ぶり2
度目の優勝を飾りました。
　決勝戦では、敗退した21チームが一塁側・
三塁側の応援席に集まり、特色の異なる各
地域の応援方法を教え合いながらの大声援
となり、今大会の中で生まれた新たな友情
を感じさせる感動的な光景でした。
　決勝戦終了後は、まさかりドリームス（プ
ロ野球選手OB）による野球教室や大会を
締めくくるさよならパーティーが行われ、
じゃんけん大会や「栄光の架け橋」の大合
唱など、達成感に満ち溢れた選手たちが交
流を深めました。

石垣島ぱいーぐるズ優勝の瞬間

全チームのキャプテン

11年ぶりの壱岐市開催！
第15回全国離島交流中学生野球大会
（離島甲子園）
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第15回全国離島交流中学生野球大会実行委員会事務局
（政策企画課内） ☎45-1134
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 特　集  令和５年度決算　一般会計 決算状況

歳　出（目的別）

壱岐市の財政は健全ですか？

⇒赤字はありません

⇒７.6％（基準を下回っています）

⇒資金不足はありません

 
 

⇒赤字はありません

⇒ 18.5％（基準を下回っています）

地方公共団体の財政の健全性に関する指標として、次の健全化判断比率を示す４つの判断指標と資金不足比率がありま
す。本市はいずれの指標も基準を下回っており、今後も健全な財政運営を行っていきます。

①「実質赤字比率」は、一般会計などの実質的な赤字額
が、標準的な収入に対して、どれくらいの割合になる
かを示しています。
・早期健全化基準（黄信号ライン） 13.00%
・財政再生基準（赤信号ライン） 20.00%

③「実質公債費比率」は、一般会計などでの実質的な借
入金返済額が、標準的な収入に対して、どれくらいの
割合になるかを示しています。
・早期健全化基準（黄信号ライン） 25.0%
・財政再生基準（赤信号ライン） 35.0%

「資金不足比率」は各公営企業の資金不足額が、事業規模に対して、どれくらいの割合になるのかを示しています。

②「連結実質赤字比率」は、すべての会計の実質的な赤
字額が、標準的な収入に対してどれくらいの割合にな
るのかを示しています。
・早期健全化基準（黄信号ライン） 18.00%
・財政再生基準（赤信号ライン） 30.00%

④「将来負担比率」は、一般会計などが抱える実質的な
負債残高が、標準的な収入に対して、どれくらいの割
合になるかを示しています。
・早期健全化基準（黄信号ライン） 350.0%
・財政再生基準（赤信号ライン） －

令和5年度の歳出総額は、239
億2,715万円で、前年度に比べ
5億3,738万円（前年比2.3％増）
増加しました。

○歳出増の主な理由
ふるさと応援寄附金事業や公債
費などに係る事業費が増加した
ことによるものです。

一般会計 歳出
億 万円239 2,715

諸支出金
3,779万円（0.2%）

議会費
1億3,869万円（0.6%）

総務費
51億2,232万円
（21.4%）

衛生費
22億2,293万円（9.3%）

民生費
58億1,748万円
（24.3%）

農林水産業費
22億2,536万円

（9.3%）

商工費
5億6,461万円

（2.4%）

土木費
16億7,738万円

（7.0%）

消防費
7億6,297万円

（3.2%）

教育費
19億123万円

（7.9%）

災害復旧費
2億6,432万円

（1.1%）

公債費
31億9,207万円

（13.3%）

　市が 1 年間にどれだけの予算をどのような部門に使い、どのような事業を実施したのか決算内容と主な事業に
ついて説明します。
　令和 5 年度の一般会計決算は、入ったお金（歳入）は、245 億 3,078 万円、使ったお金（歳出）は、239 億
2,715 万円です。

　また、残りのお金（形式収支＝歳入－歳出）は、6 億 363万円で、そのうち7,791万円は、令和 5 年度中に完了
しなかった事業のためのお金として翌年度に持ち越して使います。
　結果、5億 2,572 万円が残り、令和 5 年度決算は黒字（実質収支）となりました。
　しかしながら、少子高齢化に伴う社会保障費やこれまで整備してきた公共施設等の維持補修及び更新費用の
増加をはじめ、エネルギー・食料品等の物価高騰は市民生活や地方財政に大きな影響を及ぼしています。
　こうした中、将来にわたり責任ある行財政運営を行っていくため、壱岐市財政基盤確立計画等に基づき、収支の
均衡を図り次の世代に負担を残さない持続可能な財政運営に取り組んでいるところです。
　今後も、高いコスト意識や創意工夫を凝らした事業を実施し、歳入水準に見合った歳出構造への転換に向けた
「歳出改革」を推進し、持続可能な財政基盤の確立を目指していきます。

 特　集 

令和５年度決算 一般会計 決算状況

歳　入

壱岐市の財政状況を家計簿に置き換えると

※市債については、償還金の一部が地方交付税で戻ってくる有利な地方債をできる
　だけ活用し、将来の負担を減らすように工夫をしています。

・貯金残高（基金現在高） 41万 6,743 円
99万 1,644 円・借金残高（市債現在高）

収入（市民１人あたり）
項　目 決算上の内容 金　額

給料
諸手当
パート収入
親からの援助
預金の引き出し
銀行からの借り入れ
先月からの繰り越し
雑収入

市税 
地方譲与税等 
分担金及び負担金等 
国・県からの交付金（国・県・交付税） 
基金からの繰入金 
市債 
前年度繰越金 
雑収入、寄附金など（寄附金＋諸収入） 

9 万 6,731 円
4万 2,214 円
2万 9,843 円
64万 3,459 円
6万 1,641 円
7万 3,738 円
2万 7,619 円
4万 7,084 円

102万 2,329 円合　計

支出（市民１人あたり）
項　目 決算上の内容 金　額

食費
医療費など
ローンの返済
家屋の増改築
光熱水費など
保険料・会費など
子どもへの仕送り
預金

人件費（決算統計の規模控除を加えること） 
扶助費 
公債費 
投資的経費など（普建＋災害＋維持補修） 
物件費 
補助費 
繰出金 
積立金等（積立金＋貸付金） 

16 万 3,118 円
13万 4,929 円
13万 3,031 円
12万 3,778 円
13万 8,862 円
16万 8,136 円
7万 6,565 円
5万 8,754 円
99万 7,173 円合　計

令和5年度の歳入総額は、245億
3,078万円で、前年度に比べ4億
7,830万円（前年比2.0％増）増
加しました。

○歳入増の主な理由
地方交付税の減少があったもの
の、ふるさと応援寄附金が増加
したことなどによるものです。

決算状況をより分かりやすくするため、それぞれの項目を市民１人当たりの額に置き換え、身近な家計簿で表しました。

問 財政課 ☎48-1114

※人口は 2万 3,995 人（令和 6年 3 月 31 日現在）として算出しています。

一般会計 歳入
億 万円245 3,078

国庫支出金
32億3,179万円
（13.2%）

市債
17億6,934万円

（7.2%）

市税
23億2,107万円

（9.5%）

県支出金
20億2,444万円

（8.3%）

諸収入等
32億7,157万円

（13.3%）

分担金及び負担金等
7億1,609万円

（2.9%）

地方譲与税等
10億1,292万円
（4.1%）

地方交付税
101億8,356万円
（41.5%）

　市が 1 年間にどれだけの予算をどのような部門に使い、どのような事業を実施したのか決算内容と主な事業に
ついて説明します。
　令和 5 年度の一般会計決算は、入ったお金（歳入）は、245 億 3,078 万円、使ったお金（歳出）は、239 億
2,715 万円です。

　また、残りのお金（形式収支＝歳入－歳出）は、6 億 363万円で、そのうち7,791万円は、令和 5 年度中に完了
しなかった事業のためのお金として翌年度に持ち越して使います。
　結果、5億 2,572 万円が残り、令和 5 年度決算は黒字（実質収支）となりました。
　しかしながら、少子高齢化に伴う社会保障費やこれまで整備してきた公共施設等の維持補修及び更新費用の
増加をはじめ、エネルギー・食料品等の物価高騰は市民生活や地方財政に大きな影響を及ぼしています。
　こうした中、将来にわたり責任ある行財政運営を行っていくため、壱岐市財政基盤確立計画等に基づき、収支の
均衡を図り次の世代に負担を残さない持続可能な財政運営に取り組んでいるところです。
　今後も、高いコスト意識や創意工夫を凝らした事業を実施し、歳入水準に見合った歳出構造への転換に向けた
「歳出改革」を推進し、持続可能な財政基盤の確立を目指していきます。
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地方公共団体の財政の健全性に関する指標として、次の健全化判断比率を示す４つの判断指標と資金不足比率がありま
す。本市はいずれの指標も基準を下回っており、今後も健全な財政運営を行っていきます。

①「実質赤字比率」は、一般会計などの実質的な赤字額
が、標準的な収入に対して、どれくらいの割合になる
かを示しています。
・早期健全化基準（黄信号ライン） 13.00%
・財政再生基準（赤信号ライン） 20.00%

③「実質公債費比率」は、一般会計などでの実質的な借
入金返済額が、標準的な収入に対して、どれくらいの
割合になるかを示しています。
・早期健全化基準（黄信号ライン） 25.0%
・財政再生基準（赤信号ライン） 35.0%

「資金不足比率」は各公営企業の資金不足額が、事業規模に対して、どれくらいの割合になるのかを示しています。

②「連結実質赤字比率」は、すべての会計の実質的な赤
字額が、標準的な収入に対してどれくらいの割合にな
るのかを示しています。
・早期健全化基準（黄信号ライン） 18.00%
・財政再生基準（赤信号ライン） 30.00%

④「将来負担比率」は、一般会計などが抱える実質的な
負債残高が、標準的な収入に対して、どれくらいの割
合になるかを示しています。
・早期健全化基準（黄信号ライン） 350.0%
・財政再生基準（赤信号ライン） －

令和5年度の歳出総額は、239
億2,715万円で、前年度に比べ
5億3,738万円（前年比2.3％増）
増加しました。

○歳出増の主な理由
ふるさと応援寄附金事業や公債
費などに係る事業費が増加した
ことによるものです。

一般会計 歳出
億 万円239 2,715

諸支出金
3,779万円（0.2%）

議会費
1億3,869万円（0.6%）

総務費
51億2,232万円
（21.4%）

衛生費
22億2,293万円（9.3%）

民生費
58億1,748万円
（24.3%）

農林水産業費
22億2,536万円

（9.3%）

商工費
5億6,461万円

（2.4%）

土木費
16億7,738万円

（7.0%）

消防費
7億6,297万円

（3.2%）

教育費
19億123万円

（7.9%）

災害復旧費
2億6,432万円

（1.1%）

公債費
31億9,207万円

（13.3%）

　市が 1 年間にどれだけの予算をどのような部門に使い、どのような事業を実施したのか決算内容と主な事業に
ついて説明します。
　令和 5 年度の一般会計決算は、入ったお金（歳入）は、245 億 3,078 万円、使ったお金（歳出）は、239 億
2,715 万円です。

　また、残りのお金（形式収支＝歳入－歳出）は、6 億 363万円で、そのうち7,791万円は、令和 5 年度中に完了
しなかった事業のためのお金として翌年度に持ち越して使います。
　結果、5億 2,572 万円が残り、令和 5 年度決算は黒字（実質収支）となりました。
　しかしながら、少子高齢化に伴う社会保障費やこれまで整備してきた公共施設等の維持補修及び更新費用の
増加をはじめ、エネルギー・食料品等の物価高騰は市民生活や地方財政に大きな影響を及ぼしています。
　こうした中、将来にわたり責任ある行財政運営を行っていくため、壱岐市財政基盤確立計画等に基づき、収支の
均衡を図り次の世代に負担を残さない持続可能な財政運営に取り組んでいるところです。
　今後も、高いコスト意識や創意工夫を凝らした事業を実施し、歳入水準に見合った歳出構造への転換に向けた
「歳出改革」を推進し、持続可能な財政基盤の確立を目指していきます。

 特　集 

令和５年度決算 一般会計 決算状況

歳　入

壱岐市の財政状況を家計簿に置き換えると

※市債については、償還金の一部が地方交付税で戻ってくる有利な地方債をできる
　だけ活用し、将来の負担を減らすように工夫をしています。

・貯金残高（基金現在高） 41万 6,743 円
99万 1,644 円・借金残高（市債現在高）

収入（市民１人あたり）
項　目 決算上の内容 金　額

給料
諸手当
パート収入
親からの援助
預金の引き出し
銀行からの借り入れ
先月からの繰り越し
雑収入

市税 
地方譲与税等 
分担金及び負担金等 
国・県からの交付金（国・県・交付税） 
基金からの繰入金 
市債 
前年度繰越金 
雑収入、寄附金など（寄附金＋諸収入） 

9 万 6,731 円
4万 2,214 円
2万 9,843 円
64万 3,459 円
6万 1,641 円
7万 3,738 円
2万 7,619 円
4万 7,084 円

102万 2,329 円合　計

支出（市民１人あたり）
項　目 決算上の内容 金　額

食費
医療費など
ローンの返済
家屋の増改築
光熱水費など
保険料・会費など
子どもへの仕送り
預金

人件費 
扶助費 
公債費 
投資的経費など 
物件費 
補助費 
繰出金 
積立金等 

16 万 3,118 円
13万 4,929 円
13万 3,031 円
12万 3,778 円
13万 8,862 円
16万 8,136 円
7万 6,565 円
5万 8,754 円
99万 7,173 円合　計

令和5年度の歳入総額は、245億
3,078万円で、前年度に比べ4億
7,830万円（前年比2.0％増）増
加しました。

○歳入増の主な理由
地方交付税の減少があったもの
の、ふるさと応援寄附金が増加
したことなどによるものです。

決算状況をより分かりやすくするため、それぞれの項目を市民１人当たりの額に置き換え、身近な家計簿で表しました。

問 財政課 ☎48-1114

※人口は 2万 3,995 人（令和 6年 3 月 31 日現在）として算出しています。

一般会計 歳入
億 万円245 3,078

国庫支出金
32億3,179万円
（13.2%）

市債
17億6,934万円

（7.2%）

市税
23億2,107万円

（9.5%）

県支出金
20億2,444万円

（8.3%）

諸収入等
32億7,157万円

（13.3%）

分担金及び負担金等
7億1,609万円

（2.9%）

地方譲与税等
10億1,292万円
（4.1%）

地方交付税
101億8,356万円
（41.5%）

　市が 1 年間にどれだけの予算をどのような部門に使い、どのような事業を実施したのか決算内容と主な事業に
ついて説明します。
　令和 5 年度の一般会計決算は、入ったお金（歳入）は、245 億 3,078 万円、使ったお金（歳出）は、239 億
2,715 万円です。

　また、残りのお金（形式収支＝歳入－歳出）は、6 億 363万円で、そのうち7,791万円は、令和 5 年度中に完了
しなかった事業のためのお金として翌年度に持ち越して使います。
　結果、5億 2,572 万円が残り、令和 5 年度決算は黒字（実質収支）となりました。
　しかしながら、少子高齢化に伴う社会保障費やこれまで整備してきた公共施設等の維持補修及び更新費用の
増加をはじめ、エネルギー・食料品等の物価高騰は市民生活や地方財政に大きな影響を及ぼしています。
　こうした中、将来にわたり責任ある行財政運営を行っていくため、壱岐市財政基盤確立計画等に基づき、収支の
均衡を図り次の世代に負担を残さない持続可能な財政運営に取り組んでいるところです。
　今後も、高いコスト意識や創意工夫を凝らした事業を実施し、歳入水準に見合った歳出構造への転換に向けた
「歳出改革」を推進し、持続可能な財政基盤の確立を目指していきます。
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 特　集  令和５年度決算　一般会計 決算状況

歳　出（目的別）

壱岐市の財政は健全ですか？

⇒赤字はありません

⇒７.6％（基準を下回っています）

⇒資金不足はありません

 
 

⇒赤字はありません

⇒ 18.5％（基準を下回っています）

地方公共団体の財政の健全性に関する指標として、次の健全化判断比率を示す４つの判断指標と資金不足比率がありま
す。本市はいずれの指標も基準を下回っており、今後も健全な財政運営を行っていきます。

①「実質赤字比率」は、一般会計などの実質的な赤字額
が、標準的な収入に対して、どれくらいの割合になる
かを示しています。
・早期健全化基準（黄信号ライン） 13.00%
・財政再生基準（赤信号ライン） 20.00%

③「実質公債費比率」は、一般会計などでの実質的な借
入金返済額が、標準的な収入に対して、どれくらいの
割合になるかを示しています。
・早期健全化基準（黄信号ライン） 25.0%
・財政再生基準（赤信号ライン） 35.0%

「資金不足比率」は各公営企業の資金不足額が、事業規模に対して、どれくらいの割合になるのかを示しています。

②「連結実質赤字比率」は、すべての会計の実質的な赤
字額が、標準的な収入に対してどれくらいの割合にな
るのかを示しています。
・早期健全化基準（黄信号ライン） 18.00%
・財政再生基準（赤信号ライン） 30.00%

④「将来負担比率」は、一般会計などが抱える実質的な
負債残高が、標準的な収入に対して、どれくらいの割
合になるかを示しています。
・早期健全化基準（黄信号ライン） 350.0%
・財政再生基準（赤信号ライン） －

令和5年度の歳出総額は、239
億2,715万円で、前年度に比べ
5億3,738万円（前年比2.3％増）
増加しました。

○歳出増の主な理由
ふるさと応援寄附金事業や公債
費などに係る事業費が増加した
ことによるものです。

一般会計 歳出
億 万円239 2,715

諸支出金
3,779万円（0.2%）

議会費
1億3,869万円（0.6%）

総務費
51億2,232万円
（21.4%）

衛生費
22億2,293万円（9.3%）

民生費
58億1,748万円
（24.3%）

農林水産業費
22億2,536万円

（9.3%）

商工費
5億6,461万円

（2.4%）

土木費
16億7,738万円

（7.0%）

消防費
7億6,297万円

（3.2%）

教育費
19億123万円

（7.9%）

災害復旧費
2億6,432万円

（1.1%）

公債費
31億9,207万円

（13.3%）

　市が 1 年間にどれだけの予算をどのような部門に使い、どのような事業を実施したのか決算内容と主な事業に
ついて説明します。
　令和 5 年度の一般会計決算は、入ったお金（歳入）は、245 億 3,078 万円、使ったお金（歳出）は、239 億
2,715 万円です。

　また、残りのお金（形式収支＝歳入－歳出）は、6 億 363万円で、そのうち7,791万円は、令和 5 年度中に完了
しなかった事業のためのお金として翌年度に持ち越して使います。
　結果、5億 2,572 万円が残り、令和 5 年度決算は黒字（実質収支）となりました。
　しかしながら、少子高齢化に伴う社会保障費やこれまで整備してきた公共施設等の維持補修及び更新費用の
増加をはじめ、エネルギー・食料品等の物価高騰は市民生活や地方財政に大きな影響を及ぼしています。
　こうした中、将来にわたり責任ある行財政運営を行っていくため、壱岐市財政基盤確立計画等に基づき、収支の
均衡を図り次の世代に負担を残さない持続可能な財政運営に取り組んでいるところです。
　今後も、高いコスト意識や創意工夫を凝らした事業を実施し、歳入水準に見合った歳出構造への転換に向けた
「歳出改革」を推進し、持続可能な財政基盤の確立を目指していきます。

 特　集 

令和５年度決算 一般会計 決算状況

歳　入

壱岐市の財政状況を家計簿に置き換えると

※市債については、償還金の一部が地方交付税で戻ってくる有利な地方債をできる
　だけ活用し、将来の負担を減らすように工夫をしています。

・貯金残高（基金現在高） 41万 6,743 円
99万 1,644 円・借金残高（市債現在高）

収入（市民１人あたり）
項　目 決算上の内容 金　額

給料
諸手当
パート収入
親からの援助
預金の引き出し
銀行からの借り入れ
先月からの繰り越し
雑収入

市税 
地方譲与税等 
分担金及び負担金等 
国・県からの交付金（国・県・交付税） 
基金からの繰入金 
市債 
前年度繰越金 
雑収入、寄附金など（寄附金＋諸収入） 

9 万 6,731 円
4万 2,214 円
2万 9,843 円
64万 3,459 円
6万 1,641 円
7万 3,738 円
2万 7,619 円
4万 7,084 円

102万 2,329 円合　計

支出（市民１人あたり）
項　目 決算上の内容 金　額

食費
医療費など
ローンの返済
家屋の増改築
光熱水費など
保険料・会費など
子どもへの仕送り
預金

人件費（決算統計の規模控除を加えること） 
扶助費 
公債費 
投資的経費など（普建＋災害＋維持補修） 
物件費 
補助費 
繰出金 
積立金等（積立金＋貸付金） 

16 万 3,118 円
13万 4,929 円
13万 3,031 円
12万 3,778 円
13万 8,862 円
16万 8,136 円
7万 6,565 円
5万 8,754 円
99万 7,173 円合　計

令和5年度の歳入総額は、245億
3,078万円で、前年度に比べ4億
7,830万円（前年比2.0％増）増
加しました。

○歳入増の主な理由
地方交付税の減少があったもの
の、ふるさと応援寄附金が増加
したことなどによるものです。

決算状況をより分かりやすくするため、それぞれの項目を市民１人当たりの額に置き換え、身近な家計簿で表しました。

問 財政課 ☎48-1114

※人口は 2万 3,995 人（令和 6年 3 月 31 日現在）として算出しています。

一般会計 歳入
億 万円245 3,078

国庫支出金
32億3,179万円
（13.2%）

市債
17億6,934万円

（7.2%）

市税
23億2,107万円

（9.5%）

県支出金
20億2,444万円

（8.3%）

諸収入等
32億7,157万円

（13.3%）

分担金及び負担金等
7億1,609万円

（2.9%）

地方譲与税等
10億1,292万円
（4.1%）

地方交付税
101億8,356万円
（41.5%）

　市が 1 年間にどれだけの予算をどのような部門に使い、どのような事業を実施したのか決算内容と主な事業に
ついて説明します。
　令和 5 年度の一般会計決算は、入ったお金（歳入）は、245 億 3,078 万円、使ったお金（歳出）は、239 億
2,715 万円です。

　また、残りのお金（形式収支＝歳入－歳出）は、6 億 363万円で、そのうち7,791万円は、令和 5 年度中に完了
しなかった事業のためのお金として翌年度に持ち越して使います。
　結果、5億 2,572 万円が残り、令和 5 年度決算は黒字（実質収支）となりました。
　しかしながら、少子高齢化に伴う社会保障費やこれまで整備してきた公共施設等の維持補修及び更新費用の
増加をはじめ、エネルギー・食料品等の物価高騰は市民生活や地方財政に大きな影響を及ぼしています。
　こうした中、将来にわたり責任ある行財政運営を行っていくため、壱岐市財政基盤確立計画等に基づき、収支の
均衡を図り次の世代に負担を残さない持続可能な財政運営に取り組んでいるところです。
　今後も、高いコスト意識や創意工夫を凝らした事業を実施し、歳入水準に見合った歳出構造への転換に向けた
「歳出改革」を推進し、持続可能な財政基盤の確立を目指していきます。
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 特　集  令和５年度決算　一般会計 決算状況

歳　出（目的別）

壱岐市の財政は健全ですか？

⇒赤字はありません

⇒７.6％（基準を下回っています）

⇒資金不足はありません

 
 

⇒赤字はありません

⇒ 18.5％（基準を下回っています）

地方公共団体の財政の健全性に関する指標として、次の健全化判断比率を示す４つの判断指標と資金不足比率がありま
す。本市はいずれの指標も基準を下回っており、今後も健全な財政運営を行っていきます。

①「実質赤字比率」は、一般会計などの実質的な赤字額
が、標準的な収入に対して、どれくらいの割合になる
かを示しています。
・早期健全化基準（黄信号ライン） 13.00%
・財政再生基準（赤信号ライン） 20.00%

③「実質公債費比率」は、一般会計などでの実質的な借
入金返済額が、標準的な収入に対して、どれくらいの
割合になるかを示しています。
・早期健全化基準（黄信号ライン） 25.0%
・財政再生基準（赤信号ライン） 35.0%

「資金不足比率」は各公営企業の資金不足額が、事業規模に対して、どれくらいの割合になるのかを示しています。

②「連結実質赤字比率」は、すべての会計の実質的な赤
字額が、標準的な収入に対してどれくらいの割合にな
るのかを示しています。
・早期健全化基準（黄信号ライン） 18.00%
・財政再生基準（赤信号ライン） 30.00%

④「将来負担比率」は、一般会計などが抱える実質的な
負債残高が、標準的な収入に対して、どれくらいの割
合になるかを示しています。
・早期健全化基準（黄信号ライン） 350.0%
・財政再生基準（赤信号ライン） －

令和5年度の歳出総額は、239
億2,715万円で、前年度に比べ
5億3,738万円（前年比2.3％増）
増加しました。

○歳出増の主な理由
ふるさと応援寄附金事業や公債
費などに係る事業費が増加した
ことによるものです。

一般会計 歳出
億 万円239 2,715

諸支出金
3,779万円（0.2%）

議会費
1億3,869万円（0.6%）

総務費
51億2,232万円
（21.4%）

衛生費
22億2,293万円（9.3%）

民生費
58億1,748万円
（24.3%）

農林水産業費
22億2,536万円

（9.3%）

商工費
5億6,461万円

（2.4%）

土木費
16億7,738万円

（7.0%）

消防費
7億6,297万円

（3.2%）

教育費
19億123万円

（7.9%）

災害復旧費
2億6,432万円

（1.1%）

公債費
31億9,207万円

（13.3%）

　市が 1 年間にどれだけの予算をどのような部門に使い、どのような事業を実施したのか決算内容と主な事業に
ついて説明します。
　令和 5 年度の一般会計決算は、入ったお金（歳入）は、245 億 3,078 万円、使ったお金（歳出）は、239 億
2,715 万円です。

　また、残りのお金（形式収支＝歳入－歳出）は、6 億 363万円で、そのうち7,791万円は、令和 5 年度中に完了
しなかった事業のためのお金として翌年度に持ち越して使います。
　結果、5億 2,572 万円が残り、令和 5 年度決算は黒字（実質収支）となりました。
　しかしながら、少子高齢化に伴う社会保障費やこれまで整備してきた公共施設等の維持補修及び更新費用の
増加をはじめ、エネルギー・食料品等の物価高騰は市民生活や地方財政に大きな影響を及ぼしています。
　こうした中、将来にわたり責任ある行財政運営を行っていくため、壱岐市財政基盤確立計画等に基づき、収支の
均衡を図り次の世代に負担を残さない持続可能な財政運営に取り組んでいるところです。
　今後も、高いコスト意識や創意工夫を凝らした事業を実施し、歳入水準に見合った歳出構造への転換に向けた
「歳出改革」を推進し、持続可能な財政基盤の確立を目指していきます。

 特　集 

令和５年度決算 一般会計 決算状況

歳　入

壱岐市の財政状況を家計簿に置き換えると

※市債については、償還金の一部が地方交付税で戻ってくる有利な地方債をできる
　だけ活用し、将来の負担を減らすように工夫をしています。

・貯金残高（基金現在高） 41万 6,743 円
99万 1,644 円・借金残高（市債現在高）

収入（市民１人あたり）
項　目 決算上の内容 金　額

給料
諸手当
パート収入
親からの援助
預金の引き出し
銀行からの借り入れ
先月からの繰り越し
雑収入

市税 
地方譲与税等 
分担金及び負担金等 
国・県からの交付金（国・県・交付税） 
基金からの繰入金 
市債 
前年度繰越金 
雑収入、寄附金など（寄附金＋諸収入） 

9 万 6,731 円
4万 2,214 円
2万 9,843 円
64万 3,459 円
6万 1,641 円
7万 3,738 円
2万 7,619 円
4万 7,084 円

102万 2,329 円合　計

支出（市民１人あたり）
項　目 決算上の内容 金　額

食費
医療費など
ローンの返済
家屋の増改築
光熱水費など
保険料・会費など
子どもへの仕送り
預金

人件費 
扶助費 
公債費 
投資的経費など 
物件費 
補助費 
繰出金 
積立金等 

16 万 3,118 円
13万 4,929 円
13万 3,031 円
12万 3,778 円
13万 8,862 円
16万 8,136 円
7万 6,565 円
5万 8,754 円
99万 7,173 円合　計

令和5年度の歳入総額は、245億
3,078万円で、前年度に比べ4億
7,830万円（前年比2.0％増）増
加しました。

○歳入増の主な理由
地方交付税の減少があったもの
の、ふるさと応援寄附金が増加
したことなどによるものです。

決算状況をより分かりやすくするため、それぞれの項目を市民１人当たりの額に置き換え、身近な家計簿で表しました。

問 財政課 ☎48-1114

※人口は 2万 3,995 人（令和 6年 3 月 31 日現在）として算出しています。

一般会計 歳入
億 万円245 3,078

国庫支出金
32億3,179万円
（13.2%）

市債
17億6,934万円

（7.2%）

市税
23億2,107万円

（9.5%）

県支出金
20億2,444万円

（8.3%）

諸収入等
32億7,157万円

（13.3%）

分担金及び負担金等
7億1,609万円

（2.9%）

地方譲与税等
10億1,292万円
（4.1%）

地方交付税
101億8,356万円
（41.5%）

　市が 1 年間にどれだけの予算をどのような部門に使い、どのような事業を実施したのか決算内容と主な事業に
ついて説明します。
　令和 5 年度の一般会計決算は、入ったお金（歳入）は、245 億 3,078 万円、使ったお金（歳出）は、239 億
2,715 万円です。

　また、残りのお金（形式収支＝歳入－歳出）は、6 億 363万円で、そのうち7,791万円は、令和 5 年度中に完了
しなかった事業のためのお金として翌年度に持ち越して使います。
　結果、5億 2,572 万円が残り、令和 5 年度決算は黒字（実質収支）となりました。
　しかしながら、少子高齢化に伴う社会保障費やこれまで整備してきた公共施設等の維持補修及び更新費用の
増加をはじめ、エネルギー・食料品等の物価高騰は市民生活や地方財政に大きな影響を及ぼしています。
　こうした中、将来にわたり責任ある行財政運営を行っていくため、壱岐市財政基盤確立計画等に基づき、収支の
均衡を図り次の世代に負担を残さない持続可能な財政運営に取り組んでいるところです。
　今後も、高いコスト意識や創意工夫を凝らした事業を実施し、歳入水準に見合った歳出構造への転換に向けた
「歳出改革」を推進し、持続可能な財政基盤の確立を目指していきます。
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　これまで「成人式」という名称で実施していましたが、18歳で成人を迎え、島の内外で二十歳まで
を過ごした人たちが、二十歳を契機に、故郷である壱岐への思いを新たにする行事として、令和７年
以降、壱岐市成人式典「二十歳のつどい」と名称を変更し、実施します。

【日時】令和７年 1月 12日（日）　〈受付〉午後 1時から〈開式〉午後 2時
【場所】壱岐の島ホール　大ホール
【対象】平成 16年 4月 2日から平成 17年 4月 1日生まれの方
　・住民票が市内にある該当者の方
　・転出により住民票が市外にある該当者で壱岐での参加を希望される方

【申込受付期間】11 月 30日（木）まで
【申込方法】申込フォーム（二次元コード）をご覧ください。
※今後の感染症の発生状況により、開催方法の変更又は式典を中止する場合があります。
　�また、式典内容について、参加者による企画・提案を受け付けます。申込については、
社会教育課までお問合せください。
　詳しくは、市ホームページ（QRコード）をご覧ください。

社会教育課 生涯学習班 ☎45-1113問

令和７年壱岐市成人式典「二十歳のつどい」についてお知らせします。

　９月20日付けで、壱岐市交通指導員に郷ノ浦町の山
やま
中
なか
孝
たかし
さん、

勝本町の深
ふか
見
み
将
まさ
貴
たか
さんが新たに就任されました。交通指導員は、

通学路での立哨活動など、市内の交通安全の維持、交通安全教
育の普及などの業務を行っています。

危機管理課 危機管理班 ☎48-1131問

壱岐市交通指導員を紹介します。

山中　孝さん 深見　将貴さん

　壱岐市では、市内で活動するNPO等の資金調達にふるさと納税を活用する支援制度を整備しています。
　この支援制度は、地域のコミュニティ活動等の公益的な事業など、要件を満たしたNPO等のプロジェ
クトを、市のホームページやふるさと納税ポータルサイト「ふるさとチョイス」に掲載し、プロジェ
クトに共感した方に寄附を募り、「寄附額の８割」をNPO等へ交付する制度です。

【団体登録】随時受付
※登録にあたり必要書類を提出する必要があります。

【交付額】申請を行う前年度末（３月末）までに寄附された寄附額の８割
　詳しくは、市ホームページ（QRコード）をご確認いただくか、商工振興課までお問い
合わせください。

商工振興課 ふるさと企画班 ☎48-1135問

ふるさと納税で壱岐市のNPO等を支援する取組みを実施しています。

申込フォーム

市ホームページ

令和５年度に実施した主な事業

令和５年度決算　特別会計
特別会計とは特定の事業を行うための会計区分です。
本市には令和５年度末で６つの特別会計があります。

各特別会計の歳入額・歳出額は次のとおりです。

会　計　区　分 歳　入　額 歳　出　額
国民健康保険事業 34億 5,385 万円

34億 489万円
4,896 万円

3億 9,154 万円
39億 3,409 万円
38億 9,764 万円

3,645 万円
4億 9,739 万円
1億 2,272 万円
1億 6,952 万円

34億 4,128 万円
33億 9,232 万円

4,896 万円
3億 8,420 万円
37億 3,823 万円
37億 963万円
2,860 万円

4億 2,981 万円
1億 2,272 万円
1億 5,257 万円

内 

訳
事業勘定
直営診療施設勘定

後期高齢者医療事業
介護保険事業
内 

訳
保険事業勘定
介護サービス事業勘定

下水道事業
三島航路事業
農業機械銀行

壱岐市の経済力は？　～類似団体との比較～

財政力指数 経常収支比率 実質公債費比率 将来負担比率
壱岐市 0.22

0.38
0.31

95.1
93.1
91.5

7.6
5.9
5.1

18.5
12.6
7.1

県内13市平均
類似団体平均
※類似団体とは…市町村を「人口」と「産業構造」により分類したもの。 長崎県内の類似団体…島原市、平戸市、松浦市、対馬市、壱岐市、五島市、雲仙市、南島原市

 特　集  令和５年度決算　一般会計 決算状況

歳入決算額 85億 6,911 万円
（前年度比 4.3％増）

歳出決算額 82億 6,881 万円
（前年度比 4.3％増）

■財政力指数
　財政力指数とは、市町村の財政力を示す値の１つで、この値
が１に近いほど財政力が強い団体ということになります。
　本市は 0.22（前年比 ±０）で県内 13 市や類似団体（※）
と比較しても財政力が弱いことが分かります。これは、一次産業
の長引く低迷や労働人口の減少などによるものと考えられます。
■経常収支比率
　経常収支比率とは、人件費や扶助費、公債費など縮減するこ
とが容易でない経費（義務的経費）に、一般財源がどの程度費
やされているかを示す値で、低ければ低いほど財政運営に弾力
性があり、政策的に使えるお金が多くあることを示します。
　本市は 95.1％（前年比 3.3％増）で昨年度より数値が上昇し
ており、県内13市や類似団体と比較しても高くなっています。

■実質公債費比率
　実質公債費比率とは、自治体の収入に対する負債返済
の割合を示す値で、市町村では35％を超えると財政再生
団体となります。
　本市は、7.6％（前年比 1.1％増）で県内13 市や類似団
体と比較しても高くなっています。
■将来負担比率
　将来負担比率とは、将来財政を圧迫する可能性の度合い
を示す値で、比率が高いほど大きな将来負担額を抱えてい
るということとなります。
　本市は、18.5％（前年比 0.1％減）で類似団体と比較し
て高いものの、昨年度より数値が改善されているため、現
在のところ将来財政を圧迫する度合いは低いと言えます。

〇新型コロナウイルス感染症対応事業
新型コロナウイルス感染症経済対策として、市民や事業所、農林
漁業者並びに商工業者等に様々な支援を行い、市民の負担軽減
と市内経済の活性化を図りました。
・航路利用者燃料油価格変動調整金支援事業ほか
　　 ••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••事業費 2億 8,386 万円
〇物価高騰対応重点支援事業
エネルギー・食料品価格等の物価高騰対策として、市民や事業
者に様々な支援を行い、市民生活の安定と市内経済の活性化を
図りました。
・プレミアム付き商品券発行事業ほか ••••事業費 4億 6,876 万円
〇市制施行 20周年記念事業•••••••••••••••••••••••••••••••••••••••事業費 792万円
市制施行20周年の節目を迎えるにあたり記念事業を実施しました。
〇離島航路航空路運賃低廉化事業 ••••••••••••••••••••••事業費 7,574 万円
離島における市民の航路・航空路運賃を引き下げ、利便性の向
上および負担軽減を図りました。
〇出産祝金事業••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••事業費 960万円
出産祝金を増額し子育て世帯の経済的負担を軽減することで、少
子化の抑制及び次世代を担う若者の定住・移住を図りました。
〇出産・子育て応援事業••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••事業費 1,414 万円
出産･子育て応援給付金を支給するとともに、「生まれてくれて “あ
りがとう”」事業として記念品を贈呈し、子育て世帯への支援を図
りました。
〇農業生産価格高騰対策事業 •••••••••••••••••••••••••••••••••事業費 2,954 万円
農産物生産に必要な肥料・農薬の価格上昇額に対して支援し、
農業経営の継続及び安定化を図りました。

〇漁業用燃油対策事業•••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••事業費 2,637 万円
漁業用燃油に対する支援を実施し、漁家経営の安定と水産物の
安定供給を図りました。
〇芦辺港ターミナル整備事業 ••••••••••••••••••••••••事業費 1億 4,282 万円
芦辺港ターミナル一元化に伴う施設整備により、機能向上並びに
利便性の向上を図りました。
〇筒城浜ジョギングコース改修事業 •••••••••••••••••••••••••事業費 825万円
コース環境を整備し利用者の安全性を確保するとともに、市民の
健康増進及びスポーツ合宿受入による経済活性化に寄与しました。
〇勝本港埋立事業 •••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••事業費 4,470 万円
勝本港の埋立を実施し周辺地域の活性化に寄与するため、市北
部の観光拠点としての整備を図りました。
〇勝本総合運動公園野球場改修事業 •••••••••••••••••事業費 1,748 万円
施設改修を実施し良好な環境設備を提供することで、機能性・利
便性の向上及びスポーツ団体・大会開催誘致等による経済活性
化に寄与しました。
〇高機能消防指令センター総合整備事業
　　 ••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••事業費 1億 5,253 万円
消防指令台を更新し機器障害を回避することで、安定した運用と
市民生活の安心安全の確保を図りました。
〇学校給食費支援事業•••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••事業費 6,607 万円
児童・生徒の給食費の一部を支援し、子育て世帯に係る経済的
負担の軽減と安心して子育てができる環境の改善を図りました。
※その他、保育料第２子以降無償化事業、幼稚園預かり保育無
償化事業などにより子育て世帯の負担軽減を図りました。
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　これまで「成人式」という名称で実施していましたが、18歳で成人を迎え、島の内外で二十歳まで
を過ごした人たちが、二十歳を契機に、故郷である壱岐への思いを新たにする行事として、令和７年
以降、壱岐市成人式典「二十歳のつどい」と名称を変更し、実施します。

【日時】令和７年 1月 12日（日）　〈受付〉午後 1時から〈開式〉午後 2時
【場所】壱岐の島ホール　大ホール
【対象】平成 16年 4月 2日から平成 17年 4月 1日生まれの方
　・住民票が市内にある該当者の方
　・転出により住民票が市外にある該当者で壱岐での参加を希望される方

【申込受付期間】11 月 30日（木）まで
【申込方法】申込フォーム（二次元コード）をご覧ください。
※今後の感染症の発生状況により、開催方法の変更又は式典を中止する場合があります。
　�また、式典内容について、参加者による企画・提案を受け付けます。申込については、
社会教育課までお問合せください。
　詳しくは、市ホームページ（QRコード）をご覧ください。

社会教育課 生涯学習班 ☎45-1113問

令和７年壱岐市成人式典「二十歳のつどい」についてお知らせします。

　９月20日付けで、壱岐市交通指導員に郷ノ浦町の山
やま
中
なか
孝
たかし
さん、

勝本町の深
ふか
見
み
将
まさ
貴
たか
さんが新たに就任されました。交通指導員は、

通学路での立哨活動など、市内の交通安全の維持、交通安全教
育の普及などの業務を行っています。

危機管理課 危機管理班 ☎48-1131問

壱岐市交通指導員を紹介します。

山中　孝さん 深見　将貴さん

　壱岐市では、市内で活動するNPO等の資金調達にふるさと納税を活用する支援制度を整備しています。
　この支援制度は、地域のコミュニティ活動等の公益的な事業など、要件を満たしたNPO等のプロジェ
クトを、市のホームページやふるさと納税ポータルサイト「ふるさとチョイス」に掲載し、プロジェ
クトに共感した方に寄附を募り、「寄附額の８割」をNPO等へ交付する制度です。

【団体登録】随時受付
※登録にあたり必要書類を提出する必要があります。
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市ホームページ
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令和５年度決算　特別会計
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会　計　区　分 歳　入　額 歳　出　額
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38億 9,764 万円

3,645 万円
4億 9,739 万円
1億 2,272 万円
1億 6,952 万円
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33億 9,232 万円

4,896 万円
3億 8,420 万円
37億 3,823 万円
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2,860 万円

4億 2,981 万円
1億 2,272 万円
1億 5,257 万円

内 

訳
事業勘定
直営診療施設勘定

後期高齢者医療事業
介護保険事業
内 

訳
保険事業勘定
介護サービス事業勘定

下水道事業
三島航路事業
農業機械銀行

壱岐市の経済力は？　～類似団体との比較～
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5.9
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類似団体平均
※類似団体とは…市町村を「人口」と「産業構造」により分類したもの。 長崎県内の類似団体…島原市、平戸市、松浦市、対馬市、壱岐市、五島市、雲仙市、南島原市
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　財政力指数とは、市町村の財政力を示す値の１つで、この値
が１に近いほど財政力が強い団体ということになります。
　本市は 0.22（前年比 ±０）で県内 13 市や類似団体（※）
と比較しても財政力が弱いことが分かります。これは、一次産業
の長引く低迷や労働人口の減少などによるものと考えられます。
■経常収支比率
　経常収支比率とは、人件費や扶助費、公債費など縮減するこ
とが容易でない経費（義務的経費）に、一般財源がどの程度費
やされているかを示す値で、低ければ低いほど財政運営に弾力
性があり、政策的に使えるお金が多くあることを示します。
　本市は 95.1％（前年比 3.3％増）で昨年度より数値が上昇し
ており、県内13市や類似団体と比較しても高くなっています。

■実質公債費比率
　実質公債費比率とは、自治体の収入に対する負債返済
の割合を示す値で、市町村では35％を超えると財政再生
団体となります。
　本市は、7.6％（前年比 1.1％増）で県内13 市や類似団
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■将来負担比率
　将来負担比率とは、将来財政を圧迫する可能性の度合い
を示す値で、比率が高いほど大きな将来負担額を抱えてい
るということとなります。
　本市は、18.5％（前年比 0.1％減）で類似団体と比較し
て高いものの、昨年度より数値が改善されているため、現
在のところ将来財政を圧迫する度合いは低いと言えます。

〇新型コロナウイルス感染症対応事業
新型コロナウイルス感染症経済対策として、市民や事業所、農林
漁業者並びに商工業者等に様々な支援を行い、市民の負担軽減
と市内経済の活性化を図りました。
・航路利用者燃料油価格変動調整金支援事業ほか
　　 ••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••事業費 2億 8,386 万円
〇物価高騰対応重点支援事業
エネルギー・食料品価格等の物価高騰対策として、市民や事業
者に様々な支援を行い、市民生活の安定と市内経済の活性化を
図りました。
・プレミアム付き商品券発行事業ほか ••••事業費 4億 6,876 万円
〇市制施行 20周年記念事業•••••••••••••••••••••••••••••••••••••••事業費 792万円
市制施行20周年の節目を迎えるにあたり記念事業を実施しました。
〇離島航路航空路運賃低廉化事業 ••••••••••••••••••••••事業費 7,574 万円
離島における市民の航路・航空路運賃を引き下げ、利便性の向
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〇出産祝金事業••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••事業費 960万円
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子化の抑制及び次世代を担う若者の定住・移住を図りました。
〇出産・子育て応援事業••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••事業費 1,414 万円
出産･子育て応援給付金を支給するとともに、「生まれてくれて “あ
りがとう”」事業として記念品を贈呈し、子育て世帯への支援を図
りました。
〇農業生産価格高騰対策事業 •••••••••••••••••••••••••••••••••事業費 2,954 万円
農産物生産に必要な肥料・農薬の価格上昇額に対して支援し、
農業経営の継続及び安定化を図りました。

〇漁業用燃油対策事業•••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••事業費 2,637 万円
漁業用燃油に対する支援を実施し、漁家経営の安定と水産物の
安定供給を図りました。
〇芦辺港ターミナル整備事業 ••••••••••••••••••••••••事業費 1億 4,282 万円
芦辺港ターミナル一元化に伴う施設整備により、機能向上並びに
利便性の向上を図りました。
〇筒城浜ジョギングコース改修事業 •••••••••••••••••••••••••事業費 825万円
コース環境を整備し利用者の安全性を確保するとともに、市民の
健康増進及びスポーツ合宿受入による経済活性化に寄与しました。
〇勝本港埋立事業 •••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••事業費 4,470 万円
勝本港の埋立を実施し周辺地域の活性化に寄与するため、市北
部の観光拠点としての整備を図りました。
〇勝本総合運動公園野球場改修事業 •••••••••••••••••事業費 1,748 万円
施設改修を実施し良好な環境設備を提供することで、機能性・利
便性の向上及びスポーツ団体・大会開催誘致等による経済活性
化に寄与しました。
〇高機能消防指令センター総合整備事業
　　 ••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••事業費 1億 5,253 万円
消防指令台を更新し機器障害を回避することで、安定した運用と
市民生活の安心安全の確保を図りました。
〇学校給食費支援事業•••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••事業費 6,607 万円
児童・生徒の給食費の一部を支援し、子育て世帯に係る経済的
負担の軽減と安心して子育てができる環境の改善を図りました。
※その他、保育料第２子以降無償化事業、幼稚園預かり保育無
償化事業などにより子育て世帯の負担軽減を図りました。
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　下水道は健康で快適な生活環境を確保する
とともに、河川や水路の水質汚濁の防止へと
繋がります。
　下水道区域内（公共下水道区域内、漁業集
落排水施設区域内）にお住まいの方は早めの
接続をお願いします。また、この排水設備の
接続工事は排水設備指定工事店の中から選ん
で施工していただくこととなります。
　詳しくは、上下水道課へお問合せください。

　合併処理浄化槽は、微生物の働きを利用して家庭か
ら出る汚れた水をきれいにすることから、地球上の水
環境を守る上でとても重要な役割を果たしています。
　浄化槽は、トイレの汚水だけでなく、台所や洗濯、
お風呂などの生活雑排水も含めて処理するため、水環
境にとてもやさしい処理ができます。
　合併処理浄化槽の設置をお考えの方は、設置費用の
一部を助成する制度がありますのでご相談ください。

（ただし、公共下水道事業認可区域と漁業集落排水処理
区域を除く区域としています。）
　詳しくは、上下水道課へお問い合わせください。

上下水道課 下水道班 ☎42-1113問

上下水道課 下水道班 ☎42-1113問

下水道への接続をお願いします！

合併処理浄化槽の設置には補助があります！

健康福祉

　住民向けのフレイル予防啓発講演会を実施します。壱岐市のみなさんが、「高齢期になっ
ても　その人らしく　自立した日常生活を続けていけるよう　地域で支えあい　健康で
安心して暮らせる　まちづくりの実現」に向けて、健康長寿について気づき、自分事と
して、日常生活において意識していただけるような環境づくりを一緒に目指しましょう。
【日時】11 月 11日（月）午後１時 30分から午後 3時 30分まで
【場所】クオリティーライフセンターつばさ　イベントホール
【講師】東京大学　高齢社会総合研究機構　機構長　未来ビジョン研究センター　教授　飯

いい じま
島　勝

かつ
矢
や

　先生
※ フレイルとは、高齢者の健康状態と要介護状態の間にある「虚弱状態」を指します。まだ介護は必要ないけれど、なんとな

く体調がすぐれない、足腰や口周りに不安がある、人付き合いが億劫など、年齢とともに生じる心身の衰えがフレイルです。

保険課 地域包括支援センター ☎45-1197問

フレイル予防のための健康講座を開催します！

健
康
福
祉

おたすけ
健康スタンプ
3 ポイントの
対象
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　壱岐焼酎やクラフトビールの販売をはじめ、消防団音楽隊ハミングバーズによる演奏会、子どもた
ちも楽しめるモルック体験・ミニ試合などさまざまなイベントが盛りだくさんです。
　ぜひ、ご家族お揃いでお越しください。
※�一支国博物館3階多目的ホールでは、午後2時から河合副館長による特別講座『壱岐の元寇ものがたり』
ならびに原の辻ガイダンスにて「収穫祭」（有料）がそれぞれ開催されますので、ぜひご来場ください。

【日時】11 月 17日（日）　午前 10時から午後 3時まで
【開催場所】壱岐市立一支国博物館
【イベント会場】

　ウォーキング及びモルックイベントに参加した方には、特設ブース及び一支国博物館で使える 500
円クーポン券をプレゼントします！
　なお、原の辻遺跡を巡るウォーキングとモルックイベントについては、090-9583-4847（壱岐市総
合型スポーツクラブ：鬼塚）までお問い合わせください。

【特設ブース】
・壱岐焼酎 7蔵の試飲・販売（壱岐焼酎 7蔵）
・クラフトビールの販売（ISLAND�BREWERY）
・壱岐産食材を使った料理の販売（ボランティアグループ「IFCL」、キッチンカー「SHIMACAFE」）
・ドキドキ石けんづくりなどワークショップ（ACB工房）
・日本遺産「内海湾」の自然文化と食などの紹介（田河まちづくり協議会）

ながさきピース文化祭2025 壱岐市実行委員会事務局（観光課内） ☎48-1130問

『粋
いき

な食・文化祭』を開催します！

スケジュール
午前 10時 30分から 原の辻遺跡を巡るノルディックウォーキング　※お１人様 500円
午前 11時 30分から 壱岐市消防音楽隊ハミングバーズによる演奏会
午後 0時 30分から カメリアＳＣプレゼンツ『モルック』体験・ミニ試合　※お１人様 500円

音楽演奏会モルック体験 ドキドキ石けんづくり 壱岐焼酎７蔵

※各港や拠点施設を巡回する無料シャトルバスを運行します。
※�お車でお越しの方は、一支国博物館の駐車スペースが限られているため、臨時駐車場として「ＪＡ
壱岐市深江ライスセンター」を準備していますので、そちらをご利用ください。

※ 未成年者の飲酒、飲酒運動は、法律で禁止されています。絶対にやめましょう！
　飲酒をされる方は、公共交通機関・シャトルバス又はハンドルキーパー帯同のうえ、ご来場ください。
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　合併処理浄化槽の設置をお考えの方は、設置費用の
一部を助成する制度がありますのでご相談ください。
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上下水道課 下水道班 ☎42-1113問
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合併処理浄化槽の設置には補助があります！

健康福祉

　住民向けのフレイル予防啓発講演会を実施します。壱岐市のみなさんが、「高齢期になっ
ても　その人らしく　自立した日常生活を続けていけるよう　地域で支えあい　健康で
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いい じま
島　勝

かつ
矢
や

　先生
※ フレイルとは、高齢者の健康状態と要介護状態の間にある「虚弱状態」を指します。まだ介護は必要ないけれど、なんとな

く体調がすぐれない、足腰や口周りに不安がある、人付き合いが億劫など、年齢とともに生じる心身の衰えがフレイルです。

保険課 地域包括支援センター ☎45-1197問

フレイル予防のための健康講座を開催します！

健
康
福
祉

おたすけ
健康スタンプ
3 ポイントの
対象
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　壱岐焼酎やクラフトビールの販売をはじめ、消防団音楽隊ハミングバーズによる演奏会、子どもた
ちも楽しめるモルック体験・ミニ試合などさまざまなイベントが盛りだくさんです。
　ぜひ、ご家族お揃いでお越しください。
※�一支国博物館3階多目的ホールでは、午後2時から河合副館長による特別講座『壱岐の元寇ものがたり』
ならびに原の辻ガイダンスにて「収穫祭」（有料）がそれぞれ開催されますので、ぜひご来場ください。

【日時】11 月 17日（日）　午前 10時から午後 3時まで
【開催場所】壱岐市立一支国博物館
【イベント会場】

　ウォーキング及びモルックイベントに参加した方には、特設ブース及び一支国博物館で使える 500
円クーポン券をプレゼントします！
　なお、原の辻遺跡を巡るウォーキングとモルックイベントについては、090-9583-4847（壱岐市総
合型スポーツクラブ：鬼塚）までお問い合わせください。

【特設ブース】
・壱岐焼酎 7蔵の試飲・販売（壱岐焼酎 7蔵）
・クラフトビールの販売（ISLAND�BREWERY）
・壱岐産食材を使った料理の販売（ボランティアグループ「IFCL」、キッチンカー「SHIMACAFE」）
・ドキドキ石けんづくりなどワークショップ（ACB工房）
・日本遺産「内海湾」の自然文化と食などの紹介（田河まちづくり協議会）

ながさきピース文化祭2025 壱岐市実行委員会事務局（観光課内） ☎48-1130問

『粋
いき

な食・文化祭』を開催します！

スケジュール
午前 10時 30分から 原の辻遺跡を巡るノルディックウォーキング　※お１人様 500円
午前 11時 30分から 壱岐市消防音楽隊ハミングバーズによる演奏会
午後 0時 30分から カメリアＳＣプレゼンツ『モルック』体験・ミニ試合　※お１人様 500円

音楽演奏会モルック体験 ドキドキ石けんづくり 壱岐焼酎７蔵

※各港や拠点施設を巡回する無料シャトルバスを運行します。
※�お車でお越しの方は、一支国博物館の駐車スペースが限られているため、臨時駐車場として「ＪＡ
壱岐市深江ライスセンター」を準備していますので、そちらをご利用ください。

※ 未成年者の飲酒、飲酒運動は、法律で禁止されています。絶対にやめましょう！
　飲酒をされる方は、公共交通機関・シャトルバス又はハンドルキーパー帯同のうえ、ご来場ください。
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健康増進課 健康増進班 ☎45-1114問

減塩食品についてご存じですか？

減塩食品の表示について

塩分ひかえめ　…　食塩相当量が少ないという協調表示
	 ※	食品表示法で定められた基準（ナトリウム量が 100ｇあたり 120ｍｇ
	 　（食塩相当量で約 0.3 ｇ）以下）を満たす場合に掲載可能。
食塩無添加　…　食品を加工する際、食塩を添加していない商品
	 ※	添加していないだけで、食材そのものにも塩分は含まれるため、塩分
	 　が全く入っていないという意味ではない。
うすしお味　…　味覚を表現したもの。定められた基準はない。

栄養成分表示もチェック

令和６年度 みんなで“歩こーで！”（長崎県市町対抗歩数競争）が開催されます！

　商品に含まれている食塩の量を確認したいときは、「栄養成分表示」
を確認しましょう。
　お店で売られている食品（調味料やお菓子、お弁当等）の容器には、
その食品にどの程度食塩が含まれているかが記載されています。
　購入する際には、ぜひチェックしてみてください。

　日本高血圧学会減塩・栄養委員会では、食品の栄養素等が正しく記載されていることや、美味しさ
等を考慮した上で、減塩率が 20％以上の優良な食品を「JSH減塩食品リスト」としてホームページ等
に掲載しています。
　壱岐市でも、減塩商品を取り扱っている店舗及びその減塩商品、JSH 減塩食品リスト、
その他減塩・適塩に関する情報は、市ホームページ（QRコード）をご覧ください。

減塩食品とは…？

JSH減塩食品リスト　（一部例）
・減塩“即席みそ汁”
・減塩“味噌”

栄養成分表を見るときの注意
上の例では、1袋（50g）食べたときに食塩相当量が 0.1g になるという表示です。1個（枚）当た
りで記載されているものや、100g（ml）当たりで記載されているものもあるため、注意が必要です。

栄養成分表示
（1袋（50g）当たり）
エネルギー 90kcal
たんぱく質 3.2g
脂質 3.5g
炭水化物 10.7g
食塩相当量 0.1g

　11月 1日（金）から 30日（土）まで、令和 6年度　みんなで“歩こーで！”
（長崎県市町村対抗歩数競争）が開催されます！
　詳しくは、長崎県ホームページ（QRコード）をご覧ください。

（例）

・減塩“チーズ”
・塩分ひかえめ“だし”

・塩分ひかえめ“コンソメ”
・塩分ひかえ“醤油”
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10 広報いき　2024.11

健
康
福
祉

健康福祉

　日本年金機構から、次のスケジュールで「社会保険料（国民年金保険料）控除証明書」が対象者宛に
発送されますので、お手元に届きましたら、大事に保管し、年末調整や確定申告の際に使用してください。
　また、マイナポータルから「ねんきんネット」にログインし、電子送付希望の登録をするとマイナポー
タルの「お知らせ」で電子版を受け取ることができます。

　なお、ご家族（配偶者やお子様等）の負担すべき国民年金保険料を支払っている場合は、
ご自身の国民年金保険料に加え、その保険料についても控除が受けられます。
　詳しくは、日本年金機構ホームページ（QRコード）をご覧ください。

保険課 国保・後期・年金班 ☎45-1157問

国民年金保険料は全額が社会保険料控除の対象です！

対象者 送付方法 発送時期

令和６年 1月 1日から 9月 30 日ま
での間に国民年金保険料を納付され
た方

電子送付 令和６年 10月中旬から
下旬までにかけて順次

郵　　送 令和６年 10月下旬から
11月上旬までにかけて順次

令和６年 10月 1日から 12月 31日
までの間に国民年金保険料を納付さ
れた方 (上記対象者は除く )

電子送付 令和７年１月下旬

郵　　送 令和７年２月上旬

　検診バスによるがん検診を実施します。

【検診の種類】肺がん検診・子宮頸がん検診・乳がん検診
※集団検診では胃がん検診・大腸がん検診は実施していませんので、医療機関での受診をお願いします。
　集団検診の受診を希望される方は、必ず事前予約をしてから受診してください。
【予約期間】11 月 7日（木）まで
【予約先】長崎県健康事業団けんしん予約センター（☎ 0120-611-711）
【受付時間】午前 8時 30分から午後 5時 15分まで（土日祝日を除く）
　詳しくは、市ホームページ（ＱＲコード）をご覧ください。

健康増進課 健康増進班 ☎45-1114問

がん集団検診についてお知らせします。

日程 検診会場
受付時間

午前 午後
11月 26日（火） 壱岐の島ホール

午前 9時から
午前 11時 30分まで

午後 1時 30分から
午後 2時 30分まで

11月 27日（水） 石田農村環境改善センター
11月 28日（木） かざはや
11月 29日（金） 壱岐島開発総合センター
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教 育

【出願資格（①②③の全てに該当すること）】
①市内に本籍を有し、１年以上居住する方又は市外に本籍を有し、市内に５年以上居住する方の子弟
②高等学校、高等専門学校、短期大学、専修学校（専門課程）及び大学の在学生
③経済的理由により修学困難で、かつ、人物、品行方正、身体強健で、奨学生としてふさわしい方
【募集人員及び貸付月額】

【募集期間】10 月 10日（木）から 11月 11日（月）まで
【貸与開始】壱岐市奨学生選考委員会決定後、令和６年 10月分から遡及
【返還方法】学校卒業の６か月後から 10年以内に半年賦又は年賦で返還
※他の奨学金（日本学生支援機構、長崎県育英会を含む）と併せての貸与も可能です。
　詳しくは、教育総務課へお問い合わせください。

教育総務課 総務班 ☎45-1202問

令和６年度壱岐市奨学生を追加募集します！

種別 募集人員 貸付月額
①高等学校 10名以内 10，000円以内
②高等専門学校、短期大学及び
　専修学校（専門課程）

10名以内 37，000円以内

③大　　学 ７名以内 37，000円以内

　入園を希望される方は、期日までにお申し込みください。
【対象者】
・3歳児（郷ノ浦幼稚園のみ）
　…令和３年 4月２日から令和４年 4月 1日までの出生で幼稚園入園を希望される方
・4歳児
　…令和２年 4月２日から令和３年 4月 1日までの出生で幼稚園入園を希望される方
・５歳児
　…平成 31年 4月２日から令和２年 4月 1日までの出生で幼稚園入園を希望される方
【受付期間】11 月１日（金）から 11月 29日（金）まで
� 午前８時 30分から午後５時まで（土日祝日を除く）
【提出書類】
①入園願書　②施設型給付費支給認定申請書（幼稚園）
【入園願書等配布場所・提出先】
①市内各幼稚園　②市役所芦辺庁舎２階　教育委員会教育総務課
※市ホームページからダウンロードすることも可能です。
　詳しくは、教育総務課へお問い合わせください。

教育総務課 総務班 ☎45-1202問

令和７年度幼稚園新入園児を募集します！

教 

育
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　国の制度改正により、これまでの健康保険証は、12月 2日から発行されなくなり、マイナンバーカー
ドに一体化されます。
　12月 1日時点でお手元にある有効な保険証は、その有効期限まで（国保・後期は最長で令和 7年 7
月 31日まで）使うことができますが、氏名や保険者が変わると使えなくなります。
　今後、マイナ保険証が使える方はご利用いただき、マイナンバーカードをお持ちで利用登録をして
いない方、マイナンバーカードをお持ちでない方は、お手続きをしましょう。
※マイナンバーカードを作ること、マイナ保険証の利用登録は任意です。
　マイナ保険証未登録やマイナンバーカードをお持ちでない方には、「資格確認書」
を交付し、これまでと同じように医療機関を受診できます。
　また、マイナ保険証を利用することで、これまでの医療情報や薬の履歴が受診し
た医療機関に正しく伝わり、より適切な診断や投薬を受けることにつながりますの
で、マイナ保険証を使っていただくことを勧めています。

保険課 国保・後期・年金班 ☎45-1157問

令和6年12月2日からの健康保険証についてお知らせします。

　健康保険証の廃止・マイナンバーカード一体化に関することは、市ホームページに掲載しますので
ご確認ください。

【マイナ保険証の使い方】 【マイナ保険証の登録方法】
　すでに、マイナ保険証の利用登録を済ませて
いる方は、医療機関にある「マイナ受付機（カー
ドリーダー）」にマイナンバーカードを置いて、
本人確認や医療情報利用についての同意などを
確認して受付をしてください。
・本人確認
　…顔認証又は４桁の暗証番号
・受診時の医療情報利用への同意
　…画面の表示に沿って確認します。
・�マイナ保険証による受付は、受診の際に毎回
必要になります。

　マイナ保険証の利用には申込が必要です。
①スマホからマイナポータルで申込み
②市役所で申込み
③医療機関のマイナ受付機で申込み
�・�電子証明（4桁の暗証番号）が設定されてい
るマイナンバーカード、又は顔認証マイナン
バーカードである必要があります。

※�顔認証マイナンバーカードは、②市役所又は
③医療機関のマイナ受付機で利用登録ができ
ます。

後期高齢者医療制度に加入している方で住所や負担割合などこれまでの保険証の内容に変更がある
方、新たに後期高齢者医療制度へ移行になる方には、令和 7年 7月まで暫定的に、マイナ保険証の
利用登録の状況に関わらず「資格確認書」を職権交付します。

【マイナ保険証の利用登録がお済でない方、マイナンバーカードをお持ちでない方の「資格確認書」について】
　12月 2日以降は、現在の保険証が有効期限（国保・後期は最長で令和 7年 7月 31日）まで利用で
きます。
　現在の保険証の有効期限を迎える前までに、有効期限以降に使用する「資格確認書」を交付します。

　マイナ保険証の利用登録後解除した方及び利用登録はしたがその利用が難しい状況にある方は、
申請により「資格確認書」を交付します。
※�利用が難しい状況にある方とは、要介護認定や障がい者手帳等をお持ちで介助等を受けている方
などです。初回のみ申請が必要で、次の更新時の申請は不要となり、職権交付の対象となります。
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【出願資格（①②③の全てに該当すること）】
①市内に本籍を有し、１年以上居住する方又は市外に本籍を有し、市内に５年以上居住する方の子弟
②高等学校、高等専門学校、短期大学、専修学校（専門課程）及び大学の在学生
③経済的理由により修学困難で、かつ、人物、品行方正、身体強健で、奨学生としてふさわしい方
【募集人員及び貸付月額】

【募集期間】10 月 10日（木）から 11月 11日（月）まで
【貸与開始】壱岐市奨学生選考委員会決定後、令和６年 10月分から遡及
【返還方法】学校卒業の６か月後から 10年以内に半年賦又は年賦で返還
※他の奨学金（日本学生支援機構、長崎県育英会を含む）と併せての貸与も可能です。
　詳しくは、教育総務課へお問い合わせください。

教育総務課 総務班 ☎45-1202問

令和６年度壱岐市奨学生を追加募集します！

種別 募集人員 貸付月額
①高等学校 10名以内 10，000円以内
②高等専門学校、短期大学及び
　専修学校（専門課程）

10名以内 37，000円以内

③大　　学 ７名以内 37，000円以内

　入園を希望される方は、期日までにお申し込みください。
【対象者】
・3歳児（郷ノ浦幼稚園のみ）
　…令和３年 4月２日から令和４年 4月 1日までの出生で幼稚園入園を希望される方
・4歳児
　…令和２年 4月２日から令和３年 4月 1日までの出生で幼稚園入園を希望される方
・５歳児
　…平成 31年 4月２日から令和２年 4月 1日までの出生で幼稚園入園を希望される方
【受付期間】11 月１日（金）から 11月 29日（金）まで
� 午前８時 30分から午後５時まで（土日祝日を除く）
【提出書類】
①入園願書　②施設型給付費支給認定申請書（幼稚園）
【入園願書等配布場所・提出先】
①市内各幼稚園　②市役所芦辺庁舎２階　教育委員会教育総務課
※市ホームページからダウンロードすることも可能です。
　詳しくは、教育総務課へお問い合わせください。

教育総務課 総務班 ☎45-1202問

令和７年度幼稚園新入園児を募集します！

教 
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　国の制度改正により、これまでの健康保険証は、12月 2日から発行されなくなり、マイナンバーカー
ドに一体化されます。
　12月 1日時点でお手元にある有効な保険証は、その有効期限まで（国保・後期は最長で令和 7年 7
月 31日まで）使うことができますが、氏名や保険者が変わると使えなくなります。
　今後、マイナ保険証が使える方はご利用いただき、マイナンバーカードをお持ちで利用登録をして
いない方、マイナンバーカードをお持ちでない方は、お手続きをしましょう。
※マイナンバーカードを作ること、マイナ保険証の利用登録は任意です。
　マイナ保険証未登録やマイナンバーカードをお持ちでない方には、「資格確認書」
を交付し、これまでと同じように医療機関を受診できます。
　また、マイナ保険証を利用することで、これまでの医療情報や薬の履歴が受診し
た医療機関に正しく伝わり、より適切な診断や投薬を受けることにつながりますの
で、マイナ保険証を使っていただくことを勧めています。

保険課 国保・後期・年金班 ☎45-1157問

令和6年12月2日からの健康保険証についてお知らせします。

　健康保険証の廃止・マイナンバーカード一体化に関することは、市ホームページに掲載しますので
ご確認ください。

【マイナ保険証の使い方】 【マイナ保険証の登録方法】
　すでに、マイナ保険証の利用登録を済ませて
いる方は、医療機関にある「マイナ受付機（カー
ドリーダー）」にマイナンバーカードを置いて、
本人確認や医療情報利用についての同意などを
確認して受付をしてください。
・本人確認
　…顔認証又は４桁の暗証番号
・受診時の医療情報利用への同意
　…画面の表示に沿って確認します。
・�マイナ保険証による受付は、受診の際に毎回
必要になります。

　マイナ保険証の利用には申込が必要です。
①スマホからマイナポータルで申込み
②市役所で申込み
③医療機関のマイナ受付機で申込み
�・�電子証明（4桁の暗証番号）が設定されてい
るマイナンバーカード、又は顔認証マイナン
バーカードである必要があります。

※�顔認証マイナンバーカードは、②市役所又は
③医療機関のマイナ受付機で利用登録ができ
ます。

後期高齢者医療制度に加入している方で住所や負担割合などこれまでの保険証の内容に変更がある
方、新たに後期高齢者医療制度へ移行になる方には、令和 7年 7月まで暫定的に、マイナ保険証の
利用登録の状況に関わらず「資格確認書」を職権交付します。

【マイナ保険証の利用登録がお済でない方、マイナンバーカードをお持ちでない方の「資格確認書」について】
　12月 2日以降は、現在の保険証が有効期限（国保・後期は最長で令和 7年 7月 31日）まで利用で
きます。
　現在の保険証の有効期限を迎える前までに、有効期限以降に使用する「資格確認書」を交付します。

　マイナ保険証の利用登録後解除した方及び利用登録はしたがその利用が難しい状況にある方は、
申請により「資格確認書」を交付します。
※�利用が難しい状況にある方とは、要介護認定や障がい者手帳等をお持ちで介助等を受けている方
などです。初回のみ申請が必要で、次の更新時の申請は不要となり、職権交付の対象となります。
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暮らしの掲示板
令和6年度長崎県最低賃金改定について

厚生労働省長崎労働局賃金室 ☎095-801-0033問

　長崎県最低賃金については、令和 6年 10月 12日（土）から「1時間 953円」と改定され
ました。
　詳しくは、長崎労働局ホームページ（QRコード）をご覧ください。

暮らしの掲示板
令和6年度「犯罪被害者週間」の実施について

壱岐警察署 ☎47-0110問

　11月 25日（月）から 12月 1日（日）までの期間は、「犯罪被害者週間」として、犯罪被害者等への理解の促進を
図るための啓発事業を集中的に実施します。
　犯罪被害者等は、命を奪われる（家族を失う）、けがをする、物を盗まれるなどの直接的な被害だけでなく、被害後に
生じる様々な問題に苦しまれます。このような問題は、総じて「二次的被害」と言われています。
【犯罪被害者等支援のための具体的施策】
①相談・捜査の過程における犯罪被害者等への配慮及び情報提供
②精神的被害の回復への支援
③経済的負担の軽減に資する支援
④犯罪被害者等の安全の確保
⑤犯罪被害者等支援促進のための基盤整備
【被害相談電話】
・全国統一の警察相談専用電話「＃9110」
・性犯罪被害相談（各都道府県警察の性犯罪被害相談電話につながる全国共通番号）「＃8103」

長崎県事業承継・引継ぎ支援センターについて
長崎県事業承継・引継ぎ支援センター ☎095-895-7080問

　事業承継に悩む中小企業・小規模事業者の様々な課題の解決に向けて、ワンストップで相談できる国が設置し
た事業承継・事業引継ぎの相談所です。
【主な業務】※相談無料・秘密厳守
 ・事業承継支援（親族・従業員・第三者）に関するご相談・事業承継診断・事業承継計画作成支援・M&Aマッチ
　ング支援　など
【受付時間】※事前予約制
午前９時から午後５時まで（土日・祝日除く）　〒850-0031 長崎市桜町 4-1 長崎商工会館 1F

税を考える週間について
壱岐税務署 ☎47-0315（音声ガイダンス２を選択）問

　11月９日（土）・10日（日）のＪＡフェスタにて「税
のひろば」を設け、税金クイズや税に関するパネル展
示等を行います。ぜひお越しください。

広 告 欄
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暮らしの掲示板
令和6年度長崎県最低賃金改定について

厚生労働省長崎労働局賃金室 ☎095-801-0033問

　長崎県最低賃金については、令和 6年 10月 12日（土）から「1時間 953円」と改定され
ました。
　詳しくは、長崎労働局ホームページ（QRコード）をご覧ください。

暮らしの掲示板
令和6年度「犯罪被害者週間」の実施について

壱岐警察署 ☎47-0110問

　11月 25日（月）から 12月 1日（日）までの期間は、「犯罪被害者週間」として、犯罪被害者等への理解の促進を
図るための啓発事業を集中的に実施します。
　犯罪被害者等は、命を奪われる（家族を失う）、けがをする、物を盗まれるなどの直接的な被害だけでなく、被害後に
生じる様々な問題に苦しまれます。このような問題は、総じて「二次的被害」と言われています。
【犯罪被害者等支援のための具体的施策】
①相談・捜査の過程における犯罪被害者等への配慮及び情報提供
②精神的被害の回復への支援
③経済的負担の軽減に資する支援
④犯罪被害者等の安全の確保
⑤犯罪被害者等支援促進のための基盤整備
【被害相談電話】
・全国統一の警察相談専用電話「＃9110」
・性犯罪被害相談（各都道府県警察の性犯罪被害相談電話につながる全国共通番号）「＃8103」

長崎県事業承継・引継ぎ支援センターについて
長崎県事業承継・引継ぎ支援センター ☎095-895-7080問

　事業承継に悩む中小企業・小規模事業者の様々な課題の解決に向けて、ワンストップで相談できる国が設置し
た事業承継・事業引継ぎの相談所です。
【主な業務】※相談無料・秘密厳守
 ・事業承継支援（親族・従業員・第三者）に関するご相談・事業承継診断・事業承継計画作成支援・M&Aマッチ
　ング支援　など
【受付時間】※事前予約制
午前９時から午後５時まで（土日・祝日除く）　〒850-0031 長崎市桜町 4-1 長崎商工会館 1F

税を考える週間について
壱岐税務署 ☎47-0315（音声ガイダンス２を選択）問

　11月９日（土）・10日（日）のＪＡフェスタにて「税
のひろば」を設け、税金クイズや税に関するパネル展
示等を行います。ぜひお越しください。
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　令和７年度認可保育所及び石田こども園、小規模保育施設、三島保育所（へき地）の園児を募集し
ています。入園を希望される方は、下記提出書類をお揃いの上、期日までにお申し込みください。
【入園対象児】
【認可保育所・石田こども園・小規模保育施設・三島保育所（へき地）】へ入所を希望
・�家族の仕事等の都合により、家庭での昼間の保育が困難で保育実施基準に適合する乳幼児（生後４か
月から）【2号認定、3号認定（三島保育所を除く）】

【石田こども園・三島保育所（へき地）】へ入所を希望
・幼児教育を希望する平成 31年４月２日から令和４年４月１日生まれの方【１号認定】
・１号認定とは…満３歳以上で保育を必要としない子ども
・２号認定とは…満３歳以上で保育を必要とする子ども
・３号認定とは…満３歳未満で保育を必要とする子ども
※へき地保育所の閉園について
　志原・柳田保育所は、議会の議決をいただき、令和 6年度末（令和 7年 3月 31日）に閉園となります。
【入園申込用紙等配布場所】
①市内各保育所
②郷ノ浦庁舎地下　いきいろ子ども未来課
③市役所各支所（勝本・芦辺・石田）市民生活班
市ホームページからダウンロードすることも可能です。
【申込受付期間】11 月 1日（金）から 12月 13日（金）まで
� 午前８時 30分から午後５時まで（土日祝日を除く）
【申込書提出先】第１入所希望の保育施設（三島保育所を除く）
【申込時の提出書類】
①施設型給付費・地域型保育給付費等支給認定申請書
※�支給認定申請書に利用児童及び児童の世帯員すべての方の個人番号（マイナンバー）を記載してい
ただく必要があります。
②入園希望児童の保護者世帯の勤務（内定）証明書又は就労状況（予定）申告書
※令和７年 4月 1日現在、満 65歳以上の方は証明書の提出は、必要ありません。
③�就労状況（予定）申告書を提出される方については、最新分（令和５年分）の確定申告書及び収支
内訳書（決算書）等の写し
④その他必要とする書類（求職活動状況報告書、介護・看護状況申告書、理由書等）
※３歳以上児で 1号認定を希望される方は②③④の書類の提出は必要ありません。
詳しくは、いきいろ子ども未来課へお問い合わせください。

いきいろ子ども未来課�☎48-1117問

令和7年度各保育所及び石田こども園等の園児を募集します！

教 育

教 

育
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暮らしの掲示板
令和6年度長崎県最低賃金改定について

厚生労働省長崎労働局賃金室 ☎095-801-0033問

　長崎県最低賃金については、令和 6年 10月 12日（土）から「1時間 953円」と改定され
ました。
　詳しくは、長崎労働局ホームページ（QRコード）をご覧ください。

暮らしの掲示板
令和6年度「犯罪被害者週間」の実施について

壱岐警察署 ☎47-0110問

　11月 25日（月）から 12月 1日（日）までの期間は、「犯罪被害者週間」として、犯罪被害者等への理解の促進を
図るための啓発事業を集中的に実施します。
　犯罪被害者等は、命を奪われる（家族を失う）、けがをする、物を盗まれるなどの直接的な被害だけでなく、被害後に
生じる様々な問題に苦しまれます。このような問題は、総じて「二次的被害」と言われています。
【犯罪被害者等支援のための具体的施策】
①相談・捜査の過程における犯罪被害者等への配慮及び情報提供
②精神的被害の回復への支援
③経済的負担の軽減に資する支援
④犯罪被害者等の安全の確保
⑤犯罪被害者等支援促進のための基盤整備
【被害相談電話】
・全国統一の警察相談専用電話「＃9110」
・性犯罪被害相談（各都道府県警察の性犯罪被害相談電話につながる全国共通番号）「＃8103」

長崎県事業承継・引継ぎ支援センターについて
長崎県事業承継・引継ぎ支援センター ☎095-895-7080問

　事業承継に悩む中小企業・小規模事業者の様々な課題の解決に向けて、ワンストップで相談できる国が設置し
た事業承継・事業引継ぎの相談所です。
【主な業務】※相談無料・秘密厳守
 ・事業承継支援（親族・従業員・第三者）に関するご相談・事業承継診断・事業承継計画作成支援・M&Aマッチ
　ング支援　など
【受付時間】※事前予約制
午前９時から午後５時まで（土日・祝日除く）　〒850-0031 長崎市桜町 4-1 長崎商工会館 1F

税を考える週間について
壱岐税務署 ☎47-0315（音声ガイダンス２を選択）問

　11月９日（土）・10日（日）のＪＡフェスタにて「税
のひろば」を設け、税金クイズや税に関するパネル展
示等を行います。ぜひお越しください。
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壱岐市政だより

暮らしの掲示板
令和6年度長崎県最低賃金改定について

厚生労働省長崎労働局賃金室 ☎095-801-0033問

　長崎県最低賃金については、令和 6年 10月 12日（土）から「1時間 953円」と改定され
ました。
　詳しくは、長崎労働局ホームページ（QRコード）をご覧ください。

暮らしの掲示板
令和6年度「犯罪被害者週間」の実施について

壱岐警察署 ☎47-0110問

　11月 25日（月）から 12月 1日（日）までの期間は、「犯罪被害者週間」として、犯罪被害者等への理解の促進を
図るための啓発事業を集中的に実施します。
　犯罪被害者等は、命を奪われる（家族を失う）、けがをする、物を盗まれるなどの直接的な被害だけでなく、被害後に
生じる様々な問題に苦しまれます。このような問題は、総じて「二次的被害」と言われています。
【犯罪被害者等支援のための具体的施策】
①相談・捜査の過程における犯罪被害者等への配慮及び情報提供
②精神的被害の回復への支援
③経済的負担の軽減に資する支援
④犯罪被害者等の安全の確保
⑤犯罪被害者等支援促進のための基盤整備
【被害相談電話】
・全国統一の警察相談専用電話「＃9110」
・性犯罪被害相談（各都道府県警察の性犯罪被害相談電話につながる全国共通番号）「＃8103」

長崎県事業承継・引継ぎ支援センターについて
長崎県事業承継・引継ぎ支援センター ☎095-895-7080問

　事業承継に悩む中小企業・小規模事業者の様々な課題の解決に向けて、ワンストップで相談できる国が設置し
た事業承継・事業引継ぎの相談所です。
【主な業務】※相談無料・秘密厳守
 ・事業承継支援（親族・従業員・第三者）に関するご相談・事業承継診断・事業承継計画作成支援・M&Aマッチ
　ング支援　など
【受付時間】※事前予約制
午前９時から午後５時まで（土日・祝日除く）　〒850-0031 長崎市桜町 4-1 長崎商工会館 1F

税を考える週間について
壱岐税務署 ☎47-0315（音声ガイダンス２を選択）問

　11月９日（土）・10日（日）のＪＡフェスタにて「税
のひろば」を設け、税金クイズや税に関するパネル展
示等を行います。ぜひお越しください。
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　令和７年度認可保育所及び石田こども園、小規模保育施設、三島保育所（へき地）の園児を募集し
ています。入園を希望される方は、下記提出書類をお揃いの上、期日までにお申し込みください。
【入園対象児】
【認可保育所・石田こども園・小規模保育施設・三島保育所（へき地）】へ入所を希望
・�家族の仕事等の都合により、家庭での昼間の保育が困難で保育実施基準に適合する乳幼児（生後４か
月から）【2号認定、3号認定（三島保育所を除く）】

【石田こども園・三島保育所（へき地）】へ入所を希望
・幼児教育を希望する平成 31年４月２日から令和４年４月１日生まれの方【１号認定】
・１号認定とは…満３歳以上で保育を必要としない子ども
・２号認定とは…満３歳以上で保育を必要とする子ども
・３号認定とは…満３歳未満で保育を必要とする子ども
※へき地保育所の閉園について
　志原・柳田保育所は、議会の議決をいただき、令和 6年度末（令和 7年 3月 31日）に閉園となります。
【入園申込用紙等配布場所】
①市内各保育所
②郷ノ浦庁舎地下　いきいろ子ども未来課
③市役所各支所（勝本・芦辺・石田）市民生活班
市ホームページからダウンロードすることも可能です。
【申込受付期間】11 月 1日（金）から 12月 13日（金）まで
� 午前８時 30分から午後５時まで（土日祝日を除く）
【申込書提出先】第１入所希望の保育施設（三島保育所を除く）
【申込時の提出書類】
①施設型給付費・地域型保育給付費等支給認定申請書
※�支給認定申請書に利用児童及び児童の世帯員すべての方の個人番号（マイナンバー）を記載してい
ただく必要があります。
②入園希望児童の保護者世帯の勤務（内定）証明書又は就労状況（予定）申告書
※令和７年 4月 1日現在、満 65歳以上の方は証明書の提出は、必要ありません。
③�就労状況（予定）申告書を提出される方については、最新分（令和５年分）の確定申告書及び収支
内訳書（決算書）等の写し
④その他必要とする書類（求職活動状況報告書、介護・看護状況申告書、理由書等）
※３歳以上児で 1号認定を希望される方は②③④の書類の提出は必要ありません。
詳しくは、いきいろ子ども未来課へお問い合わせください。

いきいろ子ども未来課�☎48-1117問

令和7年度各保育所及び石田こども園等の園児を募集します！

教 育

教 

育



開け！ 健康の扉
問 健康増進課 健康推進班 ☎45-1114

インフルエンザ予防接種を
早い時期に受けましょう！
　インフルエンザは、普通の風邪に比べて感染力が強く、特に高齢者や子どもに
とって肺炎や脳症等を併発し、生命に関わることもある感染症です。主に冬季を中
心に流行しますので、流行が始まる前、体調の良い時に予防接種を受けましょう。
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≪インフルエンザ予防接種費用助成のお知らせ≫
【実施期間】 10 月１日（火）から令和７年２月 28 日（金）まで
【接種場所】 市内指定医療機関（必ず３日前までに予約をしてください）
 受付時間、接種時間などは各医療機関へお問い合わせください。

赤木病院 47-0085 × ○小学生以上 ○
あしべクリニック 45-4825 ○ ○ ○
江田小児科内科医院 44-5022 ○ ○ ○
久原医院 45-2128 × ○5 歳以上 ○
さくら耳鼻咽喉科クリニック 47-3119 ○ ○ ○
品川クリニック 43-0001 × ○小学生以上 ○
品川内科医院 42-0136 × ○ ○
品川病院 47-0121 ○ ○ ○
しらかわ内科クリニック 40-0566 × 〇 〇
でぐち整形外科医院 47-1727 × ○ ○
長崎県壱岐病院 47-1131 ○ ○ ○
ふくしまクリニック 47-5627 × × ○
松嶋医院 45-2010 × ○小学生以上 ○
光武内科循環器科病院 47-0023 × ○小学生以上 ○
湯本診療所 43-0134 × ○ ○

医療機関名
（50音順） 電話番号 生後6か月

から 1歳未満

子ども
1歳から
中学生まで

高齢者

【指定医療機関】

持参品 母子健康手帳、保険証又は
マイナ保険証

保険証又はマイナ保険証

助成額
１回接種につき 2,000 円
（１人２回まで
但し、中学生は１回まで）

2,000 円（生活保護費受給者の方は
4,200 円です。医療機関にお申し出
ください。）

費用助成対象
（市内に住所を有する方）

接種日当日、生後６か月から
中学生までの方

接種日当日、65歳以上の方及び
60歳以上 65歳未満で定められた
病気などがある方

子ども 高齢者

ながさきピース文化祭2025  壱岐の島History
ながさきピース文化祭2025　壱岐市実行委員会事務局（社会教育課内） ☎45-1113問

明治8年12月１日に母ミスの実家、芦辺町瀬戸浦の赤木家で生まれ、
慶応義塾高等科に入学する15 歳まで石田町印通寺浦で暮らしました。
慶応義塾大学中退後、日本銀行職員、石炭商などを経て、明治末期から
九州で電気事業の経営に携わり、大正時代には（社）電気協会会長に選
任され、昭和３年からは、設立にも携わった当時の大手電力会社、東邦
電力の社長も務めました。
また戦後は、電気事業の再編に取り組み、民営９電力体制（九州・中
国・四国・関西・北陸・中部・東京・東北・北海道）を作りました。
このように、日本の産業、経済の振興発展に大きく貢献し、日本が経済大国と云われる基礎づくりをした

偉大な先覚者で、「日本の電力王」「電力の鬼」と呼ばれています。晩年は、茶人としても活躍し、「耳庵」の名で
三大茶人の一人に数えられましたが、昭和 46 年６月16日に95歳で逝去されました。
来年は、生誕150周年を迎えます。

松永安左エ門
まつ なが やす ざ え もん

（所蔵：松永安左エ門記念館）

じ  あん

図書館だより

郷ノ浦図書館 TEL 47-0255　FAX 48-1414
【開館時間】午前 9時から午後 6時まで
【休 館 日】毎週火曜日・毎月第 3木曜日

石田図書館 TEL・FAX 44-8800
【開館時間】午前 9時から午後 6時まで
【休 館 日】毎週水曜日・毎月第 3金曜日

お問い
合わせ

【おはなし会＆ワークショップの開催のお知らせ】
ながさきピース文化祭 2025 壱岐市大会プレ大会及び読書週間の一環
として下記のイベントを開催します。
【日程】11月３日（日・祝）、４日（月）　午前10 時から午後４時まで
【会場】壱岐の島ホール　102会議室
【内容】おはなし会（壱岐に伝わる昔話、壱岐の歴史、パネルシアターで楽しむ文学）
　　　ワークショップ（手作りパズル、知恵の輪、スノードーム）
　　　大型絵本・紙芝居・しかけ絵本の展示　など
　詳しくは、ながさきピース文化祭、壱岐市、図書館などの各ホームページでお知ら
せします。お楽しみに～！

蔵書検索・予約及び
Webで利用者カード

壱岐市立図書館の
ホームページ

ミライon図書館からの
「とりよせくん」

壱岐市立郷ノ浦図書館
Facebook

開け！ 健康の扉
問 健康増進課 健康推進班 ☎45-1114

インフルエンザ予防接種を
早い時期に受けましょう！
　インフルエンザは、普通の風邪に比べて感染力が強く、特に高齢者や子どもに
とって肺炎や脳症等を併発し、生命に関わることもある感染症です。主に冬季を中
心に流行しますので、流行が始まる前、体調の良い時に予防接種を受けましょう。
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≪インフルエンザ予防接種費用助成のお知らせ≫
【実施期間】 10 月１日（火）から令和７年２月 28 日（金）まで
【接種場所】 市内指定医療機関（必ず３日前までに予約をしてください）
 受付時間、接種時間などは各医療機関へお問い合わせください。

赤木病院 47-0085 × ○小学生以上 ○
あしべクリニック 45-4825 ○ ○ ○
江田小児科内科医院 44-5022 ○ ○ ○
久原医院 45-2128 × ○5 歳以上 ○
さくら耳鼻咽喉科クリニック 47-3119 ○ ○ ○
品川クリニック 43-0001 × ○小学生以上 ○
品川内科医院 42-0136 × ○ ○
品川病院 47-0121 ○ ○ ○
しらかわ内科クリニック 40-0566 × 〇 〇
でぐち整形外科医院 47-1727 × ○ ○
長崎県壱岐病院 47-1131 ○ ○ ○
ふくしまクリニック 47-5627 × × ○
松嶋医院 45-2010 × ○小学生以上 ○
光武内科循環器科病院 47-0023 × ○小学生以上 ○
湯本診療所 43-0134 × ○ ○
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【指定医療機関】

持参品 母子健康手帳、保険証又は
マイナ保険証

保険証又はマイナ保険証

助成額
１回接種につき 2,000 円
（１人２回まで
但し、中学生は１回まで）

2,000 円（生活保護費受給者の方は
4,200 円です。医療機関にお申し出
ください。）

費用助成対象
（市内に住所を有する方）

接種日当日、生後６か月から
中学生までの方

接種日当日、65歳以上の方及び
60歳以上 65歳未満で定められた
病気などがある方
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明治8年12月１日に母ミスの実家、芦辺町瀬戸浦の赤木家で生まれ、
慶応義塾高等科に入学する15 歳まで石田町印通寺浦で暮らしました。
慶応義塾大学中退後、日本銀行職員、石炭商などを経て、明治末期から
九州で電気事業の経営に携わり、大正時代には（社）電気協会会長に選
任され、昭和３年からは、設立にも携わった当時の大手電力会社、東邦
電力の社長も務めました。
また戦後は、電気事業の再編に取り組み、民営９電力体制（九州・中
国・四国・関西・北陸・中部・東京・東北・北海道）を作りました。
このように、日本の産業、経済の振興発展に大きく貢献し、日本が経済大国と云われる基礎づくりをした

偉大な先覚者で、「日本の電力王」「電力の鬼」と呼ばれています。晩年は、茶人としても活躍し、「耳庵」の名で
三大茶人の一人に数えられましたが、昭和 46 年６月16日に95歳で逝去されました。
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ミライon図書館からの
「とりよせくん」

壱岐市立郷ノ浦図書館
Facebook



開け！ 健康の扉
問 健康増進課 健康推進班 ☎45-1114

インフルエンザ予防接種を
早い時期に受けましょう！
　インフルエンザは、普通の風邪に比べて感染力が強く、特に高齢者や子どもに
とって肺炎や脳症等を併発し、生命に関わることもある感染症です。主に冬季を中
心に流行しますので、流行が始まる前、体調の良い時に予防接種を受けましょう。
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≪インフルエンザ予防接種費用助成のお知らせ≫
【実施期間】 10 月１日（火）から令和７年２月 28 日（金）まで
【接種場所】 市内指定医療機関（必ず３日前までに予約をしてください）
 受付時間、接種時間などは各医療機関へお問い合わせください。

赤木病院 47-0085 × ○小学生以上 ○
あしべクリニック 45-4825 ○ ○ ○
江田小児科内科医院 44-5022 ○ ○ ○
久原医院 45-2128 × ○5 歳以上 ○
さくら耳鼻咽喉科クリニック 47-3119 ○ ○ ○
品川クリニック 43-0001 × ○小学生以上 ○
品川内科医院 42-0136 × ○ ○
品川病院 47-0121 ○ ○ ○
しらかわ内科クリニック 40-0566 × 〇 〇
でぐち整形外科医院 47-1727 × ○ ○
長崎県壱岐病院 47-1131 ○ ○ ○
ふくしまクリニック 47-5627 × × ○
松嶋医院 45-2010 × ○小学生以上 ○
光武内科循環器科病院 47-0023 × ○小学生以上 ○
湯本診療所 43-0134 × ○ ○

医療機関名
（50音順） 電話番号 生後6か月

から 1歳未満

子ども
1歳から
中学生まで

高齢者

【指定医療機関】

持参品 母子健康手帳、保険証又は
マイナ保険証

保険証又はマイナ保険証

助成額
１回接種につき 2,000 円
（１人２回まで
但し、中学生は１回まで）

2,000 円（生活保護費受給者の方は
4,200 円です。医療機関にお申し出
ください。）

費用助成対象
（市内に住所を有する方）

接種日当日、生後６か月から
中学生までの方

接種日当日、65歳以上の方及び
60歳以上 65歳未満で定められた
病気などがある方

子ども 高齢者

ながさきピース文化祭2025  壱岐の島History
ながさきピース文化祭2025　壱岐市実行委員会事務局（社会教育課内） ☎45-1113問

明治8年12月１日に母ミスの実家、芦辺町瀬戸浦の赤木家で生まれ、
慶応義塾高等科に入学する15 歳まで石田町印通寺浦で暮らしました。
慶応義塾大学中退後、日本銀行職員、石炭商などを経て、明治末期から
九州で電気事業の経営に携わり、大正時代には（社）電気協会会長に選
任され、昭和３年からは、設立にも携わった当時の大手電力会社、東邦
電力の社長も務めました。
また戦後は、電気事業の再編に取り組み、民営９電力体制（九州・中
国・四国・関西・北陸・中部・東京・東北・北海道）を作りました。
このように、日本の産業、経済の振興発展に大きく貢献し、日本が経済大国と云われる基礎づくりをした
偉大な先覚者で、「日本の電力王」「電力の鬼」と呼ばれています。晩年は、茶人としても活躍し、「耳庵」の名で
三大茶人の一人に数えられましたが、昭和 46 年６月16日に95歳で逝去されました。
来年は、生誕150周年を迎えます。

松永安左エ門
まつ なが やす ざ え もん

（所蔵：松永安左エ門記念館）

じ  あん

図書館だより

郷ノ浦図書館 TEL 47-0255　FAX 48-1414
【開館時間】午前 9時から午後 6時まで
【休 館 日】毎週火曜日・毎月第 3木曜日

石田図書館 TEL・FAX 44-8800
【開館時間】午前 9時から午後 6時まで
【休 館 日】毎週水曜日・毎月第 3金曜日

お問い
合わせ

【おはなし会＆ワークショップの開催のお知らせ】
ながさきピース文化祭 2025 壱岐市大会プレ大会及び読書週間の一環
として下記のイベントを開催します。
【日程】11月３日（日・祝）、４日（月）　午前10 時から午後４時まで
【会場】壱岐の島ホール　102会議室
【内容】おはなし会（壱岐に伝わる昔話、壱岐の歴史、パネルシアターで楽しむ文学）
　　　ワークショップ（手作りパズル、知恵の輪、スノードーム）
　　　大型絵本・紙芝居・しかけ絵本の展示　など
　詳しくは、ながさきピース文化祭、壱岐市、図書館などの各ホームページでお知ら
せします。お楽しみに～！

蔵書検索・予約及び
Webで利用者カード

壱岐市立図書館の
ホームページ

ミライon図書館からの
「とりよせくん」

壱岐市立郷ノ浦図書館
Facebook

開け！ 健康の扉
問 健康増進課 健康推進班 ☎45-1114

インフルエンザ予防接種を
早い時期に受けましょう！
　インフルエンザは、普通の風邪に比べて感染力が強く、特に高齢者や子どもに
とって肺炎や脳症等を併発し、生命に関わることもある感染症です。主に冬季を中
心に流行しますので、流行が始まる前、体調の良い時に予防接種を受けましょう。
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≪インフルエンザ予防接種費用助成のお知らせ≫
【実施期間】 10 月１日（火）から令和７年２月 28 日（金）まで
【接種場所】 市内指定医療機関（必ず３日前までに予約をしてください）
 受付時間、接種時間などは各医療機関へお問い合わせください。

赤木病院 47-0085 × ○小学生以上 ○
あしべクリニック 45-4825 ○ ○ ○
江田小児科内科医院 44-5022 ○ ○ ○
久原医院 45-2128 × ○5 歳以上 ○
さくら耳鼻咽喉科クリニック 47-3119 ○ ○ ○
品川クリニック 43-0001 × ○小学生以上 ○
品川内科医院 42-0136 × ○ ○
品川病院 47-0121 ○ ○ ○
しらかわ内科クリニック 40-0566 × 〇 〇
でぐち整形外科医院 47-1727 × ○ ○
長崎県壱岐病院 47-1131 ○ ○ ○
ふくしまクリニック 47-5627 × × ○
松嶋医院 45-2010 × ○小学生以上 ○
光武内科循環器科病院 47-0023 × ○小学生以上 ○
湯本診療所 43-0134 × ○ ○

医療機関名
（50音順） 電話番号 生後6か月

から 1歳未満

子ども
1歳から
中学生まで

高齢者

【指定医療機関】

持参品 母子健康手帳、保険証又は
マイナ保険証

保険証又はマイナ保険証

助成額
１回接種につき 2,000 円
（１人２回まで
但し、中学生は１回まで）

2,000 円（生活保護費受給者の方は
4,200 円です。医療機関にお申し出
ください。）

費用助成対象
（市内に住所を有する方）

接種日当日、生後６か月から
中学生までの方

接種日当日、65歳以上の方及び
60歳以上 65歳未満で定められた
病気などがある方

子ども 高齢者

ながさきピース文化祭2025  壱岐の島History
ながさきピース文化祭2025　壱岐市実行委員会事務局（社会教育課内） ☎45-1113問

明治8年12月１日に母ミスの実家、芦辺町瀬戸浦の赤木家で生まれ、
慶応義塾高等科に入学する15 歳まで石田町印通寺浦で暮らしました。
慶応義塾大学中退後、日本銀行職員、石炭商などを経て、明治末期から
九州で電気事業の経営に携わり、大正時代には（社）電気協会会長に選
任され、昭和３年からは、設立にも携わった当時の大手電力会社、東邦
電力の社長も務めました。
また戦後は、電気事業の再編に取り組み、民営９電力体制（九州・中
国・四国・関西・北陸・中部・東京・東北・北海道）を作りました。
このように、日本の産業、経済の振興発展に大きく貢献し、日本が経済大国と云われる基礎づくりをした
偉大な先覚者で、「日本の電力王」「電力の鬼」と呼ばれています。晩年は、茶人としても活躍し、「耳庵」の名で
三大茶人の一人に数えられましたが、昭和 46 年６月16日に95歳で逝去されました。
来年は、生誕150周年を迎えます。

松永安左エ門
まつ なが やす ざ え もん

（所蔵：松永安左エ門記念館）

じ  あん

図書 館だより

郷ノ浦図書館 TEL 47-0255　FAX 48-1414
【開館時間】午前 9時から午後 6時まで
【休 館 日】毎週火曜日・毎月第 3木曜日

石田図書館 TEL・FAX 44-8800
【開館時間】午前 9時から午後 6時まで
【休 館 日】毎週水曜日・毎月第 3金曜日

お問い
合わせ

【おはなし会＆ワークショップの開催のお知らせ】
ながさきピース文化祭 2025 壱岐市大会プレ大会及び読書週間の一環
として下記のイベントを開催します。
【日程】11月３日（日・祝）、４日（月）　午前10 時から午後４時まで
【会場】壱岐の島ホール　102会議室
【おはなし会　（壱岐の昔話、壱岐の歴史、パネルシアターで楽しむ文学）】
【内容】おはなし会（壱岐に伝わる昔話、壱岐の歴史、パネルシアターで楽しむ文学）
　　　ワークショップ（手作りパズル、知恵の輪、スノードーム）
　　　大型絵本・紙芝居・しかけ絵本の展示　など
　詳しくは、ながさきピース文化祭、壱岐市、図書館などの各ホームページでお知らせします。お楽しみに～！

蔵書検索・予約及び
Webで利用者カード

壱岐市立図書館の
ホームページ

ミライon図書館からの
「とりよせくん」

壱岐市立郷ノ浦図書館
Facebook
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壱岐市の介護福祉最前線
～壱岐のケアニンネットワークの活動と役割～

11 月 11日は「介護の日」です。この日は、介護に
ついての理解と認識を深め、介護従事者、介護サー
ビス利用者、そしてその家族を支援するとともに、
利用者や家族、介護従事者を取り巻く地域社会にお
ける支え合いや交流を促進することを目的として
制定されています。「介護の日」を迎えるにあたり、
市の介護福祉の現状と未来についてお届けします。

長崎県事業・壱岐圏域介護人材育成確保対策地域
連絡協議会（愛称：壱岐のケアニンネットワーク）
とは？
介護人材の育成確保に積極的に取り組む介護事

業所や関係団体・機関がネットワークを構築し、情
報や課題の共有、問題解決にむけた対応策の検討、
地域における研修・相談の体制づくりなどをして
います。

“ケアニン”とは？
介護、看護、医療、リハビリなど、人の「ケア」に

関わり、自らの仕事に誇りと愛情、情熱を持って
働いているすべての人を指す造語です。

壱岐市の高齢者を取り巻く現状
・令和5年9月末時点で、壱岐市の高齢化率（65歳
以上の高齢者）は4割ほどです。

・若い世代の多くが進学や就職などで「島外」に流失し
ています。

・高齢化や慢性的な人材不足に悩む介護現場が多く
あります。

市内の小・中学校・高校の児童生徒らを対象に、
介護・福祉の概要や仕事の魅力を伝える活動です。
勝本小の4年生向けに、基礎講座が行われました。

授業は介護クイズからスタートしました。「高齢者
は何歳から？」「市内で最高齢者は何歳だと思う？」
などが出題され、祖父母の年齢やテレビのニュース
などを連想し、クイズに答えます。
次に、介護老人保健施設光風の草野仁さんが、介

護や福祉についての考え方について話しました。「自
分でできないことをサポートすることが介護福祉」
と説明し、「困っている友達に声をかける、重いもの
を持つのを手伝うことも介護だよ」と伝えました。
特別養護老人ホーム光の苑の西口優作さんが、仕

事の特徴や魅力を説明しました。
　介護職は、年齢や性別に関係なく仕事ができる職
業だと話し、「光の苑では 75歳の人も働いている」
といいました。また、やりがいは感謝の言葉をたく
さんもらえることだと説明し、「介護中に『あなたが
いてくれてよかった』『あなたの顔を見たら安心で
きる』と言葉をかけてもらえる」と話しました。

後は、２つの体験をします。
1つ目はとろみ体験です。

　高齢者になると飲み込む力が弱くなるため、飲み
物にとろみをつけて提供しています。とろみをつけ
たお茶、サイダー、牛乳を試飲し、「スプーンで飲む
のかな」と想像をしていました。
2つ目は、車いすを福祉車両に乗せる体験です。

　車いすに乗る役と補助役に分かれて体験します。
補助役は、「押しますよ」「大丈夫ですか」と声をかけ
て、とアドバイスしました。
「おじいちゃんがホームに通っているので、こん
なことをしていると分かった」と言いました。

授業後、「介護に興味を
持った」と答えた児童は
約半分にのぼりました。
こうした活動を筆頭に、
壱岐の介護の未来に向け
て、様々な取り組みを
行っていきます。

くさの　ひとし

にしぐち  ゆうさく

 
プロフィール　
介護老人保健施設 光風 草野 仁さん
　高校を卒業後、島外の専門学校で介護福祉士の資

格を取得し、福岡で介護の仕事に就いた
後、壱岐へＵターンしました。 光風で働きな
がら、「チーム・壱岐のケアニン」の委員長
として活動しています。

―どうして介護の仕事をしようと思ったのですか？
小さいころ、「おじいちゃん・おばあちゃんっ子」

でした。祖父母は農家で、手伝いながら祖父母の知
り合いと触れ合う機会が多くありました。その空間
が居心地が良くて大好きでした。高齢者をケアする
仕事があると知り、介護の仕事を目指すようになり
ました。
―「チーム・壱岐のケアニン」の目的と活動を教
えてください。
介護に興味を持ってくれる人が増えることを目

指しています。小・中学校、高校の児童生徒向けに
介護の魅力を伝える講座や YouTube での情報発
信もしています。
―普段の業務と並行しての活動は、大変ではない
ですか？
時間調整は大変です（笑）。他の施設で働く同じ志

を持った人とつながりができて、情報交換や、悩み
を共有できるため、メリットも大きいです。
―介護の仕事の魅力について教えてください。
一番は心のこもった「ありがとう」をいただけるこ

とです。その言葉でとても温かい気持ちになります。

くさの　   ひとし

研修会案内
壱岐のケアニンネットワークでは、壱岐の介護人材がこれか

らもいきいきと介護が出来るよう、学び・交流の場を定期的に
設けています。ぜひご参加ください。参加費は無料です。
※第 1回は終了しています。
第 2回 「ICT・介護ロボットによる働き方改革！」
講師：山田 一久さん／（社福）スマイリング・パーク理事長 
日時：12月 17日（火） 
会場：芦辺町クオリティーライフセンターつばさ

第 3回「ノーリフティング・アイランドを目指して～五島市の
取り組みと現場の実践～」
講師：山田 峰雄さん／五島圏域会長
日時：令和 7年 1月 7日（火）
会場：芦辺町クオリティーライフセンターつばさ

第 4回 「認知症の人の心に届く、声のかけ方・接し方」市民公開講座
講師：高口 光子さん／元気がでる介護研究所代表 
日時：令和 7年 2月 4日（火） 
会場：壱岐市立一支国博物館　※要予約

【アンケートご協力のお願い】
活動内容のお問い合わせや記事の感想を広く

募るアンケートを実施しています。皆様からいただ
くお声が、これからの壱岐の介護福祉の未来を
創っていきます。回答時間は約3分です。
ご協力よろしくお願いします。

壱岐のケアニンネットワーク 会長 鬼塚 裕司
住所 : 〒811-5136 壱岐市郷ノ浦町片原触 1370-1
電話 : 090-9583-4847
　　iki.carenin@gmail.com

「福祉のしごと基礎講座」とは？

プロフィール　
社会福祉法人和光会　
障がい者支援施設希望の丘 施設長 榎本 竜太さん

　高校卒業後、島外の福祉専門学校へ進
学しました。卒業後壱岐に戻り社会福祉
協議会で 25 年勤めた後、希望の丘の施
設長に就任しました。

―介護福祉の仕事のやりがいを教えてください。
成長できる喜びを感じられることです。障がいを

持たれた方は、できない人ではなく、できることも
多いです。うまくいかないこともありますが、うま
くいった時に利用者さんと一緒に喜ぶ瞬間にやり
がいを感じます。障がい福祉の分野では、「できな
い」と思っていたことができるようになるなど、そ
の可能性は未知数です。
―社会福祉を通じて、どんな社会を目指していま
すか？
介護を受けている人や障がいを持つ人にも、壁を

作らないでほしいと思っています。「誰もがみんな
同じ“人間”なのだから」という気持ちを持てる、そ
んな社会を作ることができたらいいですね。

えもと　　りゅうた

介護福祉職員インタビュー

アンケート
フォーム
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壱岐市の介護福祉最前線
～壱岐のケアニンネットワークの活動と役割～

11 月 11日は「介護の日」です。この日は、介護に
ついての理解と認識を深め、介護従事者、介護サー
ビス利用者、そしてその家族を支援するとともに、
利用者や家族、介護従事者を取り巻く地域社会にお
ける支え合いや交流を促進することを目的として
制定されています。「介護の日」を迎えるにあたり、
市の介護福祉の現状と未来についてお届けします。

長崎県事業・壱岐圏域介護人材育成確保対策地域
連絡協議会（愛称：壱岐のケアニンネットワーク）
とは？
介護人材の育成確保に積極的に取り組む介護事

業所や関係団体・機関がネットワークを構築し、情
報や課題の共有、問題解決にむけた対応策の検討、
地域における研修・相談の体制づくりなどをして
います。

“ケアニン”とは？
介護、看護、医療、リハビリなど、人の「ケア」に

関わり、自らの仕事に誇りと愛情、情熱を持って
働いているすべての人を指す造語です。

壱岐市の高齢者を取り巻く現状
・令和5年9月末時点で、壱岐市の高齢化率（65歳
以上の高齢者）は4割ほどです。

・若い世代の多くが進学や就職などで「島外」に流失し
ています。

・高齢化や慢性的な人材不足に悩む介護現場が多く
あります。

市内の小・中学校・高校の児童生徒らを対象に、
介護・福祉の概要や仕事の魅力を伝える活動です。
勝本小の4年生向けに、基礎講座が行われました。

授業は介護クイズからスタートしました。「高齢者
は何歳から？」「市内で最高齢者は何歳だと思う？」
などが出題され、祖父母の年齢やテレビのニュース
などを連想し、クイズに答えます。
次に、介護老人保健施設光風の草野仁さんが、介

護や福祉についての考え方について話しました。「自
分でできないことをサポートすることが介護福祉」
と説明し、「困っている友達に声をかける、重いもの
を持つのを手伝うことも介護だよ」と伝えました。
特別養護老人ホーム光の苑の西口優作さんが、仕

事の特徴や魅力を説明しました。
　介護職は、年齢や性別に関係なく仕事ができる職
業だと話し、「光の苑では 75歳の人も働いている」
といいました。また、やりがいは感謝の言葉をたく
さんもらえることだと説明し、「介護中に『あなたが
いてくれてよかった』『あなたの顔を見たら安心で
きる』と言葉をかけてもらえる」と話しました。

後は、２つの体験をします。
1つ目はとろみ体験です。

　高齢者になると飲み込む力が弱くなるため、飲み
物にとろみをつけて提供しています。とろみをつけ
たお茶、サイダー、牛乳を試飲し、「スプーンで飲む
のかな」と想像をしていました。
2つ目は、車いすを福祉車両に乗せる体験です。

　車いすに乗る役と補助役に分かれて体験します。
補助役は、「押しますよ」「大丈夫ですか」と声をかけ
て、とアドバイスしました。
「おじいちゃんがホームに通っているので、こん
なことをしていると分かった」と言いました。

授業後、「介護に興味を
持った」と答えた児童は
約半分にのぼりました。
こうした活動を筆頭に、
壱岐の介護の未来に向け
て、様々な取り組みを
行っていきます。

くさの　ひとし

にしぐち  ゆうさく

 
プロフィール　
介護老人保健施設 光風 草野 仁さん
　高校を卒業後、島外の専門学校で介護福祉士の資

格を取得し、福岡で介護の仕事に就いた
後、壱岐へＵターンしました。 光風で働きな
がら、「チーム・壱岐のケアニン」の委員長
として活動しています。

―どうして介護の仕事をしようと思ったのですか？
小さいころ、「おじいちゃん・おばあちゃんっ子」

でした。祖父母は農家で、手伝いながら祖父母の知
り合いと触れ合う機会が多くありました。その空間
が居心地が良くて大好きでした。高齢者をケアする
仕事があると知り、介護の仕事を目指すようになり
ました。
―「チーム・壱岐のケアニン」の目的と活動を教
えてください。
介護に興味を持ってくれる人が増えることを目

指しています。小・中学校、高校の児童生徒向けに
介護の魅力を伝える講座や YouTube での情報発
信もしています。
―普段の業務と並行しての活動は、大変ではない
ですか？
時間調整は大変です（笑）。他の施設で働く同じ志

を持った人とつながりができて、情報交換や、悩み
を共有できるため、メリットも大きいです。
―介護の仕事の魅力について教えてください。
一番は心のこもった「ありがとう」をいただけるこ

とです。その言葉でとても温かい気持ちになります。

くさの　   ひとし

研修会案内
壱岐のケアニンネットワークでは、壱岐の介護人材がこれか

らもいきいきと介護が出来るよう、学び・交流の場を定期的に
設けています。ぜひご参加ください。参加費は無料です。
※第 1回は終了しています。
第 2回 「ICT・介護ロボットによる働き方改革！」
講師：山田 一久さん／（社福）スマイリング・パーク理事長 
日時：12月 17日（火） 
会場：芦辺町クオリティーライフセンターつばさ

第 3回「ノーリフティング・アイランドを目指して～五島市の
取り組みと現場の実践～」
講師：山田 峰雄さん／五島圏域会長
日時：令和 7年 1月 7日（火）
会場：芦辺町クオリティーライフセンターつばさ

第 4回 「認知症の人の心に届く、声のかけ方・接し方」市民公開講座
講師：高口 光子さん／元気がでる介護研究所代表 
日時：令和 7年 2月 4日（火） 
会場：壱岐市立一支国博物館　※要予約

＜アンケートご協力のお願い＞
活動内容のお問い合わせや記事の感想を広く

募るアンケートを実施しています。皆様からいただ
くお声が、これからの壱岐の介護福祉の未来を
創っていきます。回答時間は約 3 分です。ご協力よ
ろしくお願いします。

壱岐のケアニンネットワーク 会長 鬼塚 裕司
住所 : 〒811-5136 壱岐市郷ノ浦町片原触 1370-1
電話 : 090-9583-4847
　　iki.carenin@gmail.com

「福祉のしごと基礎講座」とは？

プロフィール　
社会福祉法人和光会　
障がい者支援施設希望の丘 施設長 榎本 竜太さん

　高校卒業後、島外の福祉専門学校へ進
学しました。卒業後壱岐に戻り社会福祉
協議会で 25 年勤めた後、希望の丘の施
設長に就任しました。

―介護福祉の仕事のやりがいを教えてください。
成長できる喜びを感じられることです。障がいを

持たれた方は、できない人ではなく、できることも
多いです。うまくいかないこともありますが、うま
くいった時に利用者さんと一緒に喜ぶ瞬間にやり
がいを感じます。障がい福祉の分野では、「できな
い」と思っていたことができるようになるなど、そ
の可能性は未知数です。
―社会福祉を通じて、どんな社会を目指していま
すか？
介護を受けている人や障がいを持つ人にも、壁を

作らないでほしいと思っています。「誰もがみんな
同じ“人間”なのだから」という気持ちを持てる、そ
んな社会を作ることができたらいいですね。
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を持つのを手伝うことも介護だよ」と伝えました。
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後は、２つの体験をします。
1つ目はとろみ体験です。

　高齢者になると飲み込む力が弱くなるため、飲み
物にとろみをつけて提供しています。とろみをつけ
たお茶、サイダー、牛乳を試飲し、「スプーンで飲む
のかな」と想像をしていました。
2つ目は、車いすを福祉車両に乗せる体験です。

　車いすに乗る役と補助役に分かれて体験します。
補助役は、「押しますよ」「大丈夫ですか」と声をかけ
て、とアドバイスしました。
「おじいちゃんがホームに通っているので、こん
なことをしていると分かった」と言いました。
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壱岐の介護の未来に向け
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くさの　ひとし

にしぐち  ゆうさく

 
プロフィール　
介護老人保健施設 光風 草野 仁さん
　高校を卒業後、島外の専門学校で介護福祉士の資

格を取得し、福岡で介護の仕事に就いた
後、壱岐へＵターンしました。 光風で働きな
がら、「チーム・壱岐のケアニン」の委員長
として活動しています。

―どうして介護の仕事をしようと思ったのですか？
小さいころ、「おじいちゃん・おばあちゃんっ子」

でした。祖父母は農家で、手伝いながら祖父母の知
り合いと触れ合う機会が多くありました。その空間
が居心地が良くて大好きでした。高齢者をケアする
仕事があると知り、介護の仕事を目指すようになり
ました。
―「チーム・壱岐のケアニン」の目的と活動を教
えてください。
介護に興味を持ってくれる人が増えることを目

指しています。小・中学校、高校の児童生徒向けに
介護の魅力を伝える講座や YouTube での情報発
信もしています。
―普段の業務と並行しての活動は、大変ではない
ですか？
時間調整は大変です（笑）。他の施設で働く同じ志

を持った人とつながりができて、情報交換や、悩み
を共有できるため、メリットも大きいです。
―介護の仕事の魅力について教えてください。
一番は心のこもった「ありがとう」をいただけるこ

とです。その言葉でとても温かい気持ちになります。
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研修会案内
壱岐のケアニンネットワークでは、壱岐の介護人材がこれか
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設けています。ぜひご参加ください。参加費は無料です。
※第 1回は終了しています。
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講師：山田 一久さん／（社福）スマイリング・パーク理事長 
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会場：芦辺町クオリティーライフセンターつばさ

第 3回「ノーリフティング・アイランドを目指して～五島市の
取り組みと現場の実践～」
講師：山田 峰雄さん／五島圏域会長
日時：令和 7年 1月 7日（火）
会場：芦辺町クオリティーライフセンターつばさ

第 4回 「認知症の人の心に届く、声のかけ方・接し方」市民公開講座
講師：高口 光子さん／元気がでる介護研究所代表 
日時：令和 7年 2月 4日（火） 
会場：壱岐市立一支国博物館　※要予約

＜アンケートご協力のお願い＞
活動内容のお問い合わせや記事の感想を広く

募るアンケートを実施しています。皆様からいただ
くお声が、これからの壱岐の介護福祉の未来を
創っていきます。回答時間は約 3 分です。ご協力よ
ろしくお願いします。

壱岐のケアニンネットワーク 会長 鬼塚 裕司
住所 : 〒811-5136 壱岐市郷ノ浦町片原触 1370-1
電話 : 090-9583-4847
　　iki.carenin@gmail.com

「福祉のしごと基礎講座」とは？

プロフィール　
社会福祉法人和光会　
障がい者支援施設希望の丘 施設長 榎本 竜太さん

　高校卒業後、島外の福祉専門学校へ進
学しました。卒業後壱岐に戻り社会福祉
協議会で 25 年勤めた後、希望の丘の施
設長に就任しました。

―介護福祉の仕事のやりがいを教えてください。
成長できる喜びを感じられることです。障がいを

持たれた方は、できない人ではなく、できることも
多いです。うまくいかないこともありますが、うま
くいった時に利用者さんと一緒に喜ぶ瞬間にやり
がいを感じます。障がい福祉の分野では、「できな
い」と思っていたことができるようになるなど、そ
の可能性は未知数です。
―社会福祉を通じて、どんな社会を目指していま
すか？
介護を受けている人や障がいを持つ人にも、壁を

作らないでほしいと思っています。「誰もがみんな
同じ“人間”なのだから」という気持ちを持てる、そ
んな社会を作ることができたらいいですね。

えもと　　りゅうた

介護福祉職員インタビュー
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けねやね  ピックアップNews

問 商工振興課 ☎48-1135

地域
おこし

協力隊
地域おこし協力隊だより

早いもので、壱岐に移住してから5か月が経ちました。移住してから
は壱岐焼酎で乾杯、壱岐郷ノ浦祇園山笠、渡り切れ、花火大会などの
様々なイベントへ積極的に参加し、新しい出会いなどもあり、存分に楽
しんでいます。ますます壱岐のことが好きになっている次第です。
今後も積極的にイベントに参加したいと思っています。
業務面では、「壱岐で輝く若者通信事業」の取材や、9月24日（火）
にリクルートと共同セミナーを開催させていただきました。協力隊活
動では、港で協力隊、続・壱州人辞典の取材など行っています。
１年目ということもあり、周りの方々にご迷惑やフォローしてもらう
ことも多いですが、日々精進していきますので、今後ともよろしくお願
いします。

子育て♥ひろば 問 いきいろ子ども未来課　☎48-1117

げんきいっぱい！　やはたほいくしょ

伝統の八幡
こども太鼓
伝統の八幡
こども太鼓 広々 と

した園
庭
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い

給食や
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１歳児から５歳児まで総勢２９人の子どもたちが、
元気いっぱいのびのびと過ごしています。

チョウの声 問 観光課 ☎48-1130

中国では、二十四の節気があります。「立冬」は、そのうちの十九番目で、旧暦によると、今年は
11月7日にあたります。それは、冬が始まる頃であり、1年がもうすぐ終わる頃です。秋の作物の収穫
や天日干しも終わり、万物が静まり返っていき、動物は来年の春に向けて、姿を隠し冬眠するため、物
寂しく冬が長いと感じます。
「立冬」の到来と共に、気温が急激に下がるため、体を温めようと、昔から「旬の食材を食べて、栄養を補
給すること」が重視されています。多くの人がアツアツの火鍋「羊肉爐（イァンロォゥルゥー）」や、アヒルの肉
と生姜を使った煮込み料理「姜母鴨（ヂィァンムゥーィア）」、ホカホカの水餃子、羊肉のしゃぶしゃぶなどを
1年頑張った自分へのご褒美として食べ、良いコンディションで厳しい冬を迎えます。

霞翠小学校の相撲場にて、霞翠小学校・幼稚園の児童と園児が「おねがいします！」「あ
りがとうございました！」と元気いっぱいの挨拶と力強い取組をみせてくれました。今年
は、壱岐市出身の元力士の壱岐の嶋 泰さんと唐津海 誠二さんの 2名をお招きし、児童と
の取組を実施しました。会場は、応援に駆け付けた保護者や地域の皆さんの歓声で包まれ
ました。

たい せいじ

霞翠小学校創立150周年記念事業　わんぱくすもう大会9月

日20 金

9月22日に開催されたV・ファーレン長崎のトランス・コスモススタジアムでの最後
の「壱岐市サンクスマッチ」において、対戦相手のザスパ群馬を2対0で下し、見事、
勝利を収めました。
ハーフタイムには、抽選会が行われ、特産品の「壱岐牛」がプレゼントされるなど、
会場は大いに盛り上がりました。また、地元の子どもたちはフラッグベアラーとして選
手たちと一緒に入場し、思い出に残る体験を楽しみました。
さらに、壱岐市物産展では「壱岐牛カレー」や「うにめしの素」をはじめ、「壱岐牛焼肉＆う
にめし弁当」「ゆずソーダ」など、壱岐の特産品が販売され、多くの来場者が訪れ、すべての
商品が完売する盛況ぶりで、壱岐市とV・ファーレン長崎のつながりが深まる素晴らしい
1日となりました。
今後ともJ1昇格に向けて、壱岐市はＶ・ファーレン長崎を応援していきます。

V・ファーレン長崎 壱岐市サンクスマッチ9月

日22 日

広報いき　2024.11 広報いき　2024.1120 21

介護福祉職員インタビュー
 

プロフィール　介護老人保健施設 光風 草野 仁さん
高校を卒業後、島外の専門学校で介護福祉士の資格を取
得しました。福岡で介護の仕事に就いた後、壱岐へＵター
ン。現在、介護老人保健施設 光風で働きながら、「チーム・
壱岐のケアニン」の委員長として活動しています。

―どうして介護の仕事をしようと思ったのですか？
小さいころ、私は「おじいちゃん・おばあちゃんっ子」でした。祖

父母は農家で、自分も手伝いながら祖父母の知り合いと触れ合う機
会が多くありました。その空間がとても居心地が良くて大好きでし
た。その後高齢者をケアする仕事があると知り、介護の仕事を目指
すようになりました。
―草野さんが委員長を務める「チーム・壱岐のケアニン」はどの
ようなグループですか？
壱岐のケアニンネットワークに所属している事業者や団体の若

手職員からなるグループで、現在 8 人で活動しています。少しでも
介護に興味を持ってくれる人が増えることを目指しています。主な
活動は「介護のしごと基礎講座」で、小・中・高の児童生徒らに、介
護の基礎や魅力を伝える講座をしています。YouTube での情報発
信もしています。
―普段の業務と並行しての活動は、大変ではないですか？
もちろん、時間調整は大変です…（笑）。ですがチームに所属して

いると、他の施設で働く同じ志を持った同じ年代の人たちと横のつ
ながりができて、情報交換をしたり、悩みを共有したりできるため、
メリットも大きいです。
―介護の仕事の魅力について教えてください。
色々ありますが、一番はどの仕事よりも心のこもった「ありがと

う」をたくさんいただけることです。きつい時もあるけれど、その言
葉でとても温かい気持ちになります。

プロフィール　社会福祉法人和光会　障がい者支援施設希望の丘
　施設長 榎本 竜太さん
高校卒業後、島外の福祉専門学校へ進学しました。卒業後壱岐
に戻り社会福祉協議会で 25年勤めたのち、障がい者支援施設
希望の丘の施設長に就任しました。

―介護福祉の仕事のやりがいを教えてください。
成長できる喜びを感じられることです。障がいを持たれた方は、

できない人ではなく、できることも多い。うまくいかないこともあ
りますが、うまくいった時に利用者さんと一緒に喜ぶ瞬間にやりが
いを感じます。特に現在携わっている障がい福祉の分野では、「でき
ない」と思っていたことができるようになるなど、その可能性は未
知数です。
―現場で目指していることは何ですか？
介護だけでなく、お楽しみイベント等を行いながら、利用者さん

に生活を楽しんでもらいたいと思っています。
―社会福祉を通じて、どんな社会を目指していますか？
介護を受けている人や障がいを持つ人にも、壁を作らないでほし

いと思っています。「誰もがみんな同じ“人間”なのだから」という気
持ちを持てる、そんな社会を作ることができたらいいですね。

就業支援事業担当　石田 悟士
いしだ　　さとし
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手職員からなるグループで、現在 8 人で活動しています。少しでも
介護に興味を持ってくれる人が増えることを目指しています。主な
活動は「介護のしごと基礎講座」で、小・中・高の児童生徒らに、介
護の基礎や魅力を伝える講座をしています。YouTube での情報発
信もしています。
―普段の業務と並行しての活動は、大変ではないですか？
もちろん、時間調整は大変です…（笑）。ですがチームに所属して

いると、他の施設で働く同じ志を持った同じ年代の人たちと横のつ
ながりができて、情報交換をしたり、悩みを共有したりできるため、
メリットも大きいです。
―介護の仕事の魅力について教えてください。
色々ありますが、一番はどの仕事よりも心のこもった「ありがと

う」をたくさんいただけることです。きつい時もあるけれど、その言
葉でとても温かい気持ちになります。

プロフィール　社会福祉法人和光会　障がい者支援施設希望の丘
　施設長 榎本 竜太さん
高校卒業後、島外の福祉専門学校へ進学しました。卒業後壱岐
に戻り社会福祉協議会で 25年勤めたのち、障がい者支援施設
希望の丘の施設長に就任しました。

―介護福祉の仕事のやりがいを教えてください。
成長できる喜びを感じられることです。障がいを持たれた方は、

できない人ではなく、できることも多い。うまくいかないこともあ
りますが、うまくいった時に利用者さんと一緒に喜ぶ瞬間にやりが
いを感じます。特に現在携わっている障がい福祉の分野では、「でき
ない」と思っていたことができるようになるなど、その可能性は未
知数です。
―現場で目指していることは何ですか？
介護だけでなく、お楽しみイベント等を行いながら、利用者さん

に生活を楽しんでもらいたいと思っています。
―社会福祉を通じて、どんな社会を目指していますか？
介護を受けている人や障がいを持つ人にも、壁を作らないでほし

いと思っています。「誰もがみんな同じ“人間”なのだから」という気
持ちを持てる、そんな社会を作ることができたらいいですね。

就業支援事業担当　石田 悟士
いしだ　　さとし
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早いもので、壱岐に移住してから5か月が経ちました。移住してから
は壱岐焼酎で乾杯、壱岐郷ノ浦祇園山笠、渡り切れ、花火大会などの
様々なイベントへ積極的に参加し、新しい出会いなどもあり、存分に楽
しんでいます。ますます壱岐のことが好きになっている次第です。
今後も積極的にイベントに参加したいと思っています。
業務面では、「壱岐で輝く若者通信事業」の取材や、9月24日（火）
にリクルートと共同セミナーを開催させていただきました。協力隊活
動では、港で協力隊、続・壱州人辞典の取材など行っています。
１年目ということもあり、周りの方々にご迷惑やフォローしてもらう
ことも多いですが、日々精進していきますので、今後ともよろしくお願
いします。

子育て♥ひろば 問 いきいろ子ども未来課　☎48-1117
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１歳児から５歳児まで総勢２９人の子どもたちが、
元気いっぱいのびのびと過ごしています。

チョウの声 問 観光課 ☎48-1130

中国では、二十四の節気があります。「立冬」は、そのうちの十九番目で、旧暦によると、今年は
11月7日にあたります。それは、冬が始まる頃であり、1年がもうすぐ終わる頃です。秋の作物の収穫
や天日干しも終わり、万物が静まり返っていき、動物は来年の春に向けて、姿を隠し冬眠するため、物
寂しく冬が長いと感じます。
「立冬」の到来と共に、気温が急激に下がるため、体を温めようと、昔から「旬の食材を食べて、栄養を補
給すること」が重視されています。多くの人がアツアツの火鍋「羊肉爐（イァンロォゥルゥー）」や、アヒルの肉
と生姜を使った煮込み料理「姜母鴨（ヂィァンムゥーィア）」、ホカホカの水餃子、羊肉のしゃぶしゃぶなどを
1年頑張った自分へのご褒美として食べ、良いコンディションで厳しい冬を迎えます。

霞翠小学校の相撲場にて、霞翠小学校・幼稚園の児童と園児が「おねがいします！」「あ
りがとうございました！」と元気いっぱいの挨拶と力強い取組をみせてくれました。今年
は、壱岐市出身の元力士の壱岐の嶋 泰さんと唐津海 誠二さんの 2名をお招きし、児童と
の取組を実施しました。会場は、応援に駆け付けた保護者や地域の皆さんの歓声で包まれ
ました。

たい せいじ

霞翠小学校創立150周年記念事業　わんぱくすもう大会9月

日20 金

9月22日に開催されたV・ファーレン長崎のトランス・コスモススタジアムでの最後
の「壱岐市サンクスマッチ」において、対戦相手のザスパ群馬を2対0で下し、見事、
勝利を収めました。
ハーフタイムには、抽選会が行われ、特産品の「壱岐牛」がプレゼントされるなど、
会場は大いに盛り上がりました。また、地元の子どもたちはフラッグベアラーとして選
手たちと一緒に入場し、思い出に残る体験を楽しみました。
さらに、壱岐市物産展では「壱岐牛カレー」や「うにめしの素」をはじめ、「壱岐牛焼肉＆う
にめし弁当」「ゆずソーダ」など、壱岐の特産品が販売され、多くの来場者が訪れ、すべての
商品が完売する盛況ぶりで、壱岐市とV・ファーレン長崎のつながりが深まる素晴らしい
1日となりました。
今後ともJ1昇格に向けて、壱岐市はＶ・ファーレン長崎を応援していきます。

V・ファーレン長崎 壱岐市サンクスマッチ9月

日22 日
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プロフィール　介護老人保健施設 光風 草野 仁さん
高校を卒業後、島外の専門学校で介護福祉士の資格を取
得しました。福岡で介護の仕事に就いた後、壱岐へＵター
ン。現在、介護老人保健施設 光風で働きながら、「チーム・
壱岐のケアニン」の委員長として活動しています。

―どうして介護の仕事をしようと思ったのですか？
小さいころ、私は「おじいちゃん・おばあちゃんっ子」でした。祖

父母は農家で、自分も手伝いながら祖父母の知り合いと触れ合う機
会が多くありました。その空間がとても居心地が良くて大好きでし
た。その後高齢者をケアする仕事があると知り、介護の仕事を目指
すようになりました。
―草野さんが委員長を務める「チーム・壱岐のケアニン」はどの
ようなグループですか？
壱岐のケアニンネットワークに所属している事業者や団体の若

手職員からなるグループで、現在 8 人で活動しています。少しでも
介護に興味を持ってくれる人が増えることを目指しています。主な
活動は「介護のしごと基礎講座」で、小・中・高の児童生徒らに、介
護の基礎や魅力を伝える講座をしています。YouTube での情報発
信もしています。
―普段の業務と並行しての活動は、大変ではないですか？
もちろん、時間調整は大変です…（笑）。ですがチームに所属して

いると、他の施設で働く同じ志を持った同じ年代の人たちと横のつ
ながりができて、情報交換をしたり、悩みを共有したりできるため、
メリットも大きいです。
―介護の仕事の魅力について教えてください。
色々ありますが、一番はどの仕事よりも心のこもった「ありがと

う」をたくさんいただけることです。きつい時もあるけれど、その言
葉でとても温かい気持ちになります。

プロフィール　社会福祉法人和光会　障がい者支援施設希望の丘
　施設長 榎本 竜太さん
高校卒業後、島外の福祉専門学校へ進学しました。卒業後壱岐
に戻り社会福祉協議会で 25年勤めたのち、障がい者支援施設
希望の丘の施設長に就任しました。

―介護福祉の仕事のやりがいを教えてください。
成長できる喜びを感じられることです。障がいを持たれた方は、

できない人ではなく、できることも多い。うまくいかないこともあ
りますが、うまくいった時に利用者さんと一緒に喜ぶ瞬間にやりが
いを感じます。特に現在携わっている障がい福祉の分野では、「でき
ない」と思っていたことができるようになるなど、その可能性は未
知数です。
―現場で目指していることは何ですか？
介護だけでなく、お楽しみイベント等を行いながら、利用者さん

に生活を楽しんでもらいたいと思っています。
―社会福祉を通じて、どんな社会を目指していますか？
介護を受けている人や障がいを持つ人にも、壁を作らないでほし

いと思っています。「誰もがみんな同じ“人間”なのだから」という気
持ちを持てる、そんな社会を作ることができたらいいですね。

就業支援事業担当　石田 悟士
いしだ　　さとし
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笑顔いっぱいです。
何事にも真剣に取り組む２年生
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平田 逸臣くん
 ひらた いつおみ

7日 義宗さん、春菜さん石田町南触
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 やまがわ かのあ

13日 拓馬さん、梓さん
郷ノ浦町片原触

大きくなるぞ!

吉永 茉叶ちゃん
 よしなが まかな

9日 英志さん、彩子さん
石田町湯岳射手吉触

ママ大好き♡

吉田 稀子ちゃん
 よしだ きこ

8日 太樹さん、由真さん芦辺町箱崎本村触

いきっこ♡

山本 侑実ちゃん
 やまもと うみ

8日 太一さん、裟織さん郷ノ浦町永田触

大きくなるぞ

増田 翔斗くん
 ますだ かなと

28日 悠汰さん、舞香さん芦辺町諸吉仲触

これからもたくさんあそんでね!!

中尾 美遥ちゃん
 なかお みはる

27日 知広さん、真由さん郷ノ浦町新田触

すくすく成長中～♡

久原 紗奈ちゃん
 くばら さな

21日 恭平さん、奈津実さん郷ノ浦町有安触

ななねぇね だいすき♡

松尾 莉帆ちゃん
 まつお りほ

15日 尚宜さん、美紀さん郷ノ浦町片原触

にいに、いっぱい遊ぼ♡
IKI IKI Collective（イキイキコレクティブ）とは、壱岐で自分らしく挑戦している人や
活動を取材し、発信する取り組みです。「壱岐の人に自分の地域や会社のプロジェクト
を手伝って欲しい」「壱岐で上手くいっているプロジェクトのノウハウを教えて欲し
い」など、素朴な相談や熱い想いを随時募集しています。
詳しくは、公式インスタグラムのDM又は公式サイトへお問い合わせください。
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Q．いまやっていること
古民家の住み開き古民家の住み開き
瀬戸浦の古民家をDIYして改修し、気軽に立ち寄った“ついで”に
お茶でも飲みながら、お話ができるような場所を作っています。

Q．自分がいきいきする瞬間は？
「作ってみたい」をサポートする「作ってみたい」をサポートする
「なにか作りたいけど、どこから手を付けて良いかわからない」と
いう方の相談に乗り、“わからない”を解決したり、一緒に調べた
りすることで、新たな知識や経験が増えていくのが楽しいです。

Q．壱岐がいきいきし続けるには？
クリエイティブの底上げクリエイティブの底上げ
デザインやものづくりに関する全般を島内で完結できるように
なったら良いなと思っています。そのために自分たちが分かること
や知っていることは伝え、持っているものを共有していければと考
えています。

「１歳になりまちた♪」に登場しませんか？
写真の提出期限は、１歳になる月の前々月の25日までとなっています。
詳しくは、総務課 総務班（☎48-1111）までお問い合わせください。

1歳になりまちた

11月
生まれ

公式WEBサイト
インスタグラム
noteで情報発信しています！
QRからチェック！ noteWEBサイト

たかだ　のぞみ けんた

クリエイティブユニット「ついで」

髙田望・コガワ健太　ProfileProfile

できること

壱岐との関わり
拠点エリア

できること

壱岐との関わり
拠点エリア

アートディレクション、
デザイン、フォト
移住
瀬戸浦

おもちでフルーツ大福

①切り餅は一口大に切っておく。
②みかんは皮をむいておく。キウイフルーツは皮をむいて2つに切る。
③ラップに白あん1/4を広げ、その上に②のみかんまたは切ったキウイフルーツを置き、
包む。これを合計4個（みかん2個、キウイフルーツ2個）作る。

④耐熱ボウルに切り餅、砂糖、水を入れ、軽く混ぜる。ラップをし、電子レンジ（600W）に4分か
ける。一旦取り出し、軽くかき混ぜて、ラップをしないでさらに30秒電子レンジにかける。

⑤電子レンジから餅を取り出し、ゴムベラで滑らかになるまで混ぜる。
⑥餅が手で触れる熱さになったら打ち粉をしたバットに取り出し、4等分にする。
⑦餅を伸ばし、③のあんで包んだみかん、キウイフルーツをのせて包む。

1人分
254
kcal

材料（4人分）
みかん（S）…… 2個（160ｇ）
キウイフルーツ 1個（100ｇ）
白あん………………… 200ｇ
切り餅………… 4個（200ｇ）

砂糖 …………………20ｇ
水 ………………… 80ｍｌ
片栗粉（打ち粉）………適量

立石さん（郷ノ浦支部）永田さん（芦辺支部）

問 健康増進課 健康増進班　☎45-1114

みなさん、果物は摂っていますか？令和3
年度の調査では、長崎県の平均よりも壱
岐市は果物の摂取量が少ないという結
果でした。果物はそのまま食べても美味
しいですが、今回はフルーツ大福にして
みました。お子さんと一緒に作っても楽し
いですよ♪

※お早めにお召し上がりください。

　初山小学校 2 年生の子供たちは、とても明るく
笑顔いっぱいです。
何事にも真剣に取り組む２年生
　授業の中で自分の考えを表現したり、また相手
の考えを聞いて進んで質問をしたりするなど、真剣
に物事を考えることができます。先日、運動会の
応援練習を学校全体で行った後、私が教室に向か
うと自分たちで元気に応援練習をしていました。子
供たちのやる気を感じることができ、嬉しく思いま
した。
友達に優しくできる２年生
　友達に何かあったら「大丈夫？」「手伝おうか？」
などと優しく声を掛けたり、手を差し伸べたりする

笑顔いっぱい　初山っ子

ことができます。また友達が休んでいると「〇〇さ
ん大丈夫かな？」「明日は来るかな？」と友達思いで
す。優しい友達がたくさんいることは 2 年生の自慢
のひとつです。
　いま頑張っていることは、掃除や給食、スリッパ
ならべなど、１年生の手本となることです。１学期
に比べ、周りを見て行動できることが増えてきました。
　これからも、初山小学校スローガン「笑顔で登校
　笑顔で学習　笑顔で下校」を目指して頑張ってい
きます。 はやし みつお
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に比べ、周りを見て行動できることが増えてきました。
　これからも、初山小学校スローガン「笑顔で登校
　笑顔で学習　笑顔で下校」を目指して頑張ってい
きます。 はやし みつお

林　光雄担任

マイクラスルームMy class roo m

初山小学校
2年生

平田 逸臣くん
 ひらた いつおみ

7日 義宗さん、春菜さん石田町南触

じぃばぁ大好きだよ～

山川 叶愛ちゃん
 やまがわ かのあ

13日 拓馬さん、梓さん
郷ノ浦町片原触

大きくなるぞ!

吉永 茉叶ちゃん
 よしなが まかな

9日 英志さん、彩子さん
石田町湯岳射手吉触

ママ大好き♡

吉田 稀子ちゃん
 よしだ きこ

8日 太樹さん、由真さん芦辺町箱崎本村触

いきっこ♡

山本 侑実ちゃん
 やまもと うみ

8日 太一さん、裟織さん郷ノ浦町永田触

大きくなるぞ

増田 翔斗くん
 ますだ かなと

28日 悠汰さん、舞香さん芦辺町諸吉仲触

これからもたくさんあそんでね!!

中尾 美遥ちゃん
 なかお みはる

27日 知広さん、真由さん郷ノ浦町新田触

すくすく成長中～♡

久原 紗奈ちゃん
 くばら さな

21日 恭平さん、奈津実さん郷ノ浦町有安触

ななねぇね だいすき♡

松尾 莉帆ちゃん
 まつお りほ

15日 尚宜さん、美紀さん郷ノ浦町片原触

にいに、いっぱい遊ぼ♡
IKI IKI Collective（イキイキコレクティブ）とは、壱岐で自分らしく挑戦している人や
活動を取材し、発信する取り組みです。「壱岐の人に自分の地域や会社のプロジェクト
を手伝って欲しい」「壱岐で上手くいっているプロジェクトのノウハウを教えて欲し
い」など、素朴な相談や熱い想いを随時募集しています。
詳しくは、公式インスタグラムのDM又は公式サイトへお問い合わせください。
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Q．いまやっていること
古民家の住み開き古民家の住み開き
瀬戸浦の古民家をDIYして改修し、気軽に立ち寄った“ついで”に
お茶でも飲みながら、お話ができるような場所を作っています。

Q．自分がいきいきする瞬間は？
「作ってみたい」をサポートする「作ってみたい」をサポートする
「なにか作りたいけど、どこから手を付けて良いかわからない」と
いう方の相談に乗り、“わからない”を解決したり、一緒に調べた
りすることで、新たな知識や経験が増えていくのが楽しいです。

Q．壱岐がいきいきし続けるには？
クリエイティブの底上げクリエイティブの底上げ
デザインやものづくりに関する全般を島内で完結できるように
なったら良いなと思っています。そのために自分たちが分かること
や知っていることは伝え、持っているものを共有していければと考
えています。

「１歳になりまちた♪」に登場しませんか？
写真の提出期限は、１歳になる月の前々月の25日までとなっています。
詳しくは、総務課 総務班（☎48-1111）までお問い合わせください。

1歳になりまちた

11月
生まれ

公式WEBサイト
インスタグラム
noteで情報発信しています！
QRからチェック！ noteWEBサイト

たかだ　のぞみ けんた

クリエイティブユニット「ついで」

髙田望・コガワ健太　ProfileProfile

できること

壱岐との関わり
拠点エリア

できること

壱岐との関わり
拠点エリア

アートディレクション、
デザイン、フォト
移住
瀬戸浦

おもちでフルーツ大福

①切り餅は一口大に切っておく。
②みかんは皮をむいておく。キウイフルーツは皮をむいて2つに切る。
③ラップに白あん1/4を広げ、その上に②のみかんまたは切ったキウイフルーツを置き、
包む。これを合計4個（みかん2個、キウイフルーツ2個）作る。

④耐熱ボウルに切り餅、砂糖、水を入れ、軽く混ぜる。ラップをし、電子レンジ（600W）に4分か
ける。一旦取り出し、軽くかき混ぜて、ラップをしないでさらに30秒電子レンジにかける。

⑤電子レンジから餅を取り出し、ゴムベラで滑らかになるまで混ぜる。
⑥餅が手で触れる熱さになったら打ち粉をしたバットに取り出し、4等分にする。
⑦餅を伸ばし、③のあんで包んだみかん、キウイフルーツをのせて包む。

1人分
254
kcal

材料（4人分）
みかん（S）…… 2個（160ｇ）
キウイフルーツ 1個（100ｇ）
白あん………………… 200ｇ
切り餅………… 4個（200ｇ）

砂糖 …………………20ｇ
水 ………………… 80ｍｌ
片栗粉（打ち粉）………適量

立石さん（郷ノ浦支部）永田さん（芦辺支部）

問 健康増進課 健康増進班　☎45-1114

みなさん、果物は摂っていますか？令和3
年度の調査では、長崎県の平均よりも壱
岐市は果物の摂取量が少ないという結
果でした。果物はそのまま食べても美味
しいですが、今回はフルーツ大福にして
みました。お子さんと一緒に作っても楽し
いですよ♪

※お早めにお召し上がりください。



※このカレンダーは、10月22日現在のものです。	
　日程等は変更される場合もありますので、ご了承ください。

●…学校・幼稚園・保育所行事〈掲載依頼分〉
★…はつらつ元気塾・介護予防教室等
▲…一支国博物館行事

2024 

11月
行事予定

◆郷ノ浦：壱岐の島ホール（壱岐文化ホール）	☎47-4111　・休館日：水曜日
◆勝　本：ふれあいセンターかざはや	 ☎48-3200　・休館日：月曜日
◆石　田：石田農村環境改善センター	 ☎44-5179　・休館日：月曜日
◆芦　辺：一支国博物館	 ☎45-2731　・休館日：月曜日
　　　　　原の辻ガイダンス	 ☎45-2065　・休館日：水曜日
　　　　　壱岐島開発総合センター	 ☎45-3693　・休館日：火曜日
　　　　　クオリティーライフセンターつばさ	 ☎45-4500　・休館日：水曜日

1 金 ▲特別企画展「しまごと芸術祭2024」　23日まで
●  9:00 ～ 11:30  鯨伏小・幼学習発表会（鯨伏小体育館）

2 土  

3 日
　10:00 ～ 16:00   令和６年度 島の祭典『壱岐市総合文化祭』『壱

岐市障害者芸能文化祭』プレ大会　4日まで
（壱岐の島ホール）

　10:00 ～ 16:00   おはなし会＆ワークショップ（壱岐市立図書
館）　4日まで（壱岐の島ホール）

▲14:00 ～  壱岐学講座

4 月 ▲10:30 ～ / 14:00 ～　いきはくシネマ

5 火 ★10:00 ～ 11:30  はつらつ元気塾（壱岐の島ホール）

6 水
★10:00 ～ 11:30  はつらつ元気塾（石田改善センター）
★10:00 ～ 12:00  コグニサイズ教室 勝本教室（勝本地区公民館）
　10:00 ～ 16:00  人権相談（法務局）
★13:30 ～ 15:30  コグニサイズ教室 渡良教室（渡良地区公民館）

7 木
★  9:30 ～ 11:30  コグニサイズ教室 那賀教室（那賀地区公民館）
★10:00 ～ 11:30  はつらつ元気塾（かざはや）
★13:30 ～ 15:30  コグニサイズ教室 筒城教室（筒城地区公民館）

8 金 ★10:00 ～ 11:30  はつらつ元気塾（つばさ）
　10:00 ～ 11:40  壱岐市還暦式（壱岐の島ホール）

9 土  

10 日 ▲13:30 ～  マンドリンコンサート　ジョイフル！

11 月 ★フレイル予防のための健康講座（つばさ　イベントホール）
　税を考える週間　17日まで

12 火  

13 水
●  9:15 ～ 11:15  沼津小学習発表会（沼津小体育館）
　10:00 ～ 11:30  オレンジカフェ（湯本地区公民館）
★10:00 ～ 12:00  コグニサイズ教室 勝本教室（勝本地区公民館）
　10:00 ～ 16:00  人権相談（法務局）
★13:30 ～ 15:30  コグニサイズ教室 渡良教室（渡良地区公民館）

14 木 ★  9:30 ～ 11:30  コグニサイズ教室 那賀教室（那賀地区公民館）
★13:30 ～ 15:30  コグニサイズ教室 筒城教室（筒城地区公民館）

15 金 ●  9:00 ～ 11:20  志原っ子学習発表会
●  9:10 ～ 11:15  柳田小学習発表会（柳田小体育館）

16 土 ▲13:15 ～  バックヤードツアー

17 日

●  9:00 ～ 12:00  芦辺っ子発表会・記念演奏会（芦辺小体育館）
★  9:30 ～ 11:30  たんがるディックウォーキング倶楽部

（Ｃ-クラス）
▲10:00 ～ 15:00  粋な食・文化祭
　11:00 ～ 14:00  秋の収穫祭（王都米つくり）（原の辻ガイダンス）
★13:30 ～ 15:15  たんがるディックウォーキング倶楽部

（Ｓ-クラス）
▲14:00 ～  特別講座

18 月  

19 火 ★10:00 ～ 11:30  はつらつ元気塾（壱岐の島ホール）

20 水
★10:00 ～ 11:30  はつらつ元気塾（石田改善センター）
★10:00 ～ 12:00  コグニサイズ教室 勝本教室（勝本地区公民館）
　10:00 ～ 16:00  人権相談（法務局）
★13:30 ～ 15:30  コグニサイズ教室 渡良教室（渡良地区公民館）

21 木
★  9:30 ～ 11:30  コグニサイズ教室 那賀教室（那賀地区公民館）
★10:00 ～ 11:30  はつらつ元気塾（かざはや）
★13:30 ～ 15:30  コグニサイズ教室 筒城教室（筒城地区公民館）

22 金 ★10:00 ～ 11:30  はつらつ元気塾（つばさ）

23 土 ▲12:00 ～  壱岐の新米たべくらべ

24 日  

25 月  

26 火 ★がん集団検診（壱岐の島ホール）

27 水
★がん集団検診（石田改善センター）
★10:00 ～ 12:00  コグニサイズ教室 勝本教室（勝本地区公民館）
　10:00 ～ 16:00  人権相談（法務局）
★13:30 ～ 15:30  コグニサイズ教室 渡良教室（渡良地区公民館）

28 木
★がん集団検診（かざはや）
★  9:30 ～ 11:30  コグニサイズ教室 那賀教室（那賀地区公民館）
★13:30 ～ 15:30  コグニサイズ教室 筒城教室（筒城地区公民館）

29 金 ★がん集団検診（壱岐島開発総合センター）
▲11:00～11:45 / 14:00～15:00　健康教室 ※要予約

30 土  

1 日 　  9:00 ～ 16:00  ～輝け壱岐未来～ 虹いろ商工祭
（壱岐の島ホール）

2 月  

3 火 ★10:00 ～ 11:30  はつらつ元気塾（壱岐の島ホール）

4 水
★10:00 ～ 11:30  はつらつ元気塾（石田改善センター）
★10:00 ～ 12:00  コグニサイズ教室 勝本教室（勝本地区公民館）
　10:00 ～ 16:00  人権相談（法務局）
★13:30 ～ 15:30  コグニサイズ教室 渡良教室（渡良地区公民館）

5 木
★  9:30 ～ 11:30  コグニサイズ教室 那賀教室（那賀地区公民館）
★10:00 ～ 11:30  はつらつ元気塾（かざはや）
★13:30 ～ 15:30  コグニサイズ教室 筒城教室（筒城地区公民館）
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文化の日

振替休日

勤労感謝の日
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人の動き 人口 23,851人　男 11,487人　女 12,364人　世帯 11,366世帯　転入 22人　転出 33人　出生 9人　死亡 43人 （令和６年９月30日現在）

「広報いき」は、見やすく読みまちがえにくいユニ
 バーサルデザインフォントを採用しています。

環境に配慮し、再生紙とノンVOCインキ（インキ成分中に
石油系溶剤を含まないインキ）で印刷されています。

壱岐市の公式サイト・
SNSを紹介します！

壱岐市オフィシャルフォト
壱岐市の綺麗な風景やイベント写真などを発信します。
いただいた投稿は、広報担当で選定し、
壱岐市ホームページ（上記QRコード）
にて掲載させていただきます。壱岐市
の魅力をたくさん投稿してください。
壱岐市に関する投稿には、
「#粋に壱岐る！」
をつけてください。

公式サイト

SNS

 ９月の救急  150件　令和６年合計 1531件（昨年比 80件増）
〈内訳〉急病 97件、一般負傷 26件、交通事故 4件、運動競技 2件、水難事故 2件　　

その他（転院・港搬送等）19件

問消防本部 予防課　 ☎

　11月９日から11月15日まで秋季火災予防運動です。これから空気が乾燥し、火災が発生
しやすい季節となりますので、火の取り扱いには十分注意しましょう。石油ストーブ使用の
際は、油種や周囲に燃えやすいものがないかを確認して使用しましょう。

 ９月の火災  ０件　令和６年合計 17件（昨年比 10件減）
　 　

令和６年度全国統一防火標語 守りたい  未来があるから  火の用心
QRコードから、
ぜひフォローして
ご覧ください。


