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〈今月の表紙〉

第14回国土交通大臣杯
全国離島交流中学生野球大会（離島甲子園）
（8月21日～25日）川畑 莉美さん

（渡良小学校4年）
勉強を頑張ります。

今月の題字

鹿児島県奄美大島にて開催された第14回国土交
通大臣杯全国離島交流中学生野球大会（離島甲
子園）に壱岐市選抜が出場し、10年ぶり3度目の
優勝に輝きました。

壱岐市選抜が10年ぶり3度目の離島甲子園優勝！！
～壱岐市市制施行20周年記念～
神々の島 壱岐ウルトラマラソン2023 10月21日（土）開催‼
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10月21日（土）　開催‼
【お問い合わせ先】壱岐ウルトラマラソン実行委員会事務局（観光課内）

（壱岐振興局別館2階）☎ 48-1130　FAX48-1120

路上駐車をお控えください
　壱岐ウルトラマラソンは、壱岐全島をコースとしています。コース上への路上駐車は、ランナーの走行に支障を
きたしますのでお控えください。市民皆様のご協力をお願いします。

壱岐島開発総合センター駐車場についての注意事項

　なお、車やバイクなどによる移動応援や伴走は危険ですので、絶対に行わないでください。

沿道・会場で応援をお願いします
　スタート地点やゴール地点、沿道や給水所での応援が過酷なレースに挑むランナーにとって一番のエネルギー
源となります。将来的な壱岐ファン獲得にも繋がりますので皆さんのあたたかい応援をお願いします。
　ゼッケンに、ニックネームを入れるようにしていますので、ぜひ、その名前を呼んで応援してください。

神々の島 壱岐ウルトラマラソン2023

大会情報の拡散にご協力ください！
　壱岐ウルトラマラソン実行委員会では、右記の SNSで大会情報を
はじめ、観光情報などを発信しています。多くの方に壱岐ウルトラ
マラソンを知っていただくため、大会情報の拡散（シェア、フォロー、
リツイート等）をお願いします。

Facebook X（旧：Twitter） Instagram

　壱岐島開発総合センター出入口を走行されるランナーの皆様の安全を守るため、大会関係車両以外の車両の出入
りを制限させていただきます。
　駐車をご希望のランナーの皆様及びご家族の方は「壱岐市ふれあい広場」の駐車場をご利用いただき、下記ルー
トの通り壱岐島開発総合センターまでお越しいただきますようお願いします。
　また、10時50分を過ぎますと交通規制により壱岐市ふれあい広場に駐車が出来なくなりますのでお早めに駐車
いただきますようお願いします。

（100kmレストステーション ＆ 50kmスタート地点）

ランナー及び一般の方専用駐車場
※１０時５０分より交通規制のため駐車不可

・・・

車両進入
不可

・・・

壱岐島開発
総合センター 壱岐市

ふれあい広場

～壱岐市市制施行20周年記念～
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　8月21日から25日まで、第14回国土交通大臣杯全国離島交流中
学生野球大会（離島甲子園）が鹿児島県の奄美大島にて開催されま
した。
　エースの東

ひがし
浜
はま
琉
る
壱
い
投手（勝本中学校）を中心とした“守り勝つ野球”

を武器に、予選から接戦をものにし続け、順当に駒を進めました。
　準決勝の瀬戸内町選抜との試合では、キャプテンの井

い
本
もと
康
こう
太
た
選手

（芦辺中学校）が試合を決める2ランホームランを放ち、劇的な決
勝進出を果たしました。
　決勝戦では沖縄の強豪、石垣島ぱいーぐるズとの白熱した試合が
展開され、打っては小

お
澤
ざわ
和
かず
馬
ま
選手（芦辺中学校）が先制タイムリー

2ベースを放つなど打線が奮起し、投げてはエースの東
ひがし
浜
はま
投手が

MAX131km/hのストレートと鋭い変化球で石垣島打線をねじ伏
せ、見事第14回離島甲子園の頂点に登りつめました。
　なお、次回の第15回離島甲子園は壱岐での開催が決定しました。
来年の夏、本市が離島の球児たちの晴れ舞台となることが今から非
常に楽しみです！

2回戦と準決勝で安定したピッチングを見
せた山内投手

準決勝で2ランホームランを放ったキャプ
テン井本選手

決勝戦で力投するエース東浜投手

優勝を喜ぶ選手たち

壱岐市選抜が
10年ぶり3度目の 優勝！！特集 離島甲子園

優勝報告会

2広報いき　2023.10

政策企画課 企画班 ☎45-1134問
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壱岐市政だより

5 広報いき　2023.10

コース 金額 使い道

実りの島プロジェクト 50,500,000 円

・定住奨励事業（29,000 千円）
　移住定住者の住宅取得改修や引っ越しをサポートする事業

・地域肉用牛活性化推進事業（5,000 千円）
　壱岐牛の増頭や牛舎の建設増改築をサポートする事業

・磯根資源回復促進事業（1,500 千円）
　磯焼け対策に取り組み藻場の早期回復を図る事業

・観光地整備事業（15,000 千円）
　海水浴場や観光地などの維持管理をする事業

しまの未来を担う
人材育成プロジェクト

91,000,000 円

・離島交流事業（2,000 千円）
　離島甲子園に出場する子どもたちをサポートする事業

・たかのはら憩いの森保全事業（2,000 千円）
　たかのはら憩いの森を維持管理する事業

・ふるさと就職支援事業（11,000 千円）
　壱岐市への IUターン者をサポートする事業

・小学校教育振興費（30,000 千円）
　学校備品、図書、消耗品購入費
　教育用 PC借上、コミュニティスクール運営費用など

・中学校教育振興費（20,000 千円）
　学校備品、図書、消耗品購入費
　教育用 PC借上、中学校体育連盟への補助など

・幼稚園施設整備事業（1,700 千円）
　�施設修繕料、遊具、トイレ、手洗い場、空調設備、床フェンス
等修繕費用など

・学校給食運営事業（23,000 千円）
　施設修繕・保守管理費、光熱水燃料費、給食配送費など

・子ども夢プラン応援事業（1,300 千円）
　�小中高校生のスポーツなどの強化練習や島外大会への出場をサ
ポートする事業

安心・安全で充実した
しま暮らしプロジェクト

29,000,000 円

・母子保健事業（8,000 千円）
　乳幼児、母子の健康診断をサポートする事業

・住宅リフォーム支援事業（21,000 千円）
　住環境整備の促進と地域経済の活性化を図る事業

市長に一任 17,500,000 円

・有害鳥獣被害防止対策事業（15,000 千円）
　�タイワンリス、イノシシ、カラスなどの有害鳥獣の捕獲を行う
事業

・雑木伐採事業（2,500 千円）
　市有地を維持管理する事業

合計 188,000,000 円

令和4年度壱岐市ふるさと応援寄附金の使い道について
行 政

※令和 4年度の使い道については、令和 3年度までの寄附積立を財源としています。

各給水所通過予定時間

コースが一部変更となりました！

 100kmの部 5：00 壱岐の島ホール
 50kmの部 11：00 壱岐島開発総合センター

壱岐の島ホール
      　19：00 まで

スタート
START

ゴール
GOAL

給水所 距離（km） 予定時間 給水所 距離（km） 予定時間
壱岐の島ホール 0 5：00～ 左京鼻 56.6 9：21～ 12：56

芦辺第11分団格納庫 8：16～ 10：51

漁民研修センター 60.7 9：40～ 13：30

少弐公園駐車場 45.1 8：32～ 11：19

小川内橋 64.8 9：59～ 14：05
御津ノ辻休憩所 6.3 5：30～ 5：53

原の辻ガイダンス 66.6 10：07～ 14：20
猿岩 12.4 5：58～ 6：44

幡鉾ため池 69.9 10：22～ 14：47
刈田院橋 15.1 6：11～ 7：07

安川建設 73.6 10：39～ 15：18
サンドーム壱岐 17.3 6：21～ 7：25

山崎地区漁民センター 76.8 10：54～ 15：45
勝本第 7分団格納庫 19.7 6：33～ 7：45

筒城浜 81.0 11：13～ 16：21
タンス地区野積み場 23.1 6：49～ 8：14

筒城小学校 82.5 11：20～ 16：30
辰の島渡船場 25.9 7：02～ 8：38

錦浜 85.7 11：35～ 17：00
天ケ原駐車場 29.9 7：21～ 9：11

マリンパル壱岐 88.6 11：48～ 17：25
勝本消防出張所 33.5 7：37～ 9：41

久喜バス停 91.3 12：01～ 17：47
三軒茶屋先倉庫 37.4 7：56～ 10：14

当田ダム 93.6 12：11～ 18：07
41.8

若松触公民館 95.3 12：19～ 18：21壱岐島開発総合センター 50.0 8：51～ 12：00
横山自動車付近精米所 97.7 12：30～ 18：41清石浜 53.2 9：05～ 12：27
壱岐の島ホール 100 12：41～ 19：00

　今回大会からコースを一部変更しました！新コースでは串山キャンプ場や、少弐公園などの新たな観光ス
ポットを訪れることができるため、ランナーの方が壱岐市をさらに堪能できるコースとなっています！

ランナー通過予定時間の前後については、コース隣接地での
野焼きはされませんよう、ご理解、ご協力をよろしくお願いします。

新コース
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コース 金額 使い道
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行 政
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令和6年度コミュニティ助成事業の
募集について

　コミュニティ助成事業とは、一般
財団法人自治総合センターにおい
て、宝くじの受託事業収入を財源と
して、地域のコミュニティ活動の推
進、発展を図るとともに、宝くじの社会貢献広報の
ために実施されている事業です。
【対象事業】
①一般コミュニティ助成事業
　【助成金額】100万円以上 250万円以内※助成率なし
　（例）�コミュニティ活動に直接必要な設備の整備
� （エアコン・会議机・椅子等）
②コミュニティセンター助成事業
　【助成金額】1,500 万円以内
� ※助成率　事業費の 60％以内
　（例）集会施設の新築整備等
③青少年健全育成事業
　【助成金額】30万円以上 100万円以内※助成率なし
　（例）�レクレーション・文化・学習活動などのソフト事業
【申請方法】
　申請をご希望される団体には直接説明します。必
要書類の準備には時間がかかりますので、申請の見
込みがある場合、まずは担当までお気軽にご相談く
ださい。
【対象団体】自治公民館等の地域に密着して活動する団体
※�特定の目的で活動する団体や財源の大半が補助金
等によって運営されている団体等は除く

【申請期限】10 月 6 日（金）　※期限厳守
【申請窓口】政策企画課（郷ノ浦庁舎 3階）

政策企画課 企画班 ☎48-1134問

行 政
宝くじは県内で購入しましょう！

宝くじは県内で購入しましょう！
　「ハロウィンジャンボ」と「ハロウィンジャンボミ
ニ」が、9月 20 日（水）から全国で 2種類同時発
売されます。この宝くじの収益金は市町村の明るく
住みよいまちづくりに使われますので、ぜひ県内で
購入しましょう！

【ハロウィンジャンボ】1 等・前後賞合せて 5 億円！
【1等】3 億円×12本　【前後賞】各 1億円×24本
※�当せん本数は発売総額 360億円�・�12 ユニットの場合

【ハロウィンジャンボミニ】1 等・前後賞合わせて 5,000 万円！
【1等】3,000 万円×50本　【前後賞】各 1,000 万円×100本
※�当せん本数は発売総額150億円�・�5ユニットの場合
【発売期間】10 月 20日（金）まで
【販売価格】各 1枚　300円
【抽せん日】10 月 27日（金）

政策企画課 企画班 ☎48-1134問

行 政

刈り入れ祭（王都米づくり体験）の
開催について（日程変更）

　事前に周知していま
した刈り入れ祭（王都
米づくり体験）は、壱
岐ウルトラマラソン開
催のため、開催日を下
記のとおり変更します
ので、お知らせします。
【開催日時】10 月 22日（日）午前 10時から正午まで
【開催場所】原の辻ガイダンス及び、体験水田
【参加料】100 円／人

社会教育課 文化財班 ☎45-2728
一支國研究会 ☎45-2065問

行 政

令和5年度長崎県防災推進員養成講座について

【令和 5 年度 長崎県防災推進員（自主防災リーダー）
養成講座 （受講料無料）】
【日程】11 月 11日（土）、12日（日）
【開催場所】壱岐の島ホール�中ホール
【受講対象】・自主防災組織のリーダー
� ・お住いの地域防災に貢献したい方
� ・地域や職場の防災の担い手�など�（資格等不問）
【定員】60 名（先着順）
【申込方法】�申込書を壱岐市ホームページより
� ダウンロードし、危機管理課へ提出
【申込先】危機管理課（郷ノ浦庁舎２階）
FAX：0920-48-1553、e-mail：�iki-kikikanri@city.iki.lg.jp
※e-mail、FAX、郵送、持参でお申し込みください
【申込期限】10 月 10日（火）
【防災士の資格取得について】
　本講座（2日間）を履修することで、試験受験資
格が付与されます。受験料は 3,000 円です。

危機管理課 危機管理班 ☎48-1131問

行 政

掲載担当課

壱 岐 市 政 だ よ り
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壱岐市奨学生の追加募集について

　壱岐市では、令和 5年度奨学生を追加募集します。
【出願資格】（①②③の全てに該当すること）
①市内に本籍を有し、1年以上居住する方又は市外に本籍を有し、市内に 5年以上居住する方の子弟。
②高等学校、高等専門学校、短期大学、専修学校（専門課程）及び大学の在学生。
③経済的理由により修学困難で、かつ、人物、品行方正、身体強健で、奨学生としてふさわしい方。
【募集人員及び貸付月額】

【募集期間】10 月 12日（木）から 11月 13日（月）まで
【貸与開始】壱岐市奨学金選考委員会決定後、令和 5年 10月分から遡及して貸与します。
【返還方法】学校卒業の 6か月後から 10年以内までに半年賦又は年賦で返還
　他の奨学金（日本学生支援機構、長崎県育英会を含む）と併せての貸与も可能です。
※応募方法など詳しくは、教育総務課にお尋ねください。

教育総務課 総務班 ☎45-1202問

行 政

種別 募集人員 貸付月額
高等学校 10名以内 10,000 円以内

高等専門学校、短期大学及び専修学校（専門課程） 　5名以内 37,000 円以内
大　　学 　9名以内 37,000 円以内

公共土木施設（防護柵等）の不法な占用について

　市が管理する防護柵（ガードレールやガードパイプ）等に農作物等で不法に占
用している場所が散見されます。公共物を無断で占用し、使用することは、損傷
や腐食の原因となります。
　昨年 9月に、佐世保市で腐食したガードパイプが原因で歩行者が転落する事故
も発生しています。防護柵は車両の逸脱防止や歩行者の転落防止を目的として設
置している市の公共物となります。
　市民皆様の公共土木施設の適切な維持管理にご協力をお願いします。また、車
両等で通行中に万が一、公共土木施設や道路付属物に接触事故を起こした場合は、
建設課管理班へご連絡をお願いします。

建設課 管理班 ☎42-1112問

行 政

「令和5年住宅・土地統計調査」へのご協力のお願い

　10月 1日から「令和 5年住宅・土地統計調査」を実施します。
　この調査は、住生活に関する最も基本的で重要な調査で、全国約
340万世帯の方々を対象とした大規模な調査です。調査をお願いす
る世帯には、9月下旬から調査員が調査書類を配布しますので、イ
ンターネット回答のほか、紙の調査票を郵送又は調査員にご提出く
ださい。また、この調査では、便利なインターネット回答をおすす
めしています。スマートフォン・タブレット端末にも対応していま
すので、ぜひご利用ください。
　なお、調査員は「調査員証」を身に付けています。統計調査を装った不審な訪問者や電話・電子メールなどに
十分ご注意ください。

政策企画課 企画班 ☎48-1134問

行 政
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危機管理課 危機管理班 ☎48-1131問

行 政

掲載担当課
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壱岐市奨学生の追加募集について

　壱岐市では、令和 5年度奨学生を追加募集します。
【出願資格】（①②③の全てに該当すること）
①市内に本籍を有し、1年以上居住する方又は市外に本籍を有し、市内に 5年以上居住する方の子弟。
②高等学校、高等専門学校、短期大学、専修学校（専門課程）及び大学の在学生。
③経済的理由により修学困難で、かつ、人物、品行方正、身体強健で、奨学生としてふさわしい方。
【募集人員及び貸付月額】

【募集期間】10 月 12日（木）から 11月 13日（月）まで
【貸与開始】壱岐市奨学金選考委員会決定後、令和 5年 10月分から遡及して貸与します。
【返還方法】学校卒業の 6か月後から 10年以内までに半年賦又は年賦で返還
　他の奨学金（日本学生支援機構、長崎県育英会を含む）と併せての貸与も可能です。
※応募方法など詳しくは、教育総務課にお尋ねください。

教育総務課 総務班 ☎45-1202問

行 政

種別 募集人員 貸付月額
高等学校 10名以内 10,000 円以内

高等専門学校、短期大学及び専修学校（専門課程） 　5名以内 37,000 円以内
大　　学 　9名以内 37,000 円以内
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　市が管理する防護柵（ガードレールやガードパイプ）等に農作物等で不法に占
用している場所が散見されます。公共物を無断で占用し、使用することは、損傷
や腐食の原因となります。
　昨年 9月に、佐世保市で腐食したガードパイプが原因で歩行者が転落する事故
も発生しています。防護柵は車両の逸脱防止や歩行者の転落防止を目的として設
置している市の公共物となります。
　市民皆様の公共土木施設の適切な維持管理にご協力をお願いします。また、車
両等で通行中に万が一、公共土木施設や道路付属物に接触事故を起こした場合は、
建設課管理班へご連絡をお願いします。

建設課 管理班 ☎42-1112問

行 政

「令和5年住宅・土地統計調査」へのご協力のお願い

　10月 1日から「令和 5年住宅・土地統計調査」を実施します。
　この調査は、住生活に関する最も基本的で重要な調査で、全国約
340万世帯の方々を対象とした大規模な調査です。調査をお願いす
る世帯には、9月下旬から調査員が調査書類を配布しますので、イ
ンターネット回答のほか、紙の調査票を郵送又は調査員にご提出く
ださい。また、この調査では、便利なインターネット回答をおすす
めしています。スマートフォン・タブレット端末にも対応していま
すので、ぜひご利用ください。
　なお、調査員は「調査員証」を身に付けています。統計調査を装った不審な訪問者や電話・電子メールなどに
十分ご注意ください。

政策企画課 企画班 ☎48-1134問

行 政
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10月1日は浄化槽の日です
～浄化槽って何～

　浄化槽は、微生物の働きを利用して家庭から出る
汚れた水をきれいにすることから、地球上の水環境
を守る上でとても重要な役割を果たしています。
　合併処理浄化槽は、トイレの汚水だけでなく、
台所や洗濯、お風呂などの生活雑排水も含めて処
理しますので、水環境にとてもやさしい処理がで
きます。
　合併処理浄化槽の設置をお考えの方は、設置費
用の一部を助成する制度がありますのでご相談く
ださい。（ただし、公共下水道事業認可区域と漁業
集落排水処理区域を除く。）

上下水道課 下水道班 ☎42-1113問

くらし住まい
年金生活者支援給付金制度について

保険課 国保･後期･年金班 ☎45-1157問

健康･福祉

　年金生活者支援給付金は、公的年金等の収入
やその他の所得額が一定基準額以下の年金受給
者の生活を支援するために、年金に上乗せして
支給されるものです。受け取りには請求書の提
出が必要です。ご案内や事務手続きは、日本年
金機構（年金事務所）が行います。
【対象者】次の要件を満たしている必要があります。

【請求手続】
① 新たに年金生活者支援給付金をお受け取りいた

だける方
　�対象となる方には、日本年金機構より 9月初
旬頃から、請求可能な旨のお知らせを送付し
ています。同封のはがき（年金生活者支援給
付金請求書）に記入し提出してください。
　�　令和 6 年 1 月 4 日までに請求手続が完了す

ると、令和 5 年 10 月分からさかのぼって受
け取ることができます。
　請求手続きはお早めにお願いします。
②年金を受給しはじめる方
　�年金の請求手続きと併せて年金事務所又は市
役所で請求手続きをしてください。

※ 年金生活者支援給付金のご請求でお困りの際
は、お電話ください。

【給付金専用ダイヤル】
0570-05-4092（ナビダイヤル）

日本年金機構や厚生労働省を装った不審な電話
や案内にご注意ください。
　日本年金機構や厚生労働省から、電話でお客
様の家族構成や金融機関の口座番号・暗証番号
をお聞きしたり、手数料などの金銭を求めるこ
とはありません。

老齢基礎年金を受給している方

・65歳以上である。
・世帯員全員が、市民税が非課税となっている。
・�年金収入額とその他所得額の合計が約88万円以
下である。

障害基礎年金・遺族基礎年金を受給している方

・前年の所得額が約472万円以下である。

年金給付金 検 索 ➡

下水道への接続について

　下水道は健康で快適な生活環境を確保するととも
に、河川や水路の水質汚濁の防止へと繋がります。
　下水道区域内（公共下水道区域内、漁業集落排
水施設区域内）にお住まいの方は早めの接続をお
願いします。また、この排水設備の接続工事は排
水設備指定工事店の中から選んで施工していただ
くこととなります。
　詳しくは、お問い合わせください。

上下水道課 下水道班 ☎42-1113問

くらし住まい
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新型コロナワクチン令和5年秋開始接種について

10月は臓器移植普及推進月間です

　令和 5年秋開始接種を、初回接種を完了した全ての方を対象に実施します。
　ワクチン接種は強制ではありませんので、接種による「効果」と起こり得る「副反応のリスク」につい
て十分理解したうえで、接種をご判断ください。
【接種実施期間】令和 5年 10月 2日（月）から令和 6年 3月末まで
【接種間隔】前回の接種から 3か月以上経過後
【対象者および接種券について】

対象者 接種券の送付について

65歳以上の方 接種時期にあわせて、令和 5年秋開始接種用の新しい接種券をお送りします。接種券が
届くまでお待ちください。

生後 6か月から
64歳までの方

接種券送付申請が必要です。申請を確認後、接種券を発送します。
★接種券の送付申請はWeb申請（QRコード）で行ってください。
★ �Web申請が難しい方は、コールセンターのオペレーターが申請手続き
　をサポートします。（代理申請）　コールセンター�☎ 0570-020-566
　【受付時間】午前 9時から午後 5時まで（土日・祝日を含む）
※基礎疾患の有無に関わらず、申請が必要です。
※�国からのワクチン供給状況にあわせて、国が接種を勧めている「65歳以上の方」「基
礎疾患を有する方」から先行して接種券をお送りします。
　�基礎疾患が無い方への接種券の送付は、しばらくお待ちいただく場合がありますので、
予めご了承ください。

※対象者の方には、黄色の封筒で「オレンジ色の接種券」をお送りします。
【接種するワクチン】オミクロン株 XBB.1.5 対応 1価ワクチンを使用します。接種費用は無料です。
【予約について】ワクチンの入荷状況にあわせて、各医療機関の予約枠を設定しています。
　予約時、当日の接種時は、必ず秋開始接種用の「オレンジ色の接種券」をご使用ください。
　詳しくは、市ホームページ（QRコード）をご覧ください。

　臓器の提供には、脳死から提供する場合と、心臓
停止後に提供する場合の 2つがあります。
　どちらとも、意思表示カードなど書面に表示され
た本人の意思は尊重されますが、最終的には家族の
判断が必要になります。大切な家族が迷わないため
にも、日頃から、自分の意思と家族の意思を話し合っ
たり、自分の気持ちをしっかりと伝え、臓器提供に
ついての意思を表示することが大切です。また、臓
器提供の意思表示は、「提供する」という意思だけでなく、「提供しない」という意思も等しく尊重されます。
　臓器提供意思表示カードは健康増進課と壱岐保健所で配布しています。また、健康保険証や運転免許証、
マイナンバーカードで臓器提供の意思表示ができます。ご自身の意思について、ご家族や友人と話し合っ
て意思表示しておきましょう。

健康増進課 健康増進班 ☎45-1114

公益財団法人長崎県健康事業団 ☎0957-43-7131

問

問

健康･福祉

健康･福祉

【臓器提供意思表示カード】
（表）　　　　　　　　　�　（裏）

健康増進課 健康増進班 ☎45-1114掲載担当課
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広報いき読者の皆様の壱岐への愛着心を醸成することを目的に、平成 22年度
から27年度に実施された「壱岐学検定」の問題を出題します。壱岐学検定

江戸時代、12回に及び江戸幕府の将軍が代わるごとに朝鮮から
日本に送られるようになった外交使節団の事を何というでしょう。
①岩倉使節団　②元寇　③遣隋使　④朝鮮通信使 （答えは、12ページに掲載しています。）
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暮らしの掲示板

「壱岐市ふるさと商社」からのお知らせについて
問 壱岐市ふるさと商社 ☎48-2501

　壱岐市ふるさと商社では、壱岐産
品の販路開拓等のため、島外への営
業活動や物産展・商談会への参加、
飲食店への食材卸売販売等を行って
います。
　商品等のお取引やご相談をお考え
の生産者・事業者の方は、お気軽に壱岐市ふるさと商
社までご連絡ください。
【住所】壱岐市芦辺町箱崎中山触2575-22
　　　　芦辺港フェリーターミナル2階

土地取引届出制度について
問 長崎県 企画振興部 土地対策室 ☎095-895-2041

　10月は土地月間です。（10月1日は土地の日）大規
模な土地取引は、周辺の地域に与える影響が大きい
（建物を建てたり、山林を開発して宅地を造成するな
ど）ため、国土利用計画法により届出をする必要があ
ります。
　一定面積以上の土地売買などの契約（予約を含む）
をしたとき、買主はその締結の日から2週間以内に、必
要書類（知事宛の届出書に必要な書類を添付したも
の）を市役所管財課へ提出してください。
【都市計画区域】5,000㎡以上の土地
【都市計画区域外】10,000㎡以上の土地
※届出の詳細については、お問い合わせください。

休日労働相談のお知らせについて
問 長崎県労働委員会事務局 ☎095-822-2398

　10月は、「個別労働紛争処理制度周知月間」です。
　県の労働委員会では、働く人と事業主の間の紛争解
決のため、県労働相談情報センターとともに「休日労
働相談」を実施します。相談費用は無料です。
　労働相談のほか、労働委員会の紛争解決制度の説明
も行います。お気軽にご相談ください。
【電話相談（通話料無料・携帯可）】☎0120-783-258
　10月8日(日)､22日(日)午前9時30分から午後4時30分まで
【面談相談】
　10月22日（日）午前9時30分から午後4時30分まで
【場所】長崎県庁行政棟3階　308会議室
　※面談相談は、予約優先です。（当日の申込も可）

令和5年度行政相談週間について
問 総務省九州管区行政評価局 ☎092-431-7082

　10月16日（月）から22日（日）までは､｢行政相談
週間｣です。
　行政相談委員は、住民の身近な相談相手として、行政
の仕事にまつわる様々な困りごとをお聞きしています。
　相談は無料で、秘密は守られます。お気軽にご相談
ください。
【日時】10月20日（金）午前10時から午後2時まで
【場所】芦辺町クオリティーライフセンターつばさ

県内一斉スマートムーブウィークについて
問 長崎県地域環境課 ☎095-895-2512

　長崎県では地球温暖化防止の取組を推進していくた
めの活動の一環として「県内一斉スマートムーブ
ウィーク」を実施します。期間中は、できる範囲でマ
イカー利用を自粛し、公共交通機関や自転車、徒歩の
利用をお願いします。
　また、車を運転する場合は、地球とお財布にやさし
いエコドライブにチャレンジしましょう！この運動に
参加していただける個人や団体を募集しています。
【令和5年度期間】10月11日（水）から17日（火）まで
【参加方法】「スマートムーブ参加宣言」を県地域環
境課へご提出ください。
※ホームページからダウンロードできます。
 県内一斉スマートムーブウィーク　検索

相続登記の義務化について
問 長崎地方法務局壱岐支局 ☎47-0164

　令和6年4月1日（月）から相続登記が義務化されます。
　不動産の所有者が亡くなった時は、法務局へ相続を
原因とする所有権移転登記を申請する必要がありま
す。現在、一部の土地（100万円以下の土地）は、免
税措置がされています。
　詳しくは、法務局へお問い合わせください。
　また、法務省のホームページ（QRコー
ド）をご覧ください。

「いぬねこ不妊去勢手術推進キャンペーン」
のご案内について
問（公社）日本動物福祉協会「いぬねこ不妊去勢手術推進キャンペーン」係
☎03-6455-7733（平日午前9時から午後5時まで）

　（公社）日本動物福祉協会では「いぬねこ不妊去勢
手術推進キャンペーン」として、抽選で長崎県内の犬
猫あわせて900頭を対象に、不妊去勢手術費用の一部
として1頭につき5,000円を助成します。
【対象手術日】令和5年9月1日から令和6年2月29日まで
※当選発表前に上記期間内に手術を受けた場合も応募
可能ですが、落選の可能性もあります。
【応募締切日】令和5年10月31日（火）※消印有効
【応募条件】
　長崎県在住で、手術期間内に「長崎県獣医師会」に
入会している動物病院で手術を受けること。
※手術を受けられる際は、キャンペーン対象の動物病
院か必ずご確認ください。
【応募方法】ネット又はハガキによる応募
（同じ個体の複数応募はできません。）
　詳しくは、市ホームページ（QRコード）
をご確認ください。
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壱岐市政だより

広報いき読者の皆様の壱岐への愛着心を醸成することを目的に、平成 22 年度
から 27 年度に実施された「壱岐学検定」の問題を出題します。壱岐学検定

江戸時代、12回に及び江戸幕府の将軍が代わるごとに朝鮮から
日本に送られるようになった外交使節団の事を何というでしょう。
①岩倉使節団　②元寇　③遣隋使　④朝鮮通信使 （答えは、12 ページに掲載しています。）
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図書館だより 石田図書館からのお知らせ

第 77回　読書週間
　今年の標語『私のペースで、しおりは進む』（公益社団法人 読書推進運動協議会 主催）
10月27日（金）から11月9日（木）までの14日間は全国読書週間です。石田図書館では「しかけ絵本」の展示など、イベ
ントを開催します。詳しくは、図書館、市ホームページでお知らせします。お気軽に図書館へお越しください。

上映会のお知らせ
●上映作品『ふるさと再生　日本の昔ばなし　大江山の鬼退治ほか』
【日　時】10月28日（土）午後1時 30 分から（69 分）
【場　所】石田図書館シアタールーム
入場無料です。どなたでもお気軽にお越しください。

図書館
ホームページ

図書館
蔵書検索・予約

＜お問い合わせ＞
石田図書館　☎44－8800
【開館時間】午前9時から午後6時まで
【休 館 日】毎週水曜日・毎月第3金曜日

読書の秋
とっておきの

一冊と出会って
みませんか。

「広報いき 9 月号」における郷ノ浦図書館 第 2 回「おはなしリレー 人権のおはなし」の日時に誤りがありましたので、訂正します。
正しくは、10 月 7 日（土）です。

暮らしの掲示板

「壱岐市ふるさと商社」からのお知らせについて
問 壱岐市ふるさと商社 ☎48-2501

　壱岐市ふるさと商社では、壱岐産品
の販路開拓等のため、島外への営業活
動や物産展・商談会への参加、飲食店
への食材卸売販売等を行っています。
　商品等のお取引やご相談をお考えの
生産者・事業者の方は、お気軽に壱岐
市ふるさと商社までご連絡ください。
【住所】壱岐市芦辺町箱崎中山触2575-22
 芦辺港フェリーターミナル2階

土地取引届出制度について
問 長崎県 企画振興部 土地対策室 ☎095-895-2041

　10月は土地月間です。（10月1日は土地の日）大規模な
土地取引は、周辺の地域に与える影響が大きい（建物を建
てたり、山林を開発して宅地を造成するなど）ため、国土
利用計画法により届出をする必要があります。
　一定面積以上の土地売買などの契約（予約を含む）をし
たとき、買主はその締結の日から2週間以内に、必要書類
（知事宛の届出書に必要な書類を添付したもの）を市役所
管財課へ提出してください。
【都市計画区域】5,000㎡以上の土地
【都市計画区域外】10,000㎡以上の土地
※届出の詳細については、お問い合わせください。

休日労働相談のお知らせについて
問 長崎県労働委員会事務局 ☎095-822-2398

　10月は、「個別労働紛争処理制度周知月間」です。
　県の労働委員会では、働く人と事業主の間の紛争解決の
ため、県労働相談情報センターとともに「休日労働相談」
を実施します。相談費用は無料です。
　労働相談のほか、労働委員会の紛争解決制度の説明も行
います。お気軽にご相談ください。
【電話相談（通話料無料・携帯可）】☎0120－783－258
　10月8日（日）、22日（日）午前9時30分から午後4時30分まで
【面談相談】
　10月22日（日）午前9時30分から午後4時30分まで
【場所】長崎県庁行政棟3階　308会議室
　※面談相談は、予約優先です。（当日の申込も可）

令和5年度行政相談週間について
問 総務省九州管区行政評価局 ☎092-431-7082

　10月16日（月）から22日（日）までは､｢行政相談週間｣
です。
　行政相談委員は、住民の身近な相談相手として、行政の
仕事にまつわる様々な困りごとをお聞きしています。
　相談は無料で、秘密は守られます。お気軽にご相談くだ
さい。
【日時】10月20日（金）午前10時から午後2時まで
【場所】芦辺町クオリティーライフセンターつばさ
【行政相談委員】桝崎・松本

県内一斉スマートムーブウィークについて
問 長崎県地域環境課 ☎095-895-2512

　長崎県では地球温暖化防止の取組を推進していくための
活動の一環として「県内一斉スマートムーブウィーク」を
実施します。期間中は、できる範囲でマイカー利用を自粛
し、公共交通機関や自転車、徒歩の利用をお願いします。
　また、車を運転する場合は、地球とお財布にやさしいエ
コドライブにチャレンジしましょう！この運動に参加して
いただける個人や団体を募集しています。
【令和5年度期間】10月11日（水）から17日（火）まで
【参加方法】「スマートムーブ参加宣言」を県地域環境課
へご提出ください。
※ホームページからダウンロードできます。
 県内一斉スマートムーブウィーク　検索

相続登記の義務化について
問 長崎地方法務局壱岐支局 ☎47-0164

　令和6年4月1日（月）から相続登記が義務化されます。
　不動産の所有者が亡くなった時は、法務局へ相続を原因
とする所有権移転登記を申請する必要があります。現在、
一部の土地（100万円以下の土地）は、免税措置がされて
います。
　詳しくは、法務局へお問い合わせください。
　また、法務省のホームページ（QRコード）
をご覧ください。

「いぬねこ不妊去勢手術推進キャンペーン」
のご案内について
問（公社）日本動物福祉協会「いぬねこ不妊去勢手術推進キャンペーン」係

☎03-6455-7733（平日午前9時から午後5時まで）
　（公社）日本動物福祉協会では「いぬねこ不妊去勢手術
推進キャンペーン」として、抽選で長崎県内の犬猫あわせ
て900頭を対象に、不妊去勢手術費用の一部として1頭に
つき5,000円を助成します。
【対象手術日】令和5年9月1日から令和6年2月29日まで
※当選発表前に上記期間内に手術を受けた場合も応募可能
ですが、落選の可能性もあります。
【応募締切日】令和5年10月31日（火）※消印有効
【応募条件】
　長崎県在住で、手術期間内に「長崎県獣医師会」に入会
している動物病院で手術を受けること。
※手術を受けられる際は、キャンペーン対象の動物病院か
必ずご確認ください。
【応募方法】ネット又はハガキによる応募
（同じ個体の複数応募はできません。）
　詳しくは、市ホームページ（QRコード）を
ご確認ください。
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水道メーターの取替えについて

農作業の安全確認について

　水道メーターは、計量法で有効期限が 8 年と定められています。この
ため、市では有効期限前に取替えを実施しています。水道メーターを取替
える際には、個別に委託を受けた施工業者がお伺いし、内容等を説明しま
す。水道メーターの取替え作業中は、断水となりますのでご了承ください。
　また、スムーズな取替えができるよう、水道メーターボックスの上に物
等を置かないようにご協力をお願いします。

【取替え工事】上下水道課から委託を受けた施工業者が実施
※作業員は、市発行の身分証明書を携帯していますので、ご確認ください。

【費用】無料
【取替え時期】取替えを行う前に個別に委託を受けた施工業者が訪問し、ご案内します。

　近年、全国で農作業の死亡事故の発生件数が年間 300 件前後で推移しています。その中で、農作業事故
防止に向けた対策を強化し、事故件数を減少に転じさせる事が重要な課題となっています。
　毎年 9 月 1 日から 10 月 31 日までの間、秋の農作業安全確認運動が行われます。
　作業開始前の安全確認や予防対策を行い、安全作業の徹底に取り組みましょう。

上下水道課 水道班 ☎42-1113

農林課 農業振興班 ☎44-6112

問

問

くらし住まい

くらし住まい



壱岐市政だより

広報いき読者の皆様の壱岐への愛着心を醸成することを目的に、平成 22年度
から27年度に実施された「壱岐学検定」の問題を出題します。壱岐学検定

江戸時代、12回に及び江戸幕府の将軍が代わるごとに朝鮮から
日本に送られるようになった外交使節団の事を何というでしょう。
①岩倉使節団　②元寇　③遣隋使　④朝鮮通信使 （答えは、12ページに掲載しています。）
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暮らしの掲示板

「壱岐市ふるさと商社」からのお知らせについて
問 壱岐市ふるさと商社 ☎48-2501

　壱岐市ふるさと商社では、壱岐産
品の販路開拓等のため、島外への営
業活動や物産展・商談会への参加、
飲食店への食材卸売販売等を行って
います。
　商品等のお取引やご相談をお考え
の生産者・事業者の方は、お気軽に壱岐市ふるさと商
社までご連絡ください。
【住所】壱岐市芦辺町箱崎中山触2575-22
　　　　芦辺港フェリーターミナル2階

土地取引届出制度について
問 長崎県 企画振興部 土地対策室 ☎095-895-2041

　10月は土地月間です。（10月1日は土地の日）大規
模な土地取引は、周辺の地域に与える影響が大きい
（建物を建てたり、山林を開発して宅地を造成するな
ど）ため、国土利用計画法により届出をする必要があ
ります。
　一定面積以上の土地売買などの契約（予約を含む）
をしたとき、買主はその締結の日から2週間以内に、必
要書類（知事宛の届出書に必要な書類を添付したも
の）を市役所管財課へ提出してください。
【都市計画区域】5,000㎡以上の土地
【都市計画区域外】10,000㎡以上の土地
※届出の詳細については、お問い合わせください。

休日労働相談のお知らせについて
問 長崎県労働委員会事務局 ☎095-822-2398

　10月は、「個別労働紛争処理制度周知月間」です。
　県の労働委員会では、働く人と事業主の間の紛争解
決のため、県労働相談情報センターとともに「休日労
働相談」を実施します。相談費用は無料です。
　労働相談のほか、労働委員会の紛争解決制度の説明
も行います。お気軽にご相談ください。
【電話相談（通話料無料・携帯可）】☎0120-783-258
　10月8日(日)､22日(日)午前9時30分から午後4時30分まで
【面談相談】
　10月22日（日）午前9時30分から午後4時30分まで
【場所】長崎県庁行政棟3階　308会議室
　※面談相談は、予約優先です。（当日の申込も可）

令和5年度行政相談週間について
問 総務省九州管区行政評価局 ☎092-431-7082

　10月16日（月）から22日（日）までは､｢行政相談
週間｣です。
　行政相談委員は、住民の身近な相談相手として、行政
の仕事にまつわる様々な困りごとをお聞きしています。
　相談は無料で、秘密は守られます。お気軽にご相談
ください。
【日時】10月20日（金）午前10時から午後2時まで
【場所】芦辺町クオリティーライフセンターつばさ

県内一斉スマートムーブウィークについて
問 長崎県地域環境課 ☎095-895-2512

　長崎県では地球温暖化防止の取組を推進していくた
めの活動の一環として「県内一斉スマートムーブ
ウィーク」を実施します。期間中は、できる範囲でマ
イカー利用を自粛し、公共交通機関や自転車、徒歩の
利用をお願いします。
　また、車を運転する場合は、地球とお財布にやさし
いエコドライブにチャレンジしましょう！この運動に
参加していただける個人や団体を募集しています。
【令和5年度期間】10月11日（水）から17日（火）まで
【参加方法】「スマートムーブ参加宣言」を県地域環
境課へご提出ください。
※ホームページからダウンロードできます。
 県内一斉スマートムーブウィーク　検索

相続登記の義務化について
問 長崎地方法務局壱岐支局 ☎47-0164

　令和6年4月1日（月）から相続登記が義務化されます。
　不動産の所有者が亡くなった時は、法務局へ相続を
原因とする所有権移転登記を申請する必要がありま
す。現在、一部の土地（100万円以下の土地）は、免
税措置がされています。
　詳しくは、法務局へお問い合わせください。
　また、法務省のホームページ（QRコー
ド）をご覧ください。

「いぬねこ不妊去勢手術推進キャンペーン」
のご案内について
問（公社）日本動物福祉協会「いぬねこ不妊去勢手術推進キャンペーン」係
☎03-6455-7733（平日午前9時から午後5時まで）

　（公社）日本動物福祉協会では「いぬねこ不妊去勢
手術推進キャンペーン」として、抽選で長崎県内の犬
猫あわせて900頭を対象に、不妊去勢手術費用の一部
として1頭につき5,000円を助成します。
【対象手術日】令和5年9月1日から令和6年2月29日まで
※当選発表前に上記期間内に手術を受けた場合も応募
可能ですが、落選の可能性もあります。
【応募締切日】令和5年10月31日（火）※消印有効
【応募条件】
　長崎県在住で、手術期間内に「長崎県獣医師会」に
入会している動物病院で手術を受けること。
※手術を受けられる際は、キャンペーン対象の動物病
院か必ずご確認ください。
【応募方法】ネット又はハガキによる応募
（同じ個体の複数応募はできません。）
　詳しくは、市ホームページ（QRコード）
をご確認ください。
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壱岐市政だより

広報いき読者の皆様の壱岐への愛着心を醸成することを目的に、平成 22 年度
から 27 年度に実施された「壱岐学検定」の問題を出題します。壱岐学検定

江戸時代、12回に及び江戸幕府の将軍が代わるごとに朝鮮から
日本に送られるようになった外交使節団の事を何というでしょう。
①岩倉使節団　②元寇　③遣隋使　④朝鮮通信使 （答えは、12 ページに掲載しています。）
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図書館だより 石田図書館からのお知らせ

第 77回　読書週間
　今年の標語『私のペースで、しおりは進む』（公益社団法人 読書推進運動協議会 主催）
10月27日（金）から11月9日（木）までの14日間は全国読書週間です。石田図書館では「しかけ絵本」の展示など、イベ
ントを開催します。詳しくは、図書館、市ホームページでお知らせします。お気軽に図書館へお越しください。

上映会のお知らせ
●上映作品『ふるさと再生　日本の昔ばなし　大江山の鬼退治ほか』
【日　時】10月28日（土）午後1時 30 分から（69 分）
【場　所】石田図書館シアタールーム
入場無料です。どなたでもお気軽にお越しください。

図書館
ホームページ

図書館
蔵書検索・予約

＜お問い合わせ＞
石田図書館　☎44－8800
【開館時間】午前9時から午後6時まで
【休 館 日】毎週水曜日・毎月第3金曜日

読書の秋
とっておきの

一冊と出会って
みませんか。

「広報いき 9 月号」における郷ノ浦図書館 第 2 回「おはなしリレー 人権のおはなし」の日時に誤りがありましたので、訂正します。
正しくは、10 月 7 日（土）です。

暮らしの掲示板

「壱岐市ふるさと商社」からのお知らせについて
問 壱岐市ふるさと商社 ☎48-2501

　壱岐市ふるさと商社では、壱岐産品
の販路開拓等のため、島外への営業活
動や物産展・商談会への参加、飲食店
への食材卸売販売等を行っています。
　商品等のお取引やご相談をお考えの
生産者・事業者の方は、お気軽に壱岐
市ふるさと商社までご連絡ください。
【住所】壱岐市芦辺町箱崎中山触2575-22
 芦辺港フェリーターミナル2階

土地取引届出制度について
問 長崎県 企画振興部 土地対策室 ☎095-895-2041

　10月は土地月間です。（10月1日は土地の日）大規模な
土地取引は、周辺の地域に与える影響が大きい（建物を建
てたり、山林を開発して宅地を造成するなど）ため、国土
利用計画法により届出をする必要があります。
　一定面積以上の土地売買などの契約（予約を含む）をし
たとき、買主はその締結の日から2週間以内に、必要書類
（知事宛の届出書に必要な書類を添付したもの）を市役所
管財課へ提出してください。
【都市計画区域】5,000㎡以上の土地
【都市計画区域外】10,000㎡以上の土地
※届出の詳細については、お問い合わせください。

休日労働相談のお知らせについて
問 長崎県労働委員会事務局 ☎095-822-2398

　10月は、「個別労働紛争処理制度周知月間」です。
　県の労働委員会では、働く人と事業主の間の紛争解決の
ため、県労働相談情報センターとともに「休日労働相談」
を実施します。相談費用は無料です。
　労働相談のほか、労働委員会の紛争解決制度の説明も行
います。お気軽にご相談ください。
【電話相談（通話料無料・携帯可）】☎0120－783－258
　10月8日（日）、22日（日）午前9時30分から午後4時30分まで
【面談相談】
　10月22日（日）午前9時30分から午後4時30分まで
【場所】長崎県庁行政棟3階　308会議室
　※面談相談は、予約優先です。（当日の申込も可）

令和5年度行政相談週間について
問 総務省九州管区行政評価局 ☎092-431-7082

　10月16日（月）から22日（日）までは､｢行政相談週間｣
です。
　行政相談委員は、住民の身近な相談相手として、行政の
仕事にまつわる様々な困りごとをお聞きしています。
　相談は無料で、秘密は守られます。お気軽にご相談くだ
さい。
【日時】10月20日（金）午前10時から午後2時まで
【場所】芦辺町クオリティーライフセンターつばさ
【行政相談委員】桝崎・松本

県内一斉スマートムーブウィークについて
問 長崎県地域環境課 ☎095-895-2512

　長崎県では地球温暖化防止の取組を推進していくための
活動の一環として「県内一斉スマートムーブウィーク」を
実施します。期間中は、できる範囲でマイカー利用を自粛
し、公共交通機関や自転車、徒歩の利用をお願いします。
　また、車を運転する場合は、地球とお財布にやさしいエ
コドライブにチャレンジしましょう！この運動に参加して
いただける個人や団体を募集しています。
【令和5年度期間】10月11日（水）から17日（火）まで
【参加方法】「スマートムーブ参加宣言」を県地域環境課
へご提出ください。
※ホームページからダウンロードできます。
 県内一斉スマートムーブウィーク　検索

相続登記の義務化について
問 長崎地方法務局壱岐支局 ☎47-0164

　令和6年4月1日（月）から相続登記が義務化されます。
　不動産の所有者が亡くなった時は、法務局へ相続を原因
とする所有権移転登記を申請する必要があります。現在、
一部の土地（100万円以下の土地）は、免税措置がされて
います。
　詳しくは、法務局へお問い合わせください。
　また、法務省のホームページ（QRコード）
をご覧ください。

「いぬねこ不妊去勢手術推進キャンペーン」
のご案内について
問（公社）日本動物福祉協会「いぬねこ不妊去勢手術推進キャンペーン」係

☎03-6455-7733（平日午前9時から午後5時まで）
　（公社）日本動物福祉協会では「いぬねこ不妊去勢手術
推進キャンペーン」として、抽選で長崎県内の犬猫あわせ
て900頭を対象に、不妊去勢手術費用の一部として1頭に
つき5,000円を助成します。
【対象手術日】令和5年9月1日から令和6年2月29日まで
※当選発表前に上記期間内に手術を受けた場合も応募可能
ですが、落選の可能性もあります。
【応募締切日】令和5年10月31日（火）※消印有効
【応募条件】
　長崎県在住で、手術期間内に「長崎県獣医師会」に入会
している動物病院で手術を受けること。
※手術を受けられる際は、キャンペーン対象の動物病院か
必ずご確認ください。
【応募方法】ネット又はハガキによる応募
（同じ個体の複数応募はできません。）
　詳しくは、市ホームページ（QRコード）を
ご確認ください。

10広報いき　2023.10

水道メーターの取替えについて

農作業の安全確認について

　水道メーターは、計量法で有効期限が 8 年と定められています。この
ため、市では有効期限前に取替えを実施しています。水道メーターを取替
える際には、個別に委託を受けた施工業者がお伺いし、内容等を説明しま
す。水道メーターの取替え作業中は、断水となりますのでご了承ください。
　また、スムーズな取替えができるよう、水道メーターボックスの上に物
等を置かないようにご協力をお願いします。

【取替え工事】上下水道課から委託を受けた施工業者が実施
※作業員は、市発行の身分証明書を携帯していますので、ご確認ください。

【費用】無料
【取替え時期】取替えを行う前に個別に委託を受けた施工業者が訪問し、ご案内します。

　近年、全国で農作業の死亡事故の発生件数が年間 300 件前後で推移しています。その中で、農作業事故
防止に向けた対策を強化し、事故件数を減少に転じさせる事が重要な課題となっています。
　毎年 9 月 1 日から 10 月 31 日までの間、秋の農作業安全確認運動が行われます。
　作業開始前の安全確認や予防対策を行い、安全作業の徹底に取り組みましょう。

上下水道課 水道班 ☎42-1113

農林課 農業振興班 ☎44-6112

問

問

くらし住まい

くらし住まい



令和5年度 宮中献穀事業「抜穂祭」8/20［ 日 ］
長崎県神社庁壱岐支部主催による献穀田抜穂祭が、郷ノ浦町庄触にて執り行われました。４月のお田
植祭にて植え付け、丹精込めて育てられた早苗を、日差しが照りつけ田んぼ一面が黄金色に輝く中、刈
女などの衣装に身を包んだ地元の子どもたちが丁寧に稲を刈り取りました。また、神職の方々による神
楽の奉奏や餅蒔きも行われ、豊かな恵みへの感謝を捧げました。

詳しくは、市ホームページをご覧いただくか、
総務課 総務班（☎48-1111）に
お問い合わせください。 壱岐市広報紙広告

広報いきに「広告」を掲載しませんか
★「広報いき」は、市内各戸に配布されるほか、
市役所各庁舎及び各事務所、関係施設に設置
されます。

いきいき!ふくしのーと

　 保険課 地域包括支援センター ☎45-1197問

壱岐学検定
の答え
④朝鮮通信使

朝鮮通信使は、李氏朝鮮の国王が、日本の国王に国書を手交するために派遣した使節で、1404
年に足利義満が日本国王として朝鮮と外交関係を開いた時から始まっており、江戸時代には、徳
川将軍の代替りごとに派遣され、12回に及んだ。鎖国下の日本の社会や文化に及ぼした影響は、
極めて大なるものがあった。壱岐との関係では、1607年から、最後の1811年を除く11回は往路
必ず勝本に立ち寄り、風待ちなどをした後、次の寄港地福岡の藍ノ島に向かった。復路は8回寄
港しているが、あとの3回はよほど風向きが良かったとみえ、壱岐は素通りして、対馬府中に向
かっている。一行の滞在が長引くと、平戸藩（現実には壱岐の人々）による接待も大変であり、ゆ
えに、ひそかに沼津有安触にある爾自神社で順風祈願をすることもあったとのことである。

にじじんじゃ じゅんぷうきがん

けねやねピックアップ New
s

●募集締切 掲載希望月の前々月の15日まで（随時募集）
（例：12月号に掲載希望の場合、10月15日まで）

介護予防教室や高齢者サロン等に参加して
健康を維持しましょう
壱岐市の高齢化率は、令和5年3月末時点で３９．１％となっており、県や全国と比較しても高い
状況です。このような中、高齢者の皆様が、できるだけ介護を必要とせず、元気に健やかに過ごし
ていけるように市では、高齢者サロン等で各種介護予防教室を行っています。
介護予防教室や高齢者サロンなどの通いの場に参加することで、他者との交流が増え、生きが
いを高められることだけでなく、かかる医療費にも効果があることが分かっています！！

参加群の年間医療費は、ほぼ横ばいで推移
していましたが、非参加群の年間医療費は、
年々増加していました。年度によって、医療費
の増減はありますが、長期的に見ると、介護予
防教室等に継続的に参加することで、医療費
の抑制に寄与することが考えられます。

【地域包括支援センター実施分】 健康長寿教室、脳活教室
【委託分】 はつらつ元気塾、コグニサイズ教室、たんがるディックウォーキング倶楽部、ロコトレ教室
　介護予防教室は、随時受付をしていますので、お気軽にご相談ください。

壱岐市介護予防教室

●自宅で運動するよ
うになった。
●気持ちが前向きに
なった
●みんなと会えるの
が楽しみ　など

～参加者の声～
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H29年度

参加群

非参加軍

H30年度 R1年度 R2年度 R3年度

壱岐市の介護予防教室等の参加群と非参加群の年間医療費の比較

36,059,480

52,080,480

広 告 欄
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朝鮮通信使は、李氏朝鮮の国王が、日本の国王に国書を手交するために派遣した使節で、1404
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介護予防教室や高齢者サロン等に参加して
健康を維持しましょう
壱岐市の高齢化率は、令和5年3月末時点で３９．１％となっており、県や全国と比較しても高い
状況です。このような中、高齢者の皆様が、できるだけ介護を必要とせず、元気に健やかに過ごし
ていけるように市では、高齢者サロン等で各種介護予防教室を行っています。
介護予防教室や高齢者サロンなどの通いの場に参加することで、他者との交流が増え、生きが
いを高められることだけでなく、かかる医療費にも効果があることが分かっています！！

参加群の年間医療費は、ほぼ横ばいで推移
していましたが、非参加群の年間医療費は、
年々増加していました。年度によって、医療費
の増減はありますが、長期的に見ると、介護予
防教室等に継続的に参加することで、医療費
の抑制に寄与することが考えられます。

【地域包括支援センター実施分】 健康長寿教室、脳活教室
【委託分】 はつらつ元気塾、コグニサイズ教室、たんがるディックウォーキング倶楽部、ロコトレ教室
　介護予防教室は、随時受付をしていますので、お気軽にご相談ください。

壱岐市介護予防教室

●自宅で運動するよ
うになった。
●気持ちが前向きに
なった
●みんなと会えるの
が楽しみ　など

～参加者の声～

30,000,000

40,000,000

50,000,000

52,080,480

36,059,480

34,352,700

38,457,100

39,298,370

42,110,330

38,533,080

45,153,630

40,322,030

50,031,150
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39,298,370
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H29年度

参加群

非参加軍

H30年度 R1年度 R2年度 R3年度

壱岐市の介護予防教室等の参加群と非参加群の年間医療費の比較

36,059,480

52,080,480
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令和5年度 宮中献穀事業「抜穂祭」8/20［ 日 ］
長崎県神社庁壱岐支部主催による献穀田抜穂祭が、郷ノ浦町庄触にて執り行われました。４月のお田
植祭にて植え付け、丹精込めて育てられた早苗を、日差しが照りつけ田んぼ一面が黄金色に輝く中、刈
女などの衣装に身を包んだ地元の子どもたちが丁寧に稲を刈り取りました。また、神職の方々による神
楽の奉奏や餅蒔きも行われ、豊かな恵みへの感謝を捧げました。

詳しくは、市ホームページをご覧いただくか、
総務課 総務班（☎48-1111）に
お問い合わせください。 壱岐市広報紙広告

広報いきに「広告」を掲載しませんか
★「広報いき」は、市内各戸に配布されるほか、
市役所各庁舎及び各事務所、関係施設に設置
されます。

いきいき!ふくしのーと

　 保険課 地域包括支援センター ☎45-1197問

壱岐学検定
の答え
④朝鮮通信使

朝鮮通信使は、李氏朝鮮の国王が、日本の国王に国書を手交するために派遣した使節で、1404
年に足利義満が日本国王として朝鮮と外交関係を開いた時から始まっており、江戸時代には、徳
川将軍の代替りごとに派遣され、12回に及んだ。鎖国下の日本の社会や文化に及ぼした影響は、
極めて大なるものがあった。壱岐との関係では、1607年から、最後の1811年を除く11回は往路
必ず勝本に立ち寄り、風待ちなどをした後、次の寄港地福岡の藍ノ島に向かった。復路は8回寄
港しているが、あとの3回はよほど風向きが良かったとみえ、壱岐は素通りして、対馬府中に向
かっている。一行の滞在が長引くと、平戸藩（現実には壱岐の人々）による接待も大変であり、ゆ
えに、ひそかに沼津有安触にある爾自神社で順風祈願をすることもあったとのことである。

にじじんじゃ じゅんぷうきがん

けねやねピックアップ New
s

●募集締切 掲載希望月の前々月の15日まで（随時募集）
（例：12月号に掲載希望の場合、10月15日まで）

介護予防教室や高齢者サロン等に参加して
健康を維持しましょう
壱岐市の高齢化率は、令和5年3月末時点で３９．１％となっており、県や全国と比較しても高い
状況です。このような中、高齢者の皆様が、できるだけ介護を必要とせず、元気に健やかに過ごし
ていけるように市では、高齢者サロン等で各種介護予防教室を行っています。
介護予防教室や高齢者サロンなどの通いの場に参加することで、他者との交流が増え、生きが
いを高められることだけでなく、かかる医療費にも効果があることが分かっています！！

参加群の年間医療費は、ほぼ横ばいで推移
していましたが、非参加群の年間医療費は、
年々増加していました。年度によって、医療費
の増減はありますが、長期的に見ると、介護予
防教室等に継続的に参加することで、医療費
の抑制に寄与することが考えられます。
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【委託分】 はつらつ元気塾、コグニサイズ教室、たんがるディックウォーキング倶楽部、ロコトレ教室
　介護予防教室は、随時受付をしていますので、お気軽にご相談ください。

壱岐市介護予防教室

●自宅で運動するよ
うになった。
●気持ちが前向きに
なった
●みんなと会えるの
が楽しみ　など
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壱岐市の介護予防教室等の参加群と非参加群の年間医療費の比較
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52,080,480

広 告 欄
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「１歳になりまちた♪」に登場しませんか？ 
写真の提出期限は、１歳になる月の前々月の25日までとなっています。
詳しくは、総務課 総務班（☎48-1111）までお問い合わせください。

林 和毅くん
 はやし かずき

20日 敏彦さん、真菜さん
石田町石田東触

お兄ちゃん大好き♡
いっぱい遊んでね!

かぼちゃの豆腐クリームあえ

①豆腐は耐熱容器に入れてふわっとラップをし、電子レンジ600Wで3分加熱して粗熱
がとれたら水分を切る。

②かぼちゃは一口大に切って、耐熱容器に入れ、Aの調味料をふりかける。ラップをして
600Wの電子レンジで8～10分、かぼちゃが柔らかくなるまで加熱する。

③ボウルに①を入れ、泡立て器などでペースト状になるまで混ぜる。②に、すりごま・砂
糖・かつお節・醤油を入れ、へら等でかぼちゃを潰すように混ぜる。

1人分
127
kcalかぼちゃには風邪などの細菌から身体

を守るビタミンCや抗酸化作用を持つ
ビタミンE、免疫力を高めるβ-カロテ
ン等が含まれています。ビタミンをしっ
かり補給し、風邪を予防しましょう。

指方 惠美子さん
（芦辺支部）

川畑 みどりさん
（芦辺支部）

問 健康増進課 健康増進班　☎45-1114

ヘルスメイトさんの

クッキングレシピ

1歳になりまちた

10月
生まれ

ひまわり3年生
６年前に建て替えられたばかりの、きれいな校舎
で毎日元気いっぱいに過ごす、芦辺小学校の子供た
ち。「あいさつ」「しんせつ」「べんきょう」「こんき」
の頭文字をとった、『あしべっこ』を目標に、いろい
ろなことに一生懸命取り組んでいます。
そんな子供たちの中でも、ひと際元気いっぱいの３
年生は、男子８名、女子４名の計１２名のクラスです。
学級目標は「ひまわり３年生」。夏の日差しにも負けず、
きらきらと明るく、そしてぐんぐん成長するひまわり
のような児童になってほしいという願いから、この学
級目標にしました。
授業では、自分の考えを発言しようと、元気いっ
ぱいに挙手する姿や、友達の意見と自分の意見では
何が違うのか一生懸命考える姿が見られます。

 そえじま まこと
副島　誠担任

松岡 夢生くん
 まつおか むう

12日 裕也さん、なぎささん
芦辺町諸吉本村触

お姉ちゃん大好き♡
いっぱい遊んでね!!

三浦 粋ちゃん
 みうら すい

18日 竜造さん、真代さん
芦辺町諸吉本村触

おかわり下さい♡

池内 我來くん
 いけうち がく

4日 克斗さん、日奈乃さん
石田町池田東触

お兄ちゃん大好き☆

松下 夢ちゃん
 まつした ゆめ

6日 鷹斗さん、加那子さん
郷ノ浦町柳田触

ねぇね大好き♡

山内 彩楓ちゃん
 やまうち あやか

21日 敦史さん、寿子さん
郷ノ浦町志原西触

みんな仲良くしてね♡

眞弓 稀治くん
 まゆみ きはる

眞弓 宇嘉ちゃん
 まゆみ うか

24日 達将さん、未杜さん
石田町池田仲触

おねえちゃん
いっぱい遊んでね♡ ぼくたち双子でーす!!

芦辺小学校　3年生

※このコラムは令和５年 9月 19日現在です。数値や状況等は変わることがありますことをご了承願います。

壱岐市市制施行20周年記念　
神々の島　壱岐ウルトラマラソン2023

市長コラム

今夏は、全国的に平年気温を大きく上回り、1898年
から統計を開始した日本の平均気温偏差は過去最高
を記録し、大変厳しい暑さが続きましたが、その暑さ
もめっきり和らぎ、過ごしやすい季節を迎えました。
この時期は、読書の秋や実りの秋と行ったさまざま
な代名詞を目にしますが、今回はスポーツの秋につい
て触れたいと思います。
去る8月21日から24日にかけて、第14回全国離島
交流中学生野球大会（離島甲子園）が、過去最多とな
る25チームの参加の下、鹿児島県奄美大島で開催さ
れ、壱岐市選抜チームが、平成25年の第6回大会以
来、10年ぶり3度目の優勝という素晴らしい成績を収
めました。また、参加した選手から、試合だけではな
く、本大会の目的の1つであるチームの仲間や他の離
島から参加した選手たちとの交流を通して、新たな刺
激を受け、大変有意義な時間を過ごしたとの報告を受
け、大変嬉しく思っております。
来年は、平成25年の第6回大会以来11年ぶりに、第
15回大会を迎える大会が、ここ壱岐市での開催となり
ます。各チームの選手団及び大会関係者を含め約600
人の参加を予定しており、本大会の開催により、全国離

島の子どもたちの交流が深まるとともに、本市のPR及
び交流人口の拡大に繋がることを期待しております。
さて、本市では、壱岐市市制施行20周年を記念し
て、今年で第6回となる「神々の島 壱岐ウルトラマラソ
ン2023」を10月21日（土）に開催いたします。北は北
海道から南は鹿児島県まで40都道府県から100Km
の部に487人、50Kmの部に257人、合わせて過去最
多となる744人の方からエントリーいただきました。市
制施行20周年の記念大会に相応しい素晴らしい大会
とするため、小中高生、市消防団をはじめとする各団
体や多くのボランティアスタッフによる当日の給水所
等の運営、立哨など、「壱岐ウルトラの神対応」を合言
葉に、壱岐市民あげてのおもてなしで、ランナーをはじ
め訪れた皆様にとって思い出に残る大会となるよう、
万全の準備を進めております。
大会当日には、市内各所で交通規制等を行います
が、壱岐全島を舞台とした一大イベントを大いに盛り上
げていただきたいと思いますので、ボランティア支援や
沿道での応援に加え、円滑な大会運営に、市民皆様の
ご理解とご協力についてよろしくお願いいたします。

「かんたん！時短！野菜を食べよう ながさき旬の野菜料理レシピ」のご紹介
長崎県のホームページには、他にも県産品の野菜を使ったレシピが多数紹介されています。
詳しくはこちらからご覧ください。

材
料（
4
人
分
）

かぼちゃ 1/4個
絹ごし豆腐 150ｇ
すりごま 大さじ2
砂糖 小さじ1・1/2
かつお節 1パック（2ｇ）

醤油 小さじ1/2
塩 少量
サラダ油 小さじ1
酢 小さじ1/2

A

３年生になってリコーダーの学習が始まり、運指を
学ぶと休み時間に自分たちで練習を行うなど、何事
にも積極的に取り組みます。
毎週２度行っている「みな遊（全員遊び）」では、ドッ
ジボールやサッカー、鬼ごっこなどを全員で楽しんで
います。３年生ですので、時には遊びの中でトラブル
もあったりしますが、仲直りをするたびに仲間として
の結束が強まり、思いやりのあるクラスに成長してい
ます。
これからもぐんぐん伸びるひまわり３年生に期待し
ています。

梅田 惟吹ちゃん
 うめだ いぶき

25日 雄介さん、はつみさん芦辺町深江南触

たんけんに夢中!
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「１歳になりまちた♪」に登場しませんか？ 
写真の提出期限は、１歳になる月の前々月の25日までとなっています。
詳しくは、総務課 総務班（☎48-1111）までお問い合わせください。

林 和毅くん
 はやし かずき

20日 敏彦さん、真菜さん
石田町石田東触

お兄ちゃん大好き♡
いっぱい遊んでね!

かぼちゃの豆腐クリームあえ

①豆腐は耐熱容器に入れてふわっとラップをし、電子レンジ600Wで3分加熱して粗熱
がとれたら水分を切る。

②かぼちゃは一口大に切って、耐熱容器に入れ、Aの調味料をふりかける。ラップをして
600Wの電子レンジで8～10分、かぼちゃが柔らかくなるまで加熱する。

③ボウルに①を入れ、泡立て器などでペースト状になるまで混ぜる。②に、すりごま・砂
糖・かつお節・醤油を入れ、へら等でかぼちゃを潰すように混ぜる。

1人分
127
kcalかぼちゃには風邪などの細菌から身体

を守るビタミンCや抗酸化作用を持つ
ビタミンE、免疫力を高めるβ-カロテ
ン等が含まれています。ビタミンをしっ
かり補給し、風邪を予防しましょう。

指方 惠美子さん
（芦辺支部）

川畑 みどりさん
（芦辺支部）

問 健康増進課 健康増進班　☎45-1114

ヘルスメイトさんの

クッキングレシピ

1歳になりまちた

10月
生まれ

ひまわり3年生
６年前に建て替えられたばかりの、きれいな校舎
で毎日元気いっぱいに過ごす、芦辺小学校の子供た
ち。「あいさつ」「しんせつ」「べんきょう」「こんき」
の頭文字をとった、『あしべっこ』を目標に、いろい
ろなことに一生懸命取り組んでいます。
そんな子供たちの中でも、ひと際元気いっぱいの３
年生は、男子８名、女子４名の計１２名のクラスです。
学級目標は「ひまわり３年生」。夏の日差しにも負けず、
きらきらと明るく、そしてぐんぐん成長するひまわり
のような児童になってほしいという願いから、この学
級目標にしました。
授業では、自分の考えを発言しようと、元気いっ
ぱいに挙手する姿や、友達の意見と自分の意見では
何が違うのか一生懸命考える姿が見られます。

 そえじま まこと
副島　誠担任

松岡 夢生くん
 まつおか むう

12日 裕也さん、なぎささん
芦辺町諸吉本村触

お姉ちゃん大好き♡
いっぱい遊んでね!!

三浦 粋ちゃん
 みうら すい

18日 竜造さん、真代さん
芦辺町諸吉本村触

おかわり下さい♡

池内 我來くん
 いけうち がく

4日 克斗さん、日奈乃さん
石田町池田東触

お兄ちゃん大好き☆

松下 夢ちゃん
 まつした ゆめ

6日 鷹斗さん、加那子さん
郷ノ浦町柳田触

ねぇね大好き♡

山内 彩楓ちゃん
 やまうち あやか

21日 敦史さん、寿子さん
郷ノ浦町志原西触

みんな仲良くしてね♡

眞弓 稀治くん
 まゆみ きはる

眞弓 宇嘉ちゃん
 まゆみ うか

24日 達将さん、未杜さん
石田町池田仲触

おねえちゃん
いっぱい遊んでね♡ ぼくたち双子でーす!!

芦辺小学校　3年生

※このコラムは令和５年 9月 19日現在です。数値や状況等は変わることがありますことをご了承願います。

壱岐市市制施行20周年記念　
神々の島　壱岐ウルトラマラソン2023

市長コラム

今夏は、全国的に平年気温を大きく上回り、1898年
から統計を開始した日本の平均気温偏差は過去最高
を記録し、大変厳しい暑さが続きましたが、その暑さ
もめっきり和らぎ、過ごしやすい季節を迎えました。
この時期は、読書の秋や実りの秋と行ったさまざま
な代名詞を目にしますが、今回はスポーツの秋につい
て触れたいと思います。
去る8月21日から24日にかけて、第14回全国離島
交流中学生野球大会（離島甲子園）が、過去最多とな
る25チームの参加の下、鹿児島県奄美大島で開催さ
れ、壱岐市選抜チームが、平成25年の第6回大会以
来、10年ぶり3度目の優勝という素晴らしい成績を収
めました。また、参加した選手から、試合だけではな
く、本大会の目的の1つであるチームの仲間や他の離
島から参加した選手たちとの交流を通して、新たな刺
激を受け、大変有意義な時間を過ごしたとの報告を受
け、大変嬉しく思っております。
来年は、平成25年の第6回大会以来11年ぶりに、第
15回大会を迎える大会が、ここ壱岐市での開催となり
ます。各チームの選手団及び大会関係者を含め約600
人の参加を予定しており、本大会の開催により、全国離

島の子どもたちの交流が深まるとともに、本市のPR及
び交流人口の拡大に繋がることを期待しております。
さて、本市では、壱岐市市制施行20周年を記念し
て、今年で第6回となる「神々の島 壱岐ウルトラマラソ
ン2023」を10月21日（土）に開催いたします。北は北
海道から南は鹿児島県まで40都道府県から100Km
の部に487人、50Kmの部に257人、合わせて過去最
多となる744人の方からエントリーいただきました。市
制施行20周年の記念大会に相応しい素晴らしい大会
とするため、小中高生、市消防団をはじめとする各団
体や多くのボランティアスタッフによる当日の給水所
等の運営、立哨など、「壱岐ウルトラの神対応」を合言
葉に、壱岐市民あげてのおもてなしで、ランナーをはじ
め訪れた皆様にとって思い出に残る大会となるよう、
万全の準備を進めております。
大会当日には、市内各所で交通規制等を行います
が、壱岐全島を舞台とした一大イベントを大いに盛り上
げていただきたいと思いますので、ボランティア支援や
沿道での応援に加え、円滑な大会運営に、市民皆様の
ご理解とご協力についてよろしくお願いいたします。

「かんたん！時短！野菜を食べよう ながさき旬の野菜料理レシピ」のご紹介
長崎県のホームページには、他にも県産品の野菜を使ったレシピが多数紹介されています。
詳しくはこちらからご覧ください。

材
料（
4
人
分
）

かぼちゃ 1/4個
絹ごし豆腐 150ｇ
すりごま 大さじ2
砂糖 小さじ1・1/2
かつお節 1パック（2ｇ）

醤油 小さじ1/2
塩 少量
サラダ油 小さじ1
酢 小さじ1/2

A

３年生になってリコーダーの学習が始まり、運指を
学ぶと休み時間に自分たちで練習を行うなど、何事
にも積極的に取り組みます。
毎週２度行っている「みな遊（全員遊び）」では、ドッ
ジボールやサッカー、鬼ごっこなどを全員で楽しんで
います。３年生ですので、時には遊びの中でトラブル
もあったりしますが、仲直りをするたびに仲間として
の結束が強まり、思いやりのあるクラスに成長してい
ます。
これからもぐんぐん伸びるひまわり３年生に期待し
ています。

梅田 惟吹ちゃん
 うめだ いぶき

25日 雄介さん、はつみさん芦辺町深江南触

たんけんに夢中!
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「１歳になりまちた♪」に登場しませんか？ 
写真の提出期限は、１歳になる月の前々月の25日までとなっています。
詳しくは、総務課 総務班（☎48-1111）までお問い合わせください。

林 和毅くん
 はやし かずき

20日 敏彦さん、真菜さん
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がとれたら水分を切る。

②かぼちゃは一口大に切って、耐熱容器に入れ、Aの調味料をふりかける。ラップをして
600Wの電子レンジで8～10分、かぼちゃが柔らかくなるまで加熱する。

③ボウルに①を入れ、泡立て器などでペースト状になるまで混ぜる。②に、すりごま・砂
糖・かつお節・醤油を入れ、へら等でかぼちゃを潰すように混ぜる。
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を守るビタミンCや抗酸化作用を持つ
ビタミンE、免疫力を高めるβ-カロテ
ン等が含まれています。ビタミンをしっ
かり補給し、風邪を予防しましょう。

指方 惠美子さん
（芦辺支部）

川畑 みどりさん
（芦辺支部）

問 健康増進課 健康増進班　☎45-1114
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６年前に建て替えられたばかりの、きれいな校舎
で毎日元気いっぱいに過ごす、芦辺小学校の子供た
ち。「あいさつ」「しんせつ」「べんきょう」「こんき」
の頭文字をとった、『あしべっこ』を目標に、いろい
ろなことに一生懸命取り組んでいます。
そんな子供たちの中でも、ひと際元気いっぱいの３
年生は、男子８名、女子４名の計１２名のクラスです。
学級目標は「ひまわり３年生」。夏の日差しにも負けず、
きらきらと明るく、そしてぐんぐん成長するひまわり
のような児童になってほしいという願いから、この学
級目標にしました。
授業では、自分の考えを発言しようと、元気いっ
ぱいに挙手する姿や、友達の意見と自分の意見では
何が違うのか一生懸命考える姿が見られます。

 そえじま まこと
副島　誠担任

松岡 夢生くん
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今夏は、全国的に平年気温を大きく上回り、1898年
から統計を開始した日本の平均気温偏差は過去最高
を記録し、大変厳しい暑さが続きましたが、その暑さ
もめっきり和らぎ、過ごしやすい季節を迎えました。
この時期は、読書の秋や実りの秋と行ったさまざま
な代名詞を目にしますが、今回はスポーツの秋につい
て触れたいと思います。
去る8月21日から24日にかけて、第14回全国離島
交流中学生野球大会（離島甲子園）が、過去最多とな
る25チームの参加の下、鹿児島県奄美大島で開催さ
れ、壱岐市選抜チームが、平成25年の第6回大会以
来、10年ぶり3度目の優勝という素晴らしい成績を収
めました。また、参加した選手から、試合だけではな
く、本大会の目的の1つであるチームの仲間や他の離
島から参加した選手たちとの交流を通して、新たな刺
激を受け、大変有意義な時間を過ごしたとの報告を受
け、大変嬉しく思っております。
来年は、平成25年の第6回大会以来11年ぶりに、第
15回大会を迎える大会が、ここ壱岐市での開催となり
ます。各チームの選手団及び大会関係者を含め約600
人の参加を予定しており、本大会の開催により、全国離

島の子どもたちの交流が深まるとともに、本市のPR及
び交流人口の拡大に繋がることを期待しております。
さて、本市では、壱岐市市制施行20周年を記念し
て、今年で第6回となる「神々の島 壱岐ウルトラマラソ
ン2023」を10月21日（土）に開催いたします。北は北
海道から南は鹿児島県まで40都道府県から100Km
の部に487人、50Kmの部に257人、合わせて過去最
多となる744人の方からエントリーいただきました。市
制施行20周年の記念大会に相応しい素晴らしい大会
とするため、小中高生、市消防団をはじめとする各団
体や多くのボランティアスタッフによる当日の給水所
等の運営、立哨など、「壱岐ウルトラの神対応」を合言
葉に、壱岐市民あげてのおもてなしで、ランナーをはじ
め訪れた皆様にとって思い出に残る大会となるよう、
万全の準備を進めております。
大会当日には、市内各所で交通規制等を行います
が、壱岐全島を舞台とした一大イベントを大いに盛り上
げていただきたいと思いますので、ボランティア支援や
沿道での応援に加え、円滑な大会運営に、市民皆様の
ご理解とご協力についてよろしくお願いいたします。

「かんたん！時短！野菜を食べよう ながさき旬の野菜料理レシピ」のご紹介
長崎県のホームページには、他にも県産品の野菜を使ったレシピが多数紹介されています。
詳しくはこちらからご覧ください。

材
料（
4
人
分
）

かぼちゃ 1/4個
絹ごし豆腐 150ｇ
すりごま 大さじ2
砂糖 小さじ1・1/2
かつお節 1パック（2ｇ）

醤油 小さじ1/2
塩 少量
サラダ油 小さじ1
酢 小さじ1/2

A

３年生になってリコーダーの学習が始まり、運指を
学ぶと休み時間に自分たちで練習を行うなど、何事
にも積極的に取り組みます。
毎週２度行っている「みな遊（全員遊び）」では、ドッ
ジボールやサッカー、鬼ごっこなどを全員で楽しんで
います。３年生ですので、時には遊びの中でトラブル
もあったりしますが、仲直りをするたびに仲間として
の結束が強まり、思いやりのあるクラスに成長してい
ます。
これからもぐんぐん伸びるひまわり３年生に期待し
ています。

梅田 惟吹ちゃん
 うめだ いぶき

25日 雄介さん、はつみさん芦辺町深江南触

たんけんに夢中!
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※このカレンダーは、9月1日現在のものです。	
　日程等は変更される場合もありますので、ご了承ください。

●…学校・幼稚園・保育所行事〈掲載依頼分〉
★…はつらつ元気塾・介護予防教室等
▲…一支国博物館行事

2023 

10月
行事予定

◆郷ノ浦：壱岐の島ホール（壱岐文化ホール）	☎47-4111　・休館日：水曜日
◆勝　本：ふれあいセンターかざはや	 ☎48-3200　・休館日：月曜日
◆石　田：石田農村環境改善センター	 ☎44-5179　・休館日：月曜日
◆芦　辺：一支国博物館	 ☎45-2731　・休館日：月曜日
　　　　　原の辻ガイダンス	 ☎45-2065　・休館日：水曜日
　　　　　壱岐島開発総合センター	 ☎45-3693　・休館日：火曜日
　　　　　クオリティーライフセンターつばさ	 ☎45-4500　・休館日：水曜日

1 日
▲特別企画展「しまごと芸術祭2023」市民絵画写真展� 22日まで
●� 8:25�～�12:00� 盈科小・虹の原合同運動会（盈科小運動場）
●� 8:30�～�12:00� 八幡小・保合同運動会（八幡小運動場）
●� 8:45�～�14:45� 筒城小・地区民合同運動会（筒城小運動場）

2 月 　

3 火 　

4 水
★10:00�～�12:00� コグニサイズ　勝本教室（勝本地区公民館）
　10:00�～�16:00� 人権相談（法務局）
★13:30�～�15:30� コグニサイズ　渡良教室（渡良地区公民館）

5 木 ★� 9:30�～�11:30� コグニサイズ　那賀教室（那賀地区公民館）
★13:30�～�15:30� コグニサイズ　筒城教室（筒城地区公民館）

6 金 　

7 土

　10:00�～�13:30� �第14回いきのしま地球温暖化防止キャン
ペーン� （イオン壱岐店�店頭）

▲10:00�～�15:00� いきはくフリマ
▲11:00�～�13:00� 昭和歌謡四方山話in一支国博物館
　13:30～� 第2回おはなしリレー　人権のおはなし

（郷ノ浦図書館）
　13:30�～�16:00� 健康づくりキャンペーン

（イオン横芝生広場（雨天時：離島センター））

8 日
　� 9:00～12:30� 第57回郷ノ浦町体育大会

（大谷公園総合グラウンド）
　� 9:00～12:30� 第63回芦辺町体育祭（壱岐市ふれあい広場）
▲14:00�～� 壱岐学講座

9 月 ▲19:30～� 野外ナイトシネマ

10 火 　

11 水
★10:00�～�12:00� コグニサイズ　勝本教室（勝本地区公民館）
　10:00�～�16:00� 人権相談（法務局）
★13:30�～�15:30� コグニサイズ　渡良教室（渡良地区公民館）

12 木 ★� 9:30�～�11:30� コグニサイズ　那賀教室（那賀地区公民館）
★13:30�～�15:30� コグニサイズ　筒城教室（筒城地区公民館）

13 金 　

14 土
▲10:30～�/�14:00～　いきはくシネマ
★13:30�～�15:30� たんがるディックウォーキング倶楽部

（万葉公園⇄錦浜（集合場所：万葉公園））

15 日
　� 9:00～� 第71回壱岐市民体育大会
　11:30～� 第57回勝本港まつり（勝本港）
▲14:00～� 和楽器コンサート

16 月 　

17 火
★� 9:30�～�11:30� オレンジカフェ（湯本地区公民館�２階）
●� 9:30�～�12:10� 虹の原学校公開

（虹の原特別支援学校壱岐分校（壱岐高校内））

18 水
★10:00�～�12:00� コグニサイズ　勝本教室（勝本地区公民館）
　10:00�～�16:00� 人権相談（法務局）
★13:30�～�15:30� コグニサイズ　渡良教室（渡良地区公民館）

19 木 ★� 9:30�～�11:30� コグニサイズ　那賀教室（那賀地区公民館）
★13:30�～�15:30� コグニサイズ　筒城教室（筒城地区公民館）

20 金 　10:00�～�14:00� 行政相談所の開設
（芦辺町クオリティライフセンターつばさ）

21 土 　～壱岐市市制施行20周年記念～
　神々の島　壱岐ウルトラマラソン2023（壱岐島内全域）

22 日
　10:00�～�12:00� 刈り入れ祭（王都米づくり体験）

（原の辻ガイダンス）
▲11:00�～� 市民絵画写真展�表彰式
▲14:00�～� 特別講座

23 月 　

24 火 　

25 水
★10:00�～�12:00� コグニサイズ　勝本教室（勝本地区公民館）
　10:00�～�16:00� 人権相談（法務局）
★13:30�～�15:30� コグニサイズ　渡良教室（渡良地区公民館）

26 木 ★� 9:30�～�11:30� コグニサイズ　那賀教室（那賀地区公民館）
★13:30�～�15:30� コグニサイズ　筒城教室（筒城地区公民館）

27 金 　

28 土
　14:00�～�20:00� 壱岐島ふるさと花火2023

（打上場所：弁天崎公園、観覧場所：青い海と緑の広場）
★13:30�～�15:30� たんがるディックウォーキング倶楽部

（東海岸周遊（集合場所：筒城浜ふれあいセンター））

29 日 　

30 月 　

31 火 　

1 水
●� 9:00�～�11:30� 箱崎小学習発表会��（箱崎小体育館）
★10:00�～�12:00� コグニサイズ　勝本教室（勝本地区公民館）
　10:00�～�16:00� 人権相談（法務局）
★13:30�～�15:30� コグニサイズ　渡良教室（渡良地区公民館）

2 木 ★� 9:30�～�11:30� コグニサイズ　那賀教室（那賀地区公民館）
★13:30�～�15:30� コグニサイズ　筒城教室（筒城地区公民館）

3 金
4 土 　

5 日 　

10/

スポーツの日

11/

文化の日

2023
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人の動き 人口	24,542人　男	11,781人　女	12,761人　世帯	11,500世帯　転入	37人　転出	54人　出生	10人　死亡	32人 （令和５年９月１日現在）

「広報いき」は、見やすく読みまちがえにくいユニ
 バーサルデザインフォントを採用しています。

環境に配慮し、再生紙と脱炭素社会に貢献できる
環境対応型UVインキで印刷されています。

印刷インキ工業連合会

壱岐市では、ソーシャルメディアを活用し
た情報発信を行っています。ぜひご利用く
ださい。

壱岐市の公式SNSを
紹介します！

Facebook（フェイスブック）
壱岐市役所
市政情報を総合的に発信します。

 ８月の救急  194件　令和５年合計 1310件（昨年比 90件増）
〈内訳〉急病 139件、一般負傷 28件、交通事故３件、労働災害３件、その他（転院・港搬送等）21件

 ８月の火災  ６件　令和５年合計 27件（昨年比２件減）
〈内訳〉林野火災２件、建物火災１件、その他の火災１件

 
問消防本部 予防課
　 ☎

　京都市の火災を機に、令和元年よりガソリンの詰め替え販売について、より一層規制が厳しくなりました。
購入される方に対して ①本人確認（運転免許証の提示など） ②使用目的の確認 を実施しているところです。
　また、ガソリンは、灯油用ポリ容器やその他の容器に入れることはできません。ガソリン携行缶の
取り扱いについても消防法で規制されています。

 壱岐市火災予防標語 ひのようじん　かぞくみんなの　あいことば


