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〈今月の表紙〉
田河まちづくり協議会開所式（2月10日）

殿川 裕馬さん
（鯨伏小学校1年）
僕は、サッカー選手になりたいです。

今月の題字

新たに田河まちづくり協議会が設立され、2月10日に事務所
開所式が行われました。その他の地域でも設立準備が進ん
でおり、市民皆様が主体となる協働のまちづくりを実現する
ため、小学校区ごとの全18校区での協議会設立に向けた取
り組みをを進めていきます。

壱岐市こども家庭センターいきいろを開設します！
新たな妊娠・出産・子育て支援事業について

特 集 1

特 集 2

 とのがわ ゆうま

★「広報いき」は、市内各戸に配布されるほか、市役所各庁舎及び各事務所、関係施設に設置されます。
●募集締切 掲載希望月の前々月の15日まで（随時募集）（例：6月号に掲載希望の場合、4月15日まで）
詳しくは、市ホームページをご覧いただくか、総務課 総務班（☎48-1111）にお問い合わせください。 壱岐市広報紙広告

広報いきに「広告」を掲載しませんか

広

　
報

April
2023

No.229
4

壱岐市公式 LINE
友だち募集中 !
友だち追加はこちらの
QRコードから
または LINE で
  壱岐市　を検索 !



　妊娠・出産・子育て世帯の負担軽減を図るため、令和５年度から新たな支援事業を実施します。

【不妊治療費の助成】
　１回につき上限20万円
　（ 不妊治療にかかった治療費の自己負担額を助成します。保険適用の場合は高額療養費の助成額を除

いた額を助成します。）

【多胎妊娠における妊婦健康診査の追加助成】
　１回につき上限5,000円の５回まで
　（多胎児を妊娠された妊婦さんの妊婦健康診査費用を追加で助成します。）

【出産祝金の増額】
　第２子：	 10万円	（令和４年度：３万円）
　第３子以降：	20万円	（令和４年度：10万円）
　（第２子以降出産された方に支給する出産祝金を増額します。）

【出産・子育て応援事業の拡大】
　出産・子育て応援事業の応援ギフト（妊娠届出後に５万円、赤ちゃん訪問後に５万円の併せて10万円
の経済的支援）に加え、「生まれてくれて“ありがとう”」事業として、３万円相当の記念品をプレゼント
します。

【福祉医療対象年齢の拡大】
　こども医療費の助成対象を、高校生世代まで拡大し、18歳までの全てのこどもに対して、医療費の助
成を行います。

【保育料第２子以降無償化】
　年齢要件及び所得制限等を撤廃し、壱岐市独自政策として第２子以降の０歳から2歳児までの保育料
無償化を行います。

【保育施設における副食費助成】
　１号認定：	 2,000円	（令和4年度：3,000円）
　２号認定：	 2,500円	（令和4年度：4,500円）
　へき地保育所：	 0円	（令和4年度：1,250円）
　（ 壱岐市内保育施設に通う３歳から５歳児までの副食費（おかず・おやつ代）を従来の金額から減額し、

子育て世帯の負担軽減を図ります。）

新たな妊娠・出産・子育て支援事業について

特集2

いきいろ子ども未来課 ☎︎48-1117問
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保育・一時預かり、
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妊産婦
子育て世帯
（保護者） 子ども

こども家庭センターいきいろ
《 保健師・助産師や家庭相談員が相談に対応 》
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特集 1

①妊娠期から子育て期の相談
不妊治療に関することや妊娠中の生活について、お子さまの発育・発達で
気になることなど、何でもご相談ください。保健師や助産師、栄養士など
の専門職が相談に応じます。相談は、お電話でも来所でも構いません。
（※事業等で不在の場合もありますので、来所される際は事前にお問い合わせください）
♥妊娠届出時の面談及び母子健康手帳の交付は、郷ノ浦庁舎こども家庭センター いきいろで行います。

②妊娠・出産・育児に関する情報提供
妊婦健診や里帰り出産、産前産後に利用できるサービスなど、お気軽にお尋ねください。
また、子育て期に利用できる制度やサービス、通いの場、相談事業を紹介します。

③サポートプランの作成
保健師や家庭相談員がご家庭の状況にあわせてサポートプランの作成を行います。妊娠期から子育て
期の各段階において適切なサポートができるよう、お話を伺いながらプランを作成します。

④子育ての問題に関すること
虐待等に関するご相談に、警察署や児童相談所と連携し、家庭相談員等が対応します。
その他、保護者の病気・死亡・家出・離婚等の、養育や生活上の相談など。こどもの問題行動や、夜
遊び・家出・万引き・盗み等の非行の相談など。ひとりで悩まずご相談ください。

子ども家庭総合支援拠点（児童福祉）と子育て世代包括支援センター（母子保健）が一体となり

壱岐市こども家庭センター いきいろを開設します！

児童福祉と母子保健が連携を強化し、一体的な支援体制を構
築するため、令和５年４月１日に『壱岐市こども家庭センター 
いきいろ』を市役所郷ノ浦庁舎内に開設します（母子保健を
担う子育て世代包括支援センターの役割が、芦辺庁舎から郷
ノ浦庁舎に移転します）。

【場　　所】 市役所郷ノ浦庁舎　地下1階
 （郷ノ浦町本村触562番地）

【電話番号】 48-1160
【受付時間】 午前8時30分から午後5時15分まで（土日・祝日を除く）
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不妊治療に関することや妊娠中の生活について、お子さまの発育・発達で
気になることなど、何でもご相談ください。保健師や助産師、栄養士など
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保健師や家庭相談員がご家庭の状況にあわせてサポートプランの作成を行います。妊娠期から子育て
期の各段階において適切なサポートができるよう、お話を伺いながらプランを作成します。
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子ども家庭総合支援拠点（児童福祉）と子育て世代包括支援センター（母子保健）が一体となり

壱岐市こども家庭センター いきいろを開設します！
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行政
国民年金保険料の国民年金保険料の
スマートフォンアプリ納付についてスマートフォンアプリ納付について

　国民年金保険料について、2月20日から現金、
口座振替、クレジットカード、Pay-easy 等によ
る納付に加え、新たにスマートフォンアプリを
使用した電子（キャッシュレス）での納付が利
用できるようになりました。
【必要なもの】
　①納付書　②スマートフォン　③決済アプリ
【対象決済アプリ】
　・au�PAY　・d払い®　・PayB　・PayPay

※�詳しくは、日本年金機構ホームページ（QR
コード）をご覧ください。

保険課 国保・後期・年金班 ☎45-1157問

行政
令和4年度コミュニティ助成事業実施報告令和4年度コミュニティ助成事業実施報告
（一般コミュニティ助成事業）について（一般コミュニティ助成事業）について

　コミュニティ助成事業とは、
一般財団法人自治総合センター
が、宝くじの社会貢献広報事業
として、宝くじの受託事業収入
を財源に地域のコミュニティ活動に助成を行い、
コミュニティの健全な発展を図るとともに宝く
じの普及広報のために実施されているものです。
　このたび、令和 4年度コミュニティ助成事業
を活用し、次の整備を行いましたのでお知らせ
します。
【一般コミュニティ助成事業】

政策企画課企画班 ☎48-1134問

エアコン他コミュニティ活動備品の整備（布気触公民館）

行政
土地・家屋等の縦覧制度について土地・家屋等の縦覧制度について

　令和 5年度の「土地価格等縦覧帳簿」「家屋価
格等縦覧帳簿」を縦覧しています。縦覧制度と
は、市内に土地・家屋を所有している納税者が、
ご自分の固定資産の価格が適正であるか判断す
るために、比較したい土地又は家屋の価格を縦
覧帳簿で確認していただく制度です。
　なお、縦覧帳簿には評価額の比較に必要な事
項についてのみ記載されています。
【期間】
4 月 3 日から 5 月 31 日まで（土日・祝日を除く。）
午前 8 時 30 分から午後 5 時まで
【場所】
市役所各支所市民生活班（郷ノ浦庁舎は税務課）
【縦覧できる方】
・固定資産税の納税者
・固定資産税の納税管理人
・�縦覧することについて、納税者から委任を受
け委任状をお持ちの方

税務課 資産税班 ☎48-1118問

行政
壱岐市若者等ふるさと就職支援事業壱岐市若者等ふるさと就職支援事業
についてについて

　壱岐市の就職支援に関する補助金についてお
知らせします。
【壱岐市就職奨励金】
　市内の企業に就職し、1年間継続して勤務さ
れた市内に住所を有する新規学卒者、UI ターン
者に補助金を交付しています。
【交付額】新規学卒者：10万円　UI ターン者：7万円
【壱岐市若者等ふるさと就職支援事業補助金】
　新規学卒者、UI ターン者を雇用し、1年間雇
用の継続が確認された市内の企業に対し、補助
金を交付しています。
【交付額】�雇用 1人につき月 2万円を 12か月間

（合計 24万円）
※�正規雇用であること、雇用保険の一般被保険
者であること、雇用後 1年以上 2年未満であ
ること等の交付要件があります。
　�詳しくは、市ホームページ（QRコー
ド）をご確認いただくか、商工振
興課までお問い合わせください。

商工振興課 商工物産班 ☎48-1135問

壱岐市政だより
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大正12年2月生まれ
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　医療法人玉水会赤木病院にて、スタッフに囲まれてのお祝いとなりました。
　渡良で3人兄弟の2番目としてお生まれになり、尋常小学校卒業後は家業の農
業に励まれました。23歳頃にご結婚し、1男1女の子宝に恵まれ、貧しく厳しい時
代の中で、子育てと葉タバコ栽培、子牛の生産の両立に苦労されたそうです。
　また、スマ子さんは豆腐を使ったお菓子作りが好きで、息子さんにとって
「母が作るお菓子は逸品だった」とのことでした。
　長寿の秘訣はストレスを溜め込まず、仕事等でよく動き回ることだそうです。
　スマ子さん、これからも元気に長生きしてください。

　特別養護老人ホーム　光の苑にて、ご家族やスタッフに囲まれてのお
祝いとなりました。
　勝本町でお生まれになり、9人兄弟の中で育たれました。長寿の家系で
あり、冨士枝さんのお姉さんも百寿を迎えられたそうです。
　辻川家へ嫁いだ後は対馬で約10年間過ごされ、林業（炭焼き）に励まれ
ました。
　両親のお世話の為、壱岐へ帰ってきた後も林業や農業（米、野菜）を行
い、機械がなく全て手作業で苦労されましたが、林業の力仕事で鍛えら
れたことが長寿に繋がったそうです。
　趣味は四国巡拝であり、1カ月に1回は四国へ赴き、「四国八十八箇所」
を巡礼し、ご詠歌を唱えていたとのことでした。
　冨士枝さん、これからも元気に長生きしてください。

満１００歳！長寿を祝って 市民福祉課 地域福祉班 ☎48-1116問

総務課 総務班 ☎48-1111問

行政
準国境離島島民割引カードの対象拡大について（介護のための来島）準国境離島島民割引カードの対象拡大について（介護のための来島）

　父母などの介護のために、来島される方も、準住民として国境離島運賃低廉化（島民割引）の対象となりました。
【新たに対象となる者】
壱岐市にお住まいの要介護認定、要支援認定を受けている方の介護のために、反復継続的（年 6回以上）に来訪
する親族
※�親族の範囲は、配偶者、父母、子、祖父母、兄弟姉妹、孫となります。
【有効期限】発行の日から 1年以内の期間において、壱岐市が定める日
【申請の際の必要書類】
①顔写真（縦 3㎝×横 2.4㎝　背景が無地のもの）
②�現住所が確認できる身分証明書（住民票、運転免許証、パスポート、保険証等）
③要介護認定等の被保険者証の写し
④�要介護認定等を受けている者の親族であることを確認できる公的機関が発行する書類
※�更新手続きの際には、本カードを用いて乗船・搭乗した領収書等の提示が必要です。利用実績によっては、更
新が認められない場合もあります。

【申請窓口】市役所郷ノ浦庁舎総務課（2階）
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行政
国民年金保険料の国民年金保険料の
スマートフォンアプリ納付についてスマートフォンアプリ納付について

　国民年金保険料について、2月20日から現金、
口座振替、クレジットカード、Pay-easy 等によ
る納付に加え、新たにスマートフォンアプリを
使用した電子（キャッシュレス）での納付が利
用できるようになりました。
【必要なもの】
　①納付書　②スマートフォン　③決済アプリ
【対象決済アプリ】
　・au�PAY　・d払い®　・PayB　・PayPay

※�詳しくは、日本年金機構ホームページ（QR
コード）をご覧ください。

保険課 国保・後期・年金班 ☎45-1157問

行政
令和4年度コミュニティ助成事業実施報告令和4年度コミュニティ助成事業実施報告
（一般コミュニティ助成事業）について（一般コミュニティ助成事業）について

　コミュニティ助成事業とは、
一般財団法人自治総合センター
が、宝くじの社会貢献広報事業
として、宝くじの受託事業収入
を財源に地域のコミュニティ活動に助成を行い、
コミュニティの健全な発展を図るとともに宝く
じの普及広報のために実施されているものです。
　このたび、令和 4年度コミュニティ助成事業
を活用し、次の整備を行いましたのでお知らせ
します。
【一般コミュニティ助成事業】

政策企画課企画班 ☎48-1134問

エアコン他コミュニティ活動備品の整備（布気触公民館）

行政
土地・家屋等の縦覧制度について土地・家屋等の縦覧制度について

　令和 5年度の「土地価格等縦覧帳簿」「家屋価
格等縦覧帳簿」を縦覧しています。縦覧制度と
は、市内に土地・家屋を所有している納税者が、
ご自分の固定資産の価格が適正であるか判断す
るために、比較したい土地又は家屋の価格を縦
覧帳簿で確認していただく制度です。
　なお、縦覧帳簿には評価額の比較に必要な事
項についてのみ記載されています。
【期間】
4 月 3 日から 5 月 31 日まで（土日・祝日を除く。）
午前 8 時 30 分から午後 5 時まで
【場所】
市役所各支所市民生活班（郷ノ浦庁舎は税務課）
【縦覧できる方】
・固定資産税の納税者
・固定資産税の納税管理人
・�縦覧することについて、納税者から委任を受
け委任状をお持ちの方

税務課 資産税班 ☎48-1118問

行政
壱岐市若者等ふるさと就職支援事業壱岐市若者等ふるさと就職支援事業
についてについて

　壱岐市の就職支援に関する補助金についてお
知らせします。
【壱岐市就職奨励金】
　市内の企業に就職し、1年間継続して勤務さ
れた市内に住所を有する新規学卒者、UI ターン
者に補助金を交付しています。
【交付額】新規学卒者：10万円　UI ターン者：7万円
【壱岐市若者等ふるさと就職支援事業補助金】
　新規学卒者、UI ターン者を雇用し、1年間雇
用の継続が確認された市内の企業に対し、補助
金を交付しています。
【交付額】�雇用 1人につき月 2万円を 12か月間

（合計 24万円）
※�正規雇用であること、雇用保険の一般被保険
者であること、雇用後 1年以上 2年未満であ
ること等の交付要件があります。
　�詳しくは、市ホームページ（QRコー
ド）をご確認いただくか、商工振
興課までお問い合わせください。

商工振興課 商工物産班 ☎48-1135問
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大正12年2月生まれ

﨑
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こ
さん（郷ノ浦町）

大正12年2月生まれ

辻
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がわ
　冨
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枝
え
さん（郷ノ浦町）

　医療法人玉水会赤木病院にて、スタッフに囲まれてのお祝いとなりました。
　渡良で3人兄弟の2番目としてお生まれになり、尋常小学校卒業後は家業の農
業に励まれました。23歳頃にご結婚し、1男1女の子宝に恵まれ、貧しく厳しい時
代の中で、子育てと葉タバコ栽培、子牛の生産の両立に苦労されたそうです。
　また、スマ子さんは豆腐を使ったお菓子作りが好きで、息子さんにとって
「母が作るお菓子は逸品だった」とのことでした。
　長寿の秘訣はストレスを溜め込まず、仕事等でよく動き回ることだそうです。
　スマ子さん、これからも元気に長生きしてください。

　特別養護老人ホーム　光の苑にて、ご家族やスタッフに囲まれてのお
祝いとなりました。
　勝本町でお生まれになり、9人兄弟の中で育たれました。長寿の家系で
あり、冨士枝さんのお姉さんも百寿を迎えられたそうです。
　辻川家へ嫁いだ後は対馬で約10年間過ごされ、林業（炭焼き）に励まれ
ました。
　両親のお世話の為、壱岐へ帰ってきた後も林業や農業（米、野菜）を行
い、機械がなく全て手作業で苦労されましたが、林業の力仕事で鍛えら
れたことが長寿に繋がったそうです。
　趣味は四国巡拝であり、1カ月に1回は四国へ赴き、「四国八十八箇所」
を巡礼し、ご詠歌を唱えていたとのことでした。
　冨士枝さん、これからも元気に長生きしてください。

満１００歳！長寿を祝って 市民福祉課 地域福祉班 ☎48-1116問

総務課 総務班 ☎48-1111問

行政
準国境離島島民割引カードの対象拡大について（介護のための来島）準国境離島島民割引カードの対象拡大について（介護のための来島）

　父母などの介護のために、来島される方も、準住民として国境離島運賃低廉化（島民割引）の対象となりました。
【新たに対象となる者】
壱岐市にお住まいの要介護認定、要支援認定を受けている方の介護のために、反復継続的（年 6回以上）に来訪
する親族
※�親族の範囲は、配偶者、父母、子、祖父母、兄弟姉妹、孫となります。
【有効期限】発行の日から 1年以内の期間において、壱岐市が定める日
【申請の際の必要書類】
①顔写真（縦 3㎝×横 2.4㎝　背景が無地のもの）
②�現住所が確認できる身分証明書（住民票、運転免許証、パスポート、保険証等）
③要介護認定等の被保険者証の写し
④�要介護認定等を受けている者の親族であることを確認できる公的機関が発行する書類
※�更新手続きの際には、本カードを用いて乗船・搭乗した領収書等の提示が必要です。利用実績によっては、更
新が認められない場合もあります。

【申請窓口】市役所郷ノ浦庁舎総務課（2階）
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広報いき読者の皆様の壱岐への愛着心を醸成することを目的に、平成 22年度
から27年度に実施された「壱岐学検定」の質問を出題します。壱岐学検定

壱岐を代表する弥生時代の遺跡として3箇所あげられますが、
原の辻遺跡、車出遺跡のほかは何遺跡があるでしょうか。
①�名切遺跡�　②�カラカミ遺跡�　③�松崎遺跡　�④�串山ミルメ遺跡 （答えは、13 ページに掲載しています。）
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健康増進課 健康増進班 ☎45-1114問

健康・福祉
マスク着用についてマスク着用について

　3月 13日以降、マスクの着用は個人の主体的な選択を尊重し、着用は個人の判断に委ねることに
なります。本人の意思に反してマスク着脱を強いることがないよう、個人の主体的な判断が尊重され
るよう、ご配慮をお願いします。ただし、感染症法上は 2類感染症として継続されていますので、下
記にご理解・ご協力をお願いします。

【マスクの着用が効果的な場面等】
　以下の場面では、マスクの着用を推奨します。
・医療機関を受診・訪問する時
・高齢者施設などを訪問する時
・ 高齢者・妊婦・基礎疾患を有する方が感染拡大時に混雑した場所に行く時

発熱等の症状がある方・コロナ陽性者・同居家族にコロナ陽性者がいる方は外出を控え、通院等で
やむを得ず外出する時は、人混みは避け、マスクを着用してください。

【留意事項】
・�事業者が感染対策上または事業所上の理由などにより、利用者や従業員に対してマスクの着用を求
めることは可能です。
・�子どもは、すこやかな発育・発達の妨げとならないよう配慮することが重要です。
　なお、感染が大きく拡大している場合には、一時的に場面に応じた適切なマスクの着用を広く呼び
かけるなど、より強い感染対策を求めることがあり得ます。ただし、そのような場合においても、子
どものマスク着用については、健康面などへの影響も懸念されており、引き続き、保護者や周りの大
人が個々の子どもの体調に十分注意をお願いします。
　詳しくは、市ホームページ（QRコード）の「マスクの着用について（市民の皆様へ）」
をご覧ください。

市民福祉課地域福祉班 ☎48-1116問

健康・福祉
令和5年度慰霊巡拝の実施予定について令和5年度慰霊巡拝の実施予定について

　厚生労働省主催の慰霊巡拝が 8月以降実施予定です。申込締切日が年度初めとなる地域もあります
ので、参加希望の方はお早めにご連絡ください。なお、新型コロナウイルス感染症の状況や現地情勢
等により、実施を見合わせることや計画どおりに実施できない場合もありますのでご了承ください。
【対象者】
戦没者の配偶者・父母・子・兄弟姉妹、参加遺族（子・兄弟姉妹）の配偶者、戦没者の孫、戦没者の甥・姪
【実施予定地域】
①カザフスタン�②中国東北地方�③インドネシア�④東部ニューギニア�⑤ロシア連邦�⑥北ボルネオ
⑦ビスマーク諸島�⑧インド�⑨フィリピン�⑩硫黄島�⑪マーシャル諸島�⑫ミャンマー
【参加申込に関するお問い合わせ先】
長崎県原爆被爆者援護課�恩給援護班�☎ 095-895-2427
実施時期や参加方法、費用など詳しくは、市ホームページ（QRコード）にも掲載しています。

壱岐市政だより
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市民福祉課 ☎48-1116問

くらし住まい
マイナンバーカードに関する一部業務停止のお知らせマイナンバーカードに関する一部業務停止のお知らせ

　公的個人認証システムの更改作業により運用が停止するため、下記の期間、マイナンバーカードの
電子証明書の発行及び失効等の業務ができなくなります。ただし、マイナンバーカードの「申請・交
付業務」及び「暗証番号変更業務」等は実施できます。ご不便をおかけしますが、ご理解とご協力を
お願いします。
【運用停止期間】4 月 28日（金）午後 8時から 5月 7日（日）終日
※�詳しくは、市ホームページ（QRコード）をご覧ください。

【農業委員会の主な役割】
　農業委員会は、市町村に設置された行政委員
会です。農地の利用の最適化（①担い手への農
地利用の集積・集約化、②遊休農地の発生防止・
解消、③新規参入の促進）を推進するため、現
場活動を中心に農地法に基づく農地の売買・貸
借の許可、農地転用案件への意見具申など、農
地に関する事務を行うことで地域の農地を守り、
有効利用を促しています。

【農業委員、農地利用最適化推進委員の仕事】
・�農地の貸借、転用等の許認可業務　※農業委
員のみ
・担い手への農地集積、集約化の推進
・担い手の育成や支援、農地のあっせん
・�農地パトロールによる遊休農地の発生防止や
解消
・新規参入の促進、新規就農者のサポート
・�地域計画（人・農地プラン）等地域の話し合
いの促進

氏　　名 許可案件担当地区
　中　　立 横山　博之 武生水地区
　会　　長 谷島　栄一 渡良地区

山本由紀江 柳田地区
樫尾　　光 沼津地区
野元　芳枝 志原地区
平本　光男 初山地区
豊永　弘孝 勝本地区西野　恆信
豊増千代子 鯨伏地区山口　和徳
長岡　祥三 田河地区馬場　裕司

　職務代理 久保　博敬 那賀地区江川　初江
植村　正司 箱崎地区土谷　紀子
松尾　好夫

石田地区長岡智香子
長嶋　直也

壱岐市農業委員
（任期：令和5年3月1日から令和8年2月28日まで）

……�中立：農業経営を行っていないもの
……�認定農業者（法人役員を含む）
……�一般農業者

担当地区 氏名 担当地区 氏名

武生水 松本　　靖

田河

山口　正博
岩永　　章 浦川　　巧

渡良 竹下　武文 重井　良二
長島　　武 吉岡　　守

柳田 富川　富夫 釆田　眞治
髙瀬　昭浩

那賀

重谷　和人

沼津 高村　修功 安永　雅博
山口　基美 松尾　輝幸

志原 山内　展博 石橋　博美
市山　　修

箱崎

山本　明則

初山 松永　道男 浦川　清司
立場川　大 中村　政勝

勝本

竹田　雅美 松嶋　貞二
中村　哲也

石田

豊田　博和
吉永　祐次 松永　淳一
北川　政嗣 山口　　正
山川　泰文 寺田　𠮷𠮷信

鯨伏 田嶋　敏信 山野　展裕
松永　浩信 守山　正孝

壱岐市農地利用最適化推進委員
（任期：令和5年3月1日から令和8年2月28日まで）

農業委員会事務局 ☎44-6115問

行政
農業委員と農地利用最適化推進委員が決まりました農業委員と農地利用最適化推進委員が決まりました

　3月 1日から承認した新しい農業委員と農地利用最適化推進委員を紹介します。
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広報いき読者の皆様の壱岐への愛着心を醸成することを目的に、平成 22年度
から27年度に実施された「壱岐学検定」の質問を出題します。壱岐学検定

壱岐を代表する弥生時代の遺跡として3箇所あげられますが、
原の辻遺跡、車出遺跡のほかは何遺跡があるでしょうか。
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健康増進課 健康増進班 ☎45-1114問

健康・福祉
マスク着用についてマスク着用について

　3月 13日以降、マスクの着用は個人の主体的な選択を尊重し、着用は個人の判断に委ねることに
なります。本人の意思に反してマスク着脱を強いることがないよう、個人の主体的な判断が尊重され
るよう、ご配慮をお願いします。ただし、感染症法上は 2類感染症として継続されていますので、下
記にご理解・ご協力をお願いします。

【マスクの着用が効果的な場面等】
　以下の場面では、マスクの着用を推奨します。
・医療機関を受診・訪問する時
・高齢者施設などを訪問する時
・ 高齢者・妊婦・基礎疾患を有する方が感染拡大時に混雑した場所に行く時

発熱等の症状がある方・コロナ陽性者・同居家族にコロナ陽性者がいる方は外出を控え、通院等で
やむを得ず外出する時は、人混みは避け、マスクを着用してください。

【留意事項】
・�事業者が感染対策上または事業所上の理由などにより、利用者や従業員に対してマスクの着用を求
めることは可能です。
・�子どもは、すこやかな発育・発達の妨げとならないよう配慮することが重要です。
　なお、感染が大きく拡大している場合には、一時的に場面に応じた適切なマスクの着用を広く呼び
かけるなど、より強い感染対策を求めることがあり得ます。ただし、そのような場合においても、子
どものマスク着用については、健康面などへの影響も懸念されており、引き続き、保護者や周りの大
人が個々の子どもの体調に十分注意をお願いします。
　詳しくは、市ホームページ（QRコード）の「マスクの着用について（市民の皆様へ）」
をご覧ください。

市民福祉課地域福祉班 ☎48-1116問

健康・福祉
令和5年度慰霊巡拝の実施予定について令和5年度慰霊巡拝の実施予定について

　厚生労働省主催の慰霊巡拝が 8月以降実施予定です。申込締切日が年度初めとなる地域もあります
ので、参加希望の方はお早めにご連絡ください。なお、新型コロナウイルス感染症の状況や現地情勢
等により、実施を見合わせることや計画どおりに実施できない場合もありますのでご了承ください。
【対象者】
戦没者の配偶者・父母・子・兄弟姉妹、参加遺族（子・兄弟姉妹）の配偶者、戦没者の孫、戦没者の甥・姪
【実施予定地域】
①カザフスタン�②中国東北地方�③インドネシア�④東部ニューギニア�⑤ロシア連邦�⑥北ボルネオ
⑦ビスマーク諸島�⑧インド�⑨フィリピン�⑩硫黄島�⑪マーシャル諸島�⑫ミャンマー
【参加申込に関するお問い合わせ先】
長崎県原爆被爆者援護課�恩給援護班�☎ 095-895-2427
実施時期や参加方法、費用など詳しくは、市ホームページ（QRコード）にも掲載しています。

壱岐市政だより
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市民福祉課 ☎48-1116問

くらし住まい
マイナンバーカードに関する一部業務停止のお知らせマイナンバーカードに関する一部業務停止のお知らせ

　公的個人認証システムの更改作業により運用が停止するため、下記の期間、マイナンバーカードの
電子証明書の発行及び失効等の業務ができなくなります。ただし、マイナンバーカードの「申請・交
付業務」及び「暗証番号変更業務」等は実施できます。ご不便をおかけしますが、ご理解とご協力を
お願いします。
【運用停止期間】4 月 28日（金）午後 8時から 5月 7日（日）終日
※�詳しくは、市ホームページ（QRコード）をご覧ください。

【農業委員会の主な役割】
　農業委員会は、市町村に設置された行政委員
会です。農地の利用の最適化（①担い手への農
地利用の集積・集約化、②遊休農地の発生防止・
解消、③新規参入の促進）を推進するため、現
場活動を中心に農地法に基づく農地の売買・貸
借の許可、農地転用案件への意見具申など、農
地に関する事務を行うことで地域の農地を守り、
有効利用を促しています。

【農業委員、農地利用最適化推進委員の仕事】
・�農地の貸借、転用等の許認可業務　※農業委
員のみ
・担い手への農地集積、集約化の推進
・担い手の育成や支援、農地のあっせん
・�農地パトロールによる遊休農地の発生防止や
解消
・新規参入の促進、新規就農者のサポート
・�地域計画（人・農地プラン）等地域の話し合
いの促進

氏　　名 許可案件担当地区
　中　　立 横山　博之 武生水地区
　会　　長 谷島　栄一 渡良地区

山本由紀江 柳田地区
樫尾　　光 沼津地区
野元　芳枝 志原地区
平本　光男 初山地区
豊永　弘孝 勝本地区西野　恆信
豊増千代子 鯨伏地区山口　和徳
長岡　祥三 田河地区馬場　裕司

　職務代理 久保　博敬 那賀地区江川　初江
植村　正司 箱崎地区土谷　紀子
松尾　好夫

石田地区長岡智香子
長嶋　直也

壱岐市農業委員
（任期：令和5年3月1日から令和8年2月28日まで）

……�中立：農業経営を行っていないもの
……�認定農業者（法人役員を含む）
……�一般農業者

担当地区 氏名 担当地区 氏名

武生水 松本　　靖

田河

山口　正博
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渡良 竹下　武文 重井　良二
長島　　武 吉岡　　守

柳田 富川　富夫 釆田　眞治
髙瀬　昭浩

那賀

重谷　和人

沼津 高村　修功 安永　雅博
山口　基美 松尾　輝幸
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箱崎
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初山 松永　道男 浦川　清司
立場川　大 中村　政勝

勝本
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豊田　博和
吉永　祐次 松永　淳一
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壱岐市農地利用最適化推進委員
（任期：令和5年3月1日から令和8年2月28日まで）

農業委員会事務局 ☎44-6115問

行政
農業委員と農地利用最適化推進委員が決まりました農業委員と農地利用最適化推進委員が決まりました

　3月 1日から承認した新しい農業委員と農地利用最適化推進委員を紹介します。



暮らしの掲示板

　事業承継に悩む中小企業・小規模事業者の様々な
課題の解決に向けて、ワンストップで相談できる国が
設置した事業承継・事業引継ぎの相談所です。
【主な業務】※相談無料・秘密厳守
・事業承継支援（親族・従業員・第三者）に関するご相談
・事業承継診断　・事業承継計画作成支援
・M＆Aマッチング支援　・経営者保証解除に関する相談
・専門家による支援　など
【受付時間】※事前予約制
午前 9時から午後 5時まで（土日・祝日除く） 
〒850-0031 長崎市桜町 4-1 長崎商工会館 1F

　長崎県では、お住まいの市町から転居する手続き
の際に、転居の理由などをお尋ねするアンケートを
実施しています。より良いまちづくりのため、転居さ
れる場合にはアンケートへのご協力をお願いします。
【アンケートの内容】
　アンケートでは、転入・転出の主な理由やお仕事
などについてお伺いします。
　対象となる方は、県や市町をまたいで転入・転出
される方で、県内の各市役所・町役場の窓口で実
施しています。
※アンケートは個人が特定されないよう処理し、統
計を作成する目的だけに使用します。

【アンケート結果の活用】
　長崎県内全域で統一した調査を行うことにより「ど
こに（場所）・どうして（理由）・何をしに（業種）」といっ
た客観的なデータを得ることができるようになりまし
た。これらのデータを活用し、人口減少対策のより
効果的な施策の立案や推進に取り組んでいます。

移動理由アンケートを実施しています！
問 長崎県 統計課 利活用支援班 ☎095-895-2222

【磯釣り、岸壁釣り】 【小型船舶（プレジャーボート）】【海の安全情報】

ウォーター
セーフティガイド

プレジャーボート
安全運航のために

気象情報・
緊急情報など

4月は20歳未満飲酒防止強調月間です！

　20 歳未満の者の飲酒は、からだや心の発達が盛
んな時期に悪影響を与えます。
【お酒は二十歳になってから】
　令和 4 年 4 月から民法の成年年齢は 18 歳に引
き下げられましたが、お酒に関する年齢制限は 20
歳のまま維持されています。

掲載担当課 税務課 市民税班 ☎48-1118（内線542）
問 博多税務署 酒類指導官
☎092-641-8131（音声ガイダンス②を選択）

【安全に釣りを楽しむためのチェックポイント】
1　自己救命策確保（3つの基本）の励行
　　「ライフジャケットの常時着用」
　　「携帯電話等の連絡手段の確保」
　　「118番の有効活用」
2　気象・海象に注意
3　単独より複数行動
4　釣り場や帰宅時間等の予定を家族や知人に伝える
　海で安全に楽しむ知識をまとめた情報サイトです。

春！マリンレジャーでの事故に気を付けて！
問 唐津海上保安部 交通課 ☎0955-74-4348

長崎県動物の愛護及び管理に関する
条例施行について

　人と動物が共生する住みよい社会づくりの実現
に向けて「長崎県動物の愛護及び管理に関する
条例」が 4 月から施行されました。多頭飼養の
届け出などが義務化され、飼っている犬と猫が合
計で 10 頭以上となった場合は、壱岐保健所への
届け出が必要です。
　詳しくは、壱岐保健所にお問い合
わせいただくか、または県ホーム
ページ（QRコード）をご覧ください。

問 壱岐保健所 ☎47-0260

問 政策企画課 ☎48-1134
地域おこし協力隊だより
令和4年度活動報告

　4月に入り暖かさも増してきました、皆様いかがお過ごしでしょうか？
　昨年は企業様の採用ご支援で無料の採用ホームページの導入を行っていました。1 年間
で 0 社→51 社の採用ホームページを公開いただきました。求人に対する応募数は 9 社 16
件、面接は7社 9名、採用決定は5社 5名（数字はすべて1月末時点）という成果でした。
コロナも落ち着きを見せ始め、人手不足のお声を聞く機会が増えたように思います。ぜひ
採用にお困りの企業様は壱岐市 HP「壱岐市内の事業者様の採用支援について」
（QR コード）から実際の画面などご覧ください。申し込みから公開、利用まで
すべて無料＆簡単ですのでお気軽にお試しください。

　令和4年7月1日に着任し、9か月が過ぎました。地域おこし協力隊という業務において、
また自身の暮らしにおいても、周囲の皆さまのサポートにより、充実した日々を過ごすこと
ができました。まずはこの場を借りて御礼申し上げます。いつも誠にありがとうございます。
　担当業務のひとつである空き家バンク運営も、いきしまぐらし掲載中の空き家・空き地だ
けでも 91 軒、そのうち 69 軒は成約や商談中（令和 5 年 2 月現在）となっており、約
75％以上の空き家・空き地の利活用が進んでいます。これは、平成 27 年度に開始されて
以降、現在に至るまで多くの方のご理解とご協力があってのことだと思います。
　また、東京、大阪、名古屋、福岡で開催された移住相談会では、実際に移住を悩まれて

いる方と直接お話をし、様々な価値観に触れてきました。皆さん考え方はそれぞれでも、壱岐市のことが好きな方
ばかりです。それは壱岐市に魅力があり、それを守る人がいて、それを伝える人がいるからだと思います。
　これからも地域おこし協力隊として、そして壱岐市民として、守るべきもの、残していくべきものを大事にし、新し
いことへの挑戦も励んでまいります。

移住・定住促進担当
長澤みずき

就職支援業務担当
合田　晃

国際交流員の活動報告

Mary’s Memories
メアリー’s  メモリーズ

【今月のMary’s English】 There are many hidden gems on Iki.
 壱岐には穴場（隠れた宝石 → あまり知られていないがすごくいいという意味）が
 たくさんあります。

九州旅行博覧会での壱岐 PR活動の様子

今回は、出張で福岡の九州旅行博覧会に行ってきました。初めての出張でちょっと緊張しましたが、
皆さん優しく、日本の方と話すことがすごく楽しかったです。壱岐に来てまだ半年しか住んでいま
せんが、ようやく日本での生活にも慣れ、自分のことについて話せる機会があって、嬉しいです。特に、
今回のイベントは日本や外国の航空会社や他県のブースがあって、いい経験ができました。もっと
他のイベントに行って、様々なことに
ついて学びながら、壱岐の魅力を知ら
ない人に伝えることができれば、いい
なと思います。また、他のブースにあっ
た日本の穴場スポットにも行ってみて、
壱岐との違いや参考にできるところを
探してみたいです。

9 広報いき　2023.4

暮らしの掲示板

　事業承継に悩む中小企業・小規模事業者の様々な
課題の解決に向けて、ワンストップで相談できる国が
設置した事業承継・事業引継ぎの相談所です。
【主な業務】※相談無料・秘密厳守
・事業承継支援（親族・従業員・第三者）に関するご相談
・事業承継診断　・事業承継計画作成支援
・M＆Aマッチング支援　・経営者保証解除に関する相談
・専門家による支援　など
【受付時間】※事前予約制
午前 9時から午後 5時まで（土日・祝日除く） 
〒850-0031 長崎市桜町 4-1 長崎商工会館 1F

　長崎県では、お住まいの市町から転居する手続き
の際に、転居の理由などをお尋ねするアンケートを
実施しています。より良いまちづくりのため、転居さ
れる場合にはアンケートへのご協力をお願いします。
【アンケートの内容】
　アンケートでは、転入・転出の主な理由やお仕事
などについてお伺いします。
　対象となる方は、県や市町をまたいで転入・転出
される方で、県内の各市役所・町役場の窓口で実
施しています。
※アンケートは個人が特定されないよう処理し、統
計を作成する目的だけに使用します。

【アンケート結果の活用】
　長崎県内全域で統一した調査を行うことにより「ど
こに（場所）・どうして（理由）・何をしに（業種）」といっ
た客観的なデータを得ることができるようになりまし
た。これらのデータを活用し、人口減少対策のより
効果的な施策の立案や推進に取り組んでいます。

移動理由アンケートを実施しています！
問 長崎県 統計課 利活用支援班 ☎095-895-2222

【磯釣り、岸壁釣り】 【小型船舶（プレジャーボート）】【海の安全情報】

ウォーター
セーフティガイド

プレジャーボート
安全運航のために

気象情報・
緊急情報など

4月は20歳未満飲酒防止強調月間です！

　20 歳未満の者の飲酒は、からだや心の発達が盛
んな時期に悪影響を与えます。
【お酒は二十歳になってから】
　令和 4 年 4 月から民法の成年年齢は 18 歳に引
き下げられましたが、お酒に関する年齢制限は 20
歳のまま維持されています。

掲載担当課 税務課 市民税班 ☎48-1118（内線542）
問 博多税務署 酒類指導官
☎092-641-8131（音声ガイダンス②を選択）

【安全に釣りを楽しむためのチェックポイント】
1　自己救命策確保（3つの基本）の励行
　　「ライフジャケットの常時着用」
　　「携帯電話等の連絡手段の確保」
　　「118番の有効活用」
2　気象・海象に注意
3　単独より複数行動
4　釣り場や帰宅時間等の予定を家族や知人に伝える
　海で安全に楽しむ知識をまとめた情報サイトです。

春！マリンレジャーでの事故に気を付けて！
問 唐津海上保安部 交通課 ☎0955-74-4348

長崎県動物の愛護及び管理に関する
条例施行について

　人と動物が共生する住みよい社会づくりの実現
に向けて「長崎県動物の愛護及び管理に関する
条例」が 4 月から施行されました。多頭飼養の
届け出などが義務化され、飼っている犬と猫が合
計で 10 頭以上となった場合は、壱岐保健所への
届け出が必要です。
　詳しくは、壱岐保健所にお問い合
わせいただくか、または県ホーム
ページ（QRコード）をご覧ください。

問 壱岐保健所 ☎47-0260

問 政策企画課 ☎48-1134
地域おこし協力隊だより
令和4年度活動報告

　4月に入り暖かさも増してきました、皆様いかがお過ごしでしょうか？
　昨年は企業様の採用ご支援で無料の採用ホームページの導入を行っていました。1 年間
で 0 社→51 社の採用ホームページを公開いただきました。求人に対する応募数は 9 社 16
件、面接は7社 9名、採用決定は5社 5名（数字はすべて1月末時点）という成果でした。
コロナも落ち着きを見せ始め、人手不足のお声を聞く機会が増えたように思います。ぜひ
採用にお困りの企業様は壱岐市 HP「壱岐市内の事業者様の採用支援について」
（QR コード）から実際の画面などご覧ください。申し込みから公開、利用まで
すべて無料＆簡単ですのでお気軽にお試しください。

　令和4年7月1日に着任し、9か月が過ぎました。地域おこし協力隊という業務において、
また自身の暮らしにおいても、周囲の皆さまのサポートにより、充実した日々を過ごすこと
ができました。まずはこの場を借りて御礼申し上げます。いつも誠にありがとうございます。
　担当業務のひとつである空き家バンク運営も、いきしまぐらし掲載中の空き家・空き地だ
けでも 91 軒、そのうち 69 軒は成約や商談中（令和 5 年 2 月現在）となっており、約
75％以上の空き家・空き地の利活用が進んでいます。これは、平成 27 年度に開始されて
以降、現在に至るまで多くの方のご理解とご協力があってのことだと思います。
　また、東京、大阪、名古屋、福岡で開催された移住相談会では、実際に移住を悩まれて

いる方と直接お話をし、様々な価値観に触れてきました。皆さん考え方はそれぞれでも、壱岐市のことが好きな方
ばかりです。それは壱岐市に魅力があり、それを守る人がいて、それを伝える人がいるからだと思います。
　これからも地域おこし協力隊として、そして壱岐市民として、守るべきもの、残していくべきものを大事にし、新し
いことへの挑戦も励んでまいります。

移住・定住促進担当
長澤みずき

就職支援業務担当
合田　晃

国際交流員の活動報告

Mary’s Memories
メアリー’s  メモリーズ

【今月のMary’s English】 There are many hidden gems on Iki.
 壱岐には穴場（隠れた宝石 → あまり知られていないがすごくいいという意味）が
 たくさんあります。

九州旅行博覧会での壱岐 PR活動の様子

今回は、出張で福岡の九州旅行博覧会に行ってきました。初めての出張でちょっと緊張しましたが、
皆さん優しく、日本の方と話すことがすごく楽しかったです。壱岐に来てまだ半年しか住んでいま
せんが、ようやく日本での生活にも慣れ、自分のことについて話せる機会があって、嬉しいです。特に、
今回のイベントは日本や外国の航空会社や他県のブースがあって、いい経験ができました。もっと
他のイベントに行って、様々なことに
ついて学びながら、壱岐の魅力を知ら
ない人に伝えることができれば、いい
なと思います。また、他のブースにあっ
た日本の穴場スポットにも行ってみて、
壱岐との違いや参考にできるところを
探してみたいです。

図書館だより 石田図書館からのお知らせ

石田図書館　☎４４－８８００　  【開館時間】午前９時から午後６時まで
 【休館日】 毎週水曜日･毎月第３金曜日

お問い合わせ

上映会のお知らせ【こどもの読書週間】

図書館の
蔵書検索・予約図書館HP

●上映作品
『世界名作アニメ　三人の騎士』
（内容：ドナルド、カリオカ、パンチートの旅物語。）

【日　時】4月22日（土）
 午後1時 30 分から（72 分）
【場　所】石田図書館シアタールーム
【料　金】無料
【申　込】不要

　4 月 23 日から 5 月 12 日まで「こども
の読書週間」です。石田図書館では、し
かけ絵本の展示などイベントを開催しま
す。イベントの詳細は図書館ホームページ
または館内ポスターをご確認
ください。読書週間で、たく
さんの本を読んで読書の楽し
みをみつけてください。
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暮らしの掲示板

　事業承継に悩む中小企業・小規模事業者の様々な
課題の解決に向けて、ワンストップで相談できる国が
設置した事業承継・事業引継ぎの相談所です。
【主な業務】※相談無料・秘密厳守
・事業承継支援（親族・従業員・第三者）に関するご相談
・事業承継診断　・事業承継計画作成支援
・M＆Aマッチング支援　・経営者保証解除に関する相談
・専門家による支援　など
【受付時間】※事前予約制
午前 9時から午後 5時まで（土日・祝日除く） 
〒850-0031 長崎市桜町 4-1 長崎商工会館 1F

　長崎県では、お住まいの市町から転居する手続き
の際に、転居の理由などをお尋ねするアンケートを
実施しています。より良いまちづくりのため、転居さ
れる場合にはアンケートへのご協力をお願いします。
【アンケートの内容】
　アンケートでは、転入・転出の主な理由やお仕事
などについてお伺いします。
　対象となる方は、県や市町をまたいで転入・転出
される方で、県内の各市役所・町役場の窓口で実
施しています。
※アンケートは個人が特定されないよう処理し、統
計を作成する目的だけに使用します。

【アンケート結果の活用】
　長崎県内全域で統一した調査を行うことにより「ど
こに（場所）・どうして（理由）・何をしに（業種）」といっ
た客観的なデータを得ることができるようになりまし
た。これらのデータを活用し、人口減少対策のより
効果的な施策の立案や推進に取り組んでいます。

移動理由アンケートを実施しています！
問 長崎県 統計課 利活用支援班 ☎095-895-2222

【磯釣り、岸壁釣り】 【小型船舶（プレジャーボート）】【海の安全情報】

ウォーター
セーフティガイド

プレジャーボート
安全運航のために

気象情報・
緊急情報など

4月は20歳未満飲酒防止強調月間です！

　20 歳未満の者の飲酒は、からだや心の発達が盛
んな時期に悪影響を与えます。
【お酒は二十歳になってから】
　令和 4 年 4 月から民法の成年年齢は 18 歳に引
き下げられましたが、お酒に関する年齢制限は 20
歳のまま維持されています。

掲載担当課 税務課 市民税班 ☎48-1118（内線542）
問 博多税務署 酒類指導官
☎092-641-8131（音声ガイダンス②を選択）

【安全に釣りを楽しむためのチェックポイント】
1　自己救命策確保（3つの基本）の励行
　　「ライフジャケットの常時着用」
　　「携帯電話等の連絡手段の確保」
　　「118番の有効活用」
2　気象・海象に注意
3　単独より複数行動
4　釣り場や帰宅時間等の予定を家族や知人に伝える
　海で安全に楽しむ知識をまとめた情報サイトです。

春！マリンレジャーでの事故に気を付けて！
問 唐津海上保安部 交通課 ☎0955-74-4348

長崎県動物の愛護及び管理に関する
条例施行について

　人と動物が共生する住みよい社会づくりの実現
に向けて「長崎県動物の愛護及び管理に関する
条例」が 4 月から施行されました。多頭飼養の
届け出などが義務化され、飼っている犬と猫が合
計で 10 頭以上となった場合は、壱岐保健所への
届け出が必要です。
　詳しくは、壱岐保健所にお問い合
わせいただくか、または県ホーム
ページ（QRコード）をご覧ください。

問 壱岐保健所 ☎47-0260

問 政策企画課 ☎48-1134
地域おこし協力隊だより
令和4年度活動報告

　4月に入り暖かさも増してきました、皆様いかがお過ごしでしょうか？
　昨年は企業様の採用ご支援で無料の採用ホームページの導入を行っていました。1 年間
で 0 社→51 社の採用ホームページを公開いただきました。求人に対する応募数は 9 社 16
件、面接は7社 9名、採用決定は5社 5名（数字はすべて1月末時点）という成果でした。
コロナも落ち着きを見せ始め、人手不足のお声を聞く機会が増えたように思います。ぜひ
採用にお困りの企業様は壱岐市 HP「壱岐市内の事業者様の採用支援について」
（QR コード）から実際の画面などご覧ください。申し込みから公開、利用まで
すべて無料＆簡単ですのでお気軽にお試しください。

　令和4年7月1日に着任し、9か月が過ぎました。地域おこし協力隊という業務において、
また自身の暮らしにおいても、周囲の皆さまのサポートにより、充実した日々を過ごすこと
ができました。まずはこの場を借りて御礼申し上げます。いつも誠にありがとうございます。
　担当業務のひとつである空き家バンク運営も、いきしまぐらし掲載中の空き家・空き地だ
けでも 91 軒、そのうち 69 軒は成約や商談中（令和 5 年 2 月現在）となっており、約
75％以上の空き家・空き地の利活用が進んでいます。これは、平成 27 年度に開始されて
以降、現在に至るまで多くの方のご理解とご協力があってのことだと思います。
　また、東京、大阪、名古屋、福岡で開催された移住相談会では、実際に移住を悩まれて

いる方と直接お話をし、様々な価値観に触れてきました。皆さん考え方はそれぞれでも、壱岐市のことが好きな方
ばかりです。それは壱岐市に魅力があり、それを守る人がいて、それを伝える人がいるからだと思います。
　これからも地域おこし協力隊として、そして壱岐市民として、守るべきもの、残していくべきものを大事にし、新し
いことへの挑戦も励んでまいります。

移住・定住促進担当
長澤みずき

就職支援業務担当
合田　晃

国際交流員の活動報告

Mary’s Memories
メアリー’s  メモリーズ

【今月のMary’s English】 There are many hidden gems on Iki.
 壱岐には穴場（隠れた宝石 → あまり知られていないがすごくいいという意味）が
 たくさんあります。

九州旅行博覧会での壱岐 PR活動の様子

今回は、出張で福岡の九州旅行博覧会に行ってきました。初めての出張でちょっと緊張しましたが、
皆さん優しく、日本の方と話すことがすごく楽しかったです。壱岐に来てまだ半年しか住んでいま
せんが、ようやく日本での生活にも慣れ、自分のことについて話せる機会があって、嬉しいです。特に、
今回のイベントは日本や外国の航空会社や他県のブースがあって、いい経験ができました。もっと
他のイベントに行って、様々なことに
ついて学びながら、壱岐の魅力を知ら
ない人に伝えることができれば、いい
なと思います。また、他のブースにあっ
た日本の穴場スポットにも行ってみて、
壱岐との違いや参考にできるところを
探してみたいです。
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けねやねピックアップニュース
2月3日　文部科学大臣表彰を受賞
文部科学省で行われた令和4年度「コミュニティ・スクールと地
域学校協働活動の一体的推進」に係る文部科学大臣表彰の表彰
式で、「田河小学校学校運営協議会・田河小学校サポート隊」が優
良団体として表彰を受けました。長崎県内では２団体が受賞しまし
た。これは、地域の子どもを対象に、クリスマス装飾や門松づくり、
餅つきなど、季節にあった様々なイベントを実施し、子どもの郷土
愛を育み、伝統文化の継承を図ることを目的とした活動が高く評
価されての受賞となりました。

2月24日　壱岐市長特別表彰 表彰式
令和４年においてスポーツや文化・芸術、技能などの各分野において優れた成績を残し、壱岐市民皆
様に元気と勇気を与えていただいた皆さんの功績をたたえ、壱岐市長特別表彰の表彰式を行いまし
た。受賞された皆さんの今後益々のご活躍を期待します。

2月5日　第65回壱岐一周駅伝大会
壱岐体育協会の主催となる、壱岐一周駅伝が開催され、各町から1チームが出場しました。壱岐の島
ホールを一斉にスタートし、沿道からの声援を受けながら市内全域を中学生から一般までの13名で繋
ぎました。

YKK陸上競技部・駿河台大学駅伝部　スポーツ合宿
YKK陸上競技部は、２月３日（金）から２月９日（木）まで行い、今回が初めての合宿となりました。監督の
濱田征司さんは壱岐出身で高校卒業後YKKの選手として活躍され、その後は指導者としてYKK陸上競
技部を支えています。また、2月5日（日）には、市内の小学生を対象に「ランニング教室」を開催していた
だきました。
駿河台大学駅伝部は、2月20日（月）から2月27日（月）まで行い、今回が２回目となりました。2月25日

（土）には、市内の高校生を対象に「合同練習会」を開催していただきました。
YKK陸上競技部、駿河台大学駅伝部の選手・スタッフの皆さんご来島ありがとうございました。

はまだ　  せいじ

優勝した郷ノ浦町集合写真

YKK陸上競技部 ランニング教室の様子 駿河台大学駅伝部 合同練習会の様子

松山 サチ子さん
令和４年１１月１２日から１５日にか

けて神奈川県で開催された第３４回
全国健康福祉祭神奈川大会におい
て、マラソン５ｋｍ７０歳以上女子の部
門に長崎県代表として出場し、４位入
賞の成績を収められました。

古田 早苗さん
令和４年１１月１２日から１５日にか

けて神奈川県で開催された第３４回
全国健康福祉祭神奈川大会におい
て、卓球部門に長崎県代表として出
場されました。

日保 光子さん
令和４年１１月１２日から１５日にか

けて神奈川県で開催された第３４回
全国健康福祉祭神奈川大会におい
て、卓球部門に長崎県代表として出
場されました。

今田 希美さん
令和４年３月２６日から２９日にかけ

て大阪市で開催された第１８回都道
府県対抗全日本中学生女子ソフト
ボール大会において、長崎県選抜
チームの一員として活躍し、準優勝
の成績を収められました。

篠﨑 柚陽さん
令和４年３月２６日から２９日にかけ

て大阪市で開催された第１８回都道
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国中学校体育大会第４４回全国中学
校軟式野球大会において、ベスト１６
の成績を収められました。

下村 翔渉さん
第４７回「ごはん・お米とわたし」作

文・図画コンクールにおいて、応募総
数３３，２４６点の中から、農林水産大
臣賞（全国第２位相当）を受賞されま
した。

田町 日渚さん
令和４年度第３８回防火ポスターコ

ンクールにおいて、優秀賞（全国第２
位相当）を受賞されました。
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令和４年１０月２１日から２３日にか

けて松山市で開催されたＪＯＣジュニ
アオリンピックカップ第５３回Ｕ１６陸
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陸上競技対抗選手権大会において、男子４００ｍ部門に長崎県代表として出場されました。

しもむら とわ

いまだ のぞみ

まつやま さちこ

竹下 紘夢さん
（都合により、当日欠席）

ひろむたけした

ふるた さなえ ひぼ みつこ

しのざき ゆずひ

たまち ひな ながおか みお

優勝：郷ノ浦町　2位：勝本町　3位：石田町　4位：芦辺町結 果
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た。これは、地域の子どもを対象に、クリスマス装飾や門松づくり、
餅つきなど、季節にあった様々なイベントを実施し、子どもの郷土
愛を育み、伝統文化の継承を図ることを目的とした活動が高く評
価されての受賞となりました。

2月24日　壱岐市長特別表彰 表彰式
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様に元気と勇気を与えていただいた皆さんの功績をたたえ、壱岐市長特別表彰の表彰式を行いまし
た。受賞された皆さんの今後益々のご活躍を期待します。

2月5日　第65回壱岐一周駅伝大会
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濱田征司さんは壱岐出身で高校卒業後YKKの選手として活躍され、その後は指導者としてYKK陸上競
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YKK陸上競技部、駿河台大学駅伝部の選手・スタッフの皆さんご来島ありがとうございました。

はまだ　  せいじ

優勝した郷ノ浦町集合写真

YKK陸上競技部 ランニング教室の様子 駿河台大学駅伝部 合同練習会の様子

松山 サチ子さん
令和４年１１月１２日から１５日にか

けて神奈川県で開催された第３４回
全国健康福祉祭神奈川大会におい
て、マラソン５ｋｍ７０歳以上女子の部
門に長崎県代表として出場し、４位入
賞の成績を収められました。

古田 早苗さん
令和４年１１月１２日から１５日にか

けて神奈川県で開催された第３４回
全国健康福祉祭神奈川大会におい
て、卓球部門に長崎県代表として出
場されました。

日保 光子さん
令和４年１１月１２日から１５日にか

けて神奈川県で開催された第３４回
全国健康福祉祭神奈川大会におい
て、卓球部門に長崎県代表として出
場されました。

今田 希美さん
令和４年３月２６日から２９日にかけ

て大阪市で開催された第１８回都道
府県対抗全日本中学生女子ソフト
ボール大会において、長崎県選抜
チームの一員として活躍し、準優勝
の成績を収められました。

篠﨑 柚陽さん
令和４年３月２６日から２９日にかけ

て大阪市で開催された第１８回都道
府県対抗全日本中学生女子ソフト
ボール大会において、長崎県選抜
チームの一員として活躍し、準優勝
の成績を収められました。

勝本中学校野球部の皆さん
令和４年８月１８日から２２日にかけ

て札幌市で開催された令和４年度全
国中学校体育大会第４４回全国中学
校軟式野球大会において、ベスト１６
の成績を収められました。

下村 翔渉さん
第４７回「ごはん・お米とわたし」作

文・図画コンクールにおいて、応募総
数３３，２４６点の中から、農林水産大
臣賞（全国第２位相当）を受賞されま
した。

田町 日渚さん
令和４年度第３８回防火ポスターコ

ンクールにおいて、優秀賞（全国第２
位相当）を受賞されました。

長岡 美桜さん
令和４年１０月２１日から２３日にか

けて松山市で開催されたＪＯＣジュニ
アオリンピックカップ第５３回Ｕ１６陸
上競技大会において、女子Ｕ１６ジャ
ベリックスロー（３００ｇ）部門に長崎県
代表として出場されました。

令和４年８月３日から７日にかけて鳴門市で開催された秩父宮賜杯第７５回全国高等学校
陸上競技対抗選手権大会において、男子４００ｍ部門に長崎県代表として出場されました。

しもむら とわ

いまだ のぞみ

まつやま さちこ

竹下 紘夢さん
（都合により、当日欠席）

ひろむたけした

ふるた さなえ ひぼ みつこ

しのざき ゆずひ

たまち ひな ながおか みお

優勝：郷ノ浦町　2位：勝本町　3位：石田町　4位：芦辺町結 果

田河小学校学校運営協議会・田河小学校
サポート隊 吉富会長（写真右）
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市長コラム 「エンゲージメントパートナー」
について
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※このコラムは令和５年３月２０日現在です。数値や状況等は変わることがありますことをご了承願います。

皆さんは、「エンゲージメント」という言葉はご存じ
でしょうか。「エンゲージメント」とは、婚約や誓約と
いった意味を持つ英単語ですが、使用するシーンに
よって意味合いは異なり、「互いの歯車がかみ合う」
あるいは「深いつながりや絆」を示す言葉でもあると
言われています。
私は市長就任以来、「市民皆様がイキイキと暮らし
続けられる島にしたい」と思い、考え続けてきました
が、そのためには、壱岐市に共感し、愛着を感じ、主
体的に関わりを持ってくれる人や企業を増やすことが
重要であると確信しております。
平成２７年の富士フイルムビジネスイノベーション
株式会社との連携協定を契機に、民間の考え方を積
極的に取り入れ、全国でもいち早くテレワークやワー
ケーションを推進することで、これまで多くの企業や
自治体に先進地視察として本市を訪れていただき、
様々な事業連携へと繋がっております。
このような中、本年３年目を迎えた東京事務所に
おいて「エンゲージメントパートナー」制度という新た
な取組を始めております。具体的には、企業等との息

の長い交流により、共感や愛着を
持ってもらうことで、壱岐市に対す
る地域貢献を行っていただける企
業、大学、自治体等を「エンゲージ
メントパートナー」として登録して
いくというものです。
少子高齢化が進むこれからの
時代において、島外に仲間を増や
していくという戦略・考え方は、ＳＤＧｓの理念に基
づく持続可能な地域社会を目指す上で、必要不可欠
なものと捉えており、その中でも企業が注目する「エ
ンゲージメント」を活用していくことは効果的な戦術
であると考えております。
桜の花も満開になり、新年度がいよいよスタートし
ます。
今後も様々な行政課題に誠心誠意対応しながら、
これまで取り組んできた施策を加速させるとともに、
新たな取組を進めてまいりますので、引き続き市民皆
様のご理解とご協力を賜りますようお願い申し上げ
ます。

壱岐学検定の答え
A：②カラカミ遺跡

「１歳になりまちた♪」に登場しませんか？　写真の提出期限は、１歳になる月の前々月の25日までとなっています。詳しくは総務課 総務班（☎48-1111）まで。
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材料（4人分）

スナップエンドウの
ペペロンチーノ

①大きめの鍋に湯を沸かし、塩を入れてパスタをゆで、ゆであがる１分ほど前
にスナップエンドウを入れて一緒にゆでて、ザルに上げる。
②フライパンにオリーブオイルを入れ、みじん切りにしたにんにくを入れ弱火
で炒め、香りがしてきたら、ざく切りにしたベーコンと鷹の爪を加えてさらに
炒める。
③フライパンに①を入れ、パスタのゆで汁、しょう油、パセリを加え、フライパ
ンをゆすりながら水分をとばす。

パスタ ……………400ｇ
塩 …………… 大さじ２
スナップエンドウ 120ｇ
薄切りベーコン ……4枚
にんにく ……………4片
鷹の爪 ………………4本
オリーブオイル 小さじ２

薄口しょう油 ……小さじ1/2
パスタのゆで汁 …… 200ml
パセリ（刻み）…… 大さじ４

ヘルスメイトさんの

クッキングレシピ

富山 吉恵さん
（勝本支部）

松尾 美江子さん
（石田支部）

1人分
494
kcal

スナップエンドウは、壱岐産も多く見られる
ようになりました。彩もよくさやごと使えるの
で炒めて肉料理などの付け合わせに多く
使われますが、サラダ、煮物、卵とじなど
と多くの料理にも使えます。

問 健康増進課 健康増進班　☎45-1114

１９１９年に発見されたこの「カラカミ遺跡」。
今から約２２００年前～１７００年前の、弥生時代の環濠集落です。
「湯ノ本湾」から東南へ約２キロの場所にあり、頂（いただき）にあるカラカミ神社を中心として、標高約８０メートルの丘陵に広がっています。
国内初となる３基の地上式周堤付炉やイエネコの骨が発掘されています。

www.o r c . c o . j p
0570-064-380（8：00～18：00）

長崎県空港活性化推進協議会　壱岐支部

長崎

福江

壱岐

対馬

福岡

広
告
欄

市長コラム 「エンゲージメントパートナー」
について

広報いき　2023.4 広報いき　2023.413 12

※このコラムは令和５年３月２０日現在です。数値や状況等は変わることがありますことをご了承願います。

皆さんは、「エンゲージメント」という言葉はご存じ
でしょうか。「エンゲージメント」とは、婚約や誓約と
いった意味を持つ英単語ですが、使用するシーンに
よって意味合いは異なり、「互いの歯車がかみ合う」
あるいは「深いつながりや絆」を示す言葉でもあると
言われています。
私は市長就任以来、「市民皆様がイキイキと暮らし
続けられる島にしたい」と思い、考え続けてきました
が、そのためには、壱岐市に共感し、愛着を感じ、主
体的に関わりを持ってくれる人や企業を増やすことが
重要であると確信しております。
平成２７年の富士フイルムビジネスイノベーション
株式会社との連携協定を契機に、民間の考え方を積
極的に取り入れ、全国でもいち早くテレワークやワー
ケーションを推進することで、これまで多くの企業や
自治体に先進地視察として本市を訪れていただき、
様々な事業連携へと繋がっております。
このような中、本年３年目を迎えた東京事務所に
おいて「エンゲージメントパートナー」制度という新た
な取組を始めております。具体的には、企業等との息

の長い交流により、共感や愛着を
持ってもらうことで、壱岐市に対す
る地域貢献を行っていただける企
業、大学、自治体等を「エンゲージ
メントパートナー」として登録して
いくというものです。
少子高齢化が進むこれからの
時代において、島外に仲間を増や
していくという戦略・考え方は、ＳＤＧｓの理念に基
づく持続可能な地域社会を目指す上で、必要不可欠
なものと捉えており、その中でも企業が注目する「エ
ンゲージメント」を活用していくことは効果的な戦術
であると考えております。
桜の花も満開になり、新年度がいよいよスタートし
ます。
今後も様々な行政課題に誠心誠意対応しながら、
これまで取り組んできた施策を加速させるとともに、
新たな取組を進めてまいりますので、引き続き市民皆
様のご理解とご協力を賜りますようお願い申し上げ
ます。

壱岐学検定の答え
A：②カラカミ遺跡

「１歳になりまちた♪」に登場しませんか？　写真の提出期限は、１歳になる月の前々月の25日までとなっています。詳しくは総務課 総務班（☎48-1111）まで。

4月
生まれ1

たちまりな
に歳

おたんじょ
うびおめでとー

!!

正裕さん・美香さん
芦辺町瀬戸浦13日

馬込 結斗くん
 まごめ ゆいと

い
た
だ
き
ま
す

豊伸さん・由花里さん
芦辺町瀬戸浦9日

馬渡 晴葵ちゃん
 まわたり はづき

だ
し
巻
き
玉
子

だ
�
�
好
き
？

慎也さん・美佳さん
石田町筒城西触6日

山本 陸斗くん
 やまもと りくと

に
�
に
ね
�
ね
�

大
好
き
☆

祐一郎さん・麻莉奈さん
芦辺町箱崎江角触6日

池上 隆哉くん
 いけがみ りゅうや

働
く
車

だ
�
い
す
き

博さん・つばささん
芦辺町箱崎谷江触28日

尾呂田 理太郎くん
 おろた りたろう

ね
�
ね
�
に
�
に
�

だ
�
い
す
き
♡

幸輔さん・いずみさん
郷ノ浦町志原西触25日

西口 琥々ちゃん
 にしぐち ここ

い
つ
も

ニ
コ
ニ
コ
♪

剛太さん・智美さん
芦辺町諸吉二亦触18日

松尾 瑠倭くん
 まつお るい

お
ね
�
ち
�
ん

い
�
ぱ
い
遊
ん
で
ね
☆

敬史さん・恵美さん
郷ノ浦町永田触15日

竹藤 愛唯ちゃん
 たけふじ めい

め
い
大
き
く

な
る
も
ん
!!

材料（4人分）

スナップエンドウの
ペペロンチーノ

①大きめの鍋に湯を沸かし、塩を入れてパスタをゆで、ゆであがる１分ほど前
にスナップエンドウを入れて一緒にゆでて、ザルに上げる。
②フライパンにオリーブオイルを入れ、みじん切りにしたにんにくを入れ弱火
で炒め、香りがしてきたら、ざく切りにしたベーコンと鷹の爪を加えてさらに
炒める。
③フライパンに①を入れ、パスタのゆで汁、しょう油、パセリを加え、フライパ
ンをゆすりながら水分をとばす。

パスタ ……………400ｇ
塩 …………… 大さじ２
スナップエンドウ 120ｇ
薄切りベーコン ……4枚
にんにく ……………4片
鷹の爪 ………………4本
オリーブオイル 小さじ２

薄口しょう油 ……小さじ1/2
パスタのゆで汁 …… 200ml
パセリ（刻み）…… 大さじ４

ヘルスメイトさんの

クッキングレシピ

富山 吉恵さん
（勝本支部）

松尾 美江子さん
（石田支部）

1人分
494
kcal

スナップエンドウは、壱岐産も多く見られる
ようになりました。彩もよくさやごと使えるの
で炒めて肉料理などの付け合わせに多く
使われますが、サラダ、煮物、卵とじなど
と多くの料理にも使えます。

問 健康増進課 健康増進班　☎45-1114

１９１９年に発見されたこの「カラカミ遺跡」。
今から約２２００年前～１７００年前の、弥生時代の環濠集落です。
「湯ノ本湾」から東南へ約２キロの場所にあり、頂（いただき）にあるカラカミ神社を中心として、標高約８０メートルの丘陵に広がっています。
国内初となる３基の地上式周堤付炉やイエネコの骨が発掘されています。

www.o r c . c o . j p
0570-064-380（8：00～18：00）

長崎県空港活性化推進協議会　壱岐支部

長崎

福江

壱岐

対馬

福岡

広
告
欄



市長コラム 「エンゲージメントパートナー」
について

広報いき　2023.4 広報いき　2023.413 12

※このコラムは令和５年３月２０日現在です。数値や状況等は変わることがありますことをご了承願います。

皆さんは、「エンゲージメント」という言葉はご存じ
でしょうか。「エンゲージメント」とは、婚約や誓約と
いった意味を持つ英単語ですが、使用するシーンに
よって意味合いは異なり、「互いの歯車がかみ合う」
あるいは「深いつながりや絆」を示す言葉でもあると
言われています。
私は市長就任以来、「市民皆様がイキイキと暮らし
続けられる島にしたい」と思い、考え続けてきました
が、そのためには、壱岐市に共感し、愛着を感じ、主
体的に関わりを持ってくれる人や企業を増やすことが
重要であると確信しております。
平成２７年の富士フイルムビジネスイノベーション
株式会社との連携協定を契機に、民間の考え方を積
極的に取り入れ、全国でもいち早くテレワークやワー
ケーションを推進することで、これまで多くの企業や
自治体に先進地視察として本市を訪れていただき、
様々な事業連携へと繋がっております。
このような中、本年３年目を迎えた東京事務所に
おいて「エンゲージメントパートナー」制度という新た
な取組を始めております。具体的には、企業等との息

の長い交流により、共感や愛着を
持ってもらうことで、壱岐市に対す
る地域貢献を行っていただける企
業、大学、自治体等を「エンゲージ
メントパートナー」として登録して
いくというものです。
少子高齢化が進むこれからの
時代において、島外に仲間を増や
していくという戦略・考え方は、ＳＤＧｓの理念に基
づく持続可能な地域社会を目指す上で、必要不可欠
なものと捉えており、その中でも企業が注目する「エ
ンゲージメント」を活用していくことは効果的な戦術
であると考えております。
桜の花も満開になり、新年度がいよいよスタートし
ます。
今後も様々な行政課題に誠心誠意対応しながら、
これまで取り組んできた施策を加速させるとともに、
新たな取組を進めてまいりますので、引き続き市民皆
様のご理解とご協力を賜りますようお願い申し上げ
ます。

壱岐学検定の答え
A：②カラカミ遺跡

「１歳になりまちた♪」に登場しませんか？　写真の提出期限は、１歳になる月の前々月の25日までとなっています。詳しくは総務課 総務班（☎48-1111）まで。

4月
生まれ1

たちまりな
に歳

おたんじょ
うびおめでとー

!!

正裕さん・美香さん
芦辺町瀬戸浦13日

馬込 結斗くん
 まごめ ゆいと

い
た
だ
き
ま
す

豊伸さん・由花里さん
芦辺町瀬戸浦9日

馬渡 晴葵ちゃん
 まわたり はづき

だ
し
巻
き
玉
子

だ
�
�
好
き
♡

裕一さん・英恵さん
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 やまもと りくと

に
�
に
�
ね
�

大
好
き
☆

祐一郎さん・麻莉奈さん
芦辺町箱崎江角触6日
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敬史さん・恵美さん
郷ノ浦町永田触15日
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材料（4人分）

スナップエンドウの
ペペロンチーノ

①大きめの鍋に湯を沸かし、塩を入れてパスタをゆで、ゆであがる１分ほど前
にスナップエンドウを入れて一緒にゆでて、ザルに上げる。
②フライパンにオリーブオイルを入れ、みじん切りにしたにんにくを入れ弱火
で炒め、香りがしてきたら、ざく切りにしたベーコンと鷹の爪を加えてさらに
炒める。
③フライパンに①を入れ、パスタのゆで汁、しょう油、パセリを加え、フライパ
ンをゆすりながら水分をとばす。

パスタ ……………400ｇ
塩 …………… 大さじ２
スナップエンドウ 120ｇ
薄切りベーコン ……4枚
にんにく ……………4片
鷹の爪 ………………4本
オリーブオイル 小さじ２

薄口しょう油 ……小さじ1/2
パスタのゆで汁 …… 200ml
パセリ（刻み）…… 大さじ４

ヘルスメイトさんの

クッキングレシピ

富山 吉恵さん
（勝本支部）

松尾 美江子さん
（石田支部）

1人分
494
kcal

スナップエンドウは、壱岐産も多く見られる
ようになりました。彩もよくさやごと使えるの
で炒めて肉料理などの付け合わせに多く
使われますが、サラダ、煮物、卵とじなど
と多くの料理にも使えます。

問 健康増進課 健康増進班　☎45-1114

１９１９年に発見されたこの「カラカミ遺跡」。
今から約２２００年前～１７００年前の、弥生時代の環濠集落です。
「湯ノ本湾」から東南へ約２キロの場所にあり、頂（いただき）にあるカラカミ神社を中心として、標高約８０メートルの丘陵に広がっています。
国内初となる３基の地上式周堤付炉やイエネコの骨が発掘されています。

www.o r c . c o . j p
0570-064-380（8：00～18：00）

長崎県空港活性化推進協議会　壱岐支部

長崎

福江

壱岐

対馬

福岡

広
告
欄

市長コラム 「エンゲージメントパートナー」
について

広報いき　2023.4 広報いき　2023.413 12

※このコラムは令和５年３月２０日現在です。数値や状況等は変わることがありますことをご了承願います。

皆さんは、「エンゲージメント」という言葉はご存じ
でしょうか。「エンゲージメント」とは、婚約や誓約と
いった意味を持つ英単語ですが、使用するシーンに
よって意味合いは異なり、「互いの歯車がかみ合う」
あるいは「深いつながりや絆」を示す言葉でもあると
言われています。
私は市長就任以来、「市民皆様がイキイキと暮らし
続けられる島にしたい」と思い、考え続けてきました
が、そのためには、壱岐市に共感し、愛着を感じ、主
体的に関わりを持ってくれる人や企業を増やすことが
重要であると確信しております。
平成２７年の富士フイルムビジネスイノベーション
株式会社との連携協定を契機に、民間の考え方を積
極的に取り入れ、全国でもいち早くテレワークやワー
ケーションを推進することで、これまで多くの企業や
自治体に先進地視察として本市を訪れていただき、
様々な事業連携へと繋がっております。
このような中、本年３年目を迎えた東京事務所に
おいて「エンゲージメントパートナー」制度という新た
な取組を始めております。具体的には、企業等との息

の長い交流により、共感や愛着を
持ってもらうことで、壱岐市に対す
る地域貢献を行っていただける企
業、大学、自治体等を「エンゲージ
メントパートナー」として登録して
いくというものです。
少子高齢化が進むこれからの
時代において、島外に仲間を増や
していくという戦略・考え方は、ＳＤＧｓの理念に基
づく持続可能な地域社会を目指す上で、必要不可欠
なものと捉えており、その中でも企業が注目する「エ
ンゲージメント」を活用していくことは効果的な戦術
であると考えております。
桜の花も満開になり、新年度がいよいよスタートし
ます。
今後も様々な行政課題に誠心誠意対応しながら、
これまで取り組んできた施策を加速させるとともに、
新たな取組を進めてまいりますので、引き続き市民皆
様のご理解とご協力を賜りますようお願い申し上げ
ます。

壱岐学検定の答え
A：②カラカミ遺跡

「１歳になりまちた♪」に登場しませんか？　写真の提出期限は、１歳になる月の前々月の25日までとなっています。詳しくは総務課 総務班（☎48-1111）まで。
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材料（4人分）

スナップエンドウの
ペペロンチーノ

①大きめの鍋に湯を沸かし、塩を入れてパスタをゆで、ゆであがる１分ほど前
にスナップエンドウを入れて一緒にゆでて、ザルに上げる。
②フライパンにオリーブオイルを入れ、みじん切りにしたにんにくを入れ弱火
で炒め、香りがしてきたら、ざく切りにしたベーコンと鷹の爪を加えてさらに
炒める。
③フライパンに①を入れ、パスタのゆで汁、しょう油、パセリを加え、フライパ
ンをゆすりながら水分をとばす。

パスタ ……………400ｇ
塩 …………… 大さじ２
スナップエンドウ 120ｇ
薄切りベーコン ……4枚
にんにく ……………4片
鷹の爪 ………………4本
オリーブオイル 小さじ２

薄口しょう油 ……小さじ1/2
パスタのゆで汁 …… 200ml
パセリ（刻み）…… 大さじ４

ヘルスメイトさんの

クッキングレシピ

富山 吉恵さん
（勝本支部）

松尾 美江子さん
（石田支部）

1人分
494
kcal

スナップエンドウは、壱岐産も多く見られる
ようになりました。彩もよくさやごと使えるの
で炒めて肉料理などの付け合わせに多く
使われますが、サラダ、煮物、卵とじなど
と多くの料理にも使えます。

問 健康増進課 健康増進班　☎45-1114

１９１９年に発見されたこの「カラカミ遺跡」。
今から約２２００年前～１７００年前の、弥生時代の環濠集落です。
「湯ノ本湾」から東南へ約２キロの場所にあり、頂（いただき）にあるカラカミ神社を中心として、標高約８０メートルの丘陵に広がっています。
国内初となる３基の地上式周堤付炉やイエネコの骨が発掘されています。
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1 土
▲特別企画展「ボクネン展 沖縄の風に吹かれて」4月9日（日）まで
▲10:30 ～ いきはくシネマ
★13:30 ～ 15:30　たんがるディックウォーキング倶楽部
 【合同】お花見ウォーキング

（集合：勝本総合運動公園グラウンド横駐車場）
▲14:00 ～ いきはくシネマ　

2 日 　　

3 月 　　

4 火 ●武生水・勝本・芦辺・八幡保育所　入園式
★10:00 ～ 11:30　はつらつ元気塾（壱岐の島ホール）

5 水 ★10:00 ～ 11:30　はつらつ元気塾（石田改善センター）
　10:00 ～ 16:00　人権相談（法務局）

6 木 ●石田こども園・沼津・志原・柳田保育所　入園式

7 金 ●市内幼稚園　入園式
★10:00 ～ 11:30　はつらつ元気塾（つばさ）

8 土 　　

9 日 ▲14:00 ～ 壱岐学講座　

10 月 ●市内中学校　入学式

11 火 ●市内小学校　入学式

12 水
●10:00 ～ 10:30　虹の原特別支援学校壱岐分校入学式

（虹の原高等部（壱岐高校内））
　10:00 ～ 16:00　人権相談（法務局）

13 木
★ 9:30 ～ 11:30　コグニサイズ 那賀教室（那賀地区公民館）
★10:00 ～ 11:30　はつらつ元気塾（かざはや）
★13:30 ～ 15:30　コグニサイズ 筒城教室（筒城地区公民館）

14 金 　10:00 ～ 14:00　行政相談所の開設（石田改善センター）

15 土
★13:30 ～ 15:30　たんがるディックウォーキング倶楽部
 （体力測定&ウォーキングクリニック）

（集合：筒城ふれあいセンター）
▲14:00 ～ ワークショップ　※要予約

16 日 　　

17 月 　　

18 火 ★10:00 ～ 11:30　はつらつ元気塾（壱岐の島ホール）

19 水
★10:00 ～ 11:30　はつらつ元気塾（石田改善センター）
★10:00 ～ 12:00　コグニサイズ 勝本教室（勝本地区公民館）
　10:00 ～ 16:00　人権相談（法務局）
★13:30 ～ 15:30　コグニサイズ 渡良教室（渡良地区公民館）

20 木
★ 9:30 ～ 11:30　コグニサイズ 那賀教室（那賀地区公民館）
★10:00 ～ 11:30　はつらつ元気塾（かざはや）
★13:30 ～ 15:30　コグニサイズ 筒城教室（筒城地区公民館）

21 金 ★10:00 ～ 11:30　はつらつ元気塾（つばさ）

22 土 ▲10:30～/14:00～　いきはくシネマ　

23 日 ▲14:00　特別講座　

24 月 　　

25 火 　　

26 水
★10:00 ～ 12:00　コグニサイズ 勝本教室（勝本地区公民館）
　10:00 ～ 16:00　人権相談（法務局）
★13:30 ～ 15:30　コグニサイズ 渡良教室（渡良地区公民館）

27 木 ★ 9:30 ～ 11:30　コグニサイズ 那賀教室（那賀地区公民館）
★13:30 ～ 15:30　コグニサイズ 筒城教室（筒城地区公民館）

28 金 ▲開幕　特別企画展「上田清人展（仮）」　

29 土
★13:30 ～ 15:30　たんがるディックウォーキング倶楽部
 （原の辻遺跡⇔安国寺）

（集合：原の辻ガイダンス）

30 日 　　

1 月 　　

2 火 　　

3 水 ★10:00 ～ 12:00　コグニサイズ 勝本教室（勝本地区公民館）
★13:30 ～ 15:30　コグニサイズ 渡良教室（渡良地区公民館）

4 木 ★ 9:30 ～ 11:30　コグニサイズ 那賀教室（那賀地区公民館）
★13:30 ～ 15:30　コグニサイズ 筒城教室（筒城地区公民館）

5 金 　　

 4/

昭和の日

 5/

憲法記念日

みどりの日

こどもの日

※このカレンダーは、3月1日現在のものです。	
　新型コロナウイルス感染症の状況により中止・延期する場合があります。
　ご了承ください。

●…学校・幼稚園・保育所行事〈掲載依頼分〉
★…はつらつ元気塾・介護予防教室等
▲…一支国博物館行事

2023 

4月
行事予定

◆郷ノ浦：壱岐の島ホール（壱岐文化ホール）	☎47-4111　・休館日：水曜日
◆勝　本：ふれあいセンターかざはや	 ☎48-3200　・休館日：月曜日
◆石　田：石田農村環境改善センター	 ☎44-5179　・休館日：月曜日
◆芦　辺：一支国博物館	 ☎45-2731　・休館日：月曜日
　　　　　原の辻ガイダンス	 ☎45-2065　・休館日：水曜日
　　　　　壱岐島開発総合センター	 ☎45-3693　・休館日：火曜日
　　　　　クオリティーライフセンターつばさ	 ☎45-4500　・休館日：水曜日

環境に配慮し、再生紙と脱炭素社会に貢献できる
環境対応型UVインキで印刷されています。

人の動き 人口	24,872人　男	11,945人　女	12,927人　世帯	11,535世帯　転入	24人　転出	39人　出生	9人　死亡	48人 （令和５年２月28日現在）

「広報いき」は、見やすく読みまちがえにくいユニ
 バーサルデザインフォントを採用しています。
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印刷インキ工業連合会

 2月の救急  154件　令和５年合計 325件（昨年比 27件増）
〈内訳〉急病97件、一般負傷20件、交通事故１件、火災事故１件

その他（転院・港搬送等）35件

問消防本部 予防課　 ☎

　野焼き・しくり焼きをする時は、消防署に届出をし、消火の準備をしてから行いましょう。
また、火が完全に消えるまでその場を離れないようにしましょう。

壱岐市では、ウェブサイトやソーシャルメディアを活
用した情報発信を行っています。ぜひご利用ください。

壱岐市結婚・妊娠・子育て応援サイト
結婚・妊娠・子育てについての情報を集約し、皆様に
わかりやすくお伝えします。

 2月の火災  ６件　令和５年合計８件（昨年比２件増）
〈内訳〉建物火災１件、その他の火災５件

壱岐市の公式サイト
・SNSを紹介します！

 壱岐市火災予防標語 ひのようじん かぞくみんなの あいことば


