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〈今月の表紙〉
第35回壱岐の島新春マラソン大会（1月8日）

腰本 倫太郎さん
（盈科小学校4年）
航海士になりたいです。

今月の題字

壱岐の島新春マラソン大会が、壱岐市ふれあい広場で3年ぶ
りに開催され、凛とした新春の潮風を肌で感じながら風光明
媚な壱州路を走り初めしました。（12ページの「けねやねピッ
クアップニュース」にも写真を掲載しています。）

令和５年壱岐市成人式特 集
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小中学生からのお祝いのメッセージ （抜粋）

郷ノ浦町集合写真

芦辺町集合写真

勝本町集合写真

石田町集合写真

二十歳になられ、これか
ら社会人としての義務
や責任を果たしていこう
とされる皆さんは、私た
ちの目標です。自分を信
じ、未来を切り開いてい
かれる先輩方の後ろ姿
を、私たちは、これから
も追いかけていきます。

石田小学校６年　

濵
はま

口
ぐち

  結
ゆう

愛
あ

さん

　先輩方はこれからそれぞ
れが違った人生を歩まれて
いくことと思います。様々な
場面で先輩方は生活してい
かれると思いますが、私はい
つまでも先輩方を応援して
いきます。どうか、ご自身の
持つ夢に向かって自信を持
ち、突き進まれてください。

郷ノ浦中学校3年　

長
なが

門
と

　 紬
つむぎ

さん 

誓いの言葉（抜粋）

成人式を迎えて　　❶将来の夢や目標　❷成人を迎えての気持ちや抱負

平成14年（2002年）新成人が生まれた年のできごと
（平成14年4月2日から平成15年4月1日まで）

◆日本初のノーベル賞Ｗ受賞（物理学賞 小柴昌俊氏、科学賞 田中耕一氏）
◆日韓共催のサッカーＷ杯で日本初のベスト16
◆日本テレビ人気ドラマ「ごくせん　第１シリーズ」放送開始
◆映画「猫の恩返し」公開

特集

2広報いき　2023.2

西
にし
　瑚

こ
太
た
郎
ろう

さん（芦辺町）
　この数年は新型コロナウイルス感染症
の影響を大きく受けた時代です。依然と
してこの感染症の終息に見通しがつかな
い中、ワクチン接種や感染予防対策が定
着し、新型コロナウイルスと共存する新

たな日常が形成されつつあります。私は、高校卒業後、壱岐を
離れ、親元を離れ、一人暮らしをして大学に通っています。生
まれ育った壱岐を離れ、異なる地で生活してみると、自然豊か
で美しい海、新鮮で美味しい食材、温かい人々に囲まれて過
ごしてきたと、改めて壱岐の素晴らしさを感じます。大学で
は、自分が今までしたことないことや興味を持ったことに挑戦
し、新しい視点や考え方を持ち、積極的に経験を重ね、壱岐
の未来に貢献できるよう精進してまいります。
　私たちは、二十歳という節目を迎えましたが、まだまだ未熟
です。どうかこれからも温かく御指導いただきますようお願い
申し上げます。これからも感謝の気持ちを忘れず、それぞれの
決意を胸に自覚と責任を持ち、強く、優しく、たくましく生き
ていくことを誓います。

❶入国警備官として、日本国民が安
心して暮らせるよう、適切な入国管
理を行う。
❷社会人の一員として仕事に励んで
いきたいです。

新に
い
は
ら原

　翔し
ょ
う太た

さ
ん

（
郷
ノ
浦
町
）

❶働いている会社の店長
❷自分の行動に責任を持ち、人の役
に立てるよう頑張りたいです。

山や
ま
い
し石

　海か
い
斗と
さ
ん

（
勝
本
町
）

❶看護師
❷20歳を無事に迎えることができて
よかったです。自分の夢に向かって
頑張っていきたいです。

赤あ
か
木ぎ

　滉こ
う
征せ
い

さ
ん

（
芦
辺
町
）

❶壱岐の農業を盛り上げたい。
❷4月から壱岐市で仕事が始まるの
で、頑張りたいです。

長な
が
お
か岡

　大ひ
ろ
あ
き紋

さ
ん

（
石
田
町
）

江
え
口
ぐち
　凜

りん
花
か

さん（石田町）
　私事ではありますが、「私は、二十三歳
が寿命である」と思い、日々生きていま
す。それは、一日一日を本気で生きること
ができるからです。私は、将来、壱岐の活
性化はもちろん、あらゆる地域へ赴き、そ

の地域の活性化に尽力していきたいという夢があります。そ
の実現に向けて、大学生活残り二、三年という限られた時間
の中で、どれだけ自分がものごとと向き合い、本気で取り組
めるかを日々意識して、自分の道を少しずつ、少しずつ歩んで
いきます。私は、今後、より一層自分の知らない新しい環境下
へ身を置き、様々な経験を積んでいきますとともに、自分の可
能性を広げ続けていきます。そして、将来故郷壱岐に満を持し
て蓄えていた叡智を解き放ちます。
　成人としての決意を心に刻み、感謝の気持ちを忘れず、壱
岐市の未来をかたち創る、立派な「人」となれるよう、更なる
高みをめざして、邁進してまいりますことをここに誓います。

❶看護師
❷将来の夢を叶えられるように、勉
学に励んでいきたいです。

松ま
つ
も
と本

　美み

穏ゆ
う

さ
ん

（
郷
ノ
浦
町
）

❶看護師
❷両親への感謝の気持ちを忘れず
に、立派な大人になりたいです。

土ど

ひ肥
ち
ひ
ろ
さ
ん

（
勝
本
町
）

❶美容師
❷今年から就職するので、頑張りた
いです。

村む
ら
田た

幸ゆ

き

な
紀
奈
さ
ん

（
芦
辺
町
）

❶大学でしっかり学びつつ、自分の
興味のあることを仕事につなげてい
きたい。
❷改めて両親への感謝の気持ちで
いっぱいです。1日でも早く自立し
て、今までお世話になった方々に恩
返ししたいです。

江え

口ぐ
ち

　由ゆ

真ま
さ
ん

（
石
田
町
）

市長からのお祝いメッセージ （抜粋）
　「はたち」という皆さんの年齢は、まさに青春のまっただ中にございます。長い人生
の中で一番輝いている時期ではないでしょうか。
　若さと勇気、そして情熱をもって、このコロナ禍をたくましく生きておられる皆さんの
姿は、皆さんが考えておられる以上に後輩の手本となっているだけでなく、社会全体
の活気にもつながっています。
　これから洋々たる未来へ向けて歩みを進められる新成人皆さんの長い人生におい
ては、決して楽な道のりばかりではないでしょう。乗り越えなければならない壁や挫折
があるかもしれません。
　そのような時は、皆さんの得意なこと、夢中になれることを見つけ、自分自身を信じ
て、どんな困難にも勇気を持って挑戦し、人生という道を一歩ずつ歩いてください。
　その先にきっと、皆さんが思い描く新しい景色が見えてくるものと確信しております。
　共通の思い出を持つ、かけがえのない仲間のいる壱岐市は皆さんのふるさとです。
この島はいつでも、いつまでも皆さんの人生を応援しています。

令和５年成人式
（当日参加者）

（単位：人）
市内 市外 合計

男 70 40 110
女 77 30 107

合計 217

令和5年

壱岐市
成人式
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大正11年11月生まれ

山
やま
口
ぐち
　ラ

ら
ク
く
さん（郷ノ浦町）

大正11年12月生まれ

矢
や
川
がわ
　清
せい
子
こ
さん（石田町）

　ご自宅で元気にお過ごしのラクさん、ご家族に囲まれてのお祝
いとなりました。
　郷ノ浦町麦谷触にてお生まれになり、20歳でご結婚、4人の子
宝に恵まれました。仕事は農業を営んでおり、芋・麦や葉たばこを
育てられ、商いもしていたそうです。
　長寿の秘訣は特にないそうですが、魚が好物でよく食べられてい
るとのことでした。
　ラクさん、これからも元気に長生きしてください。

　ご自宅で元気にお過ごしの清子さん、ご家族に囲まれてのお祝いとな
りました。
　3男2女の5人兄弟、長女としてお生まれになり、高等女学校卒業後は父
と共に満州へ。この戦争時が一番苦労したとのことでした。24歳の頃、満
州にてご結婚、1男の子宝に恵まれました。
　6、7年間満州で過ごされ、壱岐へ帰ってきた後は九州電力にお勤めにな
られたそうです。
　清子さんは穏やかな性格で、デイサービスに通われていた頃には、仲間
との会話が楽しみの一つだったそうです。現在は新聞やテレビを見て、難
しい漢字や言葉があれば辞書を引いて調べることが趣味とのことでした。
　長寿の秘訣は、好き嫌いせず何でも食べること、自分の周りのことは自
分ですることであり、毎日の布団敷きは自分でされているそうです。
　清子さん、これからも元気に長生きしてください。

満１００歳！長寿を祝って 市民福祉課 地域福祉班 ☎48-1116問

行政
転出届のオンライン提出について転出届のオンライン提出について

　2月 6日から、転出届についてマイナポータルを
通じたオンラインでの届出が可能になります。この
サービスを利用する方は、転出にあたり市役所窓口
への来庁が原則不要となります。
　電子証明書（署名用電子証明書及び利用者証明用
電子証明書）が有効なマイナンバーカードをお持ち
の方で、日本国内での引越しをする方がご利用いた
だけます。ご自身単身での引越しの他、ご自身と同
一世帯員、ご自身以外の世帯員の方の引越しでも利
用可能です。
※�マイナポータルを通じて転出届の提出をした後は、
別途、転入先市区町村の窓口で転入届等の手続き
が必要です。
　詳しくは、デジタル庁ホームページ（QR
コード）をご覧ください。

市民福祉課 市民班 ☎48-1116問

行政
マイナンバーカード手続きの平日時マイナンバーカード手続きの平日時
間外窓口開設について間外窓口開設について

　平日開庁時の来庁が困難な方のために、マイナン
バーカード手続きの平日時間外窓口を開設します。
事前予約は必要ありませんので、直接窓口にお越し
ください。
　但し、マイナンバーカードは通常、市民福祉課市
民班（郷ノ浦庁舎）で保管していますので、各支所
での受け取りを希望される方は、市民福祉課市民班
までご連絡をお願いします。
【開設日】2 月 2日（木）、2月 9日（木）
� 2 月 16日（木）、2月 22日（水）
【時間】午後 5 時 15 分から午後 7 時 30 分まで
【場所】
市役所市民福祉課市民班（郷ノ浦庁舎）及び各支所
【取扱業務】マイナンバーカードに係る手続き全般
※�住民票発行などのその他の業務は取り扱っていません。

市民福祉課 市民班 ☎48-1116問
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対
す
る
感
謝
の

気
持
ち
が
凄
く
大
き
い
で
す
。
た
く
さ

ん
の
人
と
久
し
ぶ
り
に
話
し
て
、
そ
し

て
式
典
の
中
で
代
表
の
方
の
挨
拶
を
聞

く
中
で
、
成
人
と
し
て
よ
り
一
層
気
が

引
き
締
ま
り
ま
し
た
。

西
　式
典
前
ま
で
は
あ
ま
り
実
感
が
わ

か
な
か
っ
た
け
ど
、
式
典
後
は
責
任
感

が
今
ま
で
以
上
に
高
く
な
っ
た
の
を
実

感
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
両
親
に
も
今

日
ま
で
支
え
て
く
れ
て
、
本
当
に
感
謝

し
て
い
ま
す
。

江
口

　コ
ロ
ナ
禍
の
中
、
私
た
ち
の

二
十
歳
の
お
祝
い
に
対
し
、
こ
の
よ
う

な
盛
大
な
成
人
式
を
挙
行
し
て
い
た
だ

き
、
誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

私
は
、
こ
れ
か
ら
壱
岐
市
の
未
来
を
担

う
者
と
し
て
、
自
覚
や
責
任
を
感
じ
ま

す
と
と
も
に
、
こ
れ
か
ら
自
分
自
身
に

何
が
で
き
る
の
か
を
改
め
て
再
確
認
で

き
た
か
な
と
思
い
ま
す
。

◆
壱
岐
へ
の
思
い

西
　壱
岐
の
地
域
の
つ
な
が
り
が
深
い

と
こ
ろ
が
好
き
で
す
。
小
学
生
の
頃
、

徒
歩
で
登
下
校
し
て
い
ま
し
た
が
、
登

下
校
途
中
の
地
域
の
方
々
か
ら
の
挨
拶

に
よ
っ
て
安
心
感
が
持
て
た
り
、
毎
日

登
校
す
る
の
が
楽
し
く
な
っ
た
り
し
て

い
ま
し
た
。
壱
岐
を
離
れ
て
か
ら
そ
う

い
っ
た
地
域
の
繋
が
り
を
感
じ
る
こ
と

が
あ
ま
り
な
く
な
っ
た
の
で
、
改
め
て

壱
岐
の
繋
が
り
の
深
さ
が
と
て
も
い
い

な
と
思
い
ま
し
た
。

江
口
　壱
岐
の
好
き
な
と
こ
ろ
は
自
然

が
豊
か
な
と
こ
ろ
で
す
。
壱
岐
市
は
、

海
が
観
光
資
源
だ
と
思
っ
て
い
て
、
島

な
の
で
海
に
囲
ま
れ
て
い
て
ど
こ
の
海

も
凄
く
綺
麗
で
す
。
ま
た
、
海
だ
け
で

な
く
、
広
大
な
畑
や
そ
こ
で
農
作
業
さ

れ
て
い
る
方
達
の
姿
な
ど
の
風
景
は
島

か
ら
出
る
と
見
な
い
の
で
、
そ
こ
が
壱

岐
に
帰
っ
て
き
て
改
め
て
す
ご
く
良
い

と
こ
ろ
だ
と
実
感
し
ま
し
た
。

日
髙
　私
も
少
し
意
見
が
被
っ
て
し
ま

う
の
で
す
が
、
自
然
の
豊
か
さ
が
壱
岐

の
い
い
と
こ
ろ
だ
と
思
い
ま
す
。
福
岡

で
新
た
に
で
き
た
友
人
か
ら
「
壱
岐
の

海
っ
て
綺
麗
だ
ね
、
見
に
行
き
た
い

な
」
と
い
う
意
見
を
も
ら
い
、
島
外
の

方
か
ら
見
て
も
壱
岐
の
自
然
は
す
ご
く

魅
力
的
だ
と
感
じ
る
こ
と
が
で
き
た
の

で
、
壱
岐
の
自
然
の
豊
か
さ
は
す
ご
く

誇
れ
る
も
の
だ
と
思
い
ま
す
。

◆
こ
れ
か
ら
の
壱
岐
に
望
む
こ
と

江
口
　島
か
ら
出
て
み
な
い
と
分
か
ら

な
い
こ
と
も
多
く
て
、
自
分
達
の
当
り

前
の
も
の
が
、
島
外
の
方
々
か
ら
し
た

ら
、
魅
力
的
に
感
じ
る
こ
と
が
多
い
の

で
、
地
元
の
人
が
壱
岐
に
し
か
な
い
魅

力
に
気
づ
き
、
も
っ
と
P
R
し
た
り
、

観
光
資
源
や
地
域
資
源
を
生
か
し
て
、

壱
岐
市
に
プ
ラ
ス
に
な
る
も
の
を
創
出

し
て
い
く
必
要
が
あ
る
と
感
じ
て
い
ま

す
。
ま
た
、
こ
れ
か
ら
も
壱
岐
市
全
体

が
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
結
び
つ
き
が
強
く

て
活
気
あ
ふ
れ
る
島
に
な
っ
て
ほ
し
い
、

自
分
自
身
が
そ
う
い
う
風
に
し
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。

日
髙
　私
は
現
在
、
ス
ポ
ー
ツ
を
中
心

に
勉
強
し
、
専
門
的
に
活
動
し
て
い
ま

す
。
壱
岐
の
人
や
壱
岐
出
身
の
人
達
の

島
内
外
で
の
ス
ポ
ー
ツ
で
の
活
躍
を
よ

く
耳
に
す
る
中
で
も
、
「
壱
岐
は
島
の

ハ
ン
デ
が
あ
る
か
ら
」
と
、
言
わ
れ
る

こ
と
が
多
い
の
で
、
ス
ポ
ー
ツ
を
頑

張
っ
て
い
る
人
た
ち
が
も
っ
と
頑
張
れ

る
よ
う
な
環
境
づ
く
り
や
施
設
を
充
実

し
、
今
、
勢
い
が
つ
い
て
い
る
ス
ポ
ー

ツ
を
よ
り
強
み
に
し
て
、
壱
岐
が
島
外

に
も
っ
と
知
ら
れ
た
ら
い
い
な
と
思
い

ま
す
。

西
　一
次
産
業
の
継
続
と
発
展
を
こ
れ

か
ら
も
し
て
ほ
し
い
な
と
思
い
ま
す
。

今
、
人
口
減
少
・
少
子
高
齢
化
の
中
で
、

担
い
手
に
つ
い
て
の
問
題
が
大
き
な
課

題
の
一
つ
だ
と
思
い
ま
す
。
一
次
産
業

を
続
け
て
い
る
方
が
も
っ
と
こ
れ
か
ら

も
続
け
や
す
い
よ
う
に
、
新
し
く
一
次

産
業
を
し
よ
う
と
思
っ
て
い
る
方
が
始

め
や
す
い
よ
う
に
す
る
た
め
に
機
械
に

よ
る
サ
ポ
ー
ト
や
事
業
化
が
し
て
い
け

た
ら
い
い
な
と
思
い
ま
す
。
も
し
も
、

新
し
く
始
め
る
方
が
島
外
か
ら
い
ら
っ

し
ゃ
っ
た
ら
、
人
口
増
加
に
も
つ
な
が

る
と
思
う
し
、
一
次
産
業
が
発
展
す
れ

ば
ブ
ラ
ン
ド
化
す
る
も
の
が
も
っ
と
増

え
て
、
そ
れ
が
ま
た
P
R
す
る
材
料
に

な
っ
て
観
光
業
に
も
繋
が
っ
て
色
々
な

と
こ
ろ
が
良
く
な
っ
て
い
く
の
で
は
な

い
か
と
思
い
ま
す
。

◆
自
分
の
将
来
に
つ
い
て

江
口
　壱
岐
に
戻
っ
て
く
る
の
は
二
、

三
十
年
後
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。
自
分

自
身
、
地
方
創
生
を
キ
ー
ワ
ー
ド
に
あ

ら
ゆ
る
地
域
で
地
域
活
性
化
の
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
に
参
加
し
て
い
る
の
で
、
ま

ち
づ
く
り
に
関
し
て
の
知
識
を
十
分
に

蓄
え
た
後
に
、
故
郷
に
還
元
で
き
れ
ば

と
思
っ
て
い
る
の
で
、
そ
れ
ま
で
の
期

間
で
十
分
力
を
つ
け
て
戻
っ
て
き
た
い

と
思
い
ま
す
。

日
髙
　す
ぐ
に
帰
っ
て
く
る
か
分
か
ら

な
い
け
ど
、
自
分
が
小
学
校
か
ら
高
校

ま
で
壱
岐
で
ス
ポ
ー
ツ
や
っ
て
き
た
中

で
、
地
域
の
方
が
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し

て
ス
ポ
ー
ツ
の
指
導
を
し
て
く
だ
さ
る

こ
と
が
多
く
あ
っ
た
の
で
、
今
度
は
自

分
が
そ
う
い
う
立
場
で
、
壱
岐
の
子
供

た
ち
の
ス
ポ
ー
ツ
の
力
を
伸
ば
せ
る
よ

う
な
知
識
や
指
導
す
る
力
を
つ
け
た
上

で
、
壱
岐
に
帰
っ
て
き
て
子
供
た
ち
に

ス
ポ
ー
ツ
を
教
え
ら
れ
た
ら
い
い
な
と

考
え
て
い
ま
す
。

西
　正
直
、
将
来
戻
っ
て
く
る
か
ど
う

か
今
の
段
階
で
は
あ
ま
り
決
ま
っ
て
い

ま
せ
ん
が
、
大
学
で
の
色
々
な
地
域
の

人
と
関
わ
り
の
中
で
、
出
身
地
を
聞
か

れ
た
時
に
、
壱
岐
の
い
い
と
こ
ろ
や
魅

力
的
な
と
こ
ろ
を
広
め
て
い
き
た
い
な

と
思
い
ま
す
。

◆�

小
中
学
生
の
挨
拶
を
聞
い
て
の
感
想

や
、
誓
い
の
言
葉
を
話
し
て
の
感
想

日
髙
　話
を
聞
い
て
い
て
、
沢
山
考
え

ら
れ
て
い
る
の
が
伝
わ
っ
て
、
後
輩
に

は
あ
た
る
の
で
す
が
、
す
ご
い
尊
敬
の

気
持
ち
も
湧
い
て
き
た
し
、
先
輩
と
し

て
、
壱
岐
に
い
る
後
輩
み
ん
な
に
胸
を

張
っ
て
色
々
伝
え
ら
れ
る
よ
う
な
行
動

や
言
葉
を
残
し
て
い
こ
う
と
思
い
ま
し

た
。

西
　僕
は
、
誓
い
の
言
葉
と
い
う
、
あ

ま
り
他
の
人
が
や
ら
な
い
よ
う
な
役
を

今
回
や
っ
て
み
て
、
い
い
経
験
に
な
っ

た
と
思
う
の
で
、
こ
れ
か
ら
は
色
ん
な

機
会
や
チ
ャ
ン
ス
が
あ
っ
た
ら
逃
げ
ず

に
挑
戦
し
て
行
こ
う
と
思
い
ま
し
た
。

江
口
　後
輩
が
、
は
き
は
き
自
分
の
気

持
ち
を
伝
え
て
い
る
の
を
見
て
、
自
分

の
想
い
や
考
え
を
行
動
に
移
し
て
い
け

る
の
が
私
た
ち
の
後
輩
な
ん
だ
と
い
う

こ
と
を
知
れ
て
、
本
当
に
う
れ
し
い
気

持
ち
で
い
っ
ぱ
い
で
す
。
こ
れ
か
ら
も

様
々
な
場
面
で
、
大
変
な
こ
と
も
あ
る

と
は
思
う
け
ど
、
今
の
自
分
ら
し
さ
と

い
う
の
を
活
か
し
て
、
ご
活
躍
し
て
い

た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

◆
そ
の
他

江
口
　ま
だ
ま
だ
で
き
る
こ
と
は
た
く

さ
ん
あ
る
と
思
っ
て
い
て
、
魅
力
と
い

う
部
分
で
は
、
壱
岐
市
の
ま
だ
発
掘
で

き
て
い
な
い
こ
と
が
た
く
さ
ん
あ
る
と

思
う
の
で
、
自
分
自
身
も
そ
こ
に
気
づ

き
、
魅
力
を
発
信
し
て
、
新
し
い
壱
岐

を
生
み
出
せ
る
よ
う
に
し
て
い
き
た
い

と
感
じ
て
い
ま
す
。

西
　僕
は
壱
岐
の
こ
う
な
っ
て
ほ
し
い

と
こ
ろ
で
、
今
の
自
然
を
残
し
た
ま
ま

発
展
し
て
い
っ
て
欲
し
い
と
思
い
ま
す
。

壱
岐
の
魅
力
的
な
と
こ
ろ
と
し
て
、
豊

か
な
自
然
や
き
れ
い
な
海
と
い
う
の
が

あ
る
と
思
う
の
で
す
が
、
発
展
し
て
い

く
中
で
そ
う
い
っ
た
自
然
を
保
ち
、
壱

岐
の
良
さ
を
取
り
残
し
な
が
ら
、
い
い

方
向
に
い
け
た
ら
い
い
な
と
思
い
ま
す
。

日
髙
　壱
岐
の
魅
力
を
自
分
で
も
周
り

に
広
め
て
い
き
た
い
と
思
う
の
で
、
た

く
さ
ん
の
人
に
壱
岐
の
素
晴
ら
し
さ
を

も
っ
と
伝
え
て
い
こ
う
と
今
日
の
話
を

終
え
て
思
い
ま
し
た
。

教
育
長
　あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

今
日
は
、
新
成
人
の
皆
さ
ん
か
ら
色
々

な
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

あ
と
は
、
皆
さ
ん
た
ち
が
描
い
て
い

ら
っ
し
ゃ
る
学
校
生
活
、
そ
の
後
の
社

会
人
と
し
て
の
生
活
を
し
っ
か
り
と
歩

ん
で
い
か
れ
る
こ
と
を
改
め
て
祈
念
い

た
し
ま
し
て
、
対
談
の
ま
と
め
に
し
た

い
と
思
い
ま
す
。
ど
う
ぞ
こ
れ
か
ら
も

頑
張
っ
て
く
だ
さ
い
。

新成人と
教育長の対談

（要旨）
〈写真右より〉

日
ひ
髙
だか
　龍
りゅう
生
き
さん（勝本町）

西
にし
　瑚

こ
太
た
郎
ろう
さん（芦辺町）

江
え
口
ぐち
　凜
りん
花
か
さん（石田町）

久保田教育長
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大正11年11月生まれ

山
やま
口
ぐち
　ラ

ら
ク
く
さん（郷ノ浦町）

大正11年12月生まれ

矢
や
川
がわ
　清
せい
子
こ
さん（石田町）

　ご自宅で元気にお過ごしのラクさん、ご家族に囲まれてのお祝
いとなりました。
　郷ノ浦町麦谷触にてお生まれになり、20歳でご結婚、4人の子
宝に恵まれました。仕事は農業を営んでおり、芋・麦や葉たばこを
育てられ、商いもしていたそうです。
　長寿の秘訣は特にないそうですが、魚が好物でよく食べられてい
るとのことでした。
　ラクさん、これからも元気に長生きしてください。

　ご自宅で元気にお過ごしの清子さん、ご家族に囲まれてのお祝いとな
りました。
　3男2女の5人兄弟、長女としてお生まれになり、高等女学校卒業後は父
と共に満州へ。この戦争時が一番苦労したとのことでした。24歳の頃、満
州にてご結婚、1男の子宝に恵まれました。
　6、7年間満州で過ごされ、壱岐へ帰ってきた後は九州電力にお勤めにな
られたそうです。
　清子さんは穏やかな性格で、デイサービスに通われていた頃には、仲間
との会話が楽しみの一つだったそうです。現在は新聞やテレビを見て、難
しい漢字や言葉があれば辞書を引いて調べることが趣味とのことでした。
　長寿の秘訣は、好き嫌いせず何でも食べること、自分の周りのことは自
分ですることであり、毎日の布団敷きは自分でされているそうです。
　清子さん、これからも元気に長生きしてください。

満１００歳！長寿を祝って 市民福祉課 地域福祉班 ☎48-1116問

行政
転出届のオンライン提出について転出届のオンライン提出について

　2月 6日から、転出届についてマイナポータルを
通じたオンラインでの届出が可能になります。この
サービスを利用する方は、転出にあたり市役所窓口
への来庁が原則不要となります。
　電子証明書（署名用電子証明書及び利用者証明用
電子証明書）が有効なマイナンバーカードをお持ち
の方で、日本国内での引越しをする方がご利用いた
だけます。ご自身単身での引越しの他、ご自身と同
一世帯員、ご自身以外の世帯員の方の引越しでも利
用可能です。
※�マイナポータルを通じて転出届の提出をした後は、
別途、転入先市区町村の窓口で転入届等の手続き
が必要です。
　詳しくは、デジタル庁ホームページ（QR
コード）をご覧ください。

市民福祉課 市民班 ☎48-1116問

行政
マイナンバーカード手続きの平日時マイナンバーカード手続きの平日時
間外窓口開設について間外窓口開設について

　平日開庁時の来庁が困難な方のために、マイナン
バーカード手続きの平日時間外窓口を開設します。
事前予約は必要ありませんので、直接窓口にお越し
ください。
　但し、マイナンバーカードは通常、市民福祉課市
民班（郷ノ浦庁舎）で保管していますので、各支所
での受け取りを希望される方は、市民福祉課市民班
までご連絡をお願いします。
【開設日】2 月 2日（木）、2月 9日（木）
� 2 月 16日（木）、2月 22日（水）
【時間】午後 5 時 15 分から午後 7 時 30 分まで
【場所】
市役所市民福祉課市民班（郷ノ浦庁舎）及び各支所
【取扱業務】マイナンバーカードに係る手続き全般
※�住民票発行などのその他の業務は取り扱っていません。

市民福祉課 市民班 ☎48-1116問
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◆
成
人
式
を
終
え
て
の
感
想

日
髙
　コ
ロ
ナ
禍
と
い
う
中
で
開
催
し

て
い
た
だ
き
、
そ
こ
に
対
す
る
感
謝
の

気
持
ち
が
凄
く
大
き
い
で
す
。
た
く
さ

ん
の
人
と
久
し
ぶ
り
に
話
し
て
、
そ
し

て
式
典
の
中
で
代
表
の
方
の
挨
拶
を
聞

く
中
で
、
成
人
と
し
て
よ
り
一
層
気
が

引
き
締
ま
り
ま
し
た
。

西
　式
典
前
ま
で
は
あ
ま
り
実
感
が
わ

か
な
か
っ
た
け
ど
、
式
典
後
は
責
任
感

が
今
ま
で
以
上
に
高
く
な
っ
た
の
を
実

感
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
両
親
に
も
今

日
ま
で
支
え
て
く
れ
て
、
本
当
に
感
謝

し
て
い
ま
す
。

江
口

　コ
ロ
ナ
禍
の
中
、
私
た
ち
の

二
十
歳
の
お
祝
い
に
対
し
、
こ
の
よ
う

な
盛
大
な
成
人
式
を
挙
行
し
て
い
た
だ

き
、
誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

私
は
、
こ
れ
か
ら
壱
岐
市
の
未
来
を
担

う
者
と
し
て
、
自
覚
や
責
任
を
感
じ
ま

す
と
と
も
に
、
こ
れ
か
ら
自
分
自
身
に

何
が
で
き
る
の
か
を
改
め
て
再
確
認
で

き
た
か
な
と
思
い
ま
す
。

◆
壱
岐
へ
の
思
い

西
　壱
岐
の
地
域
の
つ
な
が
り
が
深
い

と
こ
ろ
が
好
き
で
す
。
小
学
生
の
頃
、

徒
歩
で
登
下
校
し
て
い
ま
し
た
が
、
登

下
校
途
中
の
地
域
の
方
々
か
ら
の
挨
拶

に
よ
っ
て
安
心
感
が
持
て
た
り
、
毎
日

登
校
す
る
の
が
楽
し
く
な
っ
た
り
し
て

い
ま
し
た
。
壱
岐
を
離
れ
て
か
ら
そ
う

い
っ
た
地
域
の
繋
が
り
を
感
じ
る
こ
と

が
あ
ま
り
な
く
な
っ
た
の
で
、
改
め
て

壱
岐
の
繋
が
り
の
深
さ
が
と
て
も
い
い

な
と
思
い
ま
し
た
。

江
口
　壱
岐
の
好
き
な
と
こ
ろ
は
自
然

が
豊
か
な
と
こ
ろ
で
す
。
壱
岐
市
は
、

海
が
観
光
資
源
だ
と
思
っ
て
い
て
、
島

な
の
で
海
に
囲
ま
れ
て
い
て
ど
こ
の
海

も
凄
く
綺
麗
で
す
。
ま
た
、
海
だ
け
で

な
く
、
広
大
な
畑
や
そ
こ
で
農
作
業
さ

れ
て
い
る
方
達
の
姿
な
ど
の
風
景
は
島

か
ら
出
る
と
見
な
い
の
で
、
そ
こ
が
壱

岐
に
帰
っ
て
き
て
改
め
て
す
ご
く
良
い

と
こ
ろ
だ
と
実
感
し
ま
し
た
。

日
髙
　私
も
少
し
意
見
が
被
っ
て
し
ま

う
の
で
す
が
、
自
然
の
豊
か
さ
が
壱
岐

の
い
い
と
こ
ろ
だ
と
思
い
ま
す
。
福
岡

で
新
た
に
で
き
た
友
人
か
ら
「
壱
岐
の

海
っ
て
綺
麗
だ
ね
、
見
に
行
き
た
い

な
」
と
い
う
意
見
を
も
ら
い
、
島
外
の

方
か
ら
見
て
も
壱
岐
の
自
然
は
す
ご
く

魅
力
的
だ
と
感
じ
る
こ
と
が
で
き
た
の

で
、
壱
岐
の
自
然
の
豊
か
さ
は
す
ご
く

誇
れ
る
も
の
だ
と
思
い
ま
す
。

◆
こ
れ
か
ら
の
壱
岐
に
望
む
こ
と

江
口
　島
か
ら
出
て
み
な
い
と
分
か
ら

な
い
こ
と
も
多
く
て
、
自
分
達
の
当
り

前
の
も
の
が
、
島
外
の
方
々
か
ら
し
た

ら
、
魅
力
的
に
感
じ
る
こ
と
が
多
い
の

で
、
地
元
の
人
が
壱
岐
に
し
か
な
い
魅

力
に
気
づ
き
、
も
っ
と
P
R
し
た
り
、

観
光
資
源
や
地
域
資
源
を
生
か
し
て
、

壱
岐
市
に
プ
ラ
ス
に
な
る
も
の
を
創
出

し
て
い
く
必
要
が
あ
る
と
感
じ
て
い
ま

す
。
ま
た
、
こ
れ
か
ら
も
壱
岐
市
全
体

が
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
結
び
つ
き
が
強
く

て
活
気
あ
ふ
れ
る
島
に
な
っ
て
ほ
し
い
、

自
分
自
身
が
そ
う
い
う
風
に
し
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。

日
髙
　私
は
現
在
、
ス
ポ
ー
ツ
を
中
心

に
勉
強
し
、
専
門
的
に
活
動
し
て
い
ま

す
。
壱
岐
の
人
や
壱
岐
出
身
の
人
達
の

島
内
外
で
の
ス
ポ
ー
ツ
で
の
活
躍
を
よ

く
耳
に
す
る
中
で
も
、
「
壱
岐
は
島
の

ハ
ン
デ
が
あ
る
か
ら
」
と
、
言
わ
れ
る

こ
と
が
多
い
の
で
、
ス
ポ
ー
ツ
を
頑

張
っ
て
い
る
人
た
ち
が
も
っ
と
頑
張
れ

る
よ
う
な
環
境
づ
く
り
や
施
設
を
充
実

し
、
今
、
勢
い
が
つ
い
て
い
る
ス
ポ
ー

ツ
を
よ
り
強
み
に
し
て
、
壱
岐
が
島
外

に
も
っ
と
知
ら
れ
た
ら
い
い
な
と
思
い

ま
す
。

西
　一
次
産
業
の
継
続
と
発
展
を
こ
れ

か
ら
も
し
て
ほ
し
い
な
と
思
い
ま
す
。

今
、
人
口
減
少
・
少
子
高
齢
化
の
中
で
、

担
い
手
に
つ
い
て
の
問
題
が
大
き
な
課

題
の
一
つ
だ
と
思
い
ま
す
。
一
次
産
業

を
続
け
て
い
る
方
が
も
っ
と
こ
れ
か
ら

も
続
け
や
す
い
よ
う
に
、
新
し
く
一
次

産
業
を
し
よ
う
と
思
っ
て
い
る
方
が
始

め
や
す
い
よ
う
に
す
る
た
め
に
機
械
に

よ
る
サ
ポ
ー
ト
や
事
業
化
が
し
て
い
け

た
ら
い
い
な
と
思
い
ま
す
。
も
し
も
、

新
し
く
始
め
る
方
が
島
外
か
ら
い
ら
っ

し
ゃ
っ
た
ら
、
人
口
増
加
に
も
つ
な
が

る
と
思
う
し
、
一
次
産
業
が
発
展
す
れ

ば
ブ
ラ
ン
ド
化
す
る
も
の
が
も
っ
と
増

え
て
、
そ
れ
が
ま
た
P
R
す
る
材
料
に

な
っ
て
観
光
業
に
も
繋
が
っ
て
色
々
な

と
こ
ろ
が
良
く
な
っ
て
い
く
の
で
は
な

い
か
と
思
い
ま
す
。

◆
自
分
の
将
来
に
つ
い
て

江
口
　壱
岐
に
戻
っ
て
く
る
の
は
二
、

三
十
年
後
だ
と
考
え
て
い
ま
す
。
自
分

自
身
、
地
方
創
生
を
キ
ー
ワ
ー
ド
に
あ

ら
ゆ
る
地
域
で
地
域
活
性
化
の
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
に
参
加
し
て
い
る
の
で
、
ま

ち
づ
く
り
に
関
し
て
の
知
識
を
十
分
に

蓄
え
た
後
に
、
故
郷
に
還
元
で
き
れ
ば

と
思
っ
て
い
る
の
で
、
そ
れ
ま
で
の
期

間
で
十
分
力
を
つ
け
て
戻
っ
て
き
た
い

と
思
い
ま
す
。

日
髙
　す
ぐ
に
帰
っ
て
く
る
か
分
か
ら

な
い
け
ど
、
自
分
が
小
学
校
か
ら
高
校

ま
で
壱
岐
で
ス
ポ
ー
ツ
や
っ
て
き
た
中

で
、
地
域
の
方
が
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し

て
ス
ポ
ー
ツ
の
指
導
を
し
て
く
だ
さ
る

こ
と
が
多
く
あ
っ
た
の
で
、
今
度
は
自

分
が
そ
う
い
う
立
場
で
、
壱
岐
の
子
供

た
ち
の
ス
ポ
ー
ツ
の
力
を
伸
ば
せ
る
よ

う
な
知
識
や
指
導
す
る
力
を
つ
け
た
上

で
、
壱
岐
に
帰
っ
て
き
て
子
供
た
ち
に

ス
ポ
ー
ツ
を
教
え
ら
れ
た
ら
い
い
な
と

考
え
て
い
ま
す
。

西
　正
直
、
将
来
戻
っ
て
く
る
か
ど
う

か
今
の
段
階
で
は
あ
ま
り
決
ま
っ
て
い

ま
せ
ん
が
、
大
学
で
の
色
々
な
地
域
の

人
と
関
わ
り
の
中
で
、
出
身
地
を
聞
か

れ
た
時
に
、
壱
岐
の
い
い
と
こ
ろ
や
魅

力
的
な
と
こ
ろ
を
広
め
て
い
き
た
い
な

と
思
い
ま
す
。

◆�

小
中
学
生
の
挨
拶
を
聞
い
て
の
感
想

や
、
誓
い
の
言
葉
を
話
し
て
の
感
想

日
髙
　話
を
聞
い
て
い
て
、
沢
山
考
え

ら
れ
て
い
る
の
が
伝
わ
っ
て
、
後
輩
に

は
あ
た
る
の
で
す
が
、
す
ご
い
尊
敬
の

気
持
ち
も
湧
い
て
き
た
し
、
先
輩
と
し

て
、
壱
岐
に
い
る
後
輩
み
ん
な
に
胸
を

張
っ
て
色
々
伝
え
ら
れ
る
よ
う
な
行
動

や
言
葉
を
残
し
て
い
こ
う
と
思
い
ま
し

た
。

西
　僕
は
、
誓
い
の
言
葉
と
い
う
、
あ

ま
り
他
の
人
が
や
ら
な
い
よ
う
な
役
を

今
回
や
っ
て
み
て
、
い
い
経
験
に
な
っ

た
と
思
う
の
で
、
こ
れ
か
ら
は
色
ん
な

機
会
や
チ
ャ
ン
ス
が
あ
っ
た
ら
逃
げ
ず

に
挑
戦
し
て
行
こ
う
と
思
い
ま
し
た
。

江
口
　後
輩
が
、
は
き
は
き
自
分
の
気

持
ち
を
伝
え
て
い
る
の
を
見
て
、
自
分

の
想
い
や
考
え
を
行
動
に
移
し
て
い
け

る
の
が
私
た
ち
の
後
輩
な
ん
だ
と
い
う

こ
と
を
知
れ
て
、
本
当
に
う
れ
し
い
気

持
ち
で
い
っ
ぱ
い
で
す
。
こ
れ
か
ら
も

様
々
な
場
面
で
、
大
変
な
こ
と
も
あ
る

と
は
思
う
け
ど
、
今
の
自
分
ら
し
さ
と

い
う
の
を
活
か
し
て
、
ご
活
躍
し
て
い

た
だ
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

◆
そ
の
他

江
口
　ま
だ
ま
だ
で
き
る
こ
と
は
た
く

さ
ん
あ
る
と
思
っ
て
い
て
、
魅
力
と
い

う
部
分
で
は
、
壱
岐
市
の
ま
だ
発
掘
で

き
て
い
な
い
こ
と
が
た
く
さ
ん
あ
る
と

思
う
の
で
、
自
分
自
身
も
そ
こ
に
気
づ

き
、
魅
力
を
発
信
し
て
、
新
し
い
壱
岐

を
生
み
出
せ
る
よ
う
に
し
て
い
き
た
い

と
感
じ
て
い
ま
す
。

西
　僕
は
壱
岐
の
こ
う
な
っ
て
ほ
し
い

と
こ
ろ
で
、
今
の
自
然
を
残
し
た
ま
ま

発
展
し
て
い
っ
て
欲
し
い
と
思
い
ま
す
。

壱
岐
の
魅
力
的
な
と
こ
ろ
と
し
て
、
豊

か
な
自
然
や
き
れ
い
な
海
と
い
う
の
が

あ
る
と
思
う
の
で
す
が
、
発
展
し
て
い

く
中
で
そ
う
い
っ
た
自
然
を
保
ち
、
壱

岐
の
良
さ
を
取
り
残
し
な
が
ら
、
い
い

方
向
に
い
け
た
ら
い
い
な
と
思
い
ま
す
。

日
髙
　壱
岐
の
魅
力
を
自
分
で
も
周
り

に
広
め
て
い
き
た
い
と
思
う
の
で
、
た

く
さ
ん
の
人
に
壱
岐
の
素
晴
ら
し
さ
を

も
っ
と
伝
え
て
い
こ
う
と
今
日
の
話
を

終
え
て
思
い
ま
し
た
。

教
育
長
　あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

今
日
は
、
新
成
人
の
皆
さ
ん
か
ら
色
々

な
メ
ッ
セ
ー
ジ
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

あ
と
は
、
皆
さ
ん
た
ち
が
描
い
て
い

ら
っ
し
ゃ
る
学
校
生
活
、
そ
の
後
の
社

会
人
と
し
て
の
生
活
を
し
っ
か
り
と
歩

ん
で
い
か
れ
る
こ
と
を
改
め
て
祈
念
い

た
し
ま
し
て
、
対
談
の
ま
と
め
に
し
た

い
と
思
い
ま
す
。
ど
う
ぞ
こ
れ
か
ら
も

頑
張
っ
て
く
だ
さ
い
。

新成人と
教育長の対談

（要旨）
〈写真右より〉

日
ひ
髙
だか
　龍
りゅう
生
き
さん（勝本町）

西
にし
　瑚

こ
太
た
郎
ろう
さん（芦辺町）

江
え
口
ぐち
　凜
りん
花
か
さん（石田町）

久保田教育長
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⑶ 職員の平均年齢、平均給料月額及び平均給与月額の状況（令和４年４月１日現在）
区　　分 平均年齢 平均給料月額 平均給与月額
壱 岐 市 41.5歳 307,100円 357,531円

⑷ 職員の初任給の状況（令和４年４月１日現在・一般行政職）
区　　分 壱岐市 国

一般行政職 大学卒 182,200円 182,200円
高校卒 150,600円 150,600円

⑸ 職員の経験年数別・学歴別平均給料月額の状況（令和４年４月１日現在）
区　　分 経験年数11年 経験年数15年 経験年数19年

一般行政職 大学卒 249,800円 ―　　円 339,150円
高校卒 217,250円 264,050円 289,000円

⑹ 職員手当の状況
●期末・勤勉手当（令和３年度支給割合） 

区　　分 期末手当 勤勉手当
６月期 1.275月分 0.95月分
12月期 1.275月分 0.95月分

計 2.55月分 1.9 月分
令和３年度１人当たり平均支給額 1,440千円

●その他の手当（代表的なもの）

手当名 内　　　容 支給実績
（令和３年度決算）

支給職員１人当たり
平均支給年額

（令和３年度決算）

扶養手当 扶養親族のある職員に支給
（配偶者6,500円、その他親族6,500円～ 15,000円） 58,645千円 274,043円

住居手当 借家・借間居住者に家賃月額に応じ最高月額28,000円までを支給 12,133千円 247,620円

通勤手当
・交通機関利用者に実費相当額を支給　最高支給限度額 55,000円
・ 自家用車等の交通用具利用者に、2km ～ 30km距離区分に応じ

2,000円～ 15,800円支給
20,594千円 57,524円

管理職手当 管理又は監督の地位にある職員に対し、その特殊性に基づき、給料
月額の100分の18の範囲内 29,532千円 492,200円

⑺ ラスパイレス指数の状況
　ラスパイレス指数とは、国家公務員の給与水準を100とした場合の地方公務員の給与水準を示す指数です。

令和３年度ラスパイレス指数 （参考）令和2年度
壱岐市 96.2 96.3

類似団体平均 97.5 97.6
全国市平均 98.8 98.9

⑻ 特別職の報酬等の状況（令和４年４月１日現在）
特別職 給料月額 特例減額後の給料月額 ※特例条例による
市　長 800,000円 720,000円
副市長 640,000円

3．職員の分限及び懲戒処分に関する事項（令和３年度）

分限処分 公務の能率を維持し公務の適正な運営を確保するため、勤務実績が良くない場合
や心身の故障により長期の休養を必要とする場合に、職員の意に反して行うもの

２人
（休職２人）

懲戒処分 職員に、法令等違反や全体の奉仕者である公務員としてふさわしくない非行があっ
た場合などに、公務員関係の秩序を維持するため、制裁として行うもの 戒告 ０人 減給 ０人

4．公益通報（内部通報）の状況（令和３年度）
公益通報受理件数 ２件

　詳しい内容については、壱岐市ホームページ及び市役所各庁舎で公表しております。

●時間外勤務手当（令和３年度決算額）
支　給　総　額 102,460千円

職員１人当たり平均支給額 309千円

壱岐市政だより

6広報いき　2023.2

行政
人事行政の運営等の状況人事行政の運営等の状況

総務課 職員班 ☎48-1111問

　市職員の給与・勤務条件等について「壱岐市人事行政の運営等の状況の公表に関する条例」に基づき公表しま
す。なお、既に公表しておりますホームページ等の内容を抜粋して掲載しています。
１．職員数の状況
⑴ 部門別職員数の状況と主な増減理由� （各年４月１日現在）

区　分
部　門

職　員　数 対前年
増減数 主 な 増 減 理 由令和３年 令和４年

普
通
会
計
部
門

一
般
行
政
部
門

議　 会 4 4 0
総　 務 74 69 △5 一律削減
税　 務 14 13 △1 一律削減
民　 生 70 68 △2 欠員不補充
衛　 生 26 25 △1 欠員不補充
農林水産 37 37 0
商　 工 20 18 △2 一律削減
土　 木 24 24 0
計 269 258 △11 〈参考〉人口１万人当たり職員数� 101.21人

教 育 部 門 46 48 2 業務増
消 防 部 門 63 62 △1 退職不補充
小 　 計 378 368 △10 〈参考〉人口１万人当たり職員数� 144.36人

会
計
部
門

公
営
企
業
等

病 　 院 0 0 0
水 　 道 7 7 0
交 　 通 7 7 0
下 水 道 2 2 0
そ の 他 27 27 0
小 　 計 43 43 0

合　　計 421
［490］

411
［490］

△10
［0］ 〈参考〉人口１万人当たり職員数� 161.23人

（注）� １�職員数は一般職に属する職員数です。
� ２�［　�］内は、条例定数の合計です。

⑵ 職員の任免に関する状況
ア�令和３年度及び令和４年度の職種別採用者数

区　　分 令和４年度 令和３年度
一般行政職 10 6

イ�令和３年度職種別事由別離職者数
区　　分 合計 定年退職 希望退職 普通退職 その他
一般行政職 10 7 2 1 0

（注）� １��希望退職は任命権者が毎年6月1日に実施する希望退職募集に応じた職員で20年以上勤続し、本人の非違によること
なく退職する場合です。

� ２�その他の退職は死亡等による退職の場合です。

２．職員の給与の状況
⑴ 人件費の状況（普通会計決算）

区　分 住民基本台帳人口
令和4年1月1日 歳出額（Ａ） 実質収支 人件費（Ｂ） 人件費率

（Ｂ/Ａ）
（参考）
Ｒ２年度の人件費率

令和3年度 25,492人 23,803,541千円 745,896千円 3,952,562千円 16.60% 15.00%
⑵ 職員給与費の状況（普通会計決算）

区　分 職員数（Ａ） 給　　　　　　　　　与　　　　　　　　　費 一人当たり給与費
（B/A）給　�料 職員手当 期末・勤勉手当 計（Ｂ）

令和3年度 378人 1,328,880千円 264,200千円 533,493千円 2,126,573千円 5,626千円
（注）� １�職員手当は期末・勤勉手当、退職手当を除く全ての手当です。
� ２�職員数は、令和３年４月１日現在の人数です。



壱岐市政だより

7 広報いき　2023.2

⑶ 職員の平均年齢、平均給料月額及び平均給与月額の状況（令和４年４月１日現在）
区　　分 平均年齢 平均給料月額 平均給与月額
壱 岐 市 41.5歳 307,100円 357,531円

⑷ 職員の初任給の状況（令和４年４月１日現在・一般行政職）
区　　分 壱岐市 国

一般行政職 大学卒 182,200円 182,200円
高校卒 150,600円 150,600円

⑸ 職員の経験年数別・学歴別平均給料月額の状況（令和４年４月１日現在）
区　　分 経験年数11年 経験年数15年 経験年数19年

一般行政職 大学卒 249,800円 ―　　円 339,150円
高校卒 217,250円 264,050円 289,000円

⑹ 職員手当の状況
●期末・勤勉手当（令和３年度支給割合） 

区　　分 期末手当 勤勉手当
６月期 1.275月分 0.95月分
12月期 1.275月分 0.95月分

計 2.55月分 1.9 月分
令和３年度１人当たり平均支給額 1,440千円

●その他の手当（代表的なもの）

手当名 内　　　容 支給実績
（令和３年度決算）

支給職員１人当たり
平均支給年額

（令和３年度決算）

扶養手当 扶養親族のある職員に支給
（配偶者6,500円、その他親族6,500円～ 15,000円） 58,645千円 274,043円

住居手当 借家・借間居住者に家賃月額に応じ最高月額28,000円までを支給 12,133千円 247,620円

通勤手当
・交通機関利用者に実費相当額を支給　最高支給限度額 55,000円
・ 自家用車等の交通用具利用者に、2km ～ 30km距離区分に応じ

2,000円～ 15,800円支給
20,594千円 57,524円

管理職手当 管理又は監督の地位にある職員に対し、その特殊性に基づき、給料
月額の100分の18の範囲内 29,532千円 492,200円

⑺ ラスパイレス指数の状況
　ラスパイレス指数とは、国家公務員の給与水準を100とした場合の地方公務員の給与水準を示す指数です。

令和３年度ラスパイレス指数 （参考）令和2年度
壱岐市 96.2 96.3

類似団体平均 97.5 97.6
全国市平均 98.8 98.9

⑻ 特別職の報酬等の状況（令和４年４月１日現在）
特別職 給料月額 特例減額後の給料月額 ※特例条例による
市　長 800,000円 720,000円
副市長 640,000円

3．職員の分限及び懲戒処分に関する事項（令和３年度）

分限処分 公務の能率を維持し公務の適正な運営を確保するため、勤務実績が良くない場合
や心身の故障により長期の休養を必要とする場合に、職員の意に反して行うもの

２人
（休職２人）

懲戒処分 職員に、法令等違反や全体の奉仕者である公務員としてふさわしくない非行があっ
た場合などに、公務員関係の秩序を維持するため、制裁として行うもの 戒告 ０人 減給 ０人

4．公益通報（内部通報）の状況（令和３年度）
公益通報受理件数 ２件

　詳しい内容については、壱岐市ホームページ及び市役所各庁舎で公表しております。

●時間外勤務手当（令和３年度決算額）
支　給　総　額 102,460千円

職員１人当たり平均支給額 309千円
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行政
人事行政の運営等の状況人事行政の運営等の状況

総務課 職員班 ☎48-1111問

　市職員の給与・勤務条件等について「壱岐市人事行政の運営等の状況の公表に関する条例」に基づき公表しま
す。なお、既に公表しておりますホームページ等の内容を抜粋して掲載しています。
１．職員数の状況
⑴ 部門別職員数の状況と主な増減理由� （各年４月１日現在）

区　分
部　門

職　員　数 対前年
増減数 主 な 増 減 理 由令和３年 令和４年

普
通
会
計
部
門

一
般
行
政
部
門

議　 会 4 4 0
総　 務 74 69 △5 一律削減
税　 務 14 13 △1 一律削減
民　 生 70 68 △2 欠員不補充
衛　 生 26 25 △1 欠員不補充
農林水産 37 37 0
商　 工 20 18 △2 一律削減
土　 木 24 24 0
計 269 258 △11 〈参考〉人口１万人当たり職員数� 101.21人

教 育 部 門 46 48 2 業務増
消 防 部 門 63 62 △1 退職不補充
小 　 計 378 368 △10 〈参考〉人口１万人当たり職員数� 144.36人

会
計
部
門

公
営
企
業
等

病 　 院 0 0 0
水 　 道 7 7 0
交 　 通 7 7 0
下 水 道 2 2 0
そ の 他 27 27 0
小 　 計 43 43 0

合　　計 421
［490］

411
［490］

△10
［0］ 〈参考〉人口１万人当たり職員数� 161.23人

（注）� １�職員数は一般職に属する職員数です。
� ２�［　�］内は、条例定数の合計です。

⑵ 職員の任免に関する状況
ア�令和３年度及び令和４年度の職種別採用者数

区　　分 令和４年度 令和３年度
一般行政職 10 6

イ�令和３年度職種別事由別離職者数
区　　分 合計 定年退職 希望退職 普通退職 その他
一般行政職 10 7 2 1 0

（注）� １��希望退職は任命権者が毎年6月1日に実施する希望退職募集に応じた職員で20年以上勤続し、本人の非違によること
なく退職する場合です。

� ２�その他の退職は死亡等による退職の場合です。

２．職員の給与の状況
⑴ 人件費の状況（普通会計決算）

区　分 住民基本台帳人口
令和4年1月1日 歳出額（Ａ） 実質収支 人件費（Ｂ） 人件費率

（Ｂ/Ａ）
（参考）
Ｒ２年度の人件費率

令和3年度 25,492人 23,803,541千円 745,896千円 3,952,562千円 16.60% 15.00%
⑵ 職員給与費の状況（普通会計決算）

区　分 職員数（Ａ） 給　　　　　　　　　与　　　　　　　　　費 一人当たり給与費
（B/A）給　�料 職員手当 期末・勤勉手当 計（Ｂ）

令和3年度 378人 1,328,880千円 264,200千円 533,493千円 2,126,573千円 5,626千円
（注）� １�職員手当は期末・勤勉手当、退職手当を除く全ての手当です。
� ２�職員数は、令和３年４月１日現在の人数です。
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健康・福祉
国民年金保険料の口座振替について国民年金保険料の口座振替について

　国民年金保険料の納付には、口座振替がご利用に
なれます。
【口座振替による保険料額と割引額】

※令和 4年度で計算した場合の金額となります。
※�口座振替を希望される場合は金融機関に備え付け
の申出書に必要事項を記入のうえ、口座振替を希
望される金融機関の窓口（郵便局も可）へご提出
ください。
※ �2 年前納、1年前納、6カ月前納の申し込み期限は、
　毎年 2月末日です。
　また、納付書（現金）による任意の月から翌年度
末までの前納（最大 24月）及びクレジットカード納
付による前納の申し込み期限も毎年 2月末日です。

保険課 国保・後期・年金班 ☎45-1157（内線326）問

健康・福祉
介護予防教室講師募集のお知らせ介護予防教室講師募集のお知らせ

　壱岐市では、市内に居住するお
おむね 65歳以上の高齢者の方を
対象に、各町で月 2回開催され
る「はつらつ元気塾」や、老人ク
ラブ、高齢者サロン等で、運動・
認知症予防・手工芸など介護予防の実践講座（教室）
を行っています。
　今回、高齢者の皆様にとってより充実した教室の
開催を目指して、講師として活動していただける方
を募集しています。趣味や特技を活かして、活動し
てみませんか？
【募集期間】随時
【対象】�介護予防活動（運動・認知症予防・手工芸等）

の指導者として活動が可能な方
【活動内容】
はつらつ元気塾の定例開催、単発開催、及び地域包
括支援センターが開催する介護予防教室（各地区公
民館、等）
【派遣日数】
対象者の希望、講師の都合に応じて年間最大 30回程度
※�派遣日数場所等に関してはご希望に添
えない場合があります。応募方法など
詳しくは、市ホームページ（QRコード）
をご覧ください。

保険課 地域包括支援センター ☎45-1197問

翌月末振替 当月末振替
（早割） 6カ月前納 1年前納 2年前納

保
険
料
額

16,590 16,540 円 98,410 円 194,910 円 381,530 円

割
引
額

（0円） （50円） （1,130 円）（4,170 円）（15,790円）

くらし住まい

くらし住まい

家計改善相談のお知らせ家計改善相談のお知らせ

第3回キャッシュレス消費喚起対策事業第3回キャッシュレス消費喚起対策事業
～壱岐市経済対策事業をご活用ください～～壱岐市経済対策事業をご活用ください～

　くらし・家計・お金の困りごとがあり、一度家計
を見直したい方は、家計改善相談を無料で受けられ
ます。ファイナンシャルプランナーなどの資格をもっ
た専門の家計改善支援員が対応します。
【相談日】毎月第 2水・木曜日（水曜日は午後のみ）
【場　所】
壱岐市社会福祉協議会（壱岐島開発総合センター内）

※相談は、予約が必要です。
※�相談日時は、変更する場合がありますので、事前
にお問い合わせください。
　�家計改善相談事業は、生活困窮者の自立を支援す
る事業の一環で行っています。プライバシー・秘
密は守られますので安心してご相談ください。

　物価高騰の影響を受けている
市民生活と市内経済の活性化を
図るため、スマホ決済サービス
「PayPay」（ペイペイ）による決
済をした場合に、PayPay ポイ
ントを付与するキャンペーンを
実施します。
　期間中に市内対象店舗におい
て PayPay による決済をした場
合に、決済金額の最大 20％の PayPay ポイントが付
与されます。（原則として支払日の翌日から起算して
30日後に付与されます。）
【キャンペーン名】
第3弾�がんばろう壱岐！対象のお店で最大20％戻っ
てくるキャンペーン
【開催期間】�2 月 1 日（水）午前 0 時から 2 月 28 日

（火）午後 11 時 59 分まで
【1回あたりの付与上限】
3,000 円相当の PayPay ポイント
【期間中の 1人あたりの付与合計上限】
10,000 円相当の PayPay ポイント

市民福祉課 地域福祉班 ☎48-1116
壱岐市社会福祉協議会 ☎45-0048

商工振興課 商工物産班 ☎48-1135
PayPayカスタマーサポート窓口 ☎0120-990-634

問

問

相談日 時間
2月 8日（水） 午後 1 時から午後 3 時まで

2月 9日（木） 午前 9 時から午前 11時まで
午後 1 時から午後 3 時まで

3月 1日（水） 午後 1 時から午後 3 時まで

3月 2日（木） 午前 9 時から午前 11時まで
午後 1 時から午後 3 時まで
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行政
準国境離島島民割引カードの対象拡準国境離島島民割引カードの対象拡
大について（介護のための来島）大について（介護のための来島）

　父母などの介護のために、来島される方も、準住
民として国境離島運賃低廉化（島民割引）の対象と
なりました。
【新たに対象となる者】
壱岐市にお住まいの要介護認定、要支援認定を受け
ている方の介護のために、反復継続的（年 6回以上）
に来訪する親族
※�親族の範囲は、配偶者、父母、子、祖父母、兄弟姉妹、
孫となります。

【有効期限】�発行の日から 1年以内の期間において、
壱岐市が定める日

【申請の際の必要書類】
①顔写真（縦 3㎝×横 2.4㎝　背景が無地のもの）
②�現住所が確認できる身分証明書（住民票、運転免
許証、パスポート、保険証等）
③要介護認定等の被保険者証の写し
④�要介護認定等を受けている者の親族であることを
確認できる公的機関が発行する書類
※�更新手続きの際には、本カードを用いて乗船・搭
乗した領収書等の提示が必要です。利用実績によっ
ては、更新が認められない場合もあります。

【申請窓口】市役所郷ノ浦庁舎総務課（2階）

総務課�総務班�☎48-1111問

行政
壱岐市男女共同参画推進懇話会委員壱岐市男女共同参画推進懇話会委員
募集のお知らせ募集のお知らせ

　壱岐市では、男女共同参画
の推進に関する施策等へ助言
をいただくため、懇話会を設
置しています。このたび、壱
岐市男女共同参画推進懇話会
委員の公募を行います。
　募集要領と応募用紙は政策
企画課（郷ノ浦庁舎 3階）、各支所・事務所に設置し
ています。また、市ホームページからダウンロード
ができます。
　「壱岐市のまちづくり」に関心がある方は、ぜひご
応募ください。詳しくは、お問合せください。
【応募資格】�壱岐市在住で 20歳以上（4月 1日現在）

の方
【募集期間】2 月 17日（金）まで

政策企画課�企画班�☎48-1134問

行政
廃車手続きについて廃車手続きについて

　軽自動車税（種別割）の課税基準日は、４月 1日です。
　次の場合には、４月 1日までに廃車または名義変更
の手続きを行わなければ課税されます。
・故障などで使用不能になった。
・譲渡や盗難等ですでに車を持っていない。
・所有者が死亡していてもう使わない。
　また、転出により住所が変更になった場合も住所変更
の手続きが必要です。
　４月 2日以降に廃車や名義変更の手続きを行った場
合、その年度は 1年分課税されます。
　早めの手続きをお願いします。

税務課�市民税班�☎48-1118問

行政
交通災害共済について交通災害共済について

　交通災害共済は、交通事故による被災者を救済す
る制度です。日本国内どこで起きた交通事故でも、
ケガ等の程度に応じて見舞金が支払われます。交通
事故を起こさない・遭わないことが一番ですが、「も
しも」のときのために、家族そろって加入しましょう。
【対象者】
壱岐市に住民登録をしている方（外国人の方も含む）
※�就学（学生）のため、一時的に転出している方も
加入できます。

【共済掛金】加入者 1人につき年額 500円
※共済期間の途中から加入した場合も同額。
【受付開始日】2 月 1日（水）
【共済期間】
4 月 1日（土）から令和 6年 3月 31日（日）まで
※�途中からの加入者は、加入申込書が受理された日
から令和 6年 3月 31日までとなります。

【対象となる事故】
　国内で自動車や汽車、電車、原動機付自転車、自
転車（16インチ以上）、定期旅客船、旅客機などの
接触、衝突、転覆などにより事故にあった場合。
※�飲酒運転や無免許運転など重大な過失によって事
故を起こした場合や、天災によって生じた事故な
どは対象外となります。

【加入方法】
　申込用紙に住所及び申込人数分の氏名等をご記入
の上、掛金を添えて、市役所各支所市民生活班又は
各事務所にご提出ください。
【請求期限】事故発生日から 2年以内
※�請求書等の関係書類は、市役所各支所市民生活班
（郷ノ浦庁舎は危機管理課）にあります。

危機管理課�危機管理班�☎48-1131問
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健康・福祉
国民年金保険料の口座振替について国民年金保険料の口座振替について

　国民年金保険料の納付には、口座振替がご利用に
なれます。
【口座振替による保険料額と割引額】

※令和 4年度で計算した場合の金額となります。
※�口座振替を希望される場合は金融機関に備え付け
の申出書に必要事項を記入のうえ、口座振替を希
望される金融機関の窓口（郵便局も可）へご提出
ください。
※ �2 年前納、1年前納、6カ月前納の申し込み期限は、
　毎年 2月末日です。
　また、納付書（現金）による任意の月から翌年度
末までの前納（最大 24月）及びクレジットカード納
付による前納の申し込み期限も毎年 2月末日です。

保険課 国保・後期・年金班 ☎45-1157（内線326）問

健康・福祉
介護予防教室講師募集のお知らせ介護予防教室講師募集のお知らせ

　壱岐市では、市内に居住するお
おむね 65歳以上の高齢者の方を
対象に、各町で月 2回開催され
る「はつらつ元気塾」や、老人ク
ラブ、高齢者サロン等で、運動・
認知症予防・手工芸など介護予防の実践講座（教室）
を行っています。
　今回、高齢者の皆様にとってより充実した教室の
開催を目指して、講師として活動していただける方
を募集しています。趣味や特技を活かして、活動し
てみませんか？
【募集期間】随時
【対象】�介護予防活動（運動・認知症予防・手工芸等）

の指導者として活動が可能な方
【活動内容】
はつらつ元気塾の定例開催、単発開催、及び地域包
括支援センターが開催する介護予防教室（各地区公
民館、等）
【派遣日数】
対象者の希望、講師の都合に応じて年間最大 30回程度
※�派遣日数場所等に関してはご希望に添
えない場合があります。応募方法など
詳しくは、市ホームページ（QRコード）
をご覧ください。

保険課 地域包括支援センター ☎45-1197問

翌月末振替 当月末振替
（早割） 6カ月前納 1年前納 2年前納

保
険
料
額

16,590 16,540 円 98,410 円 194,910 円 381,530 円

割
引
額

（0円） （50円） （1,130 円）（4,170 円）（15,790円）

くらし住まい

くらし住まい

家計改善相談のお知らせ家計改善相談のお知らせ

第3回キャッシュレス消費喚起対策事業第3回キャッシュレス消費喚起対策事業
～壱岐市経済対策事業をご活用ください～～壱岐市経済対策事業をご活用ください～

　くらし・家計・お金の困りごとがあり、一度家計
を見直したい方は、家計改善相談を無料で受けられ
ます。ファイナンシャルプランナーなどの資格をもっ
た専門の家計改善支援員が対応します。
【相談日】毎月第 2水・木曜日（水曜日は午後のみ）
【場　所】
壱岐市社会福祉協議会（壱岐島開発総合センター内）

※相談は、予約が必要です。
※�相談日時は、変更する場合がありますので、事前
にお問い合わせください。
　�家計改善相談事業は、生活困窮者の自立を支援す
る事業の一環で行っています。プライバシー・秘
密は守られますので安心してご相談ください。

　物価高騰の影響を受けている
市民生活と市内経済の活性化を
図るため、スマホ決済サービス
「PayPay」（ペイペイ）による決
済をした場合に、PayPay ポイ
ントを付与するキャンペーンを
実施します。
　期間中に市内対象店舗におい
て PayPay による決済をした場
合に、決済金額の最大 20％の PayPay ポイントが付
与されます。（原則として支払日の翌日から起算して
30日後に付与されます。）
【キャンペーン名】
第3弾�がんばろう壱岐！対象のお店で最大20％戻っ
てくるキャンペーン
【開催期間】�2 月 1 日（水）午前 0 時から 2 月 28 日

（火）午後 11 時 59 分まで
【1回あたりの付与上限】
3,000 円相当の PayPay ポイント
【期間中の 1人あたりの付与合計上限】
10,000 円相当の PayPay ポイント

市民福祉課 地域福祉班 ☎48-1116
壱岐市社会福祉協議会 ☎45-0048

商工振興課 商工物産班 ☎48-1135
PayPayカスタマーサポート窓口 ☎0120-990-634

問

問

相談日 時間
2月 8日（水） 午後 1 時から午後 3 時まで

2月 9日（木） 午前 9 時から午前 11時まで
午後 1 時から午後 3 時まで

3月 1日（水） 午後 1 時から午後 3 時まで

3月 2日（木） 午前 9 時から午前 11時まで
午後 1 時から午後 3 時まで
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行政
準国境離島島民割引カードの対象拡準国境離島島民割引カードの対象拡
大について（介護のための来島）大について（介護のための来島）

　父母などの介護のために、来島される方も、準住
民として国境離島運賃低廉化（島民割引）の対象と
なりました。
【新たに対象となる者】
壱岐市にお住まいの要介護認定、要支援認定を受け
ている方の介護のために、反復継続的（年 6回以上）
に来訪する親族
※�親族の範囲は、配偶者、父母、子、祖父母、兄弟姉妹、
孫となります。

【有効期限】�発行の日から 1年以内の期間において、
壱岐市が定める日

【申請の際の必要書類】
①顔写真（縦 3㎝×横 2.4㎝　背景が無地のもの）
②�現住所が確認できる身分証明書（住民票、運転免
許証、パスポート、保険証等）
③要介護認定等の被保険者証の写し
④�要介護認定等を受けている者の親族であることを
確認できる公的機関が発行する書類
※�更新手続きの際には、本カードを用いて乗船・搭
乗した領収書等の提示が必要です。利用実績によっ
ては、更新が認められない場合もあります。

【申請窓口】市役所郷ノ浦庁舎総務課（2階）

総務課�総務班�☎48-1111問

行政
壱岐市男女共同参画推進懇話会委員壱岐市男女共同参画推進懇話会委員
募集のお知らせ募集のお知らせ

　壱岐市では、男女共同参画
の推進に関する施策等へ助言
をいただくため、懇話会を設
置しています。このたび、壱
岐市男女共同参画推進懇話会
委員の公募を行います。
　募集要領と応募用紙は政策
企画課（郷ノ浦庁舎 3階）、各支所・事務所に設置し
ています。また、市ホームページからダウンロード
ができます。
　「壱岐市のまちづくり」に関心がある方は、ぜひご
応募ください。詳しくは、お問合せください。
【応募資格】�壱岐市在住で 20歳以上（4月 1日現在）

の方
【募集期間】2 月 17日（金）まで

政策企画課�企画班�☎48-1134問

行政
廃車手続きについて廃車手続きについて

　軽自動車税（種別割）の課税基準日は、４月 1日です。
　次の場合には、４月 1日までに廃車または名義変更
の手続きを行わなければ課税されます。
・故障などで使用不能になった。
・譲渡や盗難等ですでに車を持っていない。
・所有者が死亡していてもう使わない。
　また、転出により住所が変更になった場合も住所変更
の手続きが必要です。
　４月 2日以降に廃車や名義変更の手続きを行った場
合、その年度は 1年分課税されます。
　早めの手続きをお願いします。

税務課�市民税班�☎48-1118問

行政
交通災害共済について交通災害共済について

　交通災害共済は、交通事故による被災者を救済す
る制度です。日本国内どこで起きた交通事故でも、
ケガ等の程度に応じて見舞金が支払われます。交通
事故を起こさない・遭わないことが一番ですが、「も
しも」のときのために、家族そろって加入しましょう。
【対象者】
壱岐市に住民登録をしている方（外国人の方も含む）
※�就学（学生）のため、一時的に転出している方も
加入できます。

【共済掛金】加入者 1人につき年額 500円
※共済期間の途中から加入した場合も同額。
【受付開始日】2 月 1日（水）
【共済期間】
4 月 1日（土）から令和 6年 3月 31日（日）まで
※�途中からの加入者は、加入申込書が受理された日
から令和 6年 3月 31日までとなります。

【対象となる事故】
　国内で自動車や汽車、電車、原動機付自転車、自
転車（16インチ以上）、定期旅客船、旅客機などの
接触、衝突、転覆などにより事故にあった場合。
※�飲酒運転や無免許運転など重大な過失によって事
故を起こした場合や、天災によって生じた事故な
どは対象外となります。

【加入方法】
　申込用紙に住所及び申込人数分の氏名等をご記入
の上、掛金を添えて、市役所各支所市民生活班又は
各事務所にご提出ください。
【請求期限】事故発生日から 2年以内
※�請求書等の関係書類は、市役所各支所市民生活班
（郷ノ浦庁舎は危機管理課）にあります。

危機管理課�危機管理班�☎48-1131問



問 健康増進課 ☎45-1114

今年度の各種健（検）診期間は
2月28日（火）までです！

・壱岐市国民健康保険の特定健診
・30歳代の先取り健診
・後期高齢者健診
個人負担金は無料です。

コロナ禍の今だからこそ、健(検)診を受け、ご自
身の生活習慣を振り返ってみましょう！

・がん検診
（胃がん・肺がん・大腸がん・子宮頸がん・乳がん）
個人負担金は受診券をご確認ください。

家族皆さんで、かかりつけ歯科医院で定期管理を
受けて口腔ケアをしましょう！
・歯周疾患検診（令和4年度に40・50・60・70歳に達する方）
　対象者には、受診券をお送りしています。受診期間は、2月
　28日までです。
・フッ化物塗布（2歳・2歳6か月・4歳6か月になるお子さま）
　対象者には、フッ化物塗布券をお送りしています。
　有効期限がありますので、期限内に受診しましょう。
・妊婦のお口の健康チェック
　対象者には受診券をお渡ししています。

個人負担金は無料です。
※治療等が必要になった場合は自費となります。
※詳しくは、市ホームページ（QRコード）をご確認
ください。

暮らしの掲示板

　事業承継に悩む中小企業・小規模事業者の様々な
課題の解決に向けて、ワンストップで相談できる国が
設置した事業承継・事業引継ぎの相談所です。
【主な業務】※相談無料・秘密厳守
・事業承継支援（親族・従業員・第三者）に関するご相談
・事業承継診断　・事業承継計画作成支援
・M＆Aマッチング支援　・経営者保証解除に関する相談
・専門家による支援　など
【受付時間】※事前予約制
午前 9時から午後 5時まで（土日・祝日除く） 
〒850-0031 長崎市桜町 4-1 長崎商工会館 1F

　事業承継に悩む中小企業・小規模事業者の様々な
課題の解決に向けて、ワンストップで相談できる国が
設置した事業承継・事業引継ぎの相談所です。
【主な業務】※相談無料・秘密厳守
・事業承継支援（親族・従業員・第三者）に関するご相談
・事業承継診断　・事業承継計画作成支援
・M＆Aマッチング支援　・経営者保証解除に関する相談
・専門家による支援　など
【受付時間】※事前予約制
午前 9時から午後 5時まで（土日・祝日除く） 
〒850-0031 長崎市桜町 4-1 長崎商工会館 1F

令和 4年分の確定申告期限及び納付期限
　所得税及び復興特別所得税・贈与税 …3月 15日（水）まで
　個人事業者の消費税及び地方消費税 …3月 31日（金）まで
確定申告は、ご自宅からe-Taxで送信！
　確定申告には、ご自宅からパソコン・スマートフォンでご利
用いただける e-Tax が大変便利です。感染防止の観点から
も、ぜひご自宅からe-Taxをご利用ください。
　確定申告書の作成は、国税庁ホームページの「確定申告書
等作成コーナー」をご利用ください。

確定申告会場への来署を検討されている方へ
　確定申告会場は、2 月 16 日（木）から開設
します。（土日・祝日を除く。）
　会場の混雑回避のため、会場へ入場するに
は「入場整理券」が必要です。
　入場整理券の配付状況に応じて、早めに受
付を終了し、後日の来場をお願いすることも
あります。

【配付方法】
・会場で当日配付
・LINEアプリによる事前発行

市県民税・所得税の申告が始まります
問 壱岐税務署 ☎47-0315（音声ガイダンス「0（確定申告期用）」を選択）

　壱岐のケアニンネットワーク（長崎県事業・壱岐圏域介護人材育成確保対策地域連絡
協議会）では、壱岐市内全ての介護施設・事業所職員及び介護に関心のある一般市民を
対象に、壱岐の介護の周知と、現場の介護職員のネットワークづくりと継続学習の機会と
して研修会を開催しています。
　今般、映画『ケアニン』シリーズ最新作『僕とケアニンと島のおばあちゃんたちと。』
の上映会＆トークセッション（市民公開講座）を、プロデューサー・山国 秀幸さんをお招
きして開催します。興味のある方はどなたでも参加できますので、ぜひご参加ください。
※参加費無料・事前申込不要
【日時】2月 20日（月）午後 6時 30分から午後 9時まで
【場所】コワーキング&ホテル 壱岐アイランドハブ（旧むかい旅館）
また、上記の日程に参加できない方のために、上映会のみ開催します。ご都合に合わせ
てご参加ください。
※参加費無料・事前申込不要
・映画『ケアニン』上映会【2月22日（水）】
・映画『僕とケアニンと島のおばあちゃんたちと。』上映会　【2月23日（水）】
【時間】午後 1時 30分から午後 2時 50分まで
　　　 ／午後 6時 30分から午後 7時 50分まで（二部制）
【場所】コワーキング&ホテル 壱岐アイランドハブ（旧むかい旅館）

映画『僕とケアニンと島のおばあちゃんたちと。』上映会＆トークセッションについて
問 壱岐圏域介護人材育成確保対策地域連絡協議会 ☎40-0237

「国の教育ローン」（日本政策金融公庫）のご案内

　「国の教育ローン」は、高校、大学への入学時・在学中にかかる費用を対象とした公的な融資制度です。お子さ
ま 1 人につき 350 万円以内を、固定金利（年 1.95％（令和 4 年 12 月 1 日現在））で利用でき、在学期間内は
利息のみご返済とすることができます。
　詳しくは、「国の教育ローン」で検索していただくか、教育ローンコールセンターへお問い合わせください。

問 教育ローンコールセンター ☎0570-008656（ナビダイヤル）/（03）5321-8656

確定申告 検 索 ➡

※電話や税務署窓口において、入場整理券の
事前発行は行っていません。

国税庁 LINE 公式アカウントを友だち追加スマホの方はこちらから →
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問 健康増進課 ☎45-1114

今年度の各種健（検）診期間は
2月28日（火）までです！

・壱岐市国民健康保険の特定健診
・30歳代の先取り健診
・後期高齢者健診
個人負担金は無料です。

コロナ禍の今だからこそ、健(検)診を受け、ご自
身の生活習慣を振り返ってみましょう！

・がん検診
（胃がん・肺がん・大腸がん・子宮頸がん・乳がん）
個人負担金は受診券をご確認ください。

家族皆さんで、かかりつけ歯科医院で定期管理を
受けて口腔ケアをしましょう！
・歯周疾患検診（令和4年度に40・50・60・70歳に達する方）
　対象者には、受診券をお送りしています。受診期間は、2月
　28日までです。
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個人負担金は無料です。
※治療等が必要になった場合は自費となります。
※詳しくは、市ホームページ（QRコード）をご確認
ください。
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教育
「小・中学校臨時的任用教職員登録者」及び「小・中学校臨時的任用教職員登録者」及び
「特別支援教育支援員登録者」募集について「特別支援教育支援員登録者」募集について

　令和 5年 4月から任用する「小・中学校臨時的任
用教職員登録者」及び「特別支援教育支援員登録者」
を募集します。
　いずれも、登録された方の中から任用します。登
録は、随時受け付けています。
【小・中学校臨時的任用教職員】
【募集職種】
講師、養護助教諭、事務職員、学校栄養職員
【登録方法】
「採用志願書」を学校教育課へ提出
詳しくは、市ホームページ（QRコード）
をご覧ください。
【特別支援教育支援員】
【職務内容】
小・中学校において特別な教育的支援を必要とする
児童生徒に対して、担任を補助して学習活動上のサ
ポート等や学校における日常生活動作の介助
※�支援員が授業をすることはなく、教員免許や資格
等も不要です。

【登録方法】
「登録書」を学校教育課へ提出
詳しくは、市ホームページ（QRコード）
をご覧ください。

壱岐市教育委員会 学校教育課 ☎45-1224問

教育
壱岐市奨学生の募集について壱岐市奨学生の募集について

　壱岐市では、令和 5年度奨学生を募集します。
【出願資格】（①②③の全てに該当すること）
①�市内に本籍を有し、1年以上居住する方又は市外
に本籍を有し、市内に 5年以上居住する方の子弟
②�高等学校、高等専門学校、短期大学、専修学校（専
門課程）及び大学の在学生
③�経済的理由により修学困難で、かつ、人物、品行
方正、身体強健で、奨学生としてふさわしい方

【募集人員及び貸付月額】

【募集期間】2 月 16 日（木）から 5 月 15 日（月）まで
【貸与開始】�壱岐市奨学金選考委員会決定後、令和 5

年 4月分から遡及して貸与
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年賦又は年賦で返還
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せください。
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種別 募集人員 貸付月額
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高等専門学校、
短期大学及び
専修学校
（専門課程）

10名以内 37,000 円以内

大　　学 10名以内 37,000 円以内
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暮らしの掲示板
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課題の解決に向けて、ワンストップで相談できる国が
設置した事業承継・事業引継ぎの相談所です。
【主な業務】※相談無料・秘密厳守
・事業承継支援（親族・従業員・第三者）に関するご相談
・事業承継診断　・事業承継計画作成支援
・M＆Aマッチング支援　・経営者保証解除に関する相談
・専門家による支援　など
【受付時間】※事前予約制
午前 9時から午後 5時まで（土日・祝日除く） 
〒850-0031 長崎市桜町 4-1 長崎商工会館 1F
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令和 4年分の確定申告期限及び納付期限
　所得税及び復興特別所得税・贈与税 …3月 15日（水）まで
　個人事業者の消費税及び地方消費税 …3月 31日（金）まで
確定申告は、ご自宅からe-Taxで送信！
　確定申告には、ご自宅からパソコン・スマートフォンでご利
用いただける e-Tax が大変便利です。感染防止の観点から
も、ぜひご自宅からe-Taxをご利用ください。
　確定申告書の作成は、国税庁ホームページの「確定申告書
等作成コーナー」をご利用ください。

確定申告会場への来署を検討されている方へ
　確定申告会場は、2 月 16 日（木）から開設
します。（土日・祝日を除く。）
　会場の混雑回避のため、会場へ入場するに
は「入場整理券」が必要です。
　入場整理券の配付状況に応じて、早めに受
付を終了し、後日の来場をお願いすることも
あります。

【配付方法】
・会場で当日配付
・LINEアプリによる事前発行

市県民税・所得税の申告が始まります
問 壱岐税務署 ☎47-0315（音声ガイダンス「0（確定申告期用）」を選択）

　壱岐のケアニンネットワーク（長崎県事業・壱岐圏域介護人材育成確保対策地域連絡
協議会）では、壱岐市内全ての介護施設・事業所職員及び介護に関心のある一般市民を
対象に、壱岐の介護の周知と、現場の介護職員のネットワークづくりと継続学習の機会と
して研修会を開催しています。
　今般、映画『ケアニン』シリーズ最新作『僕とケアニンと島のおばあちゃんたちと。』
の上映会＆トークセッション（市民公開講座）を、プロデューサー・山国 秀幸さんをお招
きして開催します。興味のある方はどなたでも参加できますので、ぜひご参加ください。
※参加費無料・事前申込不要
【日時】2月 20日（月）午後 6時 30分から午後 9時まで
【場所】コワーキング&ホテル 壱岐アイランドハブ（旧むかい旅館）
また、上記の日程に参加できない方のために、上映会のみ開催します。ご都合に合わせ
てご参加ください。
※参加費無料・事前申込不要
・映画『ケアニン』上映会【2月22日（水）】
・映画『僕とケアニンと島のおばあちゃんたちと。』上映会　【2月23日（水）】
【時間】午後 1時 30分から午後 2時 50分まで
　　　 ／午後 6時 30分から午後 7時 50分まで（二部制）
【場所】コワーキング&ホテル 壱岐アイランドハブ（旧むかい旅館）

映画『僕とケアニンと島のおばあちゃんたちと。』上映会＆トークセッションについて
問 壱岐圏域介護人材育成確保対策地域連絡協議会 ☎40-0237

「国の教育ローン」（日本政策金融公庫）のご案内

　「国の教育ローン」は、高校、大学への入学時・在学中にかかる費用を対象とした公的な融資制度です。お子さ
ま 1 人につき 350 万円以内を、固定金利（年 1.95％（令和 4 年 12 月 1 日現在））で利用でき、在学期間内は
利息のみご返済とすることができます。
　詳しくは、「国の教育ローン」で検索していただくか、教育ローンコールセンターへお問い合わせください。

問 教育ローンコールセンター ☎0570-008656（ナビダイヤル）/（03）5321-8656

確定申告 検 索 ➡

※電話や税務署窓口において、入場整理券の
事前発行は行っていません。

国税庁 LINE 公式アカウントを友だち追加スマホの方はこちらから →
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けねやねピックアップニュース
12月4日　一支国じんけんフェスティバル
IKI・壱岐じんけんウィークの取り組みの1つとして、一支国じんけんフェスティバルを石田農村環境改
善センターで開催しました。ゴールボール（※）元日本代表の浦田理恵さんを講師にお招きし、記念講演
が行われました。また、石田中学校1年豊永真央さん・石田中学校2年末永安希さん・郷ノ浦中学校３年
坂井詩季さんによる人権作文発表、石田小学校・中学校による劇や合唱が披露され、会場全体で人権
について考える時間を共有し、心温まるフェスティバルとなりました。
※ゴールボールとは、目隠しをしながら鈴の入ったボールを転がして、ゴールに入れることで得点とする視覚障がい者の球技
で、パラリンピックの正式種目のひとつです。

とよなが　  まお

さかい　　しき

すえなが　 あき

うらた　　りえ

1月6日　壱岐市消防出初式
壱岐市消防出初式が壱岐の島ホールで開催されました。式典では、永年勤続の消防団員や消防活動
に功績があった団体に表彰状・感謝状が授与されました。
式典後には、壱岐市消防音楽隊による演奏が披露されました。また、各町ごとに一斉放水などを実施

し、地域の安全安心への決意を新たにしました。

1月8日　壱岐の島新春マラソン大会
第35回となる壱岐の島新春マラソン大会が開催され、ハーフマラソンの部や10kmの部など6部
門で計775名のランナーが完走しました。沿道からは寒さを吹き飛ばすかのような大きな声援が送
られ、ランナーの背中を後押ししました。
大会結果は、壱岐の島新春マラソン大会ホームページ（QRコード）でご覧いただけます。
※マラソンの様子は、左側に写真を掲載しています。

今回大会はゲストランナーに「公務員ランナー」として人気を博し、現在はプロとし
てご活躍中の川内優輝選手をお招きし、ハーフの部のみならず、小学生部門にも参
加していただき、本大会をより一層盛り上げていただきました。
大会前日に市内小学生対象の「マラソン交流会」、翌日には湯ノ本からの「猿岩観
光ラン」などのイベントを実施していただき、子どもたちや市民の方々と親睦を深め
られました。

人権作文発表 石田小学校の生徒の皆さんの劇と演奏 石田中学校の生徒の皆さんの劇と合唱

芦辺町消防団による初纏

マラソン交流会 猿岩観光ラン 川内選手 ハーフの部 ゴールの様子

長崎県知事表彰の様子 壱岐市消防音楽隊による演奏

郷ノ浦町での市中行進の様子 放水訓練の様子
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広報いき読者の皆様の壱岐への愛着心を醸成することを
目的に、平成 22年から27年度に実施された「壱岐学検定」
の質問を出題します。壱岐学検定

壱岐島は、本島と属島で成り立っています。属島はいくつあるでしょうか。
（答えは、17ページに掲載しています。）

Q

壱
岐
学
検
定

問 教育委員会 ☎45-1202掲載担当課 政策企画課 地域おこし協力隊 ☎48-1131

地域おこし協力隊だより
いきっこ留学制度
任期満了となり令和5年1月31日をもって、退任となりました。
これまでの3年間、自分1人で出来る活動ではなかったと振り返ります。
年々、いきっこ留学の問い合わせ・希望者も増加し、日々の対応も忙しく過ごしていました。継続の留学
生・新規の留学生と仲間が増え、里親留学から親子留学へ、孫戻し留学から期間限定のUターンへと新し
い繋がりがありました。また、親子留学の問い合わせは想像以上に増加しています。移住者へ繋がればと
願うところです。
留学制度は全国的に広がっています。皆様が温かく見守って頂いているおかげです。壱岐の島を選んで
来た留学生の応援をこれからもよろしくお願いします。壱岐市ならではの取組で、今後も喜んで頂ける制
度に繋げて頂きたいと願います。
いきっこ留学に協力して頂いた、皆様、ありがとうございました。そして、お世話になりました。

離島留学
コーディネーター
おおもり ひさこ

大森　久子

図書館だより 石田図書館からご案内

壱岐市立石田図書館　☎４４－８８００　  【開館時間】午前９時から午後６時まで
 【休館日】 毎週水曜日･毎月第３金曜日

お問い合わせ

上映会のお知らせ

図書館の
蔵書検索・予約図書館HP

●上映作品『世界名作アニメ　バンビ』
【日　時】 ２月２５日（土） 
 午後１時３０分から（70 分）
【場　所】 石田図書館シアタールーム　
【料　金】 無料　　
【申　込】 不要

インターネット取寄せ申込システム
『とりよせくん』
壱岐市内の図書館に所蔵していない本を、
ミライ on 図書館から取寄せができるシステムです。パ
ソコンやスマートフォンから申し込み、最寄りの図書館で
受取り、借りることができます。ぜひ、ご活用ください。

図書館はどなたでも無料で利用できます。
お気軽にお立ち寄りください。

いきっこ留学をされた生徒さんからのお手紙
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私は日本で生活して数か月が経ちますが、日本語はまだまだ難しいと感じてい
ます。日常での会話はなんとかできますが、皆さんのように自分の言いたいこと
を上手く表現できず、悔しくなる時も多いです。仕事から帰って、もっと勉強を
したいのですが、慣れない日本語を一日中使っていて、疲れて勉強にあまり集中
できていません。そのため、単語や文法の勉強ではなく、「もっと楽しく勉強で
きる方法はないか？」と思い、毎月一冊を目標に小説を読むことにしました。
文学は日本語を勉強するきっかけでした。大学でも日本文学を勉強しましたが、
卒業してからはあまり本を読むことがありませんでした。日本に来てようやく本
を読むことになって卒業後も本を読んでおけば良かったと少し後悔しています。
本を読むことは筆者と会話することと同じだと思います。まだ日本語で深い話を
することは難しいですが、面白い本を読むことで少しずつ日本語で深い話もでき
るようになってきました。本からは他人の考え方や個人的な哲学も汲み取ること
ができ、新たな知識を得ることができます。また、日本文化についても知るこ
とができます。視野を広げるために本を読むこと以外に良い方法はないと思い
ます。皆さんもぜひ本を読んでみてはいかがでしょうか？

　令和 2 年 4 月、壱岐市の首都圏での活動拠点として東京事務所を開設しました。日本の中心である
首都・東京には、人が集まり、情報が集まり、お金が集まっています。様々なものが一極集中する東京
で積極的に活動することにより、新たな人の流れや外貨を獲得することが壱岐市の目的です。
【東京事務所の活動内容】
　東京事務所は、誘客促進を中心に、物産 PR、移住促進、ふるさと納税推進、企業誘致など幅広い
活動を行っています。また、東京には企業や行政機関が数多くあるため、関係性を築くことで有益な情
報をいち早く収集することも可能です。
●東京で徐々に、しかし着実に広がる壱岐市の魅力
　これまでも大手の旅行社は壱岐市の商品を作っていましたが、都内の
中小の旅行社の中には、壱岐市のことを詳しく知らない会社も多くあり
ました。そのような会社に訪問することで、新たに壱岐市の旅行商品を
作っていただき、今年度上半期に壱岐を訪れたツアー客数の約 4 割が
東京方面からとなっています。
　また、物産 PR として、帝国ホテルから原宿のカフェまで様々な形態
の飲食店で壱岐の食材を活用した壱岐フェアを今年度 4 回開催するほ
か、物産展も都内各所で4回開催しました。
●人脈を活用することで効率的に効果を生み出す
　2 名で運営している東京事務所では、様々な人が持つ人脈を活用することで、効率的に効果を生み出
していきます。その一環として、多くの人脈を持つ方を対象に、壱岐市の課題や想いを定期的に伝える
場として、「エンゲージメント コミュニティ ラボ」を開設しました。このラボには、JALや日本旅行等の
企業、慶應義塾大学や京都大学等の大学、経団連やグローバル・コンパクト等の社団法人、横須賀市
や北海道東川町等の自治体といった幅広い分野から26組織 30人が参加しています。
　12 月 3・4 日には壱岐市でも開催し、様々な人脈や知識を持つメンバーが市民の皆さんと対話を重
ねる中で、新たな人脈やアイデアが生まれていました。
　東京事務所は壱岐市の首都圏での総合窓口として、「観光」に「産業」や「暮らし」、「教育」等の様々
な要素は横串で融合させることで、経済活性化や新しい人の流れを生み出していきます。

国際交流員の活動報告

Mary’s Memories
メアリー’s  メモリーズ

【今月のMary’s English】 I want to go see The Devil’s Footprint.
 鬼の足跡を見に行きたいです。

男嶽神社

男嶽神社展望台

東京事務所の活動について 東京事務所 ☎03-5962-9906問

県内の各東京事務所と連携して
開催した「長崎PR展in三軒茶屋」

広報いき読者の皆様の壱岐への愛着心を醸成することを
目的に、平成 22年から27年度に実施された「壱岐学検定」
の質問を出題します。壱岐学検定

壱岐島は、本島と属島で成り立っています。属島はいくつあるでしょうか。
（答えは、17ページに掲載しています。）

Q
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定

問 教育委員会 ☎45-1202掲載担当課 政策企画課 地域おこし協力隊 ☎48-1131

地域おこし協力隊だより
いきっこ留学制度
任期満了となり令和5年1月31日をもって、退任となりました。
これまでの3年間、自分1人で出来る活動ではなかったと振り返ります。
年々、いきっこ留学の問い合わせ・希望者も増加し、日々の対応も忙しく過ごしていました。継続の留学
生・新規の留学生と仲間が増え、里親留学から親子留学へ、孫戻し留学から期間限定のUターンへと新し
い繋がりがありました。また、親子留学の問い合わせは想像以上に増加しています。移住者へ繋がればと
願うところです。
留学制度は全国的に広がっています。皆様が温かく見守って頂いているおかげです。壱岐の島を選んで
来た留学生の応援をこれからもよろしくお願いします。壱岐市ならではの取組で、今後も喜んで頂ける制
度に繋げて頂きたいと願います。
いきっこ留学に協力して頂いた、皆様、ありがとうございました。そして、お世話になりました。

離島留学
コーディネーター
おおもり ひさこ

大森　久子

図書館だより 石田図書館からご案内

壱岐市立石田図書館　☎４４－８８００　  【開館時間】午前９時から午後６時まで
 【休館日】 毎週水曜日･毎月第３金曜日

お問い合わせ

上映会のお知らせ

図書館の
蔵書検索・予約図書館HP

●上映作品『世界名作アニメ　バンビ』
【日　時】 ２月２５日（土） 
 午後１時３０分から（70 分）
【場　所】 石田図書館シアタールーム　
【料　金】 無料　　
【申　込】 不要

インターネット取寄せ申込システム
『とりよせくん』
壱岐市内の図書館に所蔵していない本を、
ミライ on 図書館から取寄せができるシステムです。パ
ソコンやスマートフォンから申し込み、最寄りの図書館で
受取り、借りることができます。ぜひ、ご活用ください。

図書館はどなたでも無料で利用できます。
お気軽にお立ち寄りください。

いきっこ留学をされた生徒さんからのお手紙

広報いき　2023.2 広報いき　2023.215 14

私は日本で生活して数か月が経ちますが、日本語はまだまだ難しいと感じてい
ます。日常での会話はなんとかできますが、皆さんのように自分の言いたいこと
を上手く表現できず、悔しくなる時も多いです。仕事から帰って、もっと勉強を
したいのですが、慣れない日本語を一日中使っていて、疲れて勉強にあまり集中
できていません。そのため、単語や文法の勉強ではなく、「もっと楽しく勉強で
きる方法はないか？」と思い、毎月一冊を目標に小説を読むことにしました。
文学は日本語を勉強するきっかけでした。大学でも日本文学を勉強しましたが、
卒業してからはあまり本を読むことがありませんでした。日本に来てようやく本
を読むことになって卒業後も本を読んでおけば良かったと少し後悔しています。
本を読むことは筆者と会話することと同じだと思います。まだ日本語で深い話を
することは難しいですが、面白い本を読むことで少しずつ日本語で深い話もでき
るようになってきました。本からは他人の考え方や個人的な哲学も汲み取ること
ができ、新たな知識を得ることができます。また、日本文化についても知るこ
とができます。視野を広げるために本を読むこと以外に良い方法はないと思い
ます。皆さんもぜひ本を読んでみてはいかがでしょうか？

　令和 2 年 4 月、壱岐市の首都圏での活動拠点として東京事務所を開設しました。日本の中心である
首都・東京には、人が集まり、情報が集まり、お金が集まっています。様々なものが一極集中する東京
で積極的に活動することにより、新たな人の流れや外貨を獲得することが壱岐市の目的です。
【東京事務所の活動内容】
　東京事務所は、誘客促進を中心に、物産 PR、移住促進、ふるさと納税推進、企業誘致など幅広い
活動を行っています。また、東京には企業や行政機関が数多くあるため、関係性を築くことで有益な情
報をいち早く収集することも可能です。
●東京で徐々に、しかし着実に広がる壱岐市の魅力
　これまでも大手の旅行社は壱岐市の商品を作っていましたが、都内の中小の旅行社の中には、壱岐市の
ことを詳しく知らない会社も多くありました。そのような会社に訪問することで、新たに壱岐市の旅行商
品を作っていただき、今年度上半期に壱岐を訪れたツアー客数の約 4割が東京方面からとなっています。
　また、物産 PR として、帝国ホテルから原宿のカフェまで様々な形態の飲食店で壱岐の食材を活用し
た壱岐フェアを今年度4回開催するほか、物産展も都内各所で4回開催しました。
●人脈を活用することで効率的に効果を生み出す
　2 名で運営している東京事務所では、様々な人が持つ人脈を活用することで、効率的に効果を生み出
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を読むことになって卒業後も本を読んでおけば良かったと少し後悔しています。
本を読むことは筆者と会話することと同じだと思います。まだ日本語で深い話を
することは難しいですが、面白い本を読むことで少しずつ日本語で深い話もでき
るようになってきました。本からは他人の考え方や個人的な哲学も汲み取ること
ができ、新たな知識を得ることができます。また、日本文化についても知るこ
とができます。視野を広げるために本を読むこと以外に良い方法はないと思い
ます。皆さんもぜひ本を読んでみてはいかがでしょうか？

　令和 2 年 4 月、壱岐市の首都圏での活動拠点として東京事務所を開設しました。日本の中心である
首都・東京には、人が集まり、情報が集まり、お金が集まっています。様々なものが一極集中する東京
で積極的に活動することにより、新たな人の流れや外貨を獲得することが壱岐市の目的です。
【東京事務所の活動内容】
　東京事務所は、誘客促進を中心に、物産 PR、移住促進、ふるさと納税推進、企業誘致など幅広い
活動を行っています。また、東京には企業や行政機関が数多くあるため、関係性を築くことで有益な情
報をいち早く収集することも可能です。
●東京で徐々に、しかし着実に広がる壱岐市の魅力
　これまでも大手の旅行社は壱岐市の商品を作っていましたが、都内の中小の旅行社の中には、壱岐市の
ことを詳しく知らない会社も多くありました。そのような会社に訪問することで、新たに壱岐市の旅行商
品を作っていただき、今年度上半期に壱岐を訪れたツアー客数の約 4割が東京方面からとなっています。
　また、物産 PR として、帝国ホテルから原宿のカフェまで様々な形態の飲食店で壱岐の食材を活用し
た壱岐フェアを今年度4回開催するほか、物産展も都内各所で4回開催しました。
●人脈を活用することで効率的に効果を生み出す
　2 名で運営している東京事務所では、様々な人が持つ人脈を活用することで、効率的に効果を生み出
していきます。その一環として、多くの人脈を持つ方を対象に、壱岐市の課題や想いを定期的に伝える
場として、「エンゲージメント コミュニティ ラボ」を開設しました。このラボには、JALや日本旅行等の
企業、慶応義塾大学や京都大学等の大学、経団連やグローバルコンパクト等の社団法人、横須賀市や
北海道東川町等の自治体といった幅広い分野から 26 組織 30 人が参
加しています。
　12 月 3・4 日には壱岐市でも開催し、様々な人脈や知識を持つメン
バーが市民の皆さんと対話を重ねる中で、新たな人脈やアイデアが生
まれていました。
　東京事務所は壱岐市の首都圏での総合窓口として、「観光」に「産業」
や「暮らし」、「教育」等の様々な要素は横串で融合させることで、経
済活性化や新しい人の流れを生み出していきます。

国際交流員の活動報告

Mary’s Memories
メアリー’s  メモリーズ

【今月のMary’s English】 I want to go see The Devil’s Footprint.
 鬼の足跡を見に行きたいです。

男嶽神社

男嶽神社展望台

東京事務所の活動について 東京事務所 ☎03-5962-9906問

県内の各東京事務所と連携して
開催した「長崎PR展in三軒茶屋」
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サポートをしたりする姿が見られます。
　このように、子どもたちは様々なことに Try して
います。このメンバーで一緒に過ごせるのもあとわ
ずか。たくさんの思い出を作りながら、最後まで
Try していってほしいと思います。さぁ、今日も元
気に Let’s Try !　

沼津小学校５・６年生
My class room

Let’s Try！
　壱岐の観光名所である「猿岩」を校区内にもつ沼
津小学校。「やる気」「根気」「元気」「思いやり」の
学校教育目標のもと、38 名の沼津っ子たちは毎日元
気に過ごしています。
　そんな沼津っ子たちを引っ張るのが 5 年生 6 名、6
年生 6 名、計12名の子どもたち。合言葉は「Let’s  
Try」。何にでも挑戦・努力して、一回りも二回りも成
長していってほしいという願いが込められています。
　学習面でTry！ どんな問題でも自分の考えをもち、
ノートに説明を書いたり、友達と意見を出し合った
りして解決しようとする姿が見られます。
　生活面で Try ！ 縦割り班活動の時には、下学年の
ことを思って話す姿勢や声かけを工夫しています。
朝の集団登校でも、班のメンバーを見守りながら歩
くので、いつもみんなが安全に登校することができ
ます。
　行事面で Try ！ 遠足、運動会等の行事では、高学
年として動き、下学年にお手本を示したり、指示や

※このコラムは令和５年１月 18日現在のものです。状況等は変わることがありますことをご了承願います。

梅のつぼみも膨らみ始め、春の兆しを感じる頃と
なりましたが、いかがお過ごしでしょうか。コロナ禍以
降初めてとなる行動制限のない年末年始を迎え、
久々に帰省されたご親族やご友人等との再会にお喜
びも多かったことと思います。
このような中、1月8日には、2024年パリ五輪の代
表選考会出場権を獲得されるなど、プロとしてご活
躍中の川内優輝さんをゲストランナーに迎え、「第35
回壱岐の島新春マラソン」を3年ぶりに開催し、950
人のランナーがエントリーされ、775人が完走されま
した。大会開催にあたり、ご尽力いただきました実行
委員会及びボランティアスタッフの皆様、西日本新聞
社様をはじめとする協賛企業各社並びに関係皆様
に、心から御礼申し上げます。
さて、昨年、東京の大手保険代理店である株式会
社NHS様の壱岐市進出が決定し、長崎県及び本市
との三者間での立地協定調印式、雇用確保に向けた
企業説明会の開催等を経て、オープニングスタッフを
採用され、いよいよ本年2月1日に全国で9拠点目とな
る、壱岐コールセンターが郷ノ浦町東触（旧親和銀
行跡）に開所されます。

今回の企業誘致を契機として、雇用の場の創出は
もとより、関係人口の拡大及び地域経済の活性化が
期待されます。
また、昨年末に販売を終了しました壱岐市物価高
騰対策プレミアム付き商品券につきましては、市民皆
様の温かいご協力により、大きな成果を上げること
ができました。さらに昨年に引き続き、第3回の
キャッシュレス消費喚起対策事業として、本年2月に
市内対象店舗においてスマホ決済サービス
「PayPay」（ペイペイ）による決済をした場合に、最
大20％のPayPayボーナス（ポイント）を付与する
キャンペーンを実施します。
非接触型による消費喚起策で市内経済の活性化
を全力で推進しますので、引き続き市民皆様のご協
力をお願い申し上げます。
三寒四温、まだまだ寒い日が続きま
す。市民皆様には、新型コロナウイルス
感染症対策並びにインフルエンザ感染
予防にもご留意いただき、日々お健やか
にお過ごしください。

つじかわ かつのり
辻川　勝徳担任

★「広報いき」は、市内各戸に配布されるほか、市役所各庁舎
及び各事務所、関係施設に設置されます。

●募集締切 掲載希望月の前々月の15日まで（随時募集）
  （例：4月号に掲載希望の場合、2月15日まで）

12か月連続での掲載を希望され、最初の納付期限までに一括して
掲載料を納付される場合、1か月分の掲載料を割り引きます。

壱岐市広報紙広告

広報いきに「広告」を掲載しませんか

広
告
掲
載
料

（
1
か
月
あ
た
り
）

縦 45mm×横 85mm
縦 45mm×横 178mm
縦 90mm×横 85mm
縦 90mm×横 178mm

7,000円
14,000円
14,000円
28,000円

詳しくは、市ホームページをご覧いただくか、
総務課 総務班（☎48-1111）に
お問い合わせください。

壱岐学検定の答え A：23（有人島4、無人島19）
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皓介さん・志津香さん
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材料（4人分）
さつま芋のきんぴら

①さつま芋は、皮はむかずに太めの５cmほどの千切りにしてさっと水にさ
らす。ごぼうはささがきにして、水にさらす。
②鍋に油と赤唐辛子を熱し、①、れんこんを入れて３～４分ほど炒めたら、
水、Ⓐを加えて汁気がなくなるまで炒める。仕上げにいりごまを振る。

さつま芋… 300ｇ
ごぼう …… 150ｇ
薄切り水煮れんこん 80ｇ
黒いりごま 大さじ１
赤唐辛子 …… 少々
醤油 ………大さじ2
みりん ……大さじ2
砂糖 …… 小さじ２
水 …………… 50ml
サラダ油 大さじ１・１/２

ヘルスメイトさんの

クッキングレシピ

入江 久子さん
（勝本支部）

中上 陽子さん
（勝本支部）

1人分
227
kcal

食物繊維がしっかりとれる１品です。食
物繊維は体内に取り込んだ塩分の調
整やコレステロールを排出する働きがあり
ます。また、整腸作用もあり便秘予防に
も効果的です。
皮のまま調理されることをお勧めします。

問 健康増進課 健康増進班　☎45-1114

Ⓐ

「１歳になりまちた♪」に登場しませんか？　写真の提出期限は、１歳になる月の前々月の25日までとなっています。詳しくは総務課 総務班（☎48-1111）まで。
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サポートをしたりする姿が見られます。
　このように、子どもたちは様々なことに Try して
います。このメンバーで一緒に過ごせるのもあとわ
ずか。たくさんの思い出を作りながら、最後まで
Try していってほしいと思います。さぁ、今日も元
気に Let’s Try !　

沼津小学校５・６年生
My class room

Let’s Try！
　壱岐の観光名所である「猿岩」を校区内にもつ沼
津小学校。「やる気」「根気」「元気」「思いやり」の
学校教育目標のもと、38 名の沼津っ子たちは毎日元
気に過ごしています。
　そんな沼津っ子たちを引っ張るのが 5 年生 6 名、6
年生 6 名、計12名の子どもたち。合言葉は「Let’s  
Try」。何にでも挑戦・努力して、一回りも二回りも成
長していってほしいという願いが込められています。
　学習面でTry！ どんな問題でも自分の考えをもち、
ノートに説明を書いたり、友達と意見を出し合った
りして解決しようとする姿が見られます。
　生活面で Try ！ 縦割り班活動の時には、下学年の
ことを思って話す姿勢や声かけを工夫しています。
朝の集団登校でも、班のメンバーを見守りながら歩
くので、いつもみんなが安全に登校することができ
ます。
　行事面で Try ！ 遠足、運動会等の行事では、高学
年として動き、下学年にお手本を示したり、指示や

※このコラムは令和５年１月 18日現在のものです。状況等は変わることがありますことをご了承願います。

梅のつぼみも膨らみ始め、春の兆しを感じる頃と
なりましたが、いかがお過ごしでしょうか。コロナ禍以
降初めてとなる行動制限のない年末年始を迎え、
久々に帰省されたご親族やご友人等との再会にお喜
びも多かったことと思います。
このような中、1月8日には、2024年パリ五輪の代
表選考会出場権を獲得されるなど、プロとしてご活
躍中の川内優輝さんをゲストランナーに迎え、「第35
回壱岐の島新春マラソン」を3年ぶりに開催し、950
人のランナーがエントリーされ、775人が完走されま
した。大会開催にあたり、ご尽力いただきました実行
委員会及びボランティアスタッフの皆様、西日本新聞
社様をはじめとする協賛企業各社並びに関係皆様
に、心から御礼申し上げます。
さて、昨年、東京の大手保険代理店である株式会
社NHS様の壱岐市進出が決定し、長崎県及び本市
との三者間での立地協定調印式、雇用確保に向けた
企業説明会の開催等を経て、オープニングスタッフを
採用され、いよいよ本年2月1日に全国で9拠点目とな
る、壱岐コールセンターが郷ノ浦町東触（旧親和銀
行跡）に開所されます。

今回の企業誘致を契機として、雇用の場の創出は
もとより、関係人口の拡大及び地域経済の活性化が
期待されます。
また、昨年末に販売を終了しました壱岐市物価高
騰対策プレミアム付き商品券につきましては、市民皆
様の温かいご協力により、大きな成果を上げること
ができました。さらに昨年に引き続き、第3回の
キャッシュレス消費喚起対策事業として、本年2月に
市内対象店舗においてスマホ決済サービス
「PayPay」（ペイペイ）による決済をした場合に、最
大20％のPayPayボーナス（ポイント）を付与する
キャンペーンを実施します。
非接触型による消費喚起策で市内経済の活性化
を全力で推進しますので、引き続き市民皆様のご協
力をお願い申し上げます。
三寒四温、まだまだ寒い日が続きま
す。市民皆様には、新型コロナウイルス
感染症対策並びにインフルエンザ感染
予防にもご留意いただき、日々お健やか
にお過ごしください。

つじかわ かつのり
辻川　勝徳担任

★「広報いき」は、市内各戸に配布されるほか、市役所各庁舎
及び各事務所、関係施設に設置されます。

●募集締切 掲載希望月の前々月の15日まで（随時募集）
  （例：4月号に掲載希望の場合、2月15日まで）

12か月連続での掲載を希望され、最初の納付期限までに一括して
掲載料を納付される場合、1か月分の掲載料を割り引きます。

壱岐市広報紙広告
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縦 45mm×横 178mm
縦 90mm×横 85mm
縦 90mm×横 178mm

7,000円
14,000円
14,000円
28,000円

詳しくは、市ホームページをご覧いただくか、
総務課 総務班（☎48-1111）に
お問い合わせください。

壱岐学検定のこたえ A：23（有人島4、無人島19）
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慎弥さん・真奈美さん
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材料（4人分）
さつま芋のきんぴら

①さつま芋は、皮はむかずに太めの５cmほどの千切りにしてさっと水にさ
らす。ごぼうはささがきにして、水にさらす。
②鍋に油と赤唐辛子を熱し、①、れんこんを入れて３～４分ほど炒めたら、
水、Ⓐを加えて汁気がなくなるまで炒める。仕上げにいりごまを振る。

さつま芋… 300ｇ
ごぼう …… 150ｇ
薄切り水煮れんこん 80ｇ
黒いりごま 大さじ１
赤唐辛子 …… 少々
醤油 ………大さじ2
みりん ……大さじ2
砂糖 …… 小さじ２
水 …………… 50ml
サラダ油 大さじ１・１/２

ヘルスメイトさんの

クッキングレシピ

入江 久子さん
（勝本支部）

中上 陽子さん
（勝本支部）

1人分
227
kcal

食物繊維がしっかりとれる１品です。食
物繊維は体内に取り込んだ塩分の調
整やコレステロールを排出する働きがあり
ます。また、整腸作用もあり便秘予防に
も効果的です。
皮のまま調理されることをお勧めします。

問 健康増進課 健康増進班　☎45-1114

Ⓐ



「１歳になりまちた♪」に登場しませんか？　写真の提出期限は、１歳になる月の前々月の25日までとなっています。詳しくは総務課 総務班（☎48-1111）まで。

市長コラム 企業誘致と経済対策について
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サポートをしたりする姿が見られます。
　このように、子どもたちは様々なことに Try して
います。このメンバーで一緒に過ごせるのもあとわ
ずか。たくさんの思い出を作りながら、最後まで
Try していってほしいと思います。さぁ、今日も元
気に Let’s Try !　

沼津小学校５・６年生
My class room

Let’s Try！
　壱岐の観光名所である「猿岩」を校区内にもつ沼
津小学校。「やる気」「根気」「元気」「思いやり」の
学校教育目標のもと、38 名の沼津っ子たちは毎日元
気に過ごしています。
　そんな沼津っ子たちを引っ張るのが 5 年生 6 名、6
年生 6 名、計12名の子どもたち。合言葉は「Let’s  
Try」。何にでも挑戦・努力して、一回りも二回りも成
長していってほしいという願いが込められています。
　学習面でTry！ どんな問題でも自分の考えをもち、
ノートに説明を書いたり、友達と意見を出し合った
りして解決しようとする姿が見られます。
　生活面で Try ！ 縦割り班活動の時には、下学年の
ことを思って話す姿勢や声かけを工夫しています。
朝の集団登校でも、班のメンバーを見守りながら歩
くので、いつもみんなが安全に登校することができ
ます。
　行事面で Try ！ 遠足、運動会等の行事では、高学
年として動き、下学年にお手本を示したり、指示や

※このコラムは令和５年１月 18日現在のものです。状況等は変わることがありますことをご了承願います。

梅のつぼみも膨らみ始め、春の兆しを感じる頃と
なりましたが、いかがお過ごしでしょうか。コロナ禍以
降初めてとなる行動制限のない年末年始を迎え、
久々に帰省されたご親族やご友人等との再会にお喜
びも多かったことと思います。
このような中、1月8日には、2024年パリ五輪の代
表選考会出場権を獲得されるなど、プロとしてご活
躍中の川内優輝さんをゲストランナーに迎え、「第35
回壱岐の島新春マラソン」を3年ぶりに開催し、950
人のランナーがエントリーされ、775人が完走されま
した。大会開催にあたり、ご尽力いただきました実行
委員会及びボランティアスタッフの皆様、西日本新聞
社様をはじめとする協賛企業各社並びに関係皆様
に、心から御礼申し上げます。
さて、昨年、東京の大手保険代理店である株式会
社NHS様の壱岐市進出が決定し、長崎県及び本市
との三者間での立地協定調印式、雇用確保に向けた
企業説明会の開催等を経て、オープニングスタッフを
採用され、いよいよ本年2月1日に全国で9拠点目とな
る、壱岐コールセンターが郷ノ浦町東触（旧親和銀
行跡）に開所されます。

今回の企業誘致を契機として、雇用の場の創出は
もとより、関係人口の拡大及び地域経済の活性化が
期待されます。
また、昨年末に販売を終了しました壱岐市物価高
騰対策プレミアム付き商品券につきましては、市民皆
様の温かいご協力により、大きな成果を上げること
ができました。さらに昨年に引き続き、第3回の
キャッシュレス消費喚起対策事業として、本年2月に
市内対象店舗においてスマホ決済サービス
「PayPay」（ペイペイ）による決済をした場合に、最
大20％のPayPayボーナス（ポイント）を付与する
キャンペーンを実施します。
非接触型による消費喚起策で市内経済の活性化
を全力で推進しますので、引き続き市民皆様のご協
力をお願い申し上げます。
三寒四温、まだまだ寒い日が続きま
す。市民皆様には、新型コロナウイルス
感染症対策並びにインフルエンザ感染
予防にもご留意いただき、日々お健やか
にお過ごしください。

つじかわ かつのり
辻川　勝徳担任

★「広報いき」は、市内各戸に配布されるほか、市役所各庁舎
及び各事務所、関係施設に設置されます。

●募集締切 掲載希望月の前々月の15日まで（随時募集）
  （例：4月号に掲載希望の場合、2月15日まで）

12か月連続での掲載を希望され、最初の納付期限までに一括して
掲載料を納付される場合、1か月分の掲載料を割り引きます。

壱岐市広報紙広告

広報いきに「広告」を掲載しませんか

広
告
掲
載
料

（
1
か
月
あ
た
り
）

縦 45mm×横 85mm
縦 45mm×横 178mm
縦 90mm×横 85mm
縦 90mm×横 178mm

7,000円
14,000円
14,000円
28,000円

詳しくは、市ホームページをご覧いただくか、
総務課 総務班（☎48-1111）に
お問い合わせください。

壱岐学検定の答え A：23（有人島4、無人島19）
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たちまりな拓也さん・夏海さん
芦辺町箱崎中山触2日
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芦辺町国分東触18日
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皓介さん・志津香さん
芦辺町瀬戸浦24日

馬渡 千聖ちゃん
 まわたり ちせ
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慎弥さん・真奈美さん
郷ノ浦町片原触25日

立山 煌ちゃん
 たてやま こう
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琉聖さん・ひとみさん
勝本町勝本浦28日
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材料（4人分）
さつま芋のきんぴら

①さつま芋は、皮はむかずに太めの５cmほどの千切りにしてさっと水にさ
らす。ごぼうはささがきにして、水にさらす。
②鍋に油と赤唐辛子を熱し、①、れんこんを入れて３～４分ほど炒めたら、
水、Ⓐを加えて汁気がなくなるまで炒める。仕上げにいりごまを振る。

さつま芋… 300ｇ
ごぼう …… 150ｇ
薄切り水煮れんこん 80ｇ
黒いりごま 大さじ１
赤唐辛子 …… 少々
醤油 ………大さじ2
みりん ……大さじ2
砂糖 …… 小さじ２
水 …………… 50ml
サラダ油 大さじ１・１/２

ヘルスメイトさんの

クッキングレシピ

入江 久子さん
（勝本支部）

中上 陽子さん
（勝本支部）

1人分
227
kcal

食物繊維がしっかりとれる１品です。食
物繊維は体内に取り込んだ塩分の調
整やコレステロールを排出する働きがあり
ます。また、整腸作用もあり便秘予防に
も効果的です。
皮のまま調理されることをお勧めします。

問 健康増進課 健康増進班　☎45-1114

Ⓐ

「１歳になりまちた♪」に登場しませんか？　写真の提出期限は、１歳になる月の前々月の25日までとなっています。詳しくは総務課 総務班（☎48-1111）まで。
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サポートをしたりする姿が見られます。
　このように、子どもたちは様々なことに Try して
います。このメンバーで一緒に過ごせるのもあとわ
ずか。たくさんの思い出を作りながら、最後まで
Try していってほしいと思います。さぁ、今日も元
気に Let’s Try !　

沼津小学校５・６年生
My class room

Let’s Try！
　壱岐の観光名所である「猿岩」を校区内にもつ沼
津小学校。「やる気」「根気」「元気」「思いやり」の
学校教育目標のもと、38 名の沼津っ子たちは毎日元
気に過ごしています。
　そんな沼津っ子たちを引っ張るのが 5 年生 6 名、6
年生 6 名、計12名の子どもたち。合言葉は「Let’s  
Try」。何にでも挑戦・努力して、一回りも二回りも成
長していってほしいという願いが込められています。
　学習面でTry！ どんな問題でも自分の考えをもち、
ノートに説明を書いたり、友達と意見を出し合った
りして解決しようとする姿が見られます。
　生活面で Try ！ 縦割り班活動の時には、下学年の
ことを思って話す姿勢や声かけを工夫しています。
朝の集団登校でも、班のメンバーを見守りながら歩
くので、いつもみんなが安全に登校することができ
ます。
　行事面で Try ！ 遠足、運動会等の行事では、高学
年として動き、下学年にお手本を示したり、指示や

※このコラムは令和５年１月 18日現在のものです。状況等は変わることがありますことをご了承願います。

梅のつぼみも膨らみ始め、春の兆しを感じる頃と
なりましたが、いかがお過ごしでしょうか。コロナ禍以
降初めてとなる行動制限のない年末年始を迎え、
久々に帰省されたご親族やご友人等との再会にお喜
びも多かったことと思います。
このような中、1月8日には、2024年パリ五輪の代
表選考会出場権を獲得されるなど、プロとしてご活
躍中の川内優輝さんをゲストランナーに迎え、「第35
回壱岐の島新春マラソン」を3年ぶりに開催し、950
人のランナーがエントリーされ、775人が完走されま
した。大会開催にあたり、ご尽力いただきました実行
委員会及びボランティアスタッフの皆様、西日本新聞
社様をはじめとする協賛企業各社並びに関係皆様
に、心から御礼申し上げます。
さて、昨年、東京の大手保険代理店である株式会
社NHS様の壱岐市進出が決定し、長崎県及び本市
との三者間での立地協定調印式、雇用確保に向けた
企業説明会の開催等を経て、オープニングスタッフを
採用され、いよいよ本年2月1日に全国で9拠点目とな
る、壱岐コールセンターが郷ノ浦町東触（旧親和銀
行跡）に開所されます。

今回の企業誘致を契機として、雇用の場の創出は
もとより、関係人口の拡大及び地域経済の活性化が
期待されます。
また、昨年末に販売を終了しました壱岐市物価高
騰対策プレミアム付き商品券につきましては、市民皆
様の温かいご協力により、大きな成果を上げること
ができました。さらに昨年に引き続き、第3回の
キャッシュレス消費喚起対策事業として、本年2月に
市内対象店舗においてスマホ決済サービス
「PayPay」（ペイペイ）による決済をした場合に、最
大20％のPayPayボーナス（ポイント）を付与する
キャンペーンを実施します。
非接触型による消費喚起策で市内経済の活性化
を全力で推進しますので、引き続き市民皆様のご協
力をお願い申し上げます。
三寒四温、まだまだ寒い日が続きま
す。市民皆様には、新型コロナウイルス
感染症対策並びにインフルエンザ感染
予防にもご留意いただき、日々お健やか
にお過ごしください。

つじかわ かつのり
辻川　勝徳担任

★「広報いき」は、市内各戸に配布されるほか、市役所各庁舎
及び各事務所、関係施設に設置されます。

●募集締切 掲載希望月の前々月の15日まで（随時募集）
  （例：4月号に掲載希望の場合、2月15日まで）

12か月連続での掲載を希望され、最初の納付期限までに一括して
掲載料を納付される場合、1か月分の掲載料を割り引きます。

壱岐市広報紙広告

広報いきに「広告」を掲載しませんか
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縦 45mm×横 85mm
縦 45mm×横 178mm
縦 90mm×横 85mm
縦 90mm×横 178mm

7,000円
14,000円
14,000円
28,000円

詳しくは、市ホームページをご覧いただくか、
総務課 総務班（☎48-1111）に
お問い合わせください。

壱岐学検定のこたえ A：23（有人島4、無人島19）
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たちまりな拓也さん・夏海さん
芦辺町箱崎中山触2日

中尾 海音くん
 なかお あまね
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稔さん・唯さん
郷ノ浦町庄触2日

橋本 力くん
 はしもと ちから
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悠真さん・望羽さん
芦辺町国分東触18日

向井 愛巴ちゃん
 むかい あいは

パ
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大
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♡

皓介さん・志津香さん
芦辺町瀬戸浦24日

馬渡 千聖ちゃん
 まわたり ちせ

パ
パ
大
好
き
♡

慎弥さん・真奈美さん
郷ノ浦町片原触25日

立山 煌ちゃん
 たてやま こう

笑
顔
が
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!

琉聖さん・ひとみさん
勝本町勝本浦28日

中村 優那ちゃん
 なかむら うな
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材料（4人分）
さつま芋のきんぴら

①さつま芋は、皮はむかずに太めの５cmほどの千切りにしてさっと水にさ
らす。ごぼうはささがきにして、水にさらす。
②鍋に油と赤唐辛子を熱し、①、れんこんを入れて３～４分ほど炒めたら、
水、Ⓐを加えて汁気がなくなるまで炒める。仕上げにいりごまを振る。

さつま芋… 300ｇ
ごぼう …… 150ｇ
薄切り水煮れんこん 80ｇ
黒いりごま 大さじ１
赤唐辛子 …… 少々
醤油 ………大さじ2
みりん ……大さじ2
砂糖 …… 小さじ２
水 …………… 50ml
サラダ油 大さじ１・１/２

ヘルスメイトさんの

クッキングレシピ

入江 久子さん
（勝本支部）

中上 陽子さん
（勝本支部）

1人分
227
kcal

食物繊維がしっかりとれる１品です。食
物繊維は体内に取り込んだ塩分の調
整やコレステロールを排出する働きがあり
ます。また、整腸作用もあり便秘予防に
も効果的です。
皮のまま調理されることをお勧めします。

問 健康増進課 健康増進班　☎45-1114

Ⓐ



1 水 ★10:00 ～ 12:00　コグニサイズ 勝本教室（勝本地区公民館） 
　10:00 ～ 16:00　人権相談（法務局） 
★13:30 ～ 15:30　コグニサイズ 渡良教室（渡良地区公民館）

2 木 ★ 9:30 ～ 11:30　コグニサイズ 那賀教室（那賀地区公民館）
★13:30 ～ 15:30　 コグニサイズ 筒城教室（未定） 

※詳しくは、保険課までお問い合わせください。

3 金 　　　　

4 土 ★13:30 ～ 15:30　たんがるディックウォーキング倶楽部
（岳の辻登山（集合：結の会前駐車場））

5 日
　 8:15 ～　 壱岐一周駅伝大会

（ 9:00　壱岐の島ホールスタート）
▲14:00 ～ 壱岐学講座「石の文化史② 石仏と建造物」　　　

6 月 　　　　

7 火 ★10:00 ～ 11:30　はつらつ元気塾（壱岐の島ホール）

8 水
★10:00 ～ 11:30　はつらつ元気塾（石田改善センター） 
★10:00 ～ 12:00　コグニサイズ 勝本教室（勝本地区公民館） 
　10:00 ～ 16:00　人権相談（法務局） 
★13:30 ～ 15:30　コグニサイズ 渡良教室（渡良地区公民館）

9 木 ★ 9:30 ～ 11:30　コグニサイズ 那賀教室（那賀地区公民館）
★10:00 ～ 11:30　はつらつ元気塾（かざはや） 
★13:30 ～ 15:30　コグニサイズ 筒城教室（筒城地区公民館）

10 金 ▲特別企画展「ボクネン展 －沖縄の風に吹かれて－」4月9日まで
★10:00 ～ 11:30　はつらつ元気塾（つばさ）

11 土 　　　　

12 日 ▲14:00 ～ ワークショップ ※要予約　　　

13 月 　　　　

14 火 　　　　

15 水
★10:00 ～ 12:00　コグニサイズ 勝本教室（勝本地区公民館） 
　10:00 ～ 16:00　人権相談（法務局） 
★13:30 ～ 15:30　コグニサイズ 渡良教室（渡良地区公民館）

16 木
★ 9:30 ～ 11:30　コグニサイズ 那賀教室（那賀地区公民館）
★10:00 ～ 11:30　はつらつ元気塾（かざはや） 
★13:30 ～ 15:30　コグニサイズ 筒城教室（筒城地区公民館）

17 金 　10:00 ～ 14:00　行政相談所開設（つばさ）

18 土
★10:00 ～ 12:00　郷ノ浦図書館古文書入門講座

（壱岐の島ホール201会議室）
▲13:15 ～ バックヤードツアー　　　 
★13:30 ～ 15:30　たんがるディックウォーキング倶楽部

（男嶽神社⇄風力発電所）

19 日 ▲14:00 ～　 特別講座「黒曜石の産地推定からわかること」

20 月 　　　　

21 火 　 9:30 ～ 11:30　オレンジカフェ（湯本地区公民館） 
★10:00 ～ 11:30　はつらつ元気塾（壱岐の島ホール）

22 水
★10:00 ～ 11:30　はつらつ元気塾（石田改善センター） 
★10:00 ～ 12:00　コグニサイズ 勝本教室（勝本地区公民館） 
　10:00 ～ 16:00　人権相談（法務局） 
★13:30 ～ 15:30　コグニサイズ 渡良教室（渡良地区公民館）

23 木
★ 9:30 ～ 11:30　コグニサイズ 那賀教室（那賀地区公民館）
▲13:00 ～　 いきはくシネマ「風と共に去りぬ」 
★13:30 ～ 15:30　コグニサイズ 筒城教室（筒城地区公民館）

24 金 ★10:00 ～ 11:30　はつらつ元気塾（つばさ）

25 土 　　　　

26 日 　　　　

27 月 　　　　

28 火 　　　　

1 水
★10:00 ～ 12:00　コグニサイズ 勝本教室（勝本地区公民館） 
　10:00 ～ 16:00　人権相談（法務局） 
★13:30 ～ 15:30　コグニサイズ 渡良教室（渡良地区公民館）

2 木 ★ 9:30 ～ 11:30　コグニサイズ 那賀教室（那賀地区公民館）
★13:30 ～ 15:30　コグニサイズ 筒城教室（筒城地区公民館）

3 金 　　　　

4 土 ★【合同】たんがるディックウォーキング倶楽部 原の辻ウォーク2023

5 日 ▲14:00 ～　 壱岐学講座「館長講話」

 2/

建国記念の日

天皇誕生日

 3/

※このカレンダーは、1月1日現在のものです。	
　新型コロナウイルス感染症の状況により中止・延期する場合があります。
　ご了承ください。

●…学校・幼稚園・保育所行事〈掲載依頼分〉
★…はつらつ元気塾・介護予防教室等
▲…一支国博物館行事

2023 

2月
行事予定

◆郷ノ浦：壱岐の島ホール（壱岐文化ホール）	☎47-4111　・休館日：水曜日
◆勝　本：ふれあいセンターかざはや	 ☎48-3200　・休館日：月曜日
◆石　田：石田農村環境改善センター	 ☎44-5179　・休館日：月曜日
◆芦　辺：一支国博物館	 ☎45-2731　・休館日：月曜日
　　　　　原の辻ガイダンス	 ☎45-2065　・休館日：水曜日
　　　　　壱岐島開発総合センター	 ☎45-3693　・休館日：火曜日
　　　　　クオリティーライフセンターつばさ	 ☎45-4500　・休館日：水曜日

環境に配慮し、再生紙と脱炭素社会に貢献できる
環境対応型UVインキで印刷されています。

人の動き 人口	24,956人　男	11,984人　女	12,972人　世帯	11,566世帯　転入	27人　転出	27人　出生	8人　死亡	54人 （令和４年12月31日現在）

「広報いき」は、見やすく読みまちがえにくいユニ
 バーサルデザインフォントを採用しています。
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印刷インキ工業連合会

 令和４年度全国統一防火標語 お出かけは マスク戸締り 火の用心

 12月の救急  177件
〈内訳〉急病103件、一般負傷35件、

交通事故５件、加害事故１件、
労働災害１件、
その他（転院・港搬送等）32件

問消防本部 予防課
　 ☎

　この時期は空気が非常に乾燥し火災が発生しやすくなっています。枯草等を燃やす際は、事前に
消防署に連絡し、その場を離れず、消火の準備をして行ってください。また、手洗いやうがい、窓を
開けて空気の入れ替えを行い、新型コロナウイルスやインフルエンザ等の感染症を予防しましょう。

壱岐市では、ソーシャルメディアを活用した情報
発信を行っています。ぜひご利用ください。

Instagram（インスタグラム）

Facebook（フェイスブック）壱岐市
まちづくり協議会
地域の特色を生かし
た持続可能なまちづ
くりを目指して、各
小学校区で「まちづ
くり協議会」の設立
推進が行われていま
す。まちづくり協議
会での活動を随時
更新しています！

 12月の火災  4件
〈内訳〉林野火災２件、建物火災１件、

その他の火災１件

 令和４年の救急  1,792件（昨年比140件増）
〈内訳〉急病 1,132件、一般負傷305件、交通事故50件、

労働災害12件、運動競技11件、水難事故３件、
加害２件、火災２件、　　　
その他（転院・港搬送等）275件

 令和４年の火災 44件（昨年比22件増）
〈内訳〉林野火災11件、建物火災10件、船舶火災１件、

その他の火災22件

壱岐市の公式サイト
・SNSを紹介します！


