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壱
岐
、
誇
り

我
々
が
未
来
を
つ
く
る

【
巻
　
頭
】

新
年
の
ご
あ
い
さ
つ

広
　
報

〈今月の表紙〉
V・ファーレン長崎・壱岐市サンクスマッチ（11月28日）
「V・ファーレン長崎・壱岐市サンクスマッチ」が開催され、壱岐少年サッカークラブの皆さん
が V・ファーレン長崎のホームゲーム最終戦を観戦しました。９ページの「けねやねピックアッ
プニュース」にも写真を掲載しています。
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高
たか

松
まつ

明
あ

日
す

香
か

さん
（盈科小学校１年）
習字をがんばってます。
※�学校名、学年、コメントは応募
（令和２年12月）当時のものです。

今月の題字



　

新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。

　
皆
様
に
は
、
お
健
や
か
に
輝
か
し
い
新
年

を
お
迎
え
の
こ
と
と
、
心
か
ら
お
慶
び
申
し

上
げ
ま
す
。

　
平
素
よ
り
、
市
政
に
対
し
ご
理
解
と
ご
協

力
を
賜
り
、
年
頭
に
あ
た
り
厚
く
お
礼
申
し

上
げ
ま
す
。

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
つ
い
て
、

昨
年
、
最
大
の
流
行
と
な
り
ま
し
た
第
５
波

は
、
８
月
20
日
に
過
去
最
多
と
な
る
１
日

２
５
，９
９
２
人
の
新
規
感
染
者
数
を
記
録

し
ま
し
た
が
、
そ
れ
以
降
は
低
く
抑
え
ら
れ

て
お
り
ま
す
。
一
刻
も
早
い
収
束
を
願
う
と

こ
ろ
で
す
が
、
新
た
な
変
異
ウ
イ
ル
ス
、
オ

ミ
ク
ロ
ン
株
の
発
生
に
よ
る
第
６
波
の
到
来

も
懸
念
さ
れ
て
お
り
、
今
後
、
感
染
の
再
拡

大
を
招
か
な
い
た
め
に
も
、
引
き
続
き
、
マ

ス
ク
の
着
用
、
手
指
消
毒
な
ど
、
基
本
的
な

感
染
防
止
対
策
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　
本
市
で
は
、「
壱
岐 

誇
り 

我
々
が
未
来
を

創
る
」
を
ス
ロ
ー
ガ
ン
と
し
た
第
３
次
壱
岐

市
総
合
計
画
に
基
づ
き
、
市
民
皆
様
と
の
協

働
に
よ
る
ま
ち
づ
く
り
を
進
め
て
お
り
ま
す
。

産
業
の
振
興
に
つ
い
て

　

こ
れ
ま
で
の
緊
急
事
態
宣
言
の
発
令
や

ま
ん
延
防
止
等
重
点
措
置
の
適
用
等
に
伴

い
、
不
要
不
急
の
外
出
・
移
動
の
自
粛
等

に
よ
り
、
市
内
経
済
は
深
刻
な
影
響
を
被
っ

て
お
り
ま
す
。

　

市
で
は
こ
れ
ま
で
９
回
の
緊
急
経
済
対

策
事
業
を
実
施
し
、直
近
で
は
壱
岐
市
地

域
振
興
プ
レ
ミ
ア
ム
付
き
商
品
券
の
発
行
、

Ｐ
ａ
ｙ
Ｐ
ａ
ｙ
を
活
用
し
た
キ
ャ
ッ
シ
ュ
レ

ス
消
費
喚
起
対
策
事
業
等
の
取
組
を
進
め
て

お
り
、
今
後
も
、
事
業
者
支
援
等
、
冷
え
込

ん
だ
市
内
経
済
の
早
期
の
復
興
・
活
性
化
を

図
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

　
本
市
の
基
幹
産
業
で
あ
る
一
次
産
業
に
つ

い
て
、
農
業
で
は
、
本
市
の
こ
れ
か
ら
の
地

域
農
業
を
担
っ
て
い
く
世
代
が
効
率
的
な
農

地
利
用
を
行
う
た
め
、
地
域
の
中
心
と
な
る

経
営
体
へ
の
農
地
の
集
約
化
に
関
す
る
将
来

方
針
「
人
・
農
地
プ
ラ
ン
」
を
策
定
し
、
地

域
農
業
の
担
い
手
と
な
る
新
規
就
農
者
、
認

定
農
業
者
、
集
落
営
農
組
織
、
異
業
種
参
入

等
多
様
な
担
い
手
確
保
対
策
を
更
に
推
進
し

て
ま
い
り
ま
す
。

　
漁
業
で
は
、
近
年
の
温
暖
化
の
影
響
等
に

よ
る
磯
焼
け
が
問
題
と
な
っ
て
お
り
ま
す
が
、

令
和
２
年
度
に
設
立
し
た
市
内
５
漁
協
及
び

県
・
市
等
関
係
機
関
で
組
織
す
る
壱
岐
市
磯

焼
け
対
策
協
議
会
を
中
心
に
磯
焼
け
対
策
に

取
り
組
ん
で
お
り
、
一
部
に
回
復
の
兆
し
も

見
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
漁
獲
量
及

び
漁
価
の
低
迷
、
燃
油
高
騰
も
加
わ
り
、
本

市
水
産
業
は
大
変
厳
し
い
状
況
に
あ
り
ま
す

が
、
今
後
も
引
き
続
き
漁
業
者
の
皆
様
及
び

各
漁
協
等
関
係
機
関
と
連
携
を
図
り
、
水
産

振
興
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　
観
光
関
連
産
業
に
つ
い
て
は
、
昨
年
10
月

１
日
か
ら
全
て
の
緊
急
事
態
宣
言
等
が
解
除
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岐
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と
な
っ
た
こ
と
か
ら
、
本
市
へ
の
観
光
客
も

徐
々
に
で
は
あ
り
ま
す
が
戻
り
つ
つ
あ
る
状

況
に
あ
り
ま
す
。
こ
れ
ま
で
取
り
組
ん
で
き

た
教
育
旅
行
、
ス
ポ
ー
ツ
合
宿
誘
致
に
加
え
、

文
化
系
合
宿
の
誘
致
に
も
積
極
的
に
取
り
組

む
な
ど
、
感
染
状
況
を
注
視
し
な
が
ら
、
県

及
び
関
係
機
関
と
連
携
し
、
観
光
需
要
の
早

期
回
復
を
目
指
し
て
ま
い
り
ま
す
。

結
婚
・
子
育
て
支
援
・

健
康
づ
く
り
に
つ
い
て

　
結
婚
・
妊
娠
・
出
産
は
強
く
結
び
付
い
て

お
り
、
婚
姻
件
数
の
減
少
は
翌
年
度
以
降
の

出
生
数
に
直
接
的
に
影
響
す
る
と
言
え
る
こ

と
か
ら
、
市
で
は
、
結
婚
新
生
活
支
援
事
業
、

成
婚
奨
励
金
事
業
等
、
結
婚
の
後
押
し
を
行

う
施
策
に
よ
り
、
婚
姻
数
の
増
加
に
取
り
組

ん
で
お
り
ま
す
。

　
妊
娠
・
出
産
・
子
育
て
に
つ
い
て
は
、
健

康
増
進
課
内
に
設
置
し
て
い
る
壱
岐
市
子
育

て
世
代
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
い
き
い
ろ
に
お

い
て
、
助
産
師
・
保
健
師
・
栄
養
士
・
歯
科

衛
生
士
等
専
門
ス
タ
ッ
フ
が
対
象
者
皆
様
に

寄
り
添
い
な
が
ら
支
援
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。

　
健
康
づ
く
り
に
つ
い
て
は
、
今
般
の
コ
ロ

ナ
禍
に
お
い
て
、
対
面
や
大
人
数
で
の
予
防

活
動
が
難
し
い
状
況
に
あ
り
ま
す
が
、
ワ
ク

チ
ン
の
３
回
目
（
追
加
）
接
種
も
始
ま
っ
て

お
り
、
日
頃
か
ら
健
康
状
態
や
生
活
習
慣
に

気
を
付
け
て
い
た
だ
く
よ
う
市
民
協
働
で
の

健
康
づ
く
り
活
動
を
活
発
に
し
、
健
康
寿
命

の
延
伸
を
目
指
し
て
ま
い
り
ま
す
。

デ
ジ
タ
ル
化
の
推
進
に
つ
い
て

　
デ
ジ
タ
ル
改
革
関
連
法
の
成
立
及
び
デ
ジ

タ
ル
庁
の
発
足
等
、
国
に
お
い
て
は
、
デ
ジ

タ
ル
社
会
の
実
現
に
向
け
た
取
組
が
加
速
し

て
お
り
ま
す
。
こ
う
し
た
国
の
動
き
に
遅
れ

る
こ
と
な
く
、
本
市
で
は
昨
年
４
月
に
「
壱

岐
市
デ
ジ
タ
ル
化
推
進
本
部
」
を
立
ち
上
げ
、

各
行
政
サ
ー
ビ
ス
の
利
便
性
の
向
上
や
行
政

の
効
率
化
を
目
指
し
た
取
組
を
進
め
て
お
り
、

昨
年
11
月
に
は
、
壱
岐
市
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
公
式
ア

カ
ウ
ン
ト
を
開
設
い
た
し
ま
し
た
。
市
政
情

報
や
イ
ベ
ン
ト
情
報
、
生
活
に
役
立
つ
情
報

を
い
ち
早
く
、
確
実
に
、
お
手
元
へ
お
届
け

す
る
こ
と
は
も
と
よ
り
、
市
民
皆
様
か
ら
の

危
険
箇
所
等
の
通
報
、
ご
意
見
・
ご
提
案
等

の
受
付
を
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
で
行
う
な
ど
、
双
方
向

で
の
や
り
取
り
が
可
能
と
な
り
ま
す
。
市
民

皆
様
に
は
、
ぜ
ひ
、
壱
岐
市
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
公
式

ア
カ
ウ
ン
ト
へ
の
登
録
と
ご
活
用
を
お
願
い

い
た
し
ま
す
。

防
災
対
策
に
つ
い
て

　
昨
年
８
月
、
本
州
付
近
に
停
滞
し
た
前
線

の
影
響
で
、
長
期
に
わ
た
っ
て
記
録
的
な
大

雨
と
な
り
、
県
内
に
お
い
て
も
、
土
砂
災
害

等
に
よ
り
人
的
被
害
が
発
生
す
る
な
ど
、
甚

大
な
被
害
が
発
生
し
て
お
り
ま
す
。

　
９
月
17
日
に
は
台
風
14
号
が
本
市
を
通
過

し
、
光
ケ
ー
ブ
ル
の
断
線
や
倒
木
等
、
多

数
の
被
害
が
あ
り
、
最
大
６
，０
５
３
世
帯

で
長
時
間
に
及
ぶ
停
電
も
発
生
し
た
と
こ

ろ
で
す
。

　
一
方
、
本
市
は
、
玄
海
原
子
力
発
電
所
に

近
接
し
た
位
置
に
あ
り
、
国
、
県
、
九
州
電

力
と
の
情
報
共
有
並
び
に
万
が
一
の
場
合
に

備
え
、
避
難
対
策
の
充
実
を
更
に
図
っ
て
い

く
こ
と
が
重
要
で
あ
り
ま
す
。

　
複
雑
化
、
多
様
化
、
激
甚
化
す
る
災
害
に

対
し
、「
危
機
管
理
は
行
政
の
最
大
の
責
務
」

を
常
に
念
頭
に
、
今
後
も
、
関
係
機
関
と
十

分
連
携
を
図
り
、
市
民
皆
様
の
安
全
・
安
心

を
最
優
先
に
、
災
害
対
策
に
万
全
を
期
し
て

ま
い
り
ま
す
。

Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の
取
組
に
つ
い
て

　
ご
承
知
の
と
お
り
、
本
市
は
「
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ

未
来
都
市・自
治
体
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
モ
デ
ル
事
業
」

の
選
定
を
受
け
、
２
０
３
０
年
の
本
市
の
あ

る
べ
き
姿
の
実
現
に
向
け
て
、
経
済・社
会・

環
境
の
各
分
野
に
お
い
て
、
様
々
な
事
業
を

展
開
し
て
お
り
ま
す
。

　
と
り
わ
け
環
境
分
野
に
お
い
て
、
温
暖
化

問
題
は
我
が
国
を
含
め
世
界
規
模
で
待
っ
た

な
し
の
状
況
に
あ
り
、
日
本
の
自
治
体
で
初

め
て
気
候
非
常
事
態
宣
言
を
行
っ
た
本
市
に

お
い
て
は
、
再
生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
の
切
り

札
的
存
在
と
も
言
え
る
洋
上
風
力
発
電
の
本

市
周
辺
海
域
で
の
導
入
可
能
性
の
検
討
に
取

り
組
ん
で
お
り
ま
す
。
市
民
皆
様
の
ア
ン

ケ
ー
ト
調
査
等
を
踏
ま
え
、
漁
業
や
地
域
の

活
性
化
に
と
っ
て
有
益
で
あ
る
こ
と
を
大
前

提
と
し
た
合
意
形
成
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り

ま
す
の
で
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
い

た
し
ま
す
。

財
政
基
盤
の
確
立
に
つ
い
て

　
本
市
の
財
政
運
営
は
、
少
子
高
齢
化
の
進

行
に
伴
う
社
会
保
障
関
係
経
費
の
増
加
、
公

共
施
設
等
に
か
か
る
維
持
補
修
及
び
更
新
費

用
の
増
大
等
、
今
後
更
に
厳
し
さ
を
増
す
見

込
み
で
す
が
、
こ
の
よ
う
な
中
に
あ
っ
て
も
、

人
口
減
少
対
策
、
少
子
高
齢
化
問
題
、
地
域

医
療
体
制
の
確
保
等
の
喫
緊
の
課
題
並
び
に

産
業
振
興
、
雇
用
、
教
育
な
ど
多
様
な
行
政

ニ
ー
ズ
に
引
き
続
き
応
え
て
い
く
責
務
と
役

割
が
あ
り
ま
す
。

　
将
来
に
わ
た
っ
て
こ
の
責
務
と
役
割
を
果

た
し
て
い
く
た
め
、「
次
の
世
代
に
負
担
を

残
さ
な
い
持
続
可
能
な
財
政
基
盤
の
確
立
」

に
向
け
、
よ
り
一
層
の
歳
入
確
保
・
歳
出
削

減
に
取
り
組
む
と
と
も
に
、
基
金
の
積
立
と

取
崩
し
が
均
衡
し
た
、
財
源
不
足
を
基
金
に

頼
ら
な
い
財
政
運
営
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り

ま
す
の
で
、
市
民
皆
様
の
ご
理
解
と
ご
協
力

を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

本
市
に
お
け
る
自
治
の
基
本
原
則
及
び

市
政
運
営
に
関
す
る
基
本
的
事
項
を
定
め

た
自
治
基
本
条
例
に
基
づ
き
、
市
民
皆
様

が
主
役
の
、
未
来
に
つ
な
ぐ
活
力
あ
る
ま

ち
づ
く
り
の
実
現
を
目
指
し
、
総
合
計
画

そ
し
て
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の
基
本
理
念
で
あ
る
「
誰

一
人
取
り
残
さ
な
い
」
協
働
の
ま
ち
づ
く
り

を
市
民
皆
様
と
と
も
に
築
い
て
ま
い
り
ま
す
。

　
結
び
に
、
こ
の
１
年
が
皆
様
に
と
り
ま
し

て
幸
多
き
素
晴
ら
し
い
年
と
な
り
ま
す
こ
と

を
、
心
か
ら
お
祈
り
申
し
上
げ
、
新
年
の
ご

挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。

（写真：筒城浜から望む朝日）
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健
康

福
祉

政
策
（仮称）佐賀県唐津市沖洋上風力発電事業についてのお知らせ

出張年金相談の終了およびテレビ電話年金相談のご利用について

問 環境衛生課 ☎45-1112

問 保険課 国保・後期・年金班 ☎45-1157

　環境影響評価法に基づき、計画段階環境配慮書の縦覧を行います。
【事業の名称】	（仮称）佐賀県唐津市沖洋上風力発電事業
【事業者名】	 株式会社レノバ
【縦覧場所】	 環境衛生課（市役所芦辺庁舎）及び電子縦覧として次のウェブページにおいてご覧いただけます。
	 （URL）https://www.renovainc.com/assessment/karatsuoffshore_EIA/
【お問い合わせ・意見書提出先】	 株式会社レノバ　唐津事務所
	 	 〒 847-0045	佐賀県唐津市京町 1783	KARAE ２階　平	宛て
	 	 ☎ 03-6386-3542（休日除く　午前 10時から午後４時）
【関係地域】壱岐市、その他関係自治体
【縦覧期間】１月 20日㈭	から２月 21日㈪	まで（閉庁日除く。）
【意見書の提出期限】２月 21日㈪	まで（当日消印有効）

　令和３年３月29日から日本年金機構の職員とのテレビ電話年金相談を開始しています。
　テレビ電話年金相談は、前日までにご予約いただければ、芦辺庁舎に開設している相談室において、ご希望の日程で年金
相談が実施できることから、これまで多くの方にご利用いただいています。
　令和３年度は日本年金機構の職員が壱岐市各庁舎へ出張する、対面での年金相談を並行して実施していますが、対面での
出張年金相談の件数が減少したことにより、令和４年１月からテレビ電話年金相談に一本化されます。
　テレビ電話年金相談の予約方法は次のとおりですので、お気軽にご利用ください。
【予 約 先】	長崎北年金事務所
【電話番号】	 ☎ 095-861-1354	（自動音声「１」選択後「２」を選択）※年金番号がわかる年金手帳などをご準備ください。
【受付時間】	午前８時30分	から	午後４時 30分	まで（土・日祝日、年末年始を除く）※相談希望日の１か月前から前日まで受付

壱岐市政だよりinformation from IKI City

マイナンバーカードの取得推進について
　本市のマイナンバーカードの交付率は 11 月末までで、約 43.1％となっています。
　マイナンバーカードは、健康保険証利用が予定されているほか、マイナポータルにログインすることで、様々な手続
きや、情報の確認ができますので、マイナンバーカードの取得と併せてマイナポータルの利用も手続きください。
　市役所では、下記の日程で休日臨時窓口の開設を予定しています。平日に手続きできない方などでご希望される方は、
来庁予定日の３日前までに電話でご予約の上、開設日にお越しください。
　今後もマイナンバーカードの利便性向上が図られる施策が実施さ
れる予定です。マイナンバーカードをお持ちでない方は、お早めの
交付申請手続きをお願いします。
○休日臨時窓口開設日
　日時：１月８日㈯、１月 23 日㈰、２月 12 日㈯、２月 27 日㈰
　時間：午前９時から正午まで
　場所：市役所郷ノ浦庁舎１階　市民福祉課

■お問い合わせ
マイナンバーカードの申請について
市民福祉課 市民班　☎ 48-1116
マイナンバーカードの保険証利用について
保険課 国保・後期・年金班　☎ 45-1157
※社会保険の方は、ご加入の保険者にお問い合わせください。

マイナポータルについて
総務課 総務班　☎ 48-1111
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政
策
令和４年度償却資産の申告について

政
策
空き家バンクへの登録をお願いします！政

策
島外通勤・通学者交通費助成金について

問 税務課 資産税班 ☎48-1118

問 政策企画課 地域創生人口減少対策班 ☎48-1134問 政策企画課 地域創生人口減少対策班 ☎48-1134

　固定資産税の対象となる償却資産とは、土地及び家屋以
外で事業用として使用している構築物、機械、運搬具、器
具や備品などをいいます。償却資産の所有者は、地方税法
第 383 条の規定により、毎年１月１日現在の資産状況を
資産の所在する市町村に申告することが義務付けられてい
ます。これまでに申告されていない方でも、償却資産をお
持ちの場合は申告が必要です。申告書の様式は、ホームペー
ジよりダウンロードしていただくか、税務課窓口にてお尋
ねください。
【申告期間】	１月４日㈫	から	１月 31日㈪	まで
【提 出 先】	市役所税務課（市役所各支所窓口及び各事務所）
　申告期限が近づきますと、受付窓口の混雑が予想されま
すので、お早めの提出にご協力ください。また、地方税ポー
タルシステム「eLTAX（エルタックス）」を利用したイン
ターネットによる電子申告の受付も行っていますのでご利
用ください。詳しくはお問い合わせください。

　壱岐市の空き家バンク制度とは、お持ちの物件を登録し
ていただき、壱岐市への移住希望者等に空き家情報を提供
する制度です。空き家を放置していると、庭木や雑草が伸
び続け、野良動物等が住みつく可能性があり、近隣トラブ
ルや資産価値の低下、また、壱岐市の景観の悪化にも繋が
ります。利用者も年々増加傾向にあり、空き家の需要は高
まる一方です。壱岐市の景観の維持や移住を検討されてい
る方の住居確保のためにも使用しなくなった空き家の登録
にご協力ください！	
登録の際は事前にお
問い合わせください。

　市民の島外への通勤及び通学を支援するため、壱岐市発
着の船舶及び飛行機の利用にかかる交通費を助成すること
により定住人口の減少に歯止めをかけ、Ｕターンの促進に
よる地域の活性化を図ることを目的としています。
【交付対象】
①	壱岐市に住所を有し、勤務日は単身で島外に滞在し、船
舶等の交通機関を利用して月に２回以上帰島する者。
②	壱岐市に住所を有し、島外へ船舶等の交通機関を利用し
て通勤又は通学する者。

【交 付 額】
①に対して年間 20万円（最大）
②に対して年間 50万円（最大）
※	その他、要件等もありますので申請をお考
えの方はお問い合わせください。

■屋外にある水道管
●むき出しになっている　●風当たりの強いところにある
●北向きにある
次の凍結予防をしましょう。
① 水道管や蛇口に保温材を巻きます。（古い毛布やタオルで

も代用できます）
② 保温材が濡れないよう、ビニールテープを下から隙間なく

巻きます。
■給湯器本体、給湯器まわりの給水管・給湯管
　一般的な給湯器には、凍結防止
機能がありますが、ブレーカーを
落とすと機能しません。長期間留
守にするなどブレーカーを落とす
場合は、水抜きをしましょう。

　近くの水道修理業者に修理
を依頼してください。

　タオルをあてて、上からぬ
るま湯（お風呂の温度程度）
をゆっくりか
けてください。
 注意  
熱湯はかけな
いでください。
破裂やひび割れの原因になり
ます。

水道管を冬の寒さから守りましょう！

問 上下水道課 水道班 ☎42-1113

　水道管は、気温がマイナス４℃以下になると凍結しやす
くなります。凍結した場合、水が出なくなるだけでなく、
水道管が破裂して漏水することがあります。
　漏水時の修理費及び漏水分の料金も自己負担となります
ので、凍結防止を心掛けましょう。

く
ら
し

住
ま
い

合併処理浄化槽の設置には補助があります

問 上下水道課 下水道班 ☎42-1113

　本市では、快適な生活環境を守り、生活雑排水の垂れ流
しによる河川・水路等の汚濁防止を目的に合併処理浄化槽
を設置する方に対して補助金を交付し、積極的に普及を
図っています。（ただし、公共下水道事業認可区域と漁業
集落排水処理区域を除く区域としています。）
　以前から、川や海などの水質汚染が問題となっており、
その大きな原因は、台所や風呂の水など、家庭から未処理で
排出される生活雑排水で、磯焼けの要因とも言われています。
　設置費用の見積については、有資格業者を紹介しますの
で、詳しくはお問い合わせください。

く
ら
し

住
ま
い

凍結しやすいところ

宅地内で漏水したときは 凍結して水が出ないときは

水道管
保温材料

ビニールテープを
巻く
※�下から上に巻い
てください

ぬ
る
ま
湯
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新年のご挨拶
〜本年もよろしくお願いします！〜

あけましておめでとうございます。牛の歩みも千里だっ
た昨年から、今年は協力隊任期満了年でもあるので、様々
なことにトライする年になりそうです。卒業後も引き続
き壱岐に住むので、隊員期間も含め、いろんなことに挑
戦していきたいと思います。今年もよろしくお願いいた
します。

空き家活用促進担当

藤
ふ じ

木
き

　彩
あ や

乃
の

新年あけましておめでとうございます。昨年は情報発信
業務と並行し、壱岐のイベントや行事などの記録やふる
さと納税返礼品の撮影など、写真撮影をメインに活動し
ておりました。間も無く３年目に入りますが、今後も壱
岐の魅力を発見し発信し続けていきたいと思っておりま
す。本年もよろしくお願いいたします。

メディアプランナー

髙
た か

田
だ

　　望
のぞみ

昨年も壱岐栽培センターの職員・パートさんをはじめ、
産学官の関係職員みなさまのおかげで、磯焼けの対策や
未利用資源を用いたウニの試験養殖に取り組むことがで
きました。ありがとうございました。任期も３年目にな
りましたので、少しでも結果を残せるように気張りたい
と思います。本年もどうぞよろしくお願いいたします。

海の資源回復担当

濵
は ま

野
の

　陽
よ う

平
へ い

新年明けましておめでとうございます。昨年度も周りの
皆さまに支えていただきながら、楽しく健康に過ごすこ
とが出来ました。協力隊任期も半分を過ぎましたが、感
謝の気持ちを忘れず身も心も引き締めて業務に取り組む
所存でございます。本年も何卒よろしくお願いいたします。

情報発信業務担当

田
た

口
ぐ ち

　有
ゆ

香
か

新年あけましておめでとうございます。昨年も皆様のご
協力のもと、いきっこ留学も継続ができています。新年
度は、いきっこ留学の希望者も更に増え賑わう年になり
そうです。皆様のご健康とご多幸を祈りながら、私も頑
張って行こうと思います。本年もよろしくお願いいたし
ます。

離島留学コーディネーター

大
お お

森
も り

　久
ひ さ

子
こ

新年あけましておめでとうございます。壱岐２年目にな
ります。今年は新しい取組もいくつか始動する予定です。

「現場を知る」姿勢を大切に官民の架け橋的な存在になり、
皆様のお力になれるように努めます。引き続きご指導ご
鞭撻のほどよろしくお願いいたします。

就職支援業務担当

合
ご う

田
だ

　　晃
あきら

あけましておめでとうございます。昨年は私のミッショ
ンである島内スポーツイベントの多くが延期となりまし
たが、SNS 広報など出来ることを 1 つずつ重ねてきま
した。2022 年こそは 1 つでも多くの大会開催を目指し、
壱岐の盛り上げに貢献できるよう努めていく所存ですの
で、今年もどうぞよろしくお願いいたします。

イベント運営・構築および誘致促進業務担当

川
か わ

渕
ぶ ち

　良
りょう

輔
す け

IKIfrom

island

政
策
コミュニティ助成事業実施報告（一般コミュニティ助成事業）

問 政策企画課 企画班 ☎48-1134

　コミュニティ助成事業とは、一般財団法人自治総合センターが、宝くじの社会貢献広報事業として、
宝くじの受託事業収入を財源に地域のコミュニティ活動に助成を行い、コミュニティの健全な発展を
図るとともに宝くじの普及広報のために実施されているものです。
　このたび、令和３年度コミュニティ助成事業を活用し、次の整備を行いましたのでお知らせします。

テント他コミュニティ活動備品の整備（柳田地区公民館） 「幼年消防用鼓笛隊セット一式」の
整備（田河幼稚園幼年消防クラブ）

○一般コミュニティ助成事業

広報いき  2022.1 6



  お問い合わせ  	 保健環境部	健康増進課（芦辺庁舎）☎45-1114　

今年の健（検）診はお済ですか？

特定健診

後期高齢者健診

歯周疾患検診

先取り健診

みなし健診

がん検診

対象者： 40 歳から 74 歳までの国民健康保険被保
険者の方

受診券：受診券あり。
　　　　対象の方へは黄色の封筒で案内しています。 
※社会保険の方は、各保険者にお問い合わせください。

対象者：75 歳以上の方
　　　　（後期高齢者医療被保険者の方）
受診券：受診券あり。
　　　　対象の方へはピンク色の封筒で案内しています。

対象者：40・50・60・70 歳の方
受診券：受診券あり。
　　　　対象の方へはピンク色の文字の
　　　　はがきで案内しています。

対象者：30 歳代の方、
　　　　生活保護受給者の方（30 歳以上）
受診券：受診券はありません。
　　　　保険証のみで受診が可能です。

対象者： 40 歳から 74 歳までの国民健康保険被保険者の方で、
　　　　生活習慣病等で治療中の方
　　　　※ 今年度、すでに特定健診を受診された方は対象外です。
受診券：特定健診の受診券をご使用ください。

受診券：受診券あり。
　　　　対象の方へは緑色の文字のはがきで
　　　　案内しています。
負担金：受診券に記載されています。

※治療が必要な場合は別途料金がかかります。
※受診券を紛失された方は、再発行ができます。

ふくしのーと。
IKI IKI Fukushi Note

いきいき
いき！いき！

認知症の相談はこちら
壱岐市地域包括支援センター壱岐市地域包括支援センター

☎45-1197
平日　午前８時30分�から�午後５時15分まで

Ｉ
あい
カフェのご案内    参加無料  介護職インターンシップ（就労体験）の

参加者募集について

ヘルプマークを知っていますか？

【日　時】１月 19 日㈬　午前 10 時 から 正午 まで
【会　場】石田農村環境改善センター
【内　容】終活ミニ講話
【お問い合わせ】保険課 地域包括支援センター
 　 ☎ 45-1197

仕事の体験から就職について考える機会をつくってみましょう。
介護職や高齢者の方々は、皆さんの参加を歓迎されています。
募集及び
実施期間

令和３年９月 から 令和４年２月末 まで
（実施は原則１日間 ６時間程度）

対象者 県内の高校生を主な対象としますが、大学生、専門学校
生、一般求職者も応募可能です

実施内容

・介護の仕事についての基礎的な講話および、事業所の
職員と一緒に各サービスの手伝い、または利用者とのコ
ミュニケーション等

（利用者の直接介助はありません）
・参加者には「介護の仕事入門」、「介護職インターンシッ
プ」及び「Ichigo　Kaigo」のテキストを進呈

実施場所 長崎県内の実施候補介護事業所
定　員 県内全体で 180 名
参加費 無料
申込先 （公財）介護労働安定センター  長崎支部（☎ 095-828-6549）

令和３年度　介護職インターンシップ（就労体験）実施候補事業所（壱岐市内）
○壱岐市社会福祉協議会本所（芦辺町諸吉大石触 179-2）
○介護老人保健施設　壱岐（勝本町本宮南触 236）
○光武内科循環器科病院（郷ノ浦町郷ノ浦 15-3）
※ 体験先施設は、参加申込者の希望（日程、立地、施設種別、その他の要望）

や適正等（福祉・介護に関する学習進度等）をもとに、実施候補事業所と調整
して決定します。

〈ヘルプマーク〉義足や人工関節を使用している方、内部障害・
発達障害の方々など、援助・配慮を必要としていることが外
見からは分からない方が周囲の方に助けを知らせることが出
来ます。ヘルプマークを身に付けた方を見かけた際には、席
を譲る・声をかけるなどの配慮をしましょう。

〈ヘルプカード〉障害のある方が困ったときに助けを求めるも
のです。ヘルプカードの提示がありましたら、記載されてい
る内容に沿って支援をお願いします。
ヘルプマーク・ヘルプカードは市役所各庁舎市民生活班（郷
ノ浦庁舎は市民福祉課）で交付しています。

長崎県ではヘルプマーク・
ヘルプカードの配 布を
行っています。

無料

無料

無料

無料

無料

各種健（検）診の受診や結果説明会への参加は
『おたすけ健康スタンプラリー』の対象です。

生活習慣病は自覚症状がないまま進行していきます。
コロナ禍でも年に１度は健診で自分の健康状態を確かめ、生活習慣を見直しましょう！
※受診する際に予約が必要な場合がありますので、事前に医療機関へお問い合わせください。

各種健（検）診期間は
２月末までです

※２月は受診が込み合いますので、
　早めの受診をおすすめします。
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ピックアップニュース
K E N E YA N E  P I C K  U P  N E W S

PICK UP!

けねやねごっとり壱
岐の話題！

直進アシストトラクター実演会

長崎県建設業協会
壱岐支部青年部 図書贈呈式

オレンジバス号の出発式が執り行われました！

　壱岐市スマート農業推進協議会の主催により、11月３日
に直進アシストトラクター実演会が開催されました。
　現在所有・使用しているトラクターに後付けの自動操舵シ
ステムを設置することができ、導入コストを大幅に軽減でき
る事例が紹介されました。耕起作業だけでなく、代掻きや播
種作業に効果が高いと考えられています。
　今後も壱岐市に合ったスマート農業を官民一体となって検
討しながら、推進していきます。

　長崎県建設業協会壱岐支部青年部様より、コロナ禍
のため「土木の日」フェスタが開催できなくなり、建
設・土木業界に関する情報発信の機会が失われたこと
から、壱岐市の子どもたちに土木の本を読んでもらい、
少しでも関心や興味を持ってもらいたいという目的で、市内小学校に対し図書「土木のずかん～災害に備えるわざ～」を贈呈い
ただきました。11月 10日の贈呈式には、壱岐支部青年部高田会長のほか、吉川副会長、横山会計、山下事務局長が来庁され、
教育委員会に貴重な寄贈をいただきました。この図書については、市内小学校において有効に活用させていただきます。

　11 月 18 日に、初山地区まちづくり協議会オレンジバス運行部
会が主体となって運行するオレンジバス号の出発式が執り行われま
した。
　オレンジバス号の運行は、壱岐市地域公共交通再編実施計画にお
いて、重点地区と定めている初山地区で、国土交通大臣から自家用
有償旅客運送の登録を受けて運行するコミュニティ交通です。
　オレンジバス号の運行区域は、初山地区と郷ノ浦の市街地や壱岐
病院までで、初山地区の住民の方で登録された方のみ利用できます。
運賃は、初山地区内が 100 円、坪触・若松触から地区外が 200 円、
初山東触・初山西触から地区外が 300 円で、75歳以上の高齢者は、
一律 100円で利用できます。
　この取組は、SDGs の基本理念である「将来にわたり、誰ひとり取り残すことなく、持続可能な地域社会を実現する」ための
市内地域コミュニティを先導するモデル事業として期待されます。

1111

1111

1111

33

1010

1818

東京壱岐雪州会様から寄附をいただきました
　東京壱岐雪州会（久原順一会長）様より、本年、市立中学校が規模適正化により４校に統合され 10 周年を迎える
にあたり、市内中学校に対し「中学校統合 10 周年記念」として 20 万円の寄附をいただきました。
　この寄附金については、子どもたちの学力向上、読書力向上のため、図書購入費の一助として役立てていただきた
いとの趣旨でありますので、各中学校において有効に活用させていただきます。
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V・ファーレン長崎 壱岐市サンクス
マッチが開催されました！

令和 3 年度「ながさき農林業大賞・水産業大賞」表彰式

　11月28日にV・ファーレン長崎のホームゲーム最終戦ファジアー
ノ岡山戦において、壱岐市サンクスマッチが開催されました。
　試合前にはサブグラウンドにて壱岐少年サッカークラブとV・
ファーレン長崎スクール生との交流試合が行われ、YouTube生配信
では壱岐少年サッカークラブの選手たちが観光地や特産品をPRし
ました。また、場外に設置した壱岐市物産ブースでは、壱岐産牡蠣
だしのあおさスープや丸天を販売し、多くのサポーターが長蛇の列
をつくり賑わいました。
　キックオフ前には、白川市長があいさつし、子どもたちもフラッ
グベアラー、エスコートキッズとして選手とともに入場。ハーフタ
イムに行われた抽選会では、人面石くんも登場し、特産品の「壱岐
海産物セット」をプレゼントしました。
　今後とも J1昇格に向けて、壱岐市はＶ・ファーレン長崎を応援し
ていきます。

　11月 13日㈯に「ながさき農林業大賞・水産業大賞表彰式」が長崎サンプリエールで開催されました。この表彰式は、地域の
特性を活かした先進的な活動を展開して成果を上げている農林業者・漁業者や組織等を表彰することで、農林水産業者の誇りや励
みとするとともに受賞者の功績を広く県民へ紹介し、農林水産業に対する県民の理解を深めるため、毎年開催されています。今回
壱岐市から農林業大賞として２団体、水産業大賞として２団体が受賞されましたので、ご紹介します。受賞された皆様おめでとう
ございました。
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 長崎県知事賞［トップファーマー］しまの農林業経営部門 
山本　利夫 様、山本美萌子 様、山本　哲也 様、山本　江里 様
（主な取組）	・	肉用牛部門において、ミルメーカーによる省力化、人口哺乳管理による事故率低減、自給飼

料生産やエコフィードの活用によるコスト削減を図りながら、飼養管理の徹底等により、高
品質な子牛を生産

	 ・	アスパラガス部門において、有機肥料利用による土づくりと適正な立茎管理により、単収 4t
と県平均の２倍以上の高い収量の確保

	 ・	家族のメンバーそれぞれが地域活動組織のリーダーであり、技術支援や若手の育成にも貢献

 運営委員会長賞［げんきビレッジ］農産加工部門
農事組合法人　壱岐ゆず生産組合 様
（主な取組）	・	昭和 58年に前身団体である当田ゆず生産組合を設立し、平成 26年に経営理念「壱岐産ゆず

の付加価値を高め、栄養価が高い無添加食品を供給すること」を掲げ法人化
	 ・	商品開発や商品のブラッシュアップ、販路開拓に努め、加工商品数は現在 10 種類であり、

うち４種類が長崎四季畑の認証を取得
	 ・	学童や地域住民に地元の食材として親しまれており、食育の推進や、農産加工の発展と地域

の伝統・食文化にも貢献

 長崎県漁業協同組合連合会長賞　魅力ある経営体部門（経営強化の部）
郷ノ浦町漁業協同組合自営定置 様
（主な取組）	・	新規箱網の導入、未利用魚の有効活用
	 ・食害魚のイスズミやアイゴの駆除による磯焼け対策

 特別賞　魅力ある漁村地域部門
壱岐東部漁業協同組合一本釣り組合さわら「極」部会 様
（主な取組）	・	壱岐さわら「極」のブランド化
	 ・サワラの鮮度管理ガイドラインの作成

農林業大賞受賞者�集合写真（壱岐市受賞者）
左から、壱岐振興局本村農林水産部長、山本哲也氏、
農事組合法人「壱岐ゆず生産組合」長嶋邦昭氏、壱岐
市農協坂本常務

水産業大賞受賞者�集合写真（壱岐市受賞者）
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　「小・中学校臨時的任用教職員登録者」及び「特別支援教
育支援員登録者」を募集します。
　いずれも、登録された方の中から任用します。登録は、随
時受け付けています。
 小・中学校臨時的任用教職員 

【募集職種】講師、養護助教諭、事務職員、学校栄養職員
「採用志願書」は、市ホームページにも掲載しています。
（トップページ＞子育て・教育＞学校＞臨時的任用教職員の
登録＞臨時的任用教職員の登録）
 特別支援教育支援員 

「登録書」「配置要領」は、市ホームページにも掲載しています。
（トップページ＞子育て・教育＞学校＞特別支援教育支援員
の登録・配置＞特別支援教育支援員の登録・配置）
問教育委員会 学校教育課　☎ 45-1224

　令和４年２月 20 日執行予定の長崎県知事選挙の期日前投
票所投票立会人を公募します。

【応募期限】令和４年１月 19 日㈬
【応募資格】選挙権を有する人
【応募方法】 選挙管理委員会、各支所、各事務所窓口に設置

している申込用紙を提出ください。（ホームペー
ジにも申込用紙を掲載）

　詳しくは、選挙管理委員会事務局へお問い合わせください。
※応募者多数の場合は、抽選となります。
問選挙管理委員会事務局　☎ 48-1111

　献血バスによる巡回献血を下記日程で実施します。皆様の
献血に対するご理解とご協力をよろしくお願いします。

　九州電力送配電では、凧揚げの季節である冬季に、感電事
故防止のための PR 活動を推進しています。
　　　　　作業時における感電事故防止のお願い 
　電線付近でクレーン作業や足場組立作業等を行う際は、事
前にご連絡をお願いします。
　　　児童・生徒さんに対する感電事故防止のお願い 
①電線の近くでは凧揚げをしないようにしましょう。
②切れた電線には絶対に触れないようにしましょう。
③発電所・変電所へは立ち入らないようにしましょう。
④電柱・鉄塔には昇らないようにしましょう。
　皆様のご協力をお願いします。
問九州電力送配電株式会社 壱岐配電事業所
　 ☎ 0120-986-202

※高等学校では、一般の方の献血はご遠慮ください。
問健康増進課 健康増進班　☎ 45-1114

「小・中学校臨時的任用教職員登録者」
及び「特別支援教育支援員登録者」募集

長崎県知事選挙の期日前投票所
投票立会人の公募について

令和３年分の確定申告は、
ご自宅からe-Taxで送信！

令和４年１月　壱岐市巡回献血

感電事故防止のお願い

K�ra��� n� K����b��

時 日時　　場 場所　　　対 対象者　料 料金　　〆 締め切り　
定 定員　　申 申し込み　内 内容　　問 お問い合わせ　　　

※�新型コロナウイルス感染症予防のため、会場での感染症対策に
ご協力をお願いします。また、混雑状況によっては、待ち時間
が長くなったり、車などでお待ちいただく場合もありますので、
あらかじめご了承ください。

実施日 町　名 献　血　場　所 献血受付時間
17 日

㈪ 郷ノ浦町 壱岐市役所　郷ノ浦庁舎 9：00～12：00
長崎県壱岐病院 14：00～16：00

18 日
㈫ 勝 本 町

壱岐市役所　勝本庁舎 9：00～11：00
勝本町漁業協同組合 12：30～13：30
県立壱岐商業高等学校※ 14：00～16：00

19 日
㈬ 芦 辺 町 那賀地区公民館 9：00～10：45

壱岐市役所　芦辺庁舎 12：15～15：45
20 日

㈭ 郷ノ浦町 長崎県壱岐振興局 9：00～13：00

22 日
㈯

郷ノ浦町 壱岐の島ホール（地下駐車場） 9：00～11：30
石 田 町 マリンパル壱岐 13：30～16：00

23 日
㈰ 芦 辺 町 イオン九州㈱イオン壱岐店 9：00～11：30

13：00～16：00
24 日

㈪
郷ノ浦町 長崎県壱岐振興局 9：00～11：00
石 田 町 壱岐市役所　石田庁舎 12：30～15：30

確定申告には、ご自宅からパソコン・スマートフォンでご利用いただける e-Tax が大変便利
です。感染防止の観点からも、ぜひご自宅から e-Tax をご利用ください。
確定申告書の作成は、国税庁ホームページの「確定申告書等作成コーナー」を
ご利用ください。【連絡先】壱岐税務署　☎ 47-0315

　　　　�［音声ガイダンスに従い②を選択］ スマホの方はこちらから →検 索確定申告

マイナンバーカードを使って送信 ID とパスワードで送信

用意するものは、次の２つ！
①�マイナンバーカード

②��IC カードリーダライタ�又は
マイナンバーカード読取対応
のスマートフォン

・ 「ID・パスワード方式の届出完了通知」の発行を
希望される場合は、申告されるご本人が顔写真付
きの本人確認書類をお持ちの上、お近くの税務署
にお越しください。

・ 既に ID・パスワード方式の届出を提出された方は、
申告書の控えと一緒に保管されている場合があり
ますので、ご確認ください。

（注） ID・パスワード方式は暫定的な対応です。お
早めにマイナンバーカードの取得をお願いし
ます。

ID・PW
が目印

（見本）
ID・パスワード方式に

対応した
ID・パスワード↓
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　壱岐市で働く医師の育児支援（一時預かりや送迎など）を行う「保育サポーター」を募集・養成す
るため、DVD 研修を行います。DVD を貸出し、ご自宅で視聴していただきます。
　育児や保育の経験があり、子育て支援の活動に力を貸してくださる方のご応募をお待ちしています。
　申込方法など詳しくは以下にお問い合わせください。

〈申込み・お問い合わせ〉
長崎大学病院メディカル・ワークライフバランスセンター　☎ 095-819-7979

　新型コロナウイルス感染症による経済活動や社会生活への影響から、自殺の要因となり
かねない経済、雇用、暮らしや健康問題等の悪化による自殺リスクの高まりが懸念されています。
　くらしやこころの専門相談員が複数で相談をお受けします。ひとりで悩まないで相談してみませんか？

〇と　き　相談開催日　１月 13 日㈭、14 日㈮　午後１時 から 午後５時 まで
〇ところ　壱岐保健所
感染予防のため、壱岐保健所と県庁をオンラインで結んだ専門相談員（臨床心理士・弁護士・中小企業診断士等）による対面相
談です。（完全予約制）先着順です。
〇申込期限：開催日の４日前まで
問壱岐保健所　☎ 47-0260

長崎医師保育サポートシステム「保育サポーター」募集

くらしとこころの総合相談会

郷ノ浦図書館からのお知らせ
蔵書点検の為、休館いたします
　郷ノ浦図書館は 1月 31日㈪から２月４日㈮まで
蔵書点検作業の為、休館します。書籍の貸出は出来
ませんので、よろしくお願いします。
　尚、石田図書館は通常通り開館して
おりますので、ご利用ください。

 
広
告
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要予約

【こころの健康の相談】
臨床心理士などこころの専門相談員が相談をお受けします。
●不安が強い、気分の落ち込みが続く
●体がだるい、眠れないことが増えた
●ご家族がストレスを抱えて心配
●新型コロナウイルスに感染するのが怖い　など

【法律等に関する相談】
弁護士・中小企業診断士など生活に関する専門相談員が相談を
お受けします。
●借金が返せない、多重債務を抱えている
●生活が苦しい
●離婚したいが、今後の生活が不安
●経営が苦しくいきづまっている　など

〈お問い合わせ〉 郷ノ浦図書館　☎ 47-0255　FAX 48-1414
  E-mail　gounoura-lib@hm.iki-vision.jp

【開館時間】午前９時から午後６時まで　【休 館 日】毎週火曜日・毎月第３木曜日

図書館
ホームページ

図書館蔵書
検索・予約

●おはなし会のご案内
毎月、おはなし会を開催します。１月の開催日は下記の日程です。お
気軽にご参加ください♬
●１月 21 日㈮　午前 11 時 から 11 時 30 分 まで　０歳〜２歳児
●１月 22 日㈯　午後２時 から ２時 30 分 まで　幼児〜小学生

「とりよせくん」
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　私たちの学校は、緑豊かな自然に囲まれ、「かし
こい子、がんばりぬく子、やさしい子、きまりを守
る子」の『かがやき』を大切に過ごす 63 名の那賀っ
子が通っています。
　かがやきのプロを目指す２年生は、男子５名、女
子４名の個性豊かな子どもたちです。学級目標であ
る『グッジョブ』は、どんなことにも全力で取り組
み、「いいね！」「がんばったね！」とお互いに励ま
し合いながら、頑張ってほしいという想いを込めて
できました。
　授業では、「それって、～ってことでいいの？」「大
丈夫！伝わってるよ。」などと、友だちの考えに寄
り添い、励まし合って学ぶ姿があります。

　時にはケンカをして、涙することもあります。だ
けど、その後すぐにお互いの気持ちをきちんと伝え
合って、さらに仲良くなれる姿が、グッジョブです。

「大丈夫だよ！」「頑張って！」そんな温かく励まし
合うやさしい言葉が教室に溢れています。
　学校は「楽しい」を創るところです。たくさん笑っ
て、輝いて、どんなことにも全力で、沢山のことを
経験し、花を咲かせてほしいと願っています。
　どんなことにも全力の子どもたちを誇りに思いま
す。残り３ヶ月でたくさんグッジョブを増やすこと
ができるよう、頑張る子どもたちを、全力で大切に
します。
 （担任　松永　千茄）

グッジョブ！

MY CLASS ROOM

小学校クラス紹介

壱岐市立 那賀小学校 ２年生のみなさん（芦辺町中野郷西触）

 

Twitter（ツイッター）

壱岐市では、ウェブサイトやソーシャルメディアを
活用した情報発信を行っています。ぜひご利用く
ださい。

市内の気象警報等の発表状況や災害の発生状況
等、市の危機管理に関する情報を随時発信します。

壱岐市防災

功績をたたえて

元壱岐市議会議員

久
く

間
ま

　進
すすむ

さん
（郷ノ浦町　71歳）

元法務事務官

市
いち

山
やま

　富
とみ

大
ひろ

さん
（郷ノ浦町　61歳）

元壱岐市消防団団長

割
わり

石
いし

　賢
けん

明
めい

さん
（郷ノ浦町　69歳）

医療法人玉水会赤木病院
理事長兼病院長

赤
あか

木
ぎ

　良
よし

寛
ひろ

さん
（郷ノ浦町　70歳）

問 総務課 総務班 ☎48-1111

　令和３年秋の叙勲、危険業務従事者叙勲、県民表彰を次の方々が受章（賞）
されました。ご受章（賞）おめでとうございます。
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壱岐市の公式サイト・
SNSを紹介します！

【秋の叙勲】旭日双光章（地方自治功労）

【危険業務従事者叙勲】
瑞宝双光章（矯正業務功労）

【秋の叙勲】瑞宝双光章（消防功労）

【県民表彰】教育文化功労
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…学校・幼稚園・保育所行事〈掲載依頼分〉 …一支国博物館行事…はつらつ元気塾・介護予防教室等

壱
岐
市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

携
帯
電
話
の
カ
メ
ラ
を
使
い
、
下
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
を
読
み

取
る
だ
け
で
、簡
単
に
壱
岐
市
の
情
報
が
ご
覧
に
な
れ
ま
す
。

ご
覧
に
な
れ
な
い
方
は
こ
ち
ら
の
ア
ド
レ
ス
を
ご
入
力
く

だ
さ
い
。　
⇨ https://w

w
w

.city.iki.nagasaki.jp

◆郷ノ浦：壱岐の島ホール（壱岐文化ホール） ☎ 47-4111　・休館日：水曜日
◆勝　本：ふれあいセンターかざはや ☎ 48-3200　・休館日：月曜日
◆石　田：石田農村環境改善センター ☎ 44-5179　・休館日：月曜日

◆芦　辺： 一支国博物館 ☎ 45-2731　・休館日：月曜日
　　　　　原の辻ガイダンス ☎ 45-2065　・休館日：水曜日
　　　　　壱岐島開発総合センター ☎ 45-3693　・休館日：火曜日
　　　　　クオリティーライフセンターつばさ ☎ 45-4500　・休館日：水曜日

 
広
告
欄

1/1 土
 特別企画展「彫刻家 小金丸幾久展」　１月３日 まで
 7：00～　初日の出観望会
 13：30～15：30　たんがるディックウォーキング倶楽部

 （たかのはら憩いの森駐車場）

2 日  14：00～　新春書き初め大会

3 月  10：30～／14：00～　いきはく新春シネマ

4 火  10：30～／14：00～　いきはく新春シネマ

5 水  10：00～12：00　コグニサイズ勝本教室（勝本地区公民館）
 13：30～15：30　コグニサイズ渡良教室（渡良地区公民館）

6 木
9：00～　令和４年 壱岐市消防出初式（壱岐の島ホール）

 9：30～11：30　コグニサイズ那賀教室（那賀地区公民館）
 13：30～15：30　コグニサイズ筒城教室（筒城地区公民館）

7 金  11：30～／12：30～　壱岐の味覚を楽しもう　※要予約

8 土
8：00～10：00　壱岐市汚泥再生処理センター堆肥販売日
 （汚泥再生処理センター）

 13：30～15：30　たんがるディックウォーキング倶楽部
 （渡良地区公民館）

9 日  14：00～　壱岐学講座
14：00～15：00　壱岐市成人式（壱岐の島ホール）

10 月  高校生による文化芸術祭 壱州祭　１月23日まで

11 火  10：00～11：30　はつらつ元気塾（壱岐の島ホール）

12 水
 10：00～11：30　はつらつ元気塾（石田改善センター）
 10：00～12：00　コグニサイズ勝本教室（勝本地区公民館）

10：00～16：00　人権相談（法務局）
 13：30～15：30　コグニサイズ渡良教室（渡良地区公民館）

13 木
 9：30～11：30　コグニサイズ那賀教室（那賀地区公民館）
 10：00～11：30　はつらつ元気塾（かざはや）
 13：30～15：30　コグニサイズ筒城教室（筒城地区公民館）

14 金  10：00～11：30　はつらつ元気塾（つばさ）

15 土  13：15～　バックヤードツアー
 14：00～　ワークショップ　※要予約

16 日

17 月 9：00～12：00　壱岐市巡回献血（市役所郷ノ浦庁舎）
14：00～16：00　壱岐市巡回献血（長崎県壱岐病院）

18 火
9：00～11：00　壱岐市巡回献血（市役所勝本庁舎）
12：30～13：30　壱岐市巡回献血（勝本町漁業協同組合）
14：00～16：00　壱岐市巡回献血（壱岐商業高校）

19 水
9：00～10：45　壱岐市巡回献血（那賀地区公民館）
10：00～12：00　Ｉ（あい）カフェ（認知症カフェ）（石田改善センター）

 10：00～12：00　コグニサイズ勝本教室（勝本地区公民館）
10：00～16：00　人権相談（法務局）
12：15～15：45　壱岐市巡回献血（市役所芦辺庁舎）

 13：30～15：30　コグニサイズ渡良教室（渡良地区公民館）

20 木
9：00～13：00　壱岐市巡回献血（壱岐振興局）

 9：30～11：30　コグニサイズ那賀教室（那賀地区公民館）
 13：30～15：30　コグニサイズ筒城教室（筒城地区公民館）

21 金 11：00～11：30　（乳幼児向け）おはなし会（郷ノ浦図書館）
 14：00～／17：00～　健康増進事業　※要予約

22 土
9：00～11：30　壱岐市巡回献血（壱岐の島ホール）

 13：30～15：30　たんがるディックウォーキング倶楽部
 （初瀬の岩脈駐車場）
13：30～16：00　壱岐市巡回献血（マリンパル壱岐）
14：00～14：30　（幼児・小学生向け）おはなし会（郷ノ浦図書館）

23 日
9：00～11：30　壱岐市巡回献血（イオン壱岐店）
13：00～16：00　壱岐市巡回献血（イオン壱岐店）

 14：00～　特別講座

24 月 9：00～11：00　壱岐市巡回献血（壱岐振興局）
12：30～15：30　壱岐市巡回献血（市役所石田庁舎）

25 火  10：00～11：30　はつらつ元気塾（壱岐の島ホール）

26 水
 10：00～11：30　はつらつ元気塾（石田改善センター）
 10：00～12：00　コグニサイズ勝本教室（勝本地区公民館）

10：00～16：00　人権相談（法務局）
 13：30～15：30　コグニサイズ渡良教室（渡良地区公民館）

27 木
 9：30～11：30　コグニサイズ那賀教室（那賀地区公民館）
 10：00～11：30　はつらつ元気塾（かざはや）
 13：30～15：30　コグニサイズ筒城教室（筒城地区公民館）

28 金  10：00～11：30　はつらつ元気塾（つばさ）

29 土
30 日
31 月 蔵書点検休館日（２月４日まで）（郷ノ浦図書館）

9：30～11：00　健診結果説明会（壱岐の島ホール）

2/1 火 9：30～11：00　健診結果説明会（つばさ）

2 水
9：30～11：00　健診結果説明会（かざはや）

 10：00～12：00　コグニサイズ勝本教室（勝本地区公民館）
10：00～16：00　人権相談（法務局）

 13：30～15：30　コグニサイズ渡良教室（渡良地区公民館）

3 木  9：30～11：30　コグニサイズ那賀教室（那賀地区公民館）
 13：30～15：30　コグニサイズ筒城教室（筒城地区公民館）

4 金
 特別企画展「新しい風～四季の詩～中島潔絵画展」　３月27日まで

9：30～11：00　健診結果説明会（石田改善センター）
 10：00～11：30　はつらつ元気塾（つばさ）

5 土  13：30～15：30　たんがるディックウォーキング倶楽部
 （勝本総合運動公園）

元日

成人の日

2022  

1月
行事予定

※
こ
の
カ
レ
ン
ダ
ー
は
、
12
月
１
日
現
在
の
も
の
で
す
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
状
況
に
よ
り
中
止・延
期
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。ご
了
承
く
だ
さ
い
。

●
花
　
暦

　
福
寿
草（
希
望
）

●
誕
生
石

　
ガ
ー
ネ
ッ
ト

　（
貞
操
、友
情
、忠
実
）

介護に関わるすべての人に
夢と感動を。

株式会社Rehab for JAPAN
代表取締役社長 大久保 亮

壱岐のケアニン 特別インタヴュー大久保 亮さん
1987年11月18日 長崎県壱岐市生まれ。
リハビリ養成校を卒業後、通所介護事業所や訪問看護ス
テーションにて在宅リハビリテーションに従事。働きな
がら法政大学大学院政策学修士を取得。
要介護者、介護現場で働く人、地域住民まで、介護に関
わるすべての人が安心していきいきと活躍し続けられる
世界の実現を目指して、
2016年6月 株式会社Rehab for JAPANを創業。
クラウド機能訓練ソフト「リハプラン」開発。週刊東洋
経済「すごいベンチャー100社 2021年版」に選出。
https://rehabforjapan.com/company/

Ｉ
亮
さ
ん
、
き
た
る
一
月
十
三

日
・
壱
岐
の
ケ
ア
ニ
ン
ネ

ト

ワ

ク
講
演
会
へ
の
ご
登
壇
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
！

亮
）
私
の
介
護
現
場
で
の
経

験
を
活
か
し
、
我
が
社
の
取

り
組
み
な
ど
も
交
え
て
、

「
本
格
化
す
る
科
学
的
介
護

事
業
所
が
取
り
組
む
べ
き

Ｉ
Ｃ
Ｔ
改
革
と
は
」
と

テ
マ
を
設
定
し
ま
し
た
。

Ｉ
お

そ
れ
は
楽
し
み
で
す
！

壱
岐
へ
の
帰
省
は
い
つ
以
来
で

す
か
？

亮
）
Ｃ
Ｏ
Ｖ
Ｉ
Ｄ
１
９
の
影

響
で
、
も
う
２
年
以
上
帰

て
い
ま
せ
ん
。
祖
父
母
に
早

く
逢
い
た
い
で
す
。

・

Ｉ
こ
の
イ
ン
タ
ヴ

記
事
の

続
き
は
、
壱
岐
の
ケ
ア
ニ
ン
公

式
サ
イ
ト
に
掲
載
し
て
い
ま
す
。

一
月
十
三
日
（
木
）
開
催
予
定

「
大
久
保
亮
さ
ん
講
演
会
」

は
す
べ
て
の
壱
岐
市
民
が
参

加
で
き
ま
す
！

申
込
は
コ
チ
ラ
▼
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ホ
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ア
ド
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https://w
w

w
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●
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス

　

iki-soum
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city.iki.lg.jp

【
市
章
の
説
明
】
壱
岐
市
の
「
ｉ
」
を
モ
チ
ー
フ
に
躍
動
す
る
曲

線
で
、
飛
躍
す
る
姿
を
力
強
く
表
現
。
漢
字
の
「
人
」
で
波
を
表

現
し
、
出
会
い
と
交
流
を
イ
メ
ー
ジ
。
赤
は
活
力
と
未
来
へ
輝
く

太
陽
、
緑
は
自
然
に
恵
ま
れ
た
豊
か
な
暮
ら
し
を
意
味
し
ま
す
。
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No.214

1
〔毎月１回１日発行〕

材　料《４人分》

作り方

大根�������� 60g
人参�������� 40g
里芋�������� 120g
小葱（小口切り）���� 8g
だし汁������� 480g

① �大根はいちょう切り、人参は半月切り、里芋は5mm厚さの
半月または輪切りにする。

② �だし汁に①を入れて、中火にかけ、野菜が柔らかくなるまで
煮る。

③ �Ⓐを加えて味をととのえ、器に盛り、小葱を散らす。

　　薄口醤油���� 12g
　　酒�������� 4g
　　食塩������ 0.8g
Ⓐ

「広報いき」は、石油系有機溶剤の一部を大豆油に
置き換えたソイインキを使用しています。

「広報いき」は、見やすく読みまちがえにくいユニ
バーサルデザインフォントを採用しています。

今月のヘルスメイトさん

１人分

27
kcal

井戸川哲子さん
（勝本支部）

橋本美根子さん
（石田支部）

根菜類を使ったあっさりとして
やさしい味付けです。具材に鶏
肉やゴボウなどを入れるのもお
すすめですよ。是非お試しくだ
さい。

根 菜 汁根 菜 汁

人 の 動 き 人口 25,537人　男 12,243人　女 13,294人　世帯 11,621世帯　転入 26人　転出 17人　出生 15人　死亡 47人（令和３年11月30日 現在）

「１歳になりまちた♪」
に登場しませんか？

写真の提出期限は、１歳
になる月の前々月の 25
日までとなっています。
詳しくは 総 務 課（☎
48-1111）まで。

 
消防コーナー

 壱岐市火災予防標語 　ひのようじん  かぞくみんなの  あいことば

 11 月の火災  ３件　令和３年合計20件（昨年比増減なし）
〈内訳〉 林野火災２件、その他の火災１件
 11 月の救急  140件　令和３年合計1,499件（昨年比 98 件増）

〈内訳〉 急病 83 件、一般負傷 27 件、交通事故３件、自損行為３件、運動競技１件
 その他（転院・港搬送等）23 件

年末年始は火気を使用する機会が多くなります。使用後・就寝前にはもう一度確認しま
しょう。住宅用火災警報器の電池の寿命は約 10 年です。点検して正常に作動しない場
合は交換しましょう。

問消防本部 予防課　☎ 45-3037

2日 大祐さん・聖美さん
（郷ノ浦町本村触）

林
はやし

　　遥
はる

陽
ひ

ちゃん

12日 洋介さん・加奈江さん
（郷ノ浦町渡良南触）

頴
え

川
がわ

　美
み

洋
ひろ

ちゃん

26日 祐樹さん・あゆみさん
（郷ノ浦町片原触）

倉
くら

元
もと

　悠
ゆう

晴
せい

くん

13日 裕次郎さん・めぐみさん
（郷ノ浦町東触）

大
おお

島
しま

　　凛
りん

くん

29日 裕史さん・愛さん
（芦辺町瀬戸浦）

大
おお

川
かわ

 陽
ひ

愛
ま

里
り

ちゃん

22日 純世さん・利恵さん
（芦辺町深江平触）

山
やま

本
もと

　椋
りょう

水
な

くん

24日 雄希さん・知恵美さん
（芦辺町芦辺浦）

万
まん

谷
たに

　　栞
しおり

ちゃん

歳に
1月
生まれ

おた
んじょうびおめでと

う！！

おた
んじょうびおめでと

う！！

に
ぃ
に
達
と

た
く
さ
ん
遊
ぶ
ぞ
！！

は
や
く

お
兄
ち
ゃ
ん
た
ち
と

走
り
回
り
た
い
！

ど
ん
ど
ん
食
べ
て

大
き
く
な
る
ぞ
！

なかよくあそんでね♪

お兄ちゃん大好き♡

お
ね
ぇ
ね

だ
い
す
き
♡

お
兄
ち
ゃ
ん
と

遊
ぶ
の

大
好
き
♡

長崎県では、生活習慣病の予防や健康増進につながる栄養バランスの
とれた食事として「ながさき健味んメニュー」の普及を図っています。
詳しい内容については右のＱＲコードにアクセスしていただくか、検索
ワード→「健味んメニュー　レシピ」で県のホームページをチェック！

イベント情報をはじめ行政情報を皆様のお手元にお届けします。
受信設定をすることで、ご自身に合わせた情報
の配信が可能です。（受信設定に関わらず配信
するお知らせもあります。）
また、市施設の異常報告（市民レポート）、ご意
見の募集も皆様のタイミングで投稿できます。
友だち追加、市内外のご家族ご友人にもご紹介ください。

壱岐市（公式）　@ikicity

壱岐市の公式サイト・
SNSを紹介します！


